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®=&¡ 


ཏྭ 


བའ་ལྭའུ་ ༢༩ གན 


མུསྱཧུན་ཕའི་ལེའུ ༡༨ མཊ 


མ་འདས་གཡར་བསྣ ཤན་ཡེའུ་ དན མམ 


དད་བན་ནམས་ཚུ་ ཆས་བ ཝཱན་བུས་པ་ 


༥ 


ནྭ་སྤས་ཚུལ་འེ ུར་ ༢༩ བ 


འདས་ལུང་བ དདདུསི་ཡེ་བག་ལེའུ ༡ ༡༨ 
དས་འ 


-བསྙན་པྱ་བུཾས་འབུང་གཏེན་སྙོན་ ག་པའིལེའ་ 


་ཕུལ་ཆོས་ཀྱོས་བ ྲ་མོལ་མོད་པོ་ལོའུ་ཤོ་གློགདས་ ༡༦  དོམ་ཆོསོ་ཟ་གུཉིན་བཞག་པ་ 


ལྭེའུ་ལ་ ༢༠ ཡབ་སྲས་ཀྱེ་ལུང་བ ན་མཛད་པའི་ལེེའུ་ གུ་རས་བེད་ཀྱི་འགྲོ་དོན་གྲུབ་ 


༧ བཾ ར་ 


བསྙན་པའ་གནས། འཕེལ་འགྱན་ལེའུ་ ༡ ༡༨ བ 
་མ་ཛད་པའེ ] སྣནུ་པ་གཞས་ཚད་འབེཿ ཤ་དེས་བ ཉོ་ལེ ལག 


ཉེནྲ་སུང་དམ་བཞག་ཟ་ཚིག་བྲས་པའི་ལེའུ ༨ མའོངས་གཏེནྱ་ག་ཤིས་བ 
སུམ་བླཾརདཱག་ལཞུག་ས་ ༽ རར ལལ 






༡ ༡༠--~ ༢ ༢༢ 


རྗོད་སྨོན་ལམ་ལེའུ་ .༡༣ 


སྡེམས་ཤོད་གངས་། 





རྣ་མ་ཐའ་གསུང་རུད་གསར་བའེ་མཛོད་ཆེན་ལས༔ བེད་ཡུལ་ཆེས་ཀྱེས་སྒིནགྲོལ་མཛད་པའི་ལེའུ་བཞུང 





་ྒ ནལ ཟླ མས་གས་དབདུགྲ་དན་པ མ་མཁའ་ཉིདཿ མཛད་པའ་ཛཔིན་ལས་ ཟབས་ལ་མཁསན་ཡང་ཿ སེམས་ཅན 

2 བསད་ནཡས་ ཞན་པའ་ འི་ལས་དབངགས ༔ བེན་ སྭ་ཉྭི་ཟླ་ཟུང་འ ལ་ སྨོད་སྐབས་མེད# སྱ་དའྱས་ོག་ཆེབས་ལས་སོད་ 

ཌྷ གཿ བོན་གཤེན་གཉི ཉེནཔའི་དབུ་ལ་ད་ཆེའྱགུར ལ་ཆ ནྣ་མས་ཀྱུང་གྲག་དེག་རུ་ང་དཔ འ༔ ཨཱིབ་དཔ་ དཔནནམས་ཀུང་ཡ་མ་ ཟུངདུ་ དུ་གྱུའ 
ཙི འབངས་མི་ ནྣམས་ཁྱར་གཟེ མཆུ་དཝུགས་ཤེང་ རླ གྱེབེད་ཟན་ཡང་བདིནག་ཐགསནདྲོས་ ཆོན་བེད་ཟོ་ཡེ་བདེ་ བདཔིལེ། 














བདྲ་ཀྱི་ཧུལཿ ཝོན་ཆགོརནས་དགེ་བའ་ལས་འོ་དཀརཿ བསོདནམས་མངའ་ཐ ང་ལོངས་སྨྱོད་ཆེ་བར་གྲགསཿ ད་ ྭ་ཚིག་ཅིགགས 
4 སགས་ སླ་བམེད་ཆོསཿ ཟླླད་པར་འདོད་འདྲོ་སོན་ལམ་ཉུས་སུའབོདཿ བ །འ་བཞེན་སླབས་དངཾ་དམ་ཆས དྲ་པམས་བཤདཿ ཁྱུཾད་ཉིད་མ་ 






པའ་རྫོགས་ཆེནར་མ་ འསྔར ལྭ་ངོ་སགསྦ་ཀསྲ་ཨཱ་བ ཡངོས་ལ་ཡེལཿ པཔ ལ་བྱོན་པ་དེཿ 
ཐོས་པ ཚོ མག ན་ཡྲེན་ ག་ས་ས སློབ་དཔོན་མ ཕརདའསམ་སམི 0 ་ གསྤུར་ 





ང་རིག་པ་གཏོད་ལ ཉན ཤུན་བཟང་རོ་ཚེའཆང་ནས་ད་ཡན་ཆདཿ་ ཐིནུང་གསུར་བཀི་ཆོས་ མས་འཿ ཞི (ཞེས ཐ་མ 


ང་ 








མཱ 


༅ླ ༨ 2 
མཿ སྙད་པོན་བོདཀྱི་ལྕོདའར ཆོས་ 





ཤཀ 





རྒྱུལ་ཟྲན་ཆོགས་ཁྱིས་ཆོས་འཁོར་བསྐོའ་བ 
སྲཀ་ཏྭ་སདྱ་ཀོགསནས་རོ་མཆརྦ་གེ་སཿ 


འ 


ཇོ 


གཡྤསྒབད་བེ་རོ་བདག་མཉམ་པསུཿ་ བེདྲ་ཀེ་ 


ཚད་མོར་བཏང་དགོངས་ནས་ཉིས་ཞལ་རུཿ 
མ་མཛདོཿ རྒྱ་གར་སྐད་ཀྱེས་ཆོས་ཚད་ཨློད་བརྒཾསཿ ཞེས་ 


ལྕོ་དཱའྷ་ཀླང་དུ་དམ་ཆོས་གསུངསཿ་ 


ལྷ་ཚུའིའྲགན་བཅུག་འྭཐོག་པརྱ་གིསཿ ཀུནལ་བུགྲ་ཀང་མའཆཚལ་གུས 

གསུང་གསུུ་ས་སིང་བའོ་བཀའ་བ དུཿ བདྲ་ཀ་ལྕ་ཚའི་ །ང་དུ་ཤདྲ་ཀྲས་གཤེགསཿ བསམ་ཡས 
འ་མཐའཿ ེ ་ཨོཾལ་གོརའབེ་ཉནནསྤ་ན་གརྦ་གུ༔ 

ཟྦམའི་ཞལ་ ཌི ས་བཏ་གས་ཆུ་གནབ། 


མ 
ངག་མ་ཞག་ཞྭ་གོན་མ་གུས་ཏེཿ ཐུག་མཁན་ཨོལ 
དྲ་ཀིས་བུན་ནས་གྲོར་ཆེན་ཆད་བཞེ 


ཛུམ་དྭབུ་འཕང་དམའ་དམའ་མ ཛདཿ ཤད་ 


|།བཞུགས༔ རོ་ཚོ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་བོར་ཐེ་ཆོ་མ་བྱུདཱཿ བྲཾམལ་ཞཱུས་དེ་རང་མརྐྱང་པོ༔ སྐད་རིགས་མི་འདྲ་སྣ་ཚོགས་སྒྲེང་ནས་བྲལར ° དེ་ཡིསངྲི་ 
ཝ། སྐདབ་བའིདོན་བ་ོད་ལགསཊ་ ཞེས་ཞུས་ངྷི་མི་ རྨར ད་གསུངས༔ བདར ཀྱ་རྒྱལ་པོ་ཆེནཱ་པཿ ཉུན་གསོན་དེད་ དརིད་འོར་པའི་པཊཊ་ 
ཏ་ཆེན་དི་ བཚ་ བརོདན་ ས་འརོ་བའརོདཿ མོབདཔེན་ ིརསྔ་མོབ་མ་ཡེ ནོན སྭ ཨ་གདན ཟུ རྒྱ་གན་པོ་བྲང། 

རལ་ དངྭ་ཁུད་ དབུང་༔ ཆེ དག་གིས (ཞལ་འཛུམ་བྱེད་པ་དེ་ ན་ལགས ༤པང་ཞིག སྨྲལསྲ་དང་སཿ རྒྱ་གནཱ་སློབ་དཔེནར ནྭ་རོསཾ 
༩ རི གདུལ་དཀའ་བདྲཀ་ཞིངལ་ཆོས་སྒྲ་སློགས༔ རམ་ཆོས་བཟང་སྙེ་དམ་ = བདག་ནེ་པེརྡོ་ཛཱ་ནིའི་སྭོབ་མ་ཡ པཿ 














(5 





༤ ])ི 


ནི་གསང་བར་རིགསཿ  གསར་བའ་བུལ་སྨོན་ཡེད་མ་ཡེ 


རངདུ་དལ་འབོན་ལུསཿ རེ་རར། མཆེ་བ འཇན 


ཤད་པས་ཆོས་ཞེས་བ་ཇོདཿ བོང་ལ ང་མ་ཚདཱ་ཆེ་བམད་པ་ཞུསཿ 
ུ ལྗུག མ་གཅད་མེ་ལེག ལེགས་གུབ་ སཿ ལ མ་གཏནའ 


ཨཾ མཁས་པ་སུ་ཡོད་བདག་ལ་ཆོད་དུ་ཤོགཅ ཞེས་ཟེན་བྲོ་ཆོལ་དི་བ་མང་པྱོ་བེདཿ ང་ཡིས་ཁེརལ་སཾ སྤ་ཀ་ཏཾ་ཡྭཾ་སདཿ ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ 
་; རུ མེད་ནུམས་ལ་ཡ ་ཡང་གསང་དདསྲོ་གུབ་སྲསར དུས་ལ་བབྲ་ཆ་ 
གང་ལ་ཐོས་པ་མེ་ ད་པ ཡན་འདེབས་གུལཿ ན་ཆོ་བད བོ་ག 


བམརྱ་བས༔ བསླུ་གླཅངབརསརའ 







བའུ་རིག་ ས་པས་ད གབ ད་ ཚུར 
མེདྐད་བཏག་ས སའེ 


ལ་མངའ་དབང་བརེསཿ སློབདཔོན་ཟླཾ་མ་བོད་དུ་བྱོན་པ་དང་ཿ དམ་ཆས་འཆད་པ་བེརོས་ ན་གྱཾས་གསུནཿ དེཆོབདགན་བོད་དྲུ་བིན་ལྕག 
ཀྐ རཿ ིགྱིང་ད་བདྱོགས༔ ལྭཛཱགསྤུ་སྲ་འཆོལདུ་བཏང་པ་ཡེསཿ + ལུས་ 
| ཀྱེས་ལུག་འཚལ་གཡུ་སྒ་ཁམས་བདེ་ཞུསཿ, གཡུ་སླཾས་ས་ཀྲ་ཏ་ས་སྐད་ཀྱམ་ནཿ ཆོས་སྐྱོར་མཆོད་ཡོན་སུ།བམས་བཟང་ལགས་སམཿ 

དགུ་གལ་དུ་ཚོབ་དདུ་ཆེན་ལཿ མདའ་ནིས་དབང་བྱསདྲགལ་པོ་མདོའིག་རེཿ ཟླ་ཡཾ་མཆོད་གནས་དམ་པ་བེན་བཞུགསཿ བདགནེ་ 
ཆ་མན་གཙངག་ལེགསྲ་གུབ་ཟེནཿ དྭུབེ་རཅནའྱཾ་མཱབོམི་ཝཿ དྭ་ཝུན་དབུས་རའྱ་ཐོགས་སྲུ་བན་པཞཿ ཆོསྱྱ་ལ་ཚད་མོད་གས་ཆམ་ 








ཤུ ཐཐ བཤད་དུའེར་༡ བདྲ་ཀྱི་རྒལ་པོསྤ་མོབདཔོན་ལས་དན་དང་༡ ལྕ་ངོསྲ་ཐག་དོགརུ་ངྭ་ཚ་བ་དང་༡ རྒྱ་གའ་རྒྱལ་པོས་འགྲ་ཡེག་ཡྲེལ 

9, བ་དང་ བཅུན་མེ་དམར་རྒྱུ, (ཞིབཅང་ཆེབ་དང་ཿ ངའདོད་མཁན་པོབསམ་པ་གནགཔ་དང་ཿ གྲུན ལ་ལ་དབྱེན་ 
ཁྱར་དང་ཿ འབངས་མི་གཟེ་མརུ་ཡོ་གཞེ་དྲགུགས་ཤིང་གིསཿ པས་བྱ་མེསྦྱ་ཧལ་གཤེན་ཡྲ་བལ་སོངབ་སོགསཿ ལོག་པའི་ལས་ལ་འགྱོད་ 
ཅིང་བཤཀགས་མེད་པརཿ ལ་ཆེན་བིུའོ་ཆོབ་ དྭདྱུ་ཕུགསཱཿ དྭུན་ཅི་བེད་བཞུད་མོ་བལྟ་ནུའརཿ ཆོསྤ་ཀུ་ཚཿ ་དགུསན་ལབས་དང་ 

ཆོག ཅེས་གསུངས་ལོྩོགུནརྒྱ ལནམ་ཐེབསཿཙེ སྭ་ཀུ་ཏ་ སྐད་ལ་བརྡ་: འརོདཿ ཚོབ་རོང་ཆེནགདྲའི་ཚོགས འགྱེད༔ གཡུ་ 


།སྒྲས་སྐད་རིགས་མ་མ ཁྱེན་མེད་པས་ ༔ བོད་སྐད་སླདག་བརོད་ནས་ཐོས་པའབྱསཿ དེ་ཆྩ་ཆུལ་པོས་གཡུ་ས་ དངས་ནསཿ བསམ་ | 
ྱིནནསག་ཡུ་ས་སིདཔ་ཡེསཿ ཟླཾ་མ་ཉིད་ལ་གུས་པས་ཞེས་མཛདཿ རྒྱལ་པོས་གཡུ་སླ་བ་སཾའི་ཁྲིལ་བཞགཅ ཡལགོ་ཟཱས་འཆོལ་གདའ 
གུའི་གསོལ་ཟསྲ་དངསཿ དེཚྩོ་ཚིམས་སྲོཀ་ཏྭ་སད་གསུངསཿ དམ་ཆས་ཕི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་འདཿ སྒུ་སས་ཇྲི་ཞུབ་བཞིན་ལ 

མ་བས ཟེརསྭ་མའྱགུན་ཡོདྷ་ནམས་གཡྲུ་གས་བརསྱུནཿ སྒ་དགཚོགས་བ་རོད་ཤེསྱ་བདགཔནཿ ཟམས་གསུ་མངེར་དངས་མཉམ་ 
སུངསཿ ལྔའྱ་ལི་བའེའི་ལྩོ་ཆུས་ཐམས་ཅདྲ་དནཿ འགྱོད་པ་སྒོསནསརོ་ཆ་བགརེ་ཞུམཿ གཡྲུ་སཱ་འགན་པའི་ལྷོ་ངོག་ཅིག་མའདུགཿ ༡ 


10 














ཤཱ །ཆླཾ ཀུང་བླེ་མི་བདེ་བར་རེ་ཞིག་གནས༔ བེ དེནསྤ་རལ་པོས ་གཡྲུ་ས་ལྲོ་བང་དངས༔ ་ཆེན་བིན་བཞག་གསེནྱམེ་བུལ་ནས་སཱཿ རྒྱལ་ 
1 བོས་ཆུསཔ་གཡུསྨ་ཉིང་པེ་ལགསཿ ཚབ་རེང་དུ་ལེགས་གུབ་སྐུ་སྐེས་ན༔ བང་སྱས་ལབ དགལ་དགདུསཿ རེ བེ་ར་ཅྭ་ན་བེད་དུ་སྨན་དངས 
„„ ཟབསཿ༔ ཁྱེད་ཀྱིས་ དས་བས་བདག་ལ་བནུའ་པར་མ་ཛོཿ ཞུས་པས དྲ་ཀྱིགལཔ་དཔང་ཆན་བར་སལ་ 
༢ མཁསཿ དམ་ཆོས་སྨན་དྲངས གཅུག་ལག་རོ་མཚན་ཡངཿ༔ མབཆྱེས་ ་ལ་རབྱ་བོན་སདས་ འདིཡེས་དག་ག༔ བེ་རྔཾ་ཙན་བོན་ཆེས ་གཉིས་ 
ཀ་བསྙུནཿ ཟམས་དྲིནགཀྲག་ས བ་མང ཚ་རོང་མ་དོ་ཞགྱ་རལ་ལོ་ཡབྲ་སསྦ་ཀིསཿ གཙུག་གནར་བླུ་བ་ཡེ་མཆོད་ 
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ླ གནས་བཀུའཿ ཟྲིརོ་བད་དུ་བཏང་པ་ཤུན་ཏུ་དཀའཿ དབང་ཆེན་འདྲ་འདྲ་ཡིནཔས འཇིགས་མི་འོདཚ ལས་ཀྱི་སྒོན་ལ 
རའྱབོན་པའ་ཁབས་ན་ངས་མགེསཿ ལོ་ཉ་བཏང་ཡང་ལམ་འཕང་བ རྨ མ་ཡོདན་མ་གཏོག་ 
རད རྒྱལ་ ཕོསལེ་རྒྱར་ གནུ་དམ་ཆསའ ལེགཿ གཡེ་དཔྱིས ཐི བྲ གསུངས་དེལ་ཆུལ་པོ་མ་དྭགེས་ན་ )ེ 
དགུ་དང་བླཾམ་ལས༔ ཆོས་ཀྱི་སྱིང་བོ་དྲངས་ནས་ བོད་ཡཱལཡེབསཿ ལ་པོའི་ཡག་གནས ཧཾ 
བླུགས ་ཡས་གཐེས་རུད་གཟེ་མཆུས་ ཨཿ རོས་་པ་ ཟིན་བཤལབས་ ལེབསཿ རུལ་པ པག་གཞསའི་ ` 












































ཧུ དི ད་དུད་འཐད་གསུངས་ཞུལྱ་གུས་བཞེསནས་བུནཿ རེབཞིན་དམ་ཚག་དོན་ལ་གནསྔ་ནས་ 
༨༨ 
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ཅིཾནྱ་ཧུལ་པོས་དུམ་ཆོན ཆོས་ཆེབ་བྱགགིསཿ ཅ གསར་མ ལས་མིའདའ་སུངབནཿ བད ུང་ཐང་གསུམ་ཞིག་བཛདས་པའྱ་བིས ླ སཱ 
བ་ས་གསས་བཅེས་ བེ་རོའི་མདན་ཞུར་གཤེགསཿ ཞེས་གསུངས་དེ་ལྷ་རལ་ ཤུགས་དྱསེ། ས་ནས གཡུ་སྒྲ ྐའ་བཞགུལ ཁ་ན 
༧ ངཔལ་ རྔོྦི་གུགདན་མཆོག་གནུཿམཿ གསེནྱ་ཐིས་བཛངས་ སྣ་ཚབ་རངོ་དུ་བཏང་ཿ རྒྱ བེརཉདལ རཉད་ལ་ཐ་ཆིག་ 
རྒྱལ་པོའ་=ླ་མཆོད་བེརོ་ལགསཿ རྒྱལ་ཕོ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་ནན་ཏ བྱགསཿ ིོདཔརཆས ནྱ 


དིའི མོགལ་བབྲུ་ཀུང་ཆོས་ འདོ་མི་གཉོང་ངེས ཿ ཆེ་བྲ་འམེདདམཚོག ལ་ལ་གནསཿ བནུ་ཡོན་ཏནཆེ་ལདྲུ་ཆུལ་མེད། 





2 ཆོས་ནི རིན་ཆེན་ག ནས་ཡོད་པ་ལ༔ གཡུ་སྒ་སྙང་པོ་ཐོགས་མེད་བདོའ དསྲ་ཀི་ཏ་ཕ་སྐདྷ་ མི་ དའདང་ 

སི དལནའམོདཿ ཧིསསགེར་ཁན་ མེད་བ ད་གཡུ་སཞེཿ ་ ¦ ་ བཿ བུ རུག བྲ 
རོ་གསྭ་སྨམཉམ་ཞས་གསུངསཿ ཝོ སུབ ནི་ད སྒའེ་ཚད་མར་ ་ལཾཛར་ལ ཐབས ཡཾ 

གས་ས་གསུམ་ཁྱབ་པར་མཛདཿ ལྤན བདལ ར་ཡེ རཾ བརདལ་ཆད རང ་་ཡ་ 

ལ་མུ་ཏེག་གཉིསཿ བོད་ནས་ཆབ་རོར་ རངམ 5 གུ 


1] 
= 








འདྲེན་བགྱི༔ ཞུས་ནས་གུས་པས་ཁྱགག་འཚལ་ཟལ་མེ་ལྫོ་ ྭསཾན༡ ཞེས་པ་བྲསོས་ནས་རང་ཐད་གསུམ་པོ་ལཿ རན་ཆེ་ནགསེ་ྱ་བེ བདས མད་ 
16 བཛད་སུ་ནས་སཱ༔ སེེ ཉིན་ཞག་བདུ་ བཏུན་གསུམ ་ཉེན་གཅིག་ཚབ་རོར་ར མདོ་ཞིགྱ་ཆུལ་པོའི་ྲ་བར་ 





ང་དྲྭ་ལེ་ནཿ ང་ལོ་ལེ་རོ་ བུ་ཀྱྲས སྔར་རྒྱ། ལེ་རྒྱུས་ ངཿ ལ་ཕོས་བཀའ་ཡེས བཅད་པ་ཟམས་ཅད། 
ནར་བ གཅ སག ཟྩ་ཚཾ་ལྲ་དྲས་ཆེ འབུ བཾ བདྲ་ཀྱི་རླལ་པོའི་ འི་མ་ཆིད མ ན་དུ་གསོལཿ བཟ དྒ་རུལ་མནའ་ སྱ 
གཙོད་དགང་་རིན་ཆན་འོ་བྱརས་ལ་དར་ཆིར་རྱནཿ དོརབདའུ་ལའི་མོ་ལྱ་ཆས་ཞུསཿ་ ད་པོ བདོ་དུ་བོན་དུས་བབན་ 





3 [ཨཾ ཐུགས་ལ་དགོངས་ཀྱང་མདོ་ཞིག་མབྲསས་ལྔཿ བཀའ་ཡས་ མཛད་མི་ དགངས༔ བཿ ཉིས་གསེར་མྱེ པགམེ 
ཤཾ བ་ཚངས་པ་བཅསཿ མདོ་ཞིག་ ནིགསབྲསས་མཐུནདུ ལ་ནས ཧཾ ཤེ བཀྲ་རོཿ ཅན་ནི རླས བདོ་ཡིས་ ེྱ་སིདཔག་མེད་ 
ཟླ བུསོདོན་མསྭཱ་ཧོ ལཱམ་ས་ཐཱསཿ གདུལ་ད དཀའ་ཆ བརོད མས་ལཱའཁེད་ =÷ དཞིག་ཡབ་མསའ སྦམ་དོན་ཧོགསྲ་གོོལ་མཉམཿ ཟླ 
པཔ བའ་སཿ་ 





།ཁམས་གུན་ ནཟེབསཿ བསྐལ་སྲཾད་བའད་ཐུགས་རྗེས་ ས་ཡེ འདགནིགདལ་དཀའ་གདལ་གདའད་གཿ 
ཕགས་ེདོདནྭུས་ལ་བབསནཿ དལྟར་བིདཔྱི་ཧགས། པས་ད ཧཾ མྲ་ཧབདག་གླི་སོབ་དཔེན་ཏེཿ བེདོ་ཡཱལ་ད 





ཆོས་མེལ་བའྲི་གོགས་སུ་འབོདཿ བདྲ་ཀྱི་རུལ་པོས་ནག་ཆེན་ཆུགས་སུབ་ཇོདསཿ ལེན་གྲངགབོརྱཀྱི་ཡུལ་དུ་འགོ་བར་རིགསཿ ཞེསཞུས། 
¡ བཱ ལ་མདོ་ཞོགྱ་རལ་པོ་ཡེསཿ ཀྱེ ཅུ ་བ་ཀུནྱིརལགྲིག་དིལ་བཅ མོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བི་རོ་ཙ་ན་གསོཿ 3 གདུལ་དཀའ་མ་རིག་མཚངབ་ 
ངཱ་ཆེན་འདིའཙ ཡེ་ཀསྦུ་སནོ་མེབེ དདཔ་ལན་གརཿ དགེ་བའྱི་ཡོགས་ལྱ་བབ་ཤེས་ཙམ་དུསཿ བཤེའི་མེ་དྭགང་བིབཀོལ་མཛད་པ་ 
ཟ བདག་ཅག་མུན་པའོ་གསལ་སླནཅི་ལར མིག་དབར་ཟུཡག་མེད་ལོང་བ་ན་མསུཿ ལོར་བདཔའིསྣའེན་ྲཔ་དེདེ་ 
ས་མ་དཔུང་མ་བཾརྒྱ་ཆུན་བཞུགས་མཛོདཿ བདག་ཅག་མ་དཔུད་གཏོང་ལོད་མེད་པནུཿ སྙིང་ཇེའ་སུནཾས་བདག་སེགས་གཟེགས་སུ་ 





ཨཾ གསོལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་ ཡེས ཀྱེ་ མདེ ལ་ལ་མབྲུམས་ དབད་གསོོན༔ ད་འབོན་པའི་དྲན་ཆ 
| གླ གསལ [ཞེས །ཞུསདེ་ལ་གི་ནོ་ཅཱ་ ཡོན་ཡ ཕི མ་ཞིག རུ སྙནདབད་གསོན ཐིརའའ ནོ་པའི་དན་ཆད་ 








འཇྱན་ཡབ་ཡྲར། ངདྲ་ཿ རྡོརྫ་མོབ་ 

 གསུ་མཿ་ མཆོག་འྲཐེལབསཔརབདྲ་ ཉམས་སུ འམ ་ ༦ དཾ ཇངོ་བ་ ཤདྡརྡིབ་དཔུན་ 

¿4 སུངས ཡ་སུཞིགྱ་ཧུལ་པ། ཡབབས་ཆུསཿ རེ དེས་གསུངས་པའི ༥བཀའ་ལས་འད་ སུ འི ཡུན་ ་མཊ རྡུརྗི་མོབ་དཔཤ 
བཀྲ་ཤིས མནྩལ་འན་ཆེན་འཕང་མེད་བུལཿ ཨུ བི་ས་གད བའི་མདོ་ཞིགྱ་ཟུལཿ སཔ ` དེནནརྱ་ཧ རྱེས་དགོས་པ་ 








དུ སས ་ དེལ་དངདུ་ཟང་བབདགལ་མེདཿ དད་པ་དམ་ཆིག་མཉམསྲུ་སུང་བགཅེསཿ 
ང་པོ རུག་ཏུའཆངཿ རེནའབེལ་སྨོན་ལམད་ནུང་ཡོད་དོགསུངསཿ མཆོད་ཡོ ཡོན་ཐུགསདམ་གཅིག་འདྲེས་འབྲལ་ 
ས་འ ད་ད དདོ་དད་པས་ལུ་ནུཿ ཞེས་གསུངས་ནོན་ཛས ་ཐམས་ཅད་པྱིན་ལ་གནང་ཚ དཔན་སློབ་འབེལ་བའི་སྨོན་ལ 

ཆཱ བསོ བན སབདཔན་ ཐྲེ་རཛོན་ཡེས ༔ དམ་ཆོས་ཆེ་བར་བམྔགས་ ་པའི་དོན་ཆེད་དུཿ ཌ རྣ་ཚོནཱ་བཏུང་དན་གསེན་ལམ་བཏིད 

ཧུབ ཅ བེར་ཡར་དོའི་ཆེས་བྱང བུྱ་ཅཞི་སད་མཁདཿ རྐང་མྱ་གོགས་གསུམ་གླ་ གྱཾས་བཀའ་ཉན་བེདེ དོ་ཡཱཾལ་ལོགཅ བསམ་ཡས ་རཱིང་ 






2 ཨཾ གྱིན་རྒྱལ་པེའི་རུང་དུ་བྱིནཿ རྒྱལ་པོའབྲེལ་ཟབ་འཆི་མེ ལུང་སྙོན་དད་ཿ ཟྷཾ་མ་མོབ་དཔོན་གསུམ་གྱེད་ནོ་ཆེད་དུཿ བེརོ་ 
21 བེད་ལ་འབྱོན་པའ་གསུང་ཆོག་ལནཿ ལྕ་མུས་ཞུས་བསྒྲ་གལ་པ་ཤིསྤ་བང་ ལླི་ཅག་སུམ་འགན་རབདདཿ བད་ 
་ དཚ་དངོ་བནད་གསེན་ལ མ་བཏདཿ དངརྩ་བུ་འཇའ་ཆན་འཁྲིག་པརྱ་བས་ནས་བཞགཿ༔ དཚའི་དསན་མ།བའ་ལ་འཇའ་འད་ཤན༔ 
¿, མེ་ཏཾག་ཆན་འབེབསཉཟླ་སྐར་གསུམ་བཀྲ༔ བྲེ་རངོ་ནྱ་ཧལ་བེན་གཉིས་པོ་ བརྣསང།ཁམས་ས་བཝད་ཟངནས་སྔཿ རོདམའ 

ྣ བསམ་ཡས་ཟད་ཀའ་བར་སྣང་བེབསཿ ལྕ་རླགལྷ་ཟོན་ཚོགསྲ་ཀུས་རེལ་ ས་བསསཿ བས མ་ཡས་ཟངདུ་བབཅང་བཞད་པ་ 


ལཱ ཧིས་བཞིངས་ནྲབགྱུ་ཆ་ཡོད་དང་ཚ ཞུ་མཛད་ལོ་བི རས་འདྲི་ནད་ཞུས ཀྱི༩ རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་བྱོན་པ་ 
ཛེ ཤྲི རོ་རི་མོབ་ད་ བདཔོནྲ་བིམ་མི་ཏ་ཆ དུས་འདིནཞུ ལ་ོས་ངནས་དང ཐོ གངས་ཅ (ཞིངའདེ་བོནཔ པ་བསོང་ནཱས་་ 
སཿ རེ དམ་ཆོས་ཟབ ྲེ དྩོ ཨཔྱ་ཁུབཔ་ལེག སུ བདག་ཅག་བུ་ ས་ཇེས་བཟུང་ བར་མཿ གསལ ཞེས་ཞས་ 
ཡས ཤེཿ ས་བྱུ་ར་གན་མཁས་པའེ་ མཆོགཿ ཆས ཞལ་སྲོརོ མཐའ་འ།ོབ་ཡུལ 
ཟ་ ༨ ན་ལོ རྫི ཞིནི་སལའྱགན་བདེརིྷ་ཆེདཿ ཆུད ཡ་དགབཞཆི བི དེངས་ - 











༧། ཨཿ འབྲལ་མེད་མཚམས་སུ་འདུཿ ཞེས་གསུངས་ཐུགས་ཀྱིས་བཆེབ 


བོ་མཛོདཿ རྒྱལ་ཟློན་ལོ་ཛཱའཾ་ཚོགས་ཀྱིས་མོས་པས 
བཞི་པོ ཙཿ ཛཱ ཙུད རྒ རགསརས་མོས་པས་ 


2 བྷཱ ཁྲིལ་བཞུགས་གསོལ་གསོལ་ཟས་གདའ་དགྲུ་དངསཿ དེནསྐ་གི་མ་བ བོན་དང་༡ 
དམ་ཆོསཿ འགའ་བཏཅ 


ཀྱིས ཧད་་པ་མ་འགུདཆོས་དང་ 


བཀའ་བ 
ཅནམ།ཁའ་འ 


ངང 


གས་བ མཐམས 
 ེས་མཆྩོ་ཧལ་མཿ རྗེ་འབང་ 


ཆོས བ་ཀལ་དང་ 


ཟིདདུ་བཅགབ་ དངས་ནས བདོམའབུད་གཞོག་། 
ཟམས་ཅད་འདུས ནསམེགསཔམབླས་ཡསཿ རབ་གྲནས་ ཡུནག་ནསྱ་ཐོན། 


། 
ཤི 


། 


མབྱ་རྒྱས་བཏབཿ སྲུང་མ་གུན་མགོན་དཔལ 'ལྡནའདོད་ཁམས་མཿ་ རེ་མ་ ཏི་སོགས་གསར་སྔགས་བསྟན་སྲུང་བཅོལཿ འད 
24 


འགགོ་འཇུལ་བེར་བསམ་བཞིན་འགུབར་ རྒྱལ་པོས་རིན་ཆེན་མཆྩལ་བོངས་མད་བུལཿ ཟི ཐི་མ་ཉིད་ལརྒྱུན ན་བཞུགས་ཞུབ་བུཌ ཤུལ༔ ཞུས་ 
ོད ཡཡུལདུ་བྱནཿ བེ་ར་ལྕོ་ཙབཅས་ཀྱས་ཞག་བདུན་ ་བྱམལཿ གདུལ་བུའི་ཆོསྤྲ་ཀིས ་མངདའ་ཅན་པོད་ཡུལ་ཁྱབཅ 

འགགོ་སེམས་ཧན་ གབམ་ལ་བཀོདཿ དེ་ཆའི་དུས གརོབ་འདྱིཿ འདུ་བའི་ནད་ ས་གནུང་ནས་སྐུཉདྲ་གརཿ གུ 
གདུང་བསམ་ སྟལདཆན་ལཿ འཆེ མེད་ འའ ན་ཡབ་ཡུམ་ལུང་བཞནད་ཿ སྩུ་གདུང་མ་ཆོད་རྟེན་བཞོངས ནས ་རེན་དུ་བུསཿ 








མནདངྱ་སོདུཆིགདེ་འགའ་གཏེན་དྲུ་གསཆ སུང་མན་བཅུལནས་མའང་དག་བརྡ་སྨོནཿ སྒྱེ་འགྲོ་ཡོདསྲ་ཀི་མགོན་རྱུན་རྒྱ་ཡི 
ཅ དེནས་འཆེམེད་པྱདའྱབུ གཞས་དད་ཆ གས ར་བའི་མཁའ་འགགྭོ་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་རུལ་མཿ ཟེར་ཙན་ལས་ཅནྩོ་ཧལ་ 
4 པེ་སེགཾསཿ ཆེེའབང་ཉེན་ལྔ་གུབ་པའི་ སཾ་ནམསྭ་ཀླ་ཤཱ༔ བསམ་ཡསྲ་གིད་ལ་བཞགས་ནོས་དམ་པའི་ཆོསཿ གསང་བ་སྲག 

¦ ད་ས པོ་དེང་ཙ འཐུསྭངྨཱ་བཱན་མེད་པའ་བ སྭ་ཝི་སགསཿ གསང་བ་བསམ།་ ས་མཾ་ཁྱབ་གསུངས་པར་མ ཛདཿ བཀའ 
འདུས་ཆོསྱ་ཀྱུ་རལ་པོའ་དྲྭ་ཧེལ་འ།ཁོརྦྱ་བེསྔཿ མཆོ་རྒྱལ་ཉི་རྩོ་རྱལ་པོ་ལ་སོགས་ལཿ དབང་བཞི་བསྐུའ་ཞིང་གདམས་བག་ནན་གོལ་ 





།མཛདཿ དནས་ ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཛོན་ཡཾསཿ སཔས་བྱགའཚལ་མོས་ འདུན་གདུང་པ་ཡསཿ ཤྱི་ རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་རིག་འཛིན་པད་ 
26 ༧ མུའབུང་ གདུལ་དཀའ་འདུལ་མཛད་མི་ཤིག་སུམཆོག་བརདཿ མ་འགག་ཚངས་དབངས ཚུད་མེད་དུགས་ ཀག ཨོན 

མི་བཟད་བཱན་ལས་ཚུགས་ལ་སྤྱ་ར་ལཿ འག་བའ་དན་མཚད་རིགའ་ཇོནབོད་ཡ་འདུདང་ དབྱུངས་ཅན་མ།བའ་འ ྒ 
མཿ གསང་སགས་བསྟུནཔ འྭ་གོགས་སྲ་འོསྱྲ་གྲུརྡ་བིནཅཿ ལས་ཧན་བ དྲོ་ཀླ་ཆུལ་པོའ་བསོདན་མས་ལསཿ ལ་དཀའ་གདོས 
ན་བོད་དུདམ་ཆེས་དརཿ ཁྱད་པརའཕགས་པེའ་བ ན་པའི་ཆོས འཁར བསན མ་འདས བསྟན་པ་གཙུཊ། འའ ་ 








ཅས་- 


༧ ཨཾ དད་ཅ བདྲོ་ཀྱི་རད་པའི་བདྡེ་ལུ་གྲ་བྲ་བ་ཀྲ་ནླ༔ ར་བར་འ =. . = ྦ 
2 བཀའ་སུལ་གསོལ༔་ དབདེམགྱབ་བུན (རྫདཞུངྱ་བེད་པི་གནད་དེན་མ ད་ཆ བམས་ཧད་མའེན་གཟིགས་ཁུུདྲ་ཀཱིས 


གཾ མེ ནྱགསཿ ཨ་ཧོཿ རྗེའབངས་བོདྲ་ཀེ་ལོ་ཅ་མཆོག་ ༣་པཚ བེ་རོ་ལ་སོགས 
4 ལིགས་པའ་གསོན་མཛོད་ཅུགཅ འཆིམེད་རིག་འཛིན་པྨ དའྱབུད་གནས་ད ཆལ་བཀུགླ་བོས་འ ད་བ་ ཡགས 
± མེན་ཞཾང་དུ་ཀུན་བཟ ཆའ སུམ་ ཞུ ད་ར དཿ རྒྱལ་བཀུན་གྱཾས་འགྲོ་བ་འདུལ་ལ་བསྔགས# འོག་ 


ནུ་ཨུན་བཟར་འ་ གཾ ར་ཨ (འདལྲ་རྲ་ན་ཀོ་གའི་རྨ་རོ་ དྲིས 
ད་པོའ་ཁ་ལྭ་ཛུསྭ་སྐེསྣ་སཱལཿ སྦྱརྒ་འའིགསད་རརད་ར་གཡ ་རུན་གསོ།། བྱ གྱ་གན་བགོན་བར ། 


།དཱ་ལུར་བོད་ཡུལ བསྙནཔ་ཇེས་ས་བཞག༔ རྒྱ་གར་སྦུལ་པའི་མདོ་སྔ་རྡོར་སེམས་སྔགསཿ པད་འབུང་བདག་གི་ཟབ་པའི་གདམས་པ་ 
28 ཡེ་སཿ མདྲོ་ལགས་བཀའ་ནམས་བདོ་སུལ་བ གོས དབངཿ དེ་དག་ཙབ་ཆོསྐྱ་ཆུལ་གདུང་བྱརུདའ། སཿ གརུ་ར་ཡེ་བྲས པམ་ 
ཚོགས་བརཿ བེདྷོ་ཆུལ་གདུང་བརད་མི་འཆད་ཏེན་འབེལ་ ཡོདཿ འནྭ་ཀུང་བོདྱ་རུལ་གདུང་དབས་སོ་དགུའ་བཿ རྒྱལ་གཞེན་བསྟག 
པ་བོནྱ་གིས་འཇིན་པས་ནཿ མ་ཆ སུདང་དའྱ་ཁང་མུ ཉུམ་པོན་བླ་སུངསཿ དྭ་ལུར་བོདཛོ་སུལ་ཌ ཁྲི་སྲོང་ལྗེ་བ་ཙན་གྱ་སཿ ཆོས་ལ་དཀའ་ 
་དང་དྲུ་བདན་ཡངཿ བསྙན་པ་ག ཉཾས་ཝན་བསོད་ནམས་དབང་སྐལོ་ལས༔ བཾན་རྣམས་ ཁོགས ་ཅེན་འབྲེལ་ངུང་མ་ གཿ 





ཏཱ ཨཾ བདགནི་བན་ཆོས་མཉམ ་ལ་བྱོགས་ནིས་བྲཿ བལཿ བདག་ ནི་མངལ་སྐྱེས་ཡེ མངལ་ལས་སྒྲེཾས༔ དམུ་ནཾགས་འཐྲུལ་གྱི: 
རྒྱལ་པེའི་གདུང་བརྒྱད་ལས༔ འཇམ་ དཔལ་དདེསྦེ་བུ༔ བན་དུན་པ་ནུམ་ ཨབ ངཿ ངས ན་དདོས་ ཡབ འདའ 

༠ ཧེན་པོ་ཆེད བད་རིགོ་འཛྲིན་ ལ་པའི་སུཿ གཅུང་པ་་ དག་ཡག་གཡུང་ མཐོ་ལ སེ ཡབ་ མ་ལས མས་བནྱ་ཀ 

ཛཾ ད་ཅ བན་གྱུ་རདྲ་སཾ་མདྒོ་ས་གསྭ་བྷོ་ཆཱལྤ་སཱ་དསྭཿ བ་པའ་མགེན་ གསངས འགཾ་དཾ ནས ° 
སྐེས་ སས བཞྱི སྣར་མ ཐའི་ཐུགས་ ཟབ་པའི བཀི་གའ་འ་རིའ ་ དད སིལ་ མས 


།། 
གའ་བོདོ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ༔ དམ་པའི་ཆོས་ཀེས་འགྲོ་དའི་དན་ཚུལ་མཛོདཿ བོད་ཡུལ་བོན་ཆོས་ར༥ སུམ ཱ 

ཀར་བ ས་བས་པྲཔ བཟང་དད་ྱི་ུ་ི་མང་པསཁངཿ བདནམཔ་འདདྲ་གབད་དབཞབྱམཿ ཡིས་བ 
ནུམསཅུངཤིག་འབ་བརྩ་གནཿ བདྲླི་གལཔའ་གཏང་བྱེས་དབིགས་པ་དཀའཿ ཇིན་ས་ཟུརབགོདམུ་ཆོད་ཏེན་ལཿ ཆོ་བ་བཞི་ 
ཡིསྣ་སྨོན་ལམ་འདེབས་པའ་ཆ གྲང་ཇིས་བེདོ་ཡཱལྷ་རལ་པོ ལམ་གདུབཿ ༢ དྲ་ལུརྦཁ་སོང་ལེ་བཅནྡ་རུ ྭ སཿ རྒངས 
པ་ཆས་ཟ་ཧོའྭ་སོན་ལམ་གདབཙ དྭ་ལ་ཟ་ཧོར་མ།བན་པོ་དེ་ཉད་ཡེནཿ ཟྱ་ཇི་བུ་ཡེས་གཅན་བཀལ་བྱསུར་ཡེན་གད་ ་ཱ 


30 





31 དག་ལས་འཕྲོ་རྗས་སུནན་བརརྒྱད་འབུངཿ ལས་རྐྱེནའཇོཿ བརྒྱུད་བརྙན་པའ་དཀའཿ བདགག་ཐུགས་བཅུད་གསང་སྔགས 
ཟུམེད་གྐནཿ སེ་ཤེས་མ་ཚྱོ་ཧེལ་ཞེར་ཇེའབངས་སོགསཿ གནས་དི་གརསྲ་བགྲ་ནམས་ལ་གཏེན་དྲུ་མེསཿ མ་འརསར་ཡི་སྦལ་པ་ 

ཌཱ རའེ་འབྱོན༔ ཟབ་གཏིན་བངས་།དུ་ཆོས་འཁེན་ཉུམས་པ་གསོཿ དམ་ཆོས་ལ་ཡད་དེ་བཞིན་འཕོ་འགྱུར་མང་༔ གཉནད་བོན་ཆས་ནུ་ 
པ་མེད་ན་ཡད་ཆ དདནནུ་བཅུང་རེ་མེ་རྟག་འགུར་བ་ཅནཿ སེམས་ཅནབསོད་ནམས་དབང་གས་ར་པ་འགུརཿ་ དེ་ཡང་གཏན་དུམད་ 


ཏཱ ཨཾ རྒྱད་ལཱདུག་བཅན་པོར་སྐེས༔ 1 ོ་ སོག་གཤེདྱ་བེད་པའི་དམོད་བཅུགྱ་བུས་པས་ནཿ ྣ 
འརོ་་པའ་ 


པ་མ་ཡིན་ཏེ སཱར་ཡངབན་ཆོས་འགྲོ་དོན་འྱབུར་བནཿ སྦྲལ་པས་གཏའ་སྙོན་དམ་པརོ་རེས་སྐྱོར་ཿ ཞེས་གསུངས་མ་འེངེས་བ ངཱ 
„༡, འཁྱུངབཀའ་སུལ་ཏོཿ རྒྱལ་ ༣ ༣ འ་རྗེའཿ གུ གསྲ་ཟུགས་ཡའེ་ཟིནལས་མི་བདྱོཆུནཿ ཞིབས ྦ 
རབ་འབྱམས་བཀོད་པ་བསམ་མི་ཁྱབཅ གང་འདུལ་མཛོ་ ཕྲ་གངས་མེད་སྨལ་པ འྲཾ་རུའིཿ རྣམ་ཐར་གཡུང་དྲུང་གསང་བའ་མངོ་ ད 
ལསཿ བོད་ཡུལ་ཆོསྱ་ཀྱས་སྨིནྲ་གོལ་མཛད་པའི་ལྭེའུ་སེ ་དགུ་པའོར ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཌ བཀ་ཤེས།། 


























༢ཆི་མེད་རིགའཛ་ 





ཙས དནསགསད་བདགྲདནོང སནས་ཨ།བཀ་འིདཿ ཐུགས་ 


ཉིད་བན་ལ་དགོདསྲ་ཀང་ ལི ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ 
སོད་བ བསྔའེས་ 


རིག་བབ་ལྲ་མགཉཅིསཿ བསམས་ཡས་མཆ 


ཁྱི དབང་མཆོག་ ས་མནཱ་ཨ 














ཟླ 


ར་ག 


ཿ ལཾ ཉད གུལྙད་བཞུགསཿ དེའི་འ སྲ ཡུ སུ 
༔ ཙ་གསུམ་དགོདས་པ་འདུས་པའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོརླ་སྐབཿ རཾགཔ་ཆུལ ཆེ 
འི་གནས་སུ་བཞུགས༔ གངས་ཅན་ ད་གསོད ཤྱཾས་མ་བཅག་མེདཿ ཟ ཟབ་མོ་གཏེན་ གནས་གྱ་ཞོསྣ་དབས༔ ཅུས་ 





, 4ཾ 
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ཧཿ 





ཨཿ འདེར་བདྲ་ཀྱ་གལ་པོའྲི་སས་མོ་ ངཿ ལྔམ་པདམ་གསལ་ཞེས་བྱབ་ རྒྱ ལ་ལ དའྲད་བཞི་ག གོའ ཞོགཿ 
གའཇཛྲིན་ཡབ་ཕ ༥སམ།འབྱན་པད་ཞུསར གུནའཅགསལ་སྦྲ་གབདགིདས་ ཡང 
ཐུགས་དལ་སབ་བིནག་རནྱས༔ ༣ སད་དབད་ནའ མདབ 
ནྲ་མུད་ཡསྱ་བསཆ བནཔར་མགུནྱ་རལ་པའ་པང་དུའཚད་༡ རྒྱལ་པོས་སྨན་ཆབ་བཏང་ནས་མྱ་ 


གླཾ་ཐུན་ནཆ་དྲག་པོས་བཏབ་སྙེ་ དུང་༔ འཆི་མདྲ་ 
རྫན བར་དོ གསཿ༔ རྒྱལ་པོཿ 
བསུདཚ རསན་འབུང་པམ་ 












ནྭ་བེདཿ དེ་ལ་འཆེ་མེད་གུ་ུས་འདྲི་སྐད་གསུངས༔ ཀྱེཿ བེད་ཀྱི་མངའ་བདག་རྒྱལ་ཕོ་སྙན་གྱེས་གྲསོནཿ སྩེ་འགྲོ་སེམས་ཧྲན་སྲོག་དབུབྭ་ 
ས་པ་རྣམས༔ མཛོ་ ཡདའབ་གྱསར་བམན་ན་་དང་ཚ དམའ་འའི་འབ མའི་འ ས་སུ རྒུ འའ ཤཱ 
ཡི པ་ལསཿ ཐམས་ཅད་ཅུག་པར་གནས་པ་སཡད་ངམ་མེདཿ འཁོན་བའ་སེམས་ཅན་པ་མ འགསྦ་ཀིསཿ རྲིགགཉན་ཉ་ེདྱབེད་པམོན་ 
ས་འགབྲེལ༔ ལས་འབས་དཀན་ནག་སྨན། བཞིནད་འུནཿ དེ་ འྷ་ལ་བྲོ་ཟུགས་དལ་མ་མ། ཛཚད་ལགས རྒརུས་མཉིད་སནོ་ 
'གང་རོལ་དཱཿ ཟ་ཧོནྱཾ་རུལ་པོ་གཙུག་ལག་འཛིན་པ་ཉིདར ལས་བསགས་དཀར་ནག་ནམ་པར་སིན་པ་ལསཿ ཚའཕོསྱ་གུནན་ཨོཾ་ 


སས་མན་ 





བག་སྒྲེབ་ 


ས་ཟུནཉམས་སོད། 
གསྭ་ཁུམ་ཁན་རྱ་བེུད་པས་ངྱ་གུལ་ཆེཿ བལ་ཆག 

ཐོ ཉིད་ད 

རྒྱན་ པུལདུ་སྐེསཿ 

` སྲུག་གཟིབ ལ་ད 
མྲདག་པོན ་མའ 


འད ཅས 
དབས དན་འྲགིའི་འྔ 


དཞི་སམའཚོནས ཆེ་འཕལོས་ ། 


མྱད དུས་སུན་ 
གདན བདབ་བགཅད 

པྲ་དག་ཅུལ་ཅནཿ རང་ 

༔ རྒྱལ་པོཿ ཅིབས་དང་ཝ་ ལྡན་ 


ནཱ་མད་ང་ཡ་ཞལམ 
ལ་མ་དནབ་བ་བན་པྲ་བལཆ་ 8 གར 
བས་ཆ ཌོ གླི ས་བཞབ་ ་མཐུ་བརྩན་ 
དེགས་པ་མེད༔ མ་ 


རྒྱའ 
གཡ སུན་ཆོས་ཆུ 
མ་ཞག་སྐྱེསཿ དམ་ཆིག་སུར་སྔོམཉ ས་བསྐ་རྣ་བུར་ 

 ཚའལོསྦྱ་རཱ ག་མར 


ལིག 








ཱ་ར་ ཞཱདམནའ་ཆདབ་ ལཱ་ཡེས་གཉེན་བདག་མཛདཿ གདུལ་བྱའགྲོ ག་བའི་ད་ཆེའགབ་པན་འབུརཿ དེ་རྡེས་ ཕྱད་འབ་བའྱི་ 
དུཿ རྫུགས་སརས་སུས་ནས་མཁའ་མཉམ་དེནྲ་བེད་འྱགུནཚ ཞེ ངསྱ་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ངལ་ཞེ་བར་མཛདར ཞབ 
ད་ད མིགས་མེ རྒྱ་ ཡེས་བཏབཿ : སུན་སྦྱད་ཨཆ དྭེན་རབགནས་བྲ་ཀའི གསོལཿ བ། གདམ་པསྐྱ་རུདྲ་གོལ་དགཔའི་ད 
བད བྱ མས་འ ནིཿ ཆབ་ཅན་གག་པའི་ང་ རྒྱལ་ཆེབསྣ་ནཿ མཐོ་ལྲ་པག་དག་དམན་ལ་སད་ ད་ས 
མངའ་རིས་ ཞིང་ཡདམདད་ཟ་ས་རངཿ ཤ་པ་གདགབམན་ལ་ཞ་སོན་དྱུས༔ 





ཆེན་བུསཿ 
རྒྱལ ཡིའི ཡརྦ་རཱས་རྡའའཆལ་ཚོག 


ཧཾ ཚོ ས་ལ་མ་སོང་ལོ་ མས་ལཅ ཆད་འཛུགས་མ་ཡན་ཆུལ་ལ་འདྲ་སྐད་གསུངསཿ ཨ་ཧོཿ གསེན་ ད་རྡོ༔ 

པ་ལྭ་འི་ཚ་ ཆོགས སང་ལྕ་དཱཾཁིད་ནམས་ ཅ་ ཚོ་འཇུབ། སན་བའེ ཏ་་་ ཁམས ཀྱ ལ་བཀེཿ གསོན་དང་ 

ཧུ ཡེ ད་ད ཅཱལྟ་བུཿ ུའི་གང་ནྭ་གམ་རད་གཟན ནི ཆུལ ཤནོ་བྭ། སྙན་པ་མཉམ་ཆགས་ཅ་ལྷ་བུཿ རྒྱུལ་རབྲས་ས 
པོ. - དྭ་ལུ་གཙཾགྲ་ཡོ རྣ ད་དམ་ཆས་ དུད་བང་བ་ལཿ བཅྙ་ཇིའྲ་རཱལ་ཁྲིས 

ཆ་ ༩ ལུ་བ མཁན་སོབ་བམ ཆོསྤ་ཏིའྲ་གདོནར་ ལྕ་ཅའ་དམ ཚེས་པ ཅི་ལུ་བུཿ བོན་ཆོསཉྭ་ཟ་ དྭ་དུ་འྲག། 


: 





་ལ༔ འགྲན་བཅུག་ནུ་ད་བྱེད་པ་ཅི་ལྷ་ཐུཿ བེདེ་རྒྱལ་སླུ་སུང་ཚེའཛིན་དགོས་པ་ལ༔ མཐོ་ལྲ་བུག་དོག་དམན་སའ་ཅི་ལ་བཿ ཁ་ཨེ་ ། 
4༠ འདོདྲ་ཆེས་སླུ་བུ་ལཿ གྱརཟརབཅཙོད་མ ་བཟུདས་སྟོང་ལྷ་ བང་མ་ཟབ་ན འི ཡོག་བཅུམ་ ྦ 
དང་མཿེ་ལྟབུཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་པ་ལཿ བནཆོས་སོ་སོན་དབེབ་ངྭ་ལ་བུཿ་ སེམས་ཉིདྲ་ཀོད་ཆེན་རིག་པ་རདྱབང་ 
༔ སདསྦྱ་ཆས་ས་ལ་གཤེགས་པ་འདོད་གུན་ནཿ ངྭ་ཁྱོད་བུགས་རཾསྭ་བེད་པའེ་བནྡོ་ནའ་ཐུལཅ དོན་དམ་མ་གཏོགས་ལུངགས་བཅོས་ ྒ | 


ལསཿ སངས་རྒྱས་བཙལ་བས་མེ་རྙེད་བ ནོ་རེའཁུལཿ བདག་འདྲ་དྲན་པ་ནམ་མཁ འ་ཅྭཾི་ཟཱའྷ་རཱལཿ སེམས་ཅན་ཀུན་ཁྱབ་བུམས་སྡད་ 












༩ འདེད་ཡེན་མེད གུལང་རྲིནྲ་རེ 

སན་མེ་ཏེག་ིཿ རརན་འདམ་ལས་ཀཱསྲུ་བངྨ་དནས་གསིཿ མ་ 
ས་སོནྱཾ་བྲགག་མེདཿ གཡུང་དུང་ཐུགས་ཉ 
རྣམས་ལ བདེན་པའ་ཚག་ལ་འཆལ་བའ་ཚོག་མི་འགྲོ༧ གཅ 
དད གསུམ་དུ་བདག་ལ་བན་ཆོས་ཙོགས་རས་མེདཿ ངེ་ཕིན་དྲན་པ 


ནུགསེནན་སལ་མཱཿ སའོག་ི་ལུའ་གནསྤ་ཀུང་མདངས་མི་འཆོནཿ །བདོག་མཛེས་པའི་ 


༣ ཉམ་ཉཾད་རྟོགས་པའ་སྒེསབུ་ཐབས་མཁས་ལཿ བེནྲ་ཆེས་གཞིས་ 
ན་བ་ཨད་པ་ལཿ བན་བོན་དྲག་གཉན་ཐ་དདེ་མཚནམ་མེདཿ དེ་ལུར་མ་ཡིན་ལོག་ཚིག་ 
གཉུ་རྒྱལ་པ་གངནས་གཉན་པ་དད་ཿ གཉསས་བན་རྭཝག་དག་ཆེབ 


ང་ཡང་ནན་བནྲ་བསཿ དབུ་སྐའཾ་ཚལ་པ་བྲེག་ཞས་ཡྱོགས་བརྒྱན་ 


ཧོན༔ བོན་ཆོས་བསྣན་པྭ་ལོགས ཙཾ རྒྱལ་ལ་ཐུགསང: བ་མཆོལ་ཞིང་ནུ་ བསམཿ:པ་ཆ་མ་གཏོརོབ 
¿ བཀ བོས་བསན་པ་ཡོགས་བུསཁུ་བད་ོ ཆུ་ལ་ལ་གུགསར ༽ྫྫླྫྲྫོུ འགི 
ཡའ ན་ཞིང་བ ཨཙནལྷ་ནུདྱཀི་ཐམོཡ་བགཟུ གེ ཀྱི་རྒྱད་ཚ་ 'གང་ལ་མ།ཁབསཿ ཅི་ནང་གསང་གསུན་ 











ལ་མ(ཁས་སམཿཚ རྒྱ་ ་གསུམ་པོ་དག་ལ་མ།ཁ འན བག་པ ང་ཅ ན་ 
` གསར་རྒུདྱ་མཔཔ་གདལ་བྱགདཔ་དངཅ ཐི ་ ཐདད་ཡདདམ་མེཧཿ དེལྦྱ་ཆུདྱི་ཚོབདོལ་གར གར་ཨིན་ 





རཾ ཨཿ དེན་དུ་གང་བཅོལ་ རྟགས་སུ་གང་ལ་མྲུདཿ ཞེ་ ཞེས་ གསུངས ཤཀ དེ་གཞིན་བཀའ་དང་ཡུང་གི་ཟེ་ཚམ་བཅུག 
༧ ཁྱོད་ཉིད་བཀའ་དང་ཡུང་ལ་མཁབས་པནཿ བཀའ་དྲ ཡུང་དེད། སུམྲ་གི་ ཉིད་གངཿ བཀའ་ལུང་རིགས་གསུམ་ ཟ་དད་ཡོད་དམ་ 
༧9 མདྱཿ རྣགས ་གདད་པ། དམམེདཿ མེད༔ སེམས་དང་སེ མསབྱུཿ སབྱུང་ཐ་དད་ཡད་དམ མེད མེད རིག་དང་མ་རིག་ཐ་དད་ཡེད་དམ་མེ ༦ 
བཀ ཡེ་ནང་ནས་ དཔེ་ ཕེ་ཚད་ དྲ་མ་གདཿ ལུང་གྲ་ནངནས མན་དག་ཚད་མ་གརཿ ཟའོ དནས་མཆཚན་ཉིད་ཚཿ དོ་མ་གང༔ ཞེས་ | 
གསུངས ལྷོ རྨ་གླལ་བྱ་བང་ཇུབ་ལཿ དེ་བཞིན་ཏིང་རོའ་བནྲ་གི་མཚོལ་ ་བཅུགཿ ཁྱཾདོཉད་ཉིངའ་ ཞུས་མཚན་ཤིད་ཚད་མ་གང་ གཞི་ཡེ | 








རིང ཉིད་འཛིན་སི་དུས་སུནཿ ངོ་བོ་དེ་ལ འཁུལ་པ་ཡོད་དམ་མེདཿ ལམ་གྱི་ གྱ་ཏིང་དེ་འཁྲིནྱ་སི་དུས་སྭ སངས་རྒྱས་ དགེདས་ པས་ ཟིན་ནམ་མཟཾན་ 
_ 44 གང༔ འབྲས་བུ་ཏང་ འཛེ བྱ དུས་སུནིཿ ཡེ་ཤེས་དེལྷ་གན་ཆད་ཡོདདུམ་མེདཿ ཧེད་དེ་འཁྲིན་གསུམ་པོ་དེ་ཡེ་དཔེ་གང་ཡནཿ རུགསྙས། ྣ 
ད གང་བ དུ །གསལ་མུདཿ ཉྭ སྱི་ གསུམབྱིས་ལན་མ་ཡོའཿ ཨརྱ་གྲུ་ཡིརྒྱ ལ་མཚནྲ་ཀྱཿ པི ༦ར།ར་ ག་ཡེན་ན་ ྦ 
(ཡངཿ མི་བཞིད་དུན་པ་ནམ་མཁའ་ཤོན་བཞྱབསཿ བནྡེ རྲིེིྲྲ ༡ དམབ ནྲ་གཱི་རལ་པོའི་ཞལ་ན་ བདག་ ྣ 
| གི་མདའ་ད བདྱ་ཀྱི་ཧྒལ་ཁམས འདེད ཨས བཞྲ་ྲི་ན་མས། པ་བནྷ་གཱི་བཀའྲ་ན་མསྲ་ཀང༔ ཡསྦྱོམས་གང་བྷ་ནམས་ སུ་སུང་ ཡེནཿ ྣ 





ཿ [^ ང་ཡི་ཐུགས་དམ་དམ་ཆོས་དང་དྲུ་བངཿ །བྱོདཉིད་ གས་ལ་བོན་ཆོས་གཉིས་ཀ་འཚལ༔ ད་ལྷུང་ཉིད་ཆོས་ལ་ཕྱོགས་པའི་ ། 
45. སྐབས༔ ཁྱེད་ཉིད་ཆ( ཁཱེུན་པ་ཆེ་ལ་ཐུགས་དགོངས་མཐོ༔ བྲག་དརབཙིགན་བགརན་འརལཿ ཁྱར་བན་ནམསྣ ཚོམ བརྒྱུན་ 
རའཚ་ལཿ རྒྱལ་པེའི་ཁྲིམས་ལ་གནས་པར་མཛད་དགོས་ ས༔ དྲན་པནམ་མ།ཁའ་ཆོས་བཞ་གྲལ་འགེན་བུང་ཿ ཁྱད་ཧིར༽ བན 

ཚཾ རྣམས་ཆས་སུ་བྱསན་བདཞུསཿ དེལ་དནཔཞལ་ཨ། གཉིདྲ སཿ རང གཡོནད་འྱ་ཆ་ོ་དབརབགི མསཿ ན་མོ 
སྙོང་གསུམ་འདེ་ཉིདོའདུལ་མཛད་པཿ བྱ་ག་པའི་སངསྤྱ་ཆས་སྙན་པ་གཤེན་རབ་མཆོགཿ ཧག་གཟགས་ཡུལ་དུ་དམུ་རྒྱལ་སྲས་སུ་ 


| 


བྱ གྲུག :མཛད་པ་བཅུགཉི་ དུགཇུ་མཐའ་ཕྱིན་མཛདཿ ཞལ་གསུངས་བོཊྭ སྒོ་བརྒྱད།ཁྲི་བཞེ་རྙོར ད་ལ ཤཟུགཔ་རམ་དུ་གབའི་ཨཿ 
ྦ 


སློ་=ླམེ དསཿ གསུང་བུགས། མ་ གཱ སྨགས་སེམས་པལ་ཆ 
རྣ ནབདྡིཞིརཿ ཤཿ གུན་འཟ་ གལ་འི་ཨེ ི སང་འདུ་ རྐུན ཟའ ད་དག ཧཿ ནམ་མཁའ་ཐ ང་ 

མདོག་ཐན་པ་ དད ད་ ཊཱ སྒོག་པས་ ཡོས་དདུལ་ཚད རིགས་པ མཚཡསཿ ག དད་པས གསས བེ 

མོ་མུང་རང་དཀར་ནག་བྲག་གསལ་སགས ཆ སྙོཾན་པའི་ཞལ གསུངས་བོན་རྣམས བྱས་ལ འ འཛམ་ཟ་ ་ 





༣ ཧཾཿ ཅུག་སོགས་ལ་བརྒྱདཿ དེ་ནས་སྙོཌ ་པའི་གསུངས་བསྟན་ཕྱེད་སྙོདེ་མཚམསཿ སྔོན་མ པ་སདསྐ་རས་ཞལ་བཞགས 
47 སཾ གཡུའ་དུང་སེམས་ པའ་སྦོས་འ གྲལ སཿ ཨ སུན་ཡ་ད བད་པ་བྱྱ་རླ་བླིར་ སྲས་སུ་འཁྲུངསནས་རྷུན་ 

པའི་ཉེགྲནས་བུསཚ ལྷ་ཐུ་ཊ གདཀན་ཞེས་པའ་མཚན་དུ་གསོལཿ མའདེས་དུས་སྲུ་དག་ཚུབ་བསལ་ཐན་ལཿ རྒྱ་ རྭ་ཡུལ་ན་བདུད་ 
ུ་ཆེབ་གཅགཿ ང་ ཆེས་བྱོ་ཁུབ་གཅིག་སྲེས་ནསཿ ཆསུགས་དགྲེ མོང རཱལ་འཁྫིན་ཆོས་གསུངས་ཟནཿ རཚནམ་མིཤ་ཟླདིང 
སྲོག་དབུགས་འགྲོག༔ དེ་ན་ཁྱོདྲ་ཧཾས་འདུལ་སྒལ་ ན་ཡུང་བསྙནཿ དོ་ཆ་དུས་ནྱ་རུ་གར་བདུདྲ་ཀིས་འཆ དཔེ་མེདྲ་ཝ།ཁང་བརྲོག 


 ~ ༨༨༤༨༡༤༤ ༡༧༦༧ 














ཞིདྲུ་དོདྲ་བུས༔ སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལསྤསྲི་སུག་བྲམལ མནར དེཆའོག་མིན་ ཞིད་ནས་སྙོན་པ ་པས་གཟི་གསཿ ག་དག 
ན་འཇུལ་བཞི་གེ གཉེན ཕན་པས་ལ ཉིད་ལ་ལུང་བ $ རྒྱ སོ ད་མིན་འཆོས་བྱ་བ་བ སློང 





རྩ 
མཐ རཾ 
ལྙེན་པ་ཉོག་དཀར ཆུ ླད་བི་བཀའ་ལྲ་ཞིནྱ་ག་བཅུལཿ ཤག་རིགས་ ཡབན་ཟས་ག་ ང་ཨུམ་ཕྱིན་དགའ༔ སྲུ 


4ཾ། ! བུངས་ནས་ ལེ་ཨྭཿ ལ་ང་མེ འཆསོ་ སཿ ཙ ཆས་རནོོ་བ བཾ 
༅ ཉུཟབམས ཡུ །ནས་མཚུན་ད། ༥: དྲད ནཆོ རྨོབ མར ༡ ཉན་རའྱ་རོགས་ལ ་ ཞོབྱུདཱ་ཁ་བ། ཞི 
རི མཐད་ཁིན་མཛོ་ སྒ ་མ་གཏ་གས་ཆོས་ཞིས་ལོགསསསེད། ༣" བཐུགས་གསདབའི་ཆོས་ 
ན་བཟང་ དྭ ས་གསུམམགནཿ རྒྱ་གར་མ།ཁས་དགུ་སྔགས་སེ་མས་ ལཿ འཆི་མེད་གུ་རུ་ རྨའཁྱུང་ 
ནས་ནི གཤེན་གྱི་གུདལྲ་དན་པནམ་མཁའ་ཊིདཿ ཐས་ཨའབའས་བྱ་བོ་བ་ སློ་དཔའ་གུུམ་ 


--་--------~----------~--------.----~-.----- 





གྲོལ་མཚནདུ་གསོལ༔ ཆོས་མྱིན་རྲན་ཀེ་ཤཱའེ་མཚོཿ བདྲ་ཀྱི་ཆོན འཆིམེད་པྨརྨ་འབུང་ 
ནདུ་གསོལ༔ ཆོས་ ྨུ་རུན་ཀོང སགས ླ་སས སུགན་པཊ་ཆེན་བདོ་ དྭ ཆོས་འ ཁུ ཧེ འགུད 


གནས་ཞིས་།ྲགགསཿ བོན་ཆས་གཉ་ 
གེས་པྲ་མད་ རྒུས་དང་བན་ པླ 


གྲས་ལ་གཔ་འབུལ་བབས་མཁས་འྲགདོནམཿ དས་ནཔོནབྱམུརས་ཀིད་ 


རེ དརརེས་ ཚས པའྱ་པིནཿ 


ཐུན མདོའགུམ་གུ་ 


ྦ བརུག་མ་མའགགདོན་གཡ་མདྲ་དཿ བན 


མ་བཾནྲ་གི་ལཱག་ལུསྒ་ན་མསཿ ཆོས་ཀྱི་ཚིག་བྱསྲར་ 
ཞུངས་གསུ་བནི ག་པ སསྱཀི་སེམས་ བ་གིས པརབྱ་སུདཿ བན 





་ 





ར་ག ད་གས ` 
¿ ཡམས སེམས སྨ་ནད་ལུགས ས་ སེ་ཞེས་པ་བ སྒི 


ཆོས་མ་ཇོང གངའ་གཞས་པ་བྱ་སདཿ བོན་སལེེ་ཆཚབ འབུམ་དེ༢ 
་ ྲ་སསསས་ བནྡེ ཅ÷-ལ་ 


5༨ 


ཆེན་འབྱམས་ཡས་ཞེས་པ་བྱསནཿ བེནོ་ཚ་གསེར་གི་ཡང་ཁོལ་དེ་ཉིདྲ་ཀིསཿ ཆོས་ས་གསེ གུ་འཁོན་ལོ་ཞེ ས་པ་བ 
ན་བས ཆས་ ནཿ བོ་མི་གསེའ སད་པར དངས ཆོད ཕོ ༔ ཆེས་ཀྱི་ཀོང་༥་ སྭ་བི ་ 
པ་བྱསརཿ བོན་སཱ ་ཀློང་དགུ་བ གས་པ་དེ་ དོ་ཉིདནཌ ཆོསཀྱིདོམ་པ་རྒྱ ཞིས པ་བླིས་པ ཧའོ ཧི ལགསས་མཁན་ག གས་རབ དྷཉིངྒནིཿ ཟླ 
ཆེསྭ་ཀོ ུར་ཆུབ ཞེས་པ་བ ཟ་འ བྲནྭ་སཾ་སྐོམས་པ་ལུང་ནོ ནོནོ་དེ་ཉིདཊ ཙིས་བྲགསུརེ སྡོལ་གསང་བ་ 
_ དགུ་འཕའ་དེ་ཏ རབ ཆོསཀྱི་གེསངབ་སྤི་ཆོས་ཞེ ཞེས་པ་བྱ་སར བོན སྣའིར་ཆན་བཱཅུ་མདོདེ་ཉིད་ དས་པ ན་འདུལ་ཞེས 





 པ་བསླའ བོན་སྡེ་གས ང་བའབུམཁོག་དེཉིདནཿ ཆོ ཆོསྦཀྱི་བདྲ་རུབ་བདེའབུམས་ཞེས། དེ་བཞིན་བོན་སྡེ་མད་པོ་ 
ཆསྱ་ཀ་མད་དུ་བྱ་གུའར རྒྱལ་པ བུད་ཀི་བཀའགཙན་ནན་འགཚདཿ སག ག་གས རར ྲོ་་ ད 
ཟྲི སང ་ས་བ་མའཿ མ་མི་སྲད་པ་ དཿ ཉིནཞི གུ་སཛ་ནས་མངཔོ་བནཿ མ ི་བི་ཟད་ 
གཟམ་པའི་ཉམས སྣད་དུ༔ བུ་མེད་ནག་མོཿ མོའ་གུགས་སུ་བ་ ཧཾ ¦ ཤད་པ ཚུག་གཟིག ས་ཤིང་ གས ༥ལ་ 
མྭ་བ་མཛེས་པའི་ཞུལ་པྱ་གོནཿ གྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་དལ་གྲ་མ།བའ་ལ་འགྱནཿ གཡོན་པས ཟོདཞལ་སྙེད་ ཁྲག་བཀཔབ་ 








༼༢༨༡༠-༥ ༨ ༠་༦་ 


འཇིནཿ ང་ཡི་བྣསུན་པ་གཡུང་དུང་བནྡསཆེཿ སྣ་བཞི་མཛོད་ཝའ་གཞུང་དང་ཆལག་འབེལཿ དུཔ་གཏོད་ཅིག་བཅོས་བྱ་མུན་མི་ཏུད་ 

གལ་ ན་པ་བ བེདྱ་རྒྱལ་བ་ཅཿ ནྨ་ཝག་གཞུང་དང་ཆ མ་བན་གཏོཌ་ ཧཱ་ཏི ཞི་ད་མལ་ཁམས་གནས་སྭེ་སྱུད་ཏའེཌ 
ཅེས་གསུངས་མི་ དགའ་གཏུང་ནས་མད་ འསོངཿ་ བཅན་པྱོ་རལ་ལྭ་ཕུགས་འཁིག་རུག་པ་སེསཿ བན་རཱམས་ཆོས་སུུ་བྱསུན་བཅོས་ ྣ 
ཕོད་པ་ཆུང་༔ སམས་བ ལླག་ལ་ཐམ ཇིག བན་གཤིནྲ་ནམས་དང་འགིགས་ནས་བྱོགས་ཀུན་གཤིགསེཿ མའོདས 
དོན་དུ་གཏིད་གནས ཐམས་ཆད་ ཡལ་ སལ་བ་བོན་གཉིས་སེམ ས་དང་འ བསྐནས་རིགས་ཀྐག་ བསིང མའོ་ ° 







༧༩ 








ཨཿ ཉེས་པའི་རྗེས་སུ་ལན་པའོར་ དྭ་ལུམ་དགོསཿ རྒྱལ་པའི་སེམས་ལ་ཐེ་ཆོམ་ཟོས་ཏེ་འདུགཿ དེ་ནས་རྡེ་རྒལ་ཁྲི་སོང་སྡེའུ་བཅན་ 

¦ (ལཿ ཁབྱཏཱ་རློ་མུངས་ བཟའན་དམནརྦ་རན་མཿ རྒྱ་ཟ་ གངྡོ་ཆུང་མ་དད་གསུམ་ཡོད་ པའཿ སསན་གསུམ་ ཡོད་ཆེ་བ་ སུནེ་བཙནཅ་ 

སས་འབྲཾང་མུ་ཏག་བཅན་པྱོ་བུབ་དང ངཿ ཆུད་བ་སཱ་ཏཱ་འཆཇིད་ ཡནཱ་བ་ག བ་གསུམཿ རུལ་སས་བུ ཟླ ཆུ་གྭསས་ཱ་ཡ ་པ་ལསཿ སཱ 

རཾཿ ཡང་ཆུན་མ་འབྲོམ་བཟའ་ འདཀན་མྭོ་ཞངཿ སུས་ནཾ་མ་མོད་ ཆུན་ཅོདཿ ° ་བད་མནདཿ ཁུད་པ 
སུངས་བཟའ་ནི་ཆགས་སང་ཆེཿ ཉེན་མཚན་ཚོད་པྲ་ཆེབསཉིནམདོསྦིར བསོར་བས་བླནདབྱས་རྲསཊ་ས་ 





ཆུང་མ་འབྲོཿ ་ཟླ་རུན་མར་ཁཾདཿ ད་ན་བོན་པོ་ཁོདྲ་ཀིས་མཐུ་ཡས་བྲམིགཿ ཞེས་ཟེའ་བན་པས༔ ལ་མོས་ཐོ་ཅོ་ཡེནཿ བསམནས 
56 ད་ཡས་མཐུ་ མ་ཤས་སྐད་ཿ ལ་མའི་བོ བོན་ཆངྱ་བུདྭ་ཞཱ་བྱབས༔ མཛམ་ཞིག་གས་པ བཅྱི་རིད་པ་ཟསཿ ནང་པར་བཅལ 
གྱང་མ་རྙེད་དོ་ཡེ་ཆོ བོན་པོའི་པྱཾད་པ་སྙོད་ནས་མེད་པ་ལ༔ བཅུན་མོ་ཉིཾྱ་ཀཱསྭ་བེུར་སམ་ཐེ་ཆོམ་སྐྱཾསཿ བོན་པོས་བྱཅཅུན་མོ་དུ་ཡ་ 
ང་ :མལ་དུ་བཞག་རག་གྱ་ས་གགཟན་བ་ལཿ་ ཚྡོསུངས་བཟའ་ཀྫོ་གལ་མའི་དགན་དཿ དྲོ་ཀྱི་བིང་པ་ང་ཡེསྣ་བུན་བམནཿ 


དནྷཾ་བྱོད་ལ་མཐུ་ཡོད་གུབ་འཚོལ་ཟེན བན་པོས་ཞག་གཅིག་དམོད་པོ་བདོནས་ཟུབཿ ནད་པ་རྒྱ་གལ་མོས་བོན་པོན་དས་ན། 


| ཨཾ 


༨ 


བས་ལྤེན་ 


སུཿ ཁྱོདཀྱིཁྱུ་པ་ཁྱེན་མེཅ་འདྲ་འདུག༔. ཅེས་གསུངས་ང་ཡཾེ་མུང་པྱ་ཁེན་མི་དེ 


ལ་མོོ་ཝཱས་ནང་བྷལརྷཱ་ཱནཿ མཛོཾ་སཱམནཱ་མདེ། ནས་ཧུཿ མཛོས་བཤུས་པ 


མབུ་ཡོད་ཤེསཿ བྲེན་པོ་ཉོད་ལྕ་གལ་ མས་མནའ་ཐོ་ 


སྩཱས་པསཿ༔ ལྦས དས་བཟའ་ྱྱ་རལྲ་མོ་ལགསཿ ང་ཅག 


པའ 


མིནཱ་མ་ཨིནཱ་ཆོུ་ཨོ མོད་པའ་འདུགཿ དེ་ལ་ 
།བེར་ ནས་ཁྱཾད་ པ་སཱར# དེ་ཚྱོ་རྒལ་མོས་བྷ 


ྐ རྒྱལ་པོའ བཅན་སབདགསཡག་ཏམ་ སཿ ཆུའི ཧ་ལ 
] 
། མྤ་བུབ་མ་འཆོལཿ ནས་ཞི ག་བསྲལ་ཉམོས་མེ་རུང་#༔ ལས་འབྲས་དེ་ ས་དགི་བདམསམ བད སྱི་ལོ 


ྦ 


| 
། 
| 


རྒྱུ་འབྲས་དུས་མེ་ཤེས༔ ‹ བདག་ན་དེ་ལ་འཇིགས་ཤིང་མྔང་ས་བརླ གུན ཁྱོདྱ་ཀུང་དེ་འདྭའེ་བསམ་པ་མ་གནག་འཚལཿ ཞེས་ཟེན་ 
ཐག ན་ོ་དཉདྲ་དསས་སོཿ ཆནངས་བཟའ་ཡི་བས་མཔ་མདོནསཿ བམས་ཅད་ཀནལ་སྨྲནཀྱད་མརད་ེཿ བུད་མེད་སྙིད་ཆུ་ 
ཟང་ཟག་བྲསུ་ཆག་ཤེའོར བོན་པསྐྱ་ཆལ་ཁམས་སྒོགས་སེམས་ཐུགས་མ་བདེཿ བེན་པོ་དེ་ཡིསྨྱ་ཧལ་མོའྲ་ཆགས་སང་བཅོམཿ 
ྒ ལ་པ་ཐུས་ནས། ཁུ་ཆུ སཿ བོདྩྱ་རལ་བྱཅུན་མོ་ཆྲོ་སུངས་བཟའ་ཉིད་ལགསཿ བླནཱ་པོད 

༢ོ་བ།ས་ ཆད 





སངསྤ་ཆུས་ཆྱུ་ལ་པའ་འདུག། 


ཉིང་རྗེ་ཡོད་པས་གསང་ཆེག་འོགས་པ་མནཿ རྒྱལ་མོ་ཐུགས་དམེ་བདེ་བན་བཞུགས་པར་མཚོདཿ ཅེས་ཟེན་རྒྱལ་མེ་གྙཾ ` 





ཏཱ རྨེ བདྱེ་གུནཿ ཁྱེའུ་དེན་གར་སོང་ཆ་ མེད་དེཿ རྒྱལ མའྲ་ཆགས་ སང་ཉོན་མངོས ་ཞི་བརྩ་གུརཿ གདལ་ཆགས་མུང་སྣང་བ་མེདཔ 
59 ཐེམ དེ་མོའཆི་མེད་པྨ་དའྱབུང་གནས་ལཿ བདྩོ་ཆལ་བ་སྲེད་ཉདྲ་ཁཱིས འདོ་སྐད་ཞུསཿ ཀྱེ་ རྒྱལ་ཞུན་ངོ་བོ་དུས་གསུམ་ཀུན་མ 
འཆི་མེ་ ས་ཨཱུ་པྱབུར་གནས་ལགསཿ ཆོས་སུའིཞིང་ནུས་ལས་སྐུ མ་འགག རྩལ སྤཿ རཿ ་གང་འབུལ་ནམ་རོའ རལ་སལ་པའི 
ཆི" རཿ དགཉད་ཆེན་པོན་གུས་པས་འདུདན གསང་ཆེན་གསང་བ གདཾས་པ་མ དོན་དམ་ཟ་མི དཆསྤ་ཀྱེས་ 
' གཅུལ་་སིཞཝ འཛསྦ་གདཞིངདའ་ ཁང་བནདྲ་ཧཔསཔཿ ལ་བ་མ གཅོ དནོད་་བ་མེད བོདྲ་ཀྱི་ལ་སྐལ་ 





།ལ་བའི་བ་མཆོད་ཏཱཿ འདྱི་བི་གནསྣ་སབསྲ་བུགས་ཇེའྲབལ་མེད་པརཊ འཆི་མེད་མཧ་གཱརུའ་བཀའ་དྲིན་སློརསཿ དདནས་ཅི་སྲིད་ | 
60 འཚོ་བའི་བརདུནིཿ འཆེ་མེད་ུ་རུ་དྲག་བཞུགས་འགྲོ་དེན་མཚཛོད་ བདག་གི་ལུས་དང་ལོདས་སྱོནོ་རྒྱལ་སྲཾད་བཅསཿ འཆི་མེད་རིག་འཇྲིན 
ཇཔབ་ཡུམ་མནྩུ་འབུལཿ འགྲོ་།བམས་བར་ཆུབྱ་མིད་བའི་སར་བྱ་སལ་ནསཿ རིག་འཛིན་ནམས་བཞིའེ་གོ་འཕང་མངོན་གྲུར་མཛོདཿ 
དུལྱ་བ་ཐ་དདྲ་ཝཾ་ཡེ་འཇོན་པ་ཅནཿ ཁོབུལྦ་ལཱམིདའྲབ་སྭ་བཱ་ཀཱལ་བབ དམ་པའི་དོན་དམ་སྣོད་དང་ཝན་ནས་སར མུད་མཆོ་ 
སུག་བམལ་ལས་སྒོལ་དབུགསདབུང་གསོལཚ ཞེས་ཞུས་ ་པ་འཆི་མེད་རག་འཛིནྱ་གིསཿ ཨ་ཧོཿ གསོན་དང་བདྩྱོ་ཆལ་ཁི་སོང་ཝེའུ 


ཌཱ ༔ བཅན་ལགསཿ འཆི་མེད་རིག་འཚཛ་ པད་འབུང་གནསང་ཚ དུས་གསུམྱ་ཆལ་བ་གུནྱ་གྲི་བིན་ལས་ཆིཿ ཞུགས་ཆོའྭ་སོབས་པ་ 
61 གང་འདུལ་འགྲོ་དེན་བསླགས༔ གཏུལ་དཀའ་སེམསྔ དབ མ་པ་དག ས་གུལ་བྲཞང བས་མེཅ ཐུགས་ཆོའྱ་ཆོབས་ 
_ ¿ སྟའོཿ གསང་སྔགས་ཐབས་ཤེས་མྨོན་གྒོལ་རོལ་པ་མཛད# འཐ མིན་ཞིང་དང་ཆུ་གསུམ་ཝ་གནས་ཆེཿ རྩུན་ཀོགམཆོ་ཡེ་གནས་གསུ་ 
རྒ རོ སྣང་མཐའ་ཐོད་ཕེང་ཝེ་ཝ་པྨདའྱབུད་ཿ གྩུགསུམ་བདགཉིདྲ་གམ་པད་གཔ་་གསུནས་ གན་ཀོ་ཡཆོ་ལེ་གནས་གཞ 

གར་བལ་ཡལ་བདོ་དང་ཡལྔ་གུཀུནཿ རྱིཾནང་གེཾསང་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་འཁོན་བགོརཿ གྲདུལྱ་བལས་ཅན་འཆིང་བ་ཡུན་ལས་ 






། གྲོལ༔ གསང་སྨོད་བ པའི་ཟྲིན་ལས་མ་ཛའྱ་རས་བཞགཿ །ཁྱད་པརའོདྩོ་ཆལ་ཐུགས་དམ་གཙངུག་ལག།བང་ཌ ྒ བརྒྱདང་ཆུ་བརྒྱད་ 
62 ཡིནདབཀོད་ འོག་་ ཡིན་ལ ཀའྲ་ནམས་སྲབྱསནྱ་གགས་བམ་མོམཿ ལྟ་ངའྱི་གཱིང་ལ་ཉན་བ་ཤད་སོལ་ཆེན་འཛུགསཿ གསད་ 
གས་བ ཀའ་ཆེན་བྱ་སན་དདྱ་སྲབ་མྡེ་ཆེ བཀའ་ཞཅུས་ཆོསྤསྤྱི་མཆོ་སུཔདང་གོསས ཡོ་གྲ་ནམ་གསུམ་ཆསྲྲ་ཤིས་དོན་དམ་བརཆེསཿ 
-གྲུབ་པའི་རུགས་དང་མཚན་མ་དདོས་སྲུ་གབཿ བཀའ་ཧུགས་མི་འགྱུར་གསང་བའེ་ཐ ཤིད་འཛུགཿ འཆི་མེད་གུནུ་བདག་གི་འགོ་དོན་ 
འབྱུངད་ཿ ཤིདག་ཆོསྤྱ་གལ་དམ་པའི་ལབ་འྲ་ཡེནཿ ར་ཡང་མི་འབལྲ་ཁུགས་དམ་གཅག་ཏུའྲ་བེལཿ དད་དད་དམ་ཚིག་མི་འདའ་སོམ 





2 ཨཿ བཟུདནཿ དམ་པའེ་ཆོས་སྱི་རུལ་སིད་ཟིན་པ་ཡིནཿ འཇེག་ཉེན་འ།ོན་བའྲ་ཆོསྤ་ནམས་སྒྱ་མསེཿ མི་རུག་གློ་བུར་འྱགུར་བླ་ནས 
ྦ ཇུདགོསཿ ཆྱལ་བདྲ་རསྲ་མད་འཛྲིན་ བདབ མ་ཐ འངྱ་རདྲ་ཟ་མེད་དགོངས་པའེ་དྷོན་ཊ སྐལ རི བདང་པོའྱི་རལ་སྲིད་ 
ཁེབ གཤེགས་དངབཞུགས་པའི་མཚན་མ་དམིགས་པྲ་བལཆ འཁབོནའདསྤྱ་ཆཆདྲ་བལ་ཞིང་མཉམས་པན་བདལཿ སྨྲ་པསམབ 
“ཿ ལས་འདས་ཏེ་རྡོ་ཇིའུཆད་ ཞེས་གསུདསྒྱ་རུལ་པོན་གདམས་པའི་ཟབ་ཆོས་བསནཿ རེཆོ་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཆྫོཟལ་མསཿ ྣ 
¡ཆགས་བལ་བདེ་བའི་དཀིལ་འཁན་བསནནས་སུཆ གུས་པས་ཁུག་འཚལ་གཏུད་དབྱངས་ཅེག 





ཅིག་གིས ཨེ་མཿ སླབཐས་གཅེག:མ་ 


333པིླ 





གཞན་སྣ 


ི་ོ 


ངེ་ཧན་ར་ ཉིད་ནི་དུས ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དད་༔ + ཐུགས་དགོངས་མཉམ་པས་གད་འདུལ་དཔལ་ངུ་ཀརཿ གདུལ་བྱ 


རཱལ་པའྲི་སསཿ སྩེས སྤ་སནྡཾ་ིས་མ་གསོ་བོད མོ་བོདྱྱོ་ཆལ་དནཿ དམ་ཆསྤྱ་པཱ༔ གྱ་རྷ་གཱ་རུའི་ ཙ༔ མྱིནང་གསང་བའེ: 


པའི་བ སད ད་པནཤེ་ཧི་མེད་དགེངས་དནོ་དུགས༧ ཆུས་སམས་ལྭ་སཱ མགས་ཅལ་ཆིག རོགས རབྒྱ་མང་དའང་འྭུས་ ྣ 
ཟེ ཚོ ད་མེད་བཞ ཅི འགྲོ་ཨུནབུ་ལནྱ་སོདོཿ དེ་དག་ 


ད་ ་གནནཿ གྲབ་པའི་ནགས་ཐོན་ཟག་བཅས་ཟག་མེདྱ་བྱུ 


ཅ ུགསྔ་རཆེན་པོའྲ་གོ་བའི་མགནདུཧནཿ འཆི་མེདསུརུ་བྱ་དའྱབད་གནས་མ ཁེན དལ་འཐྱོན་ཡུས་སུས་ 


ཛས 





དྷ ཨཱཿ ས་གནས ི་ནཿ་ ཧཿ བས་འྱམ་དང་ཅུདད་ མཁའའགའྲ་ནབ ་པ་བས་མྱྱ་གེས་མི་ཁྱབ ་ལཅ། 
6ཿ ཡྲི མན་ངགྲ་དོད་ཆད་བ་ཆེསཿ ལས་ངག་ཡེ་ གསུམ་དྲུ་ཡིལ ་འཁོན་གསུམྱ་གས་ཆེངསཿ གས་ད གུ གཱ 
རལ་པ་ཆེཿ ཡྱིན དབྱྱ་སལ་བཞཞི ཞི་ད་ཛོགསཿ བཀའ་དྲིན་དེ ནི་འཆི་ བཀའ་དིན་ཡེ་ནཿ ཟུགསྔ་རེའ གས་འ ཞོར 
ནི་འདི་ནས ་སྩེས་དད་ཆེ་ བས་སུཿ ཁྱོདཞལ་མེ་སངས་ བཀའ་གནམ ཅ སུ་གསུང་ཞུགས་ཡོཊ གྲིས་སན ་ཟད་རུནཿ གུ་ 
དམ ཆས་འ།ཁོན་ལྔོ་བརེད་སོལཿ སྱིན་ན་གདས་ཅནྲ་གས་སུབ་མོ་དང་ཿ ཉིད་ལས ལྷག་པའི་ སྱབས་གནས་བདག་འ་མེད་ 3 
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།ལུས་སྲོག་སརསྦྱ་རས་བསྟན་ཁྱིན་གཏོར་ཿ ཙི་སདུ་འ།བོན་བ་འདི་ཉིད་མ་སྙོངབའ༔ དེ་སྲིད་ཁོད་ཀྱི་ཐུགས་རེས་བཟུངབརཞུར དེད་ནས་ ། 
ུཟོག་སང་སྱས་ ས་བདག ་སི་བད་ིམ་དོང་བར། དེ་བད་དྱ་སུགས་རེ་བཟུངབ དགུ དེདནས་ 
བཏུ་ྒསལ་སིད་ཡན་བཟུངནས་སུཿ བ ཅགྲུ་ནམས་ལ་བཀུའ་ཤིན་སོལ་བན་ལ་ངྲོདཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་མ་ཧྭགྭུའུ་ཡཾསཿ ཊཱ 

ཉེན་དད་དྭ་བདས་ཆན་རགས་ལཝྔ་མ།བའ་འགྲོ་མའཿ རྣ་མ་སྤྲལ་གུ་རུའ་ཐུགས་ཟན་མ།བའ་འགྲོ་ཝྔཅ ལྦ་ལྔམ་མཆཉྱ་ར་བ༽ཀྱ་དེཿ ཀ་ལ་ 

ྣ ཉདདདཔོ་བས་ཆག་ིབ ཤཾས་མཚྫོབ་་གསརརགཅབལ་ གྲེགས་མ ཅར་ ངོ གསང་ག 





ཨཾཿ ཟབ་ལམ་རོགས་པ་ བོ་འདྲ༔ སོན་བོནོ་སངསྐྱ་རས་ན་མ སྤ་ཀྱིས་གསུང་བ་མྲིན༔ ཐྱསྲ་ཀང་གསུངས་པ། ་མེ་འ རོ 
ཆོར དྭ་ལུའ་དུས་འ ས་བཆེན་པ་འདཿ སོན ཟེལ བཤདཿ ཁྱོད་ར ཡས་གད་བ་རོས། ་ གྱིས་འུད་གྲདས་ ལིལ ཉེལ 
བད་མ ་ཆེཿ་ དལ ན་མི་ལུས་ཐབ་པ་ད་རེས་ཛམཿ ཆོས་བན་ཡོད་པ་སྐད་ཅིག་པུད་ཅམ་ ཡེནཿ དེ་བས་གསང་སྔགས་སྒོན་ཞུགས་ 
ཤིན་ཧུ་དཀོནཿ འབོདརིགས་བྱམའ་འདགཅད ཟུམ་ལཿ གསངར་སྔགས་མྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའོདབང་བཞི་བླངཿ ལླ་གནས་བརྐེད་ཛོགུ་ 
རང་དབང་ཟེབ་པ་དངཿ བླཟས་སྔགས་ཏིང་འཛིན་རང་བུན་ཆུད་པ་དང་ཿ ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ །འག་དད་བ་ཆེས་དད་ཆ རྙུགསུ་ 








2 
6? 
༼ྒ 
ཡཱ 
ཧྭ 


མི་འགུན་རྡོ་རའི་དགོདས་པ་མཉམཿ རྒྱ་འབྲས་མི་ལྟུས གགྲོལ་བརྗོད་པ་བྲལཿ ཿ ངོ་བཾ་ཀ་དགྲ་མོས་པའི་མཚན་ མྲ་བལཿ ནུདབཞིནའ 
¬ དྲ་ལུན་གུབ་འོད་གསལ་ཆེཿ ཐུགསྣ་རི་ རྔ་ཡུན་ ས་བོ ་པའེ་མེཤེས་ ལཿ་ འཁོར་འདས་གདགྱ་བ་ བྱ་ནྣ་མ་རྟོག་དབུངས་སུནུ་ ས་སྐད་བཅ ཅླུྨ 
འ་ 





68 
ེ་འགྲོ་དེནཿ གོགན་ཆད་སེད ཤུན་ཏུ་བཟད་པོ་གུ་ ་བཟད་རང་རིག་དད་ཿ དམེ་མེད་བཆོད་འདས་ བྭ་མགླ་ཀོད་དྲབ་འ ཐོག་མ 
སང་སམྔགས དཆས་འདྱཿ ཌུ ༔ རྨ་མེད་ཚོགས་པཿ ནབའི་དོན་ཟབ་མོཿ ད་ཡེས བསྙན་པ ་འདི་ཉིད་གངས་ཅན་བདཿ གཔ 
མེད་པན་ཅག་ཏུ་གནསཿ འནྲོ་ཡང་དུས་ལ་འབོ འགྱུན་མང་བསནཿ སངས རྒྱས་བསུན་པ་ལ་ཡང་འམོའཚུར་མངཿ བོད་ 


ཟེ 
ྣ 
ྒ 
ྦ 


= དྭ ; གས་བསྙན་པའ་ཟབ་ཆོས་རྣམས༔ མ་འོའོས་དོན་དུ་ཟབ་མོའི་གཉེད་དུ་བཞག 
4 ཨན སྲིད་ཡ་ཡངའ་ཁོ་འྱ་གུན་མང་༡ དྱ་བན་བདག་གིས་བཞུན་པད་བབ་ཚ ཐཱ བམ་གཏེནྱལ་ནམ་བདས་བྱས་ཚལགཅ་ 

 ཤེས་མཆྩོ་རལ་བེ་རོོ་ཆསྤོ་ཧུལ་དང་ཅ ཇེ་འབང ཙྭོལ་གྲིསད་གཡོག་བཅུགྱ་པཿ གཉིད་སད 
པྱན གཏེན་གྱི་རྒྱལ་བོ་ཝྔ་དང་ཌློན་པོ་བཅུ་ཿ བྱཅན་མོ་བཅཝ་ག གས ག་བ ཨུང གཏི་དབྱ་ཆལ་ལོ་གཉིད་ཀ དེ་དགྲ་དུ་གསུང་ 
༧ །ེ་ལ་གཏེན་ཀ་བྱར་གསུམ་རེཿ བཅུན་མོའི་ལ་གཉེན་ཀ་བཏུན་འེ་དང་ མཏྱརས་སདོགས་བརྙ་ བརྡ་ཡིག་འཐུལ་ཡིགྷས་ 
- | གུགས་ཡོན་ཇིན་ལས་ལཿ ཚྷ་ཝཉི་ཤཱ་ཛྭ་ཝརའགྱུར་བསན། པཿ པ 





༡༨༨ ༡༢༢༡༤༤༨༨ ༧བྗེ་ ༡༢༧༤ 


ཚུགས་ཡིགགེ་སོགསཿ ཆུ་གག་བདུ་ཤགྲ་ག་གཤདྦ་ཤུནགིསཿ སྒུ་གཟུགས་ཁུག་མཚུན་ ཐག ཆུང་རྲལ་སོགུསཿ འབྱུད་ལཱས་།། 
70 མི་འཇྲཾགས་གཏེན་རྒྱམ་ཟ་མ་ཏོགཿ སྦས་པ ཞི་གནས་ཆེན་བྱས་དདྱ་ཅབྱསདཡཿ གནས་ཐན ེཁ་ན་གཅུབ་ཨིཿ ༔ སུ་གསུད་ཞུག། 
བར མོན་བན་ལས་ལཝ་ཉིདྲ་ཀི་སཿ ཝ་ཝ་ཉེན་ཝྭ་གངས་མེད་གནས་ནམས་སུཿ བ་པའི ཆོས་ནམས་ནན་ཆེན་གཏེད་དུ་ཞོག གཏེན་ཉིད་ 
དབང་བའི་སྩེས་ཐུ་བྱ་ཧུ་ཚཾབྱ་ཧདཿ གཉེན་བནྲ་གདས་མེད་སྦལ་པ་ཐམས་ཅད་ལཿ རིགས་ཝ་མ།ཁའ་འགོའི་སྦུལ་པས་གྲུགས་སུ་བགྱིས 
བསྟན་པའི (ཞབས་འདེབས་གཏེནྱ་གིསྭ་སྐོད་བ་གཅེསཿ སྐུ་ཚོབ་ལུང་བསྙན་གསུང་ཚབ་གཏེདདུ་བཞགཿ ཐུགས་ཚབ་སྨོན་ལམ་ཟབ་མོ་ 


2 ཨཿ རྒྱ་ཡེས་ཐོབ༔ གཉེན་གྱི་སུང་མ་བྱས་ཚུ་གཉེན་དུ་བཅོསཿ ཕིན་ལས་ཡོདས་སྲུ་སྦབ་པའྲི་གོགས་ཨུ་བམསོཿ དུས་དད་ས་ 

ཾ མེནན་བཀའ་ར་ ས་ཞོགཿ ཝིརབསེ་དནདུ་ད་བའྲི་ནིན་ཡམ་ཐོ་བཿ འསྟན་པའྱི་ཆུལྲ་རབ་བིརྡ་ ་དངྲ་ཿ དུ་བ་དེ ྣ 

,། །མྱུད་ཕེཔཤ་ས་མཆོ་རྒྱལ་མཿ བདྱོ་རྒྱལ་ལྨ་སྲས་མུནེ་ པོ་གསུམཿ དམ་ཆོས་དན་ཆེན་གསང་བ བདག་པོ་མཛོདཿ བདག་གིས 

= གདས་ཅནརདྲོ་ལིའྲགོ་དནྲོ་གུབཿ ང་ཧིད་མིའ ག་ར་ཡབ་གདདུ་འགོཿ གནས་ཆེན་གདས་བག་ཟབ་པ་གཏེནྲ་གི་ ་བཀངཿ སྲོག་གེ་ 
མཆོ་ཆེན་བཞི་ལྷ་སྐུ་རེས་བཞགཿ བྲག་པུག་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ཡ ང་དབེན་མཛད༔ ཧོགས་བཞིའི་རྲ་བག་མ་འགུན་བཀའ་ཅུགས་བཞག ྦ 





།སྒུ་ཚ་བཅེན་ལ་བདྲོཨི་དནོདྲ་མསཿ ཨ་ཞོདས་གཏུལ་ཅྱ་སུབས་པའི་ཐུགས་དམ་བྱ་གིསཿ འཇུམ་བུ་མིད་དདྲསདཔ་གསུམ་བོ་ལཿ ཟུས 
སམསཅ ནཐུགས་ར་བ བ་བས་སྐྱོད་ཚ རྣམ་མྱུལ་དུས་མ་ཐའེ་བརདུ་རྒྱན་མེ་ཆདཿ འགྲོ་དེནོ་ཕྲིན་ལ་ས་ཡོངཾས སུ་ཚུབ་པའ་འགྲུནཚ ཞེས་ 

༡ གསུངས་ཟཔཔ་གཏི་གྱསྱི་བབ་ནདཿ རྱལ་ཀུན་བྱི་གཟུགས་དྲའ་པ་ མ་མཁའ་ཇུའིཿ སྐུ་གསུང ཟཅུགས་ཡོ མོན་ཐན་ལས་མ་ཟ 
ཞདུཁམས་འབུ་འབམས་བཀོད་པ་བསམ་མྲི བབ གང་འདུལ་མཛད་པ་གདས་མེད་སྦལ་པའི་སྲུའ༔ རྣམ་ཐ གསུངནད་གསནཔ་ 
མཛོད་ཆེ ན་ལསཿ མས་ག །དཔ་བསམས ཇུབ གདགྱས་མདུད་པ་གངས་གེད་སུར བམ ནཱ ཤྲུ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ; དེགོ། 


73 








རྣམ་ཐར་གསུང་དུང་གསང་བའེ་མཚོད་ཆེ 


ན་ལས 





ཐམབ་སྲས་ཀྱི་ལུད་བསྙན་མཛད་པའེ་ལེའུ་བཞུགས# ྒ 







ཿ ཟོ ཐོར ོང ¦ ¦ རློ 

ཅྱ ག།ཀ་བྨ་གཅ དེནས་གསད་བདགྲུ་དན་པ་ནམ་མཁའ་ཅིདཿ བོན་ཆོས་འཇུག་སྒོ་མའགག་གཡུའི་ཀོདཿ བོན་དང་ཆོས་ལྡེ་ཐོགས་ནོས་ 
74 མེད་པརྱ་སོད་# གད་འདུལ་ཕན་ལས་ཇེས་ཆགས་འགགོ་ལ་དགོད་ས༔ ཅྭཿཆགས་་བགདག་རུར་ཨོ ཆ བནོདང་ཆོས་སྡི་ཚོགས་ིས་ 
ཌྷ, ཟབས ཨཁས བསྙེནཿ བན་གཤན་ཟུབ་པ་ཐོབ་པ་གཞན་ མསཀྱ༔ བནྱ་ཐཾ་འདུ་གནས་སུམྱཱ་ཅ་བདུན་ལཿ “།ལ་ཁམས་བདེ་ལྡནགསས་ 
བང་བྱ་ར་ཆུ་དང་ཿ རྩུ་གདུད་མཆོད་རྟེན་མང་དུ་བཞེངས་པ་ནམསཿ ཆས་ཀེས་དབངྱ་བས་བནྩོ་གི་འདུས་སྡེ་འཐོག༔ ཆེ་དེགས་མྭ་སར་ 

















མཚྱོ་རྒལ་མསཿ གུས་པས་ཕུག་འཚལ་གདུང་བས་འདྲི་སྐདཞུསཿ ཤྱིཿ འཆེ་མེད་རིག་འཁིན་བླ་རའབུར་གནས་ལགས༔ དཀའ་བ་དངྱ་ཟང་ 
ཡེ་ེས་མཆྫོ་ཆཱལ་ད་ཿ དམ་ཆོས་ཟ བ་མློ་མབ་ལ་ནན་ཏན་བྱསིསཿ སྨིབ་གཉིས་བག་ཆགས་སྱང་ནས་ཡང་དག་སྐུ༔ ཆོསྣ་སུ་པུམ་ཆན་ 

གྭསྨ་ཀོར་མ་ཆུབ་པདཿ གཛདཾ་ཐུགས་ཇཱུས་བཟུད་བར་མཛོད ཟབ་ཆོས་གདམས་པྭ་མིང་གབངུད་ཚི་འདཿ ཐབ་པ་བོདྲ་རལ་ 
ཆེན་པའི་ཐུགས་བྱསྐེད་དངཿ འཆེ་མེད་རོག་འཇན་ཉིདྱ་ཀི་བཀའ་དན་ཡནཿ བདག་སོགས་འགྲོ་ནྣམས་མངོན་པན་བྱངཆུབ་པརཿ དམ་ 
ཆོས་གནང་དང་བོད་པལ་འགྲོ་བའི་དོནཿ ཆོསྐྱ་རལ་སུ་འཆོ་གདུང་རྒྱད་རོད་བ་དད༔ མངའ་རི་བེད་འབདས་བདེ་ཞིང་དགེ་འལེལ་དང་ཿ 


1 ༤ 33 


སདསྤྱ་ནས་བསྟན་པ་ཡུནདུ་གནས་པའི་བུཿ གུའུ་ཉིད་ཀྱི་ཡུགས་རྗེས་གཟིགསནས་སུ༔ དངུང་ཇ་ཡབ་གེད་དུ་མི་བེབ་པའཿ 
དག་ཅག་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེས་ ན་པོ་ཡཾས༔ བཏང་ཐལ་མེད་པན་ཡོངས་ས་བཟུདདུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འ་ མེད་ཟིག་འཛི། 
གྱེས༔ ཨཿ ལེགས་པ་གསོན་དང་ཡེ་ཤེས་མཆྩོ་དལ་མཿ འཆི་མེད་རིག་འཇྲཿ པླ་རའྱབུད་གནས་ང་༔ འགྲག་དནེ་བྲིན་ལས་ཕོགས 

ཟྭ་ཁབ་པ་ལྔ༔ ཤུན་ལྲ་བ་བཀོལ་ཡོད་པ་མ་ཡ ན་ཏེཿ གནུལ་དཀའ་སེམས་ཅནྲ་། ངད་དོཌ་ ཱབདགནཱས་མལ་པུ 
བསྙནཿ མ་ནག་སེམས་ཅནལོག་པའི་བདུད་སྲིན་བགེགསཿ ཁྱད་པར་ཇ་ཡབ་གྲོར་ཁྱེན་སྲིན་པོའི་གླེངཿ དཉིད་མ་འདྲུལ་སྲིན་ 











པོའི་ཟ་ཁ་ལུདཿ བསྙན་པ་སེམས་ཅན་ཡོདས་ལ་གནོདོ་པའ་འགུརཿ དེཉད་བདག་གས་འདུལ་བཞའེ་དུས་ལ་བབཙ དབྱངས་ཅན་བེ་རོ་ | ྦ 
78 །ལྲ་སས་མུནེ་བཙནཿ བདག་གི་ཚྱི་ནང་གཏེན་གྱི་བྱ་བཞག་རྣམས༧ །ཁྱོད་གསུམ་རྒྱལ་ཚབ་དྲབང་བསླུར་དམ་དུ་ཆོངས༔ མའོརས་འགྲོ་ 

ྦ ི་དནེ་ཐུན་སཱའ་ལ་མ་ཐོབཿ བསྙན་པ་ཕུན་གནས་བྱབ་དག་ལ་བརེོནཿ པདའབུར་ང་ཡེ་བེནལས་ལགས་སླྲབ་ཅིང་ དམ་ཆོསོ་ | 
ཧུན་པའི་ཞིདྒ་གུར་བོདྲ་ཀུ་ཕལཿ ཐུགས་དམ་ཡོད་ཧྲུ་གན་པ་བཱ་ཚཱུར་ཉིདཿ གཙུག་ལགྲ་གུབ་དང་ཆས་སྲེལྲ་གུབ་ནའངཿ སྔོན་མོ་ཡད 


མྱེས་རྒྱལ་རབས་གོརོ་མ་རྣམས༔ རྒྱལ་གཤེན་མཉམ་ཆགས་བསུན་པ་“ཡུལ་གཉེན་པས༔ སེམས་ཅན་བསོདནམས་ཆ་ཞནཉོན་ 


༦ རྔ ༣༦ 


ན༔ མོདའཔེལཿ༔ བོན་ཆོས་ ཉེག 
མདའཔ་ལ༔ཿ བན་ཆས་ཉ སབ ས་བ བེརྦ་ཁདན་སྔོན་ཆྫོ་ཧ་གན་སུལཿ་ཆོ 
ཆོ་ཨླི་སུབ་པན་པཞུགསཿ འཆི་མེད་ 


།ཆོན་བ་འདཿ རྒྱལ་པོ་ལོ་བར་ཕི་ནུ་མི་འྱ་བོན་པར༔ 
དཔམ ཟོ བ་པ རཿ ཚོ བོབ 


པབ་ཡུམ་མཆིམ་པུའི་གནས་སུ་བཞུགས༔ དམ་ཆོས་ཟབ་ 


མཛདཿ མྱི་ནང་གསང་བའི་བཅུདད་ད ་ཟབྱ་རྒས་བསནཿ 


བ་པ་བ 


ནཱ 


༡ གཡའ་མ་ལུང 
གསར་བ ་མན་ངག་སྤོའར མ་ཆེ་རྒྱལ་མ་ལ་གནང་ བཀའ་གཏད་ 
གདུལྱ་བམ་འངོས་འགྲག་དནྲ་ཐུགས་བྱསིད་མཛདཿ ཡང་ གཅུས་དེད་རྲཾཿ 


དམ 


ཆག་ནལ་བས་བ 


འ་ཆུད་མང་ཿ རྒྱལ་པེའི་མེལ་རྒྱེན་ 


མེད་ཡབ་ཡུཿམ་གཉིས༔ གཡའ་མ་ལུར་དྲུ་བོན་ནས་ཆ་སྨབ་མཛདཿ ཆ་ཡོ་ལ་ཆོགས་ཏིད་འཇྲིན་བིན་དབབ་ཅིངཿ ཆོ་བམ་རཱ་བུར་ 
༠ སེབ་སིབ་འ་བོའ། བུ་འཔེ་བྡ་བ་ོའ་འི་བིགཿ རྩིར ༢ 

མཚན་བསམྦ་ཆོས་མི་ཁྱབ་བུངཿ ཞག་བདུན་མཚ་མས་ནས་བདྲོ་གྱི་ཆུལ་པོ་ལཿ འཆི་མེད་ཆེ་ དབར་མཆོག་བམུན་དན་བདྱཿ 
རྣ་མས་བསོད་ནམས་ཞན་པའལས་དབང་དང་༡ སེམས་ཅུན་སྐལ་པ་དབེན་པའྲ་གེན་དང་འཐཿ རྒྱལ་བོད་ལོ་གསར་ཆེན་པོའི་དུས་ 
ལ་བབ༔ ལྦ་མཆོན་ལྷ་གསོལ་དགའ་སྙོན་བྱབ་ལཿ ཀུན་གྱིས་ལེ་གསར་རྒྱས་ཁྲི་སྙོང རུད་ཿ བཾདྱྱ་རཱལཾ་ཁཱི་ལ་ཅེས་ཀང་བཞུགས་ 


༔ བློན་པེཿ ཆོ ང་བྱཅུན་མོ་ཟམས་ཅདྲ་ཀྲཾས༔ ཿང་ཡརང་ཞས་པས། 
༧ དང གས་ཞི ཞན་པོ སུ་ལ པོ་ནག་པ་སཿ་ ༣ ལུཔས་མ་གནད་བཅུན དཔ་ཆིབསྣཆབ་ ཤྱཾཁ་ལོ་ཐ འྩཿ གས་དམ 
8ཿ རལ་བའི་སྒོན་གྱེས་སུ་མྙུང་པོག༔ བསུ་མ ཟདདྲ་གུད བོ་འབངས་ སྲ་མདན་གཏུང་བས་ རྱེད ད་ཆོའཆི་མེདྭག 
༧ ཡབ་བྱུནཿ ཞུ་བ ་ཡུལ་སོདོ་གུ་དུའེ་ ཐུགས་ ཀྱིབ སྒྱེཾ་ཨཿ བད་ ཀྱཾཟློ ན་པོ་བཅུན་མོ་ ་ལས་མེདྷ་ནམསཿ དམ་ཆིག་མཱོབ 
དཔན་གཉིནགི་བཀའ་དེ་བཅག༔ རྒྱལ་པོའི་པོ་བྲར་གསང་སྤོ་མ ཚམས་བཅད་གལ མ་བཅད་མམྡི་་ རྱེན་དབད་ཤེདར་བདག 





།ཱས་ཞབ་བཅུ་མོདབར་སུལ་བ་ནཿ སུ་ཆོ་བྱམུངྲུགཙཾ་ཚོ་ལ་དབདཿ སྭམཛུ་ཛ་དགབན་ཆད་མནོ་སུ་ྦ་རུགཿ དནི་ཆེ་ཨྲཾ་ཕི་ལ 
ཝུ ་ འཅ ཞེས་གསུངས་འཆེམད་ཡབ་ལུམ་བསམ་ཡས་བེབསཿ རྒྱལ་པོའེ་བོ་བྲངནམྱན་དྲངས་པསོ༔ རེ་ཆེ་རྒྱལ་པོ་མུང་ 
_ གིས་ཤིན་ཧུ་གདུདཿ ཉེ་ འཆི་མེད་རིགའ་ཛིག་ཡབ་ཕུ་མ་བདག་ལ་དགོདོསཿ བཀའ་བཞིན་མྭ་སྤྲབ་གསར་སྲོནལ་བདདཿ ཁས་བདེ་ 

ཉམས་འགལ་གྱུན་པ་མཐོལ་བཤགས་གསོལཿ ནམ་ཡང་ཐམས་ཅད་སླེ་འཆིའི་རད་བཞི ་ལསཿ བདག་ེ འཆི་མེདངཕབ་ལྱམཨ་མུན 


སྔ་རུཿ ཞལ་མཚོང་སླིབ་སྦྱད་དོན་དམ་མིད་པོ་རེགསཿ རིག་འཇེན་ ཡབ་ཡམ་ཐུགས་དང་ད ནམེད་བསེཿ ཐུམས་གཙིག་མངོན་པན་ 












༢༨ ༨༢༤༨ 


=¬ ༢༤༤ 


བོན་འགུར་བའི་སྩོན་ལམ་འ སཿ བདག་ཅག་འབྲལ་བ་མེད་དེ་དགངོས་པ་མཉམཿ 


ནྣ ཚོགས་སདས་རས་པནཞུསཿ དེལ་འཆི་མེད་ནིག་འཁཇིན་ཆེན་པ་ཡེསཿ ཨ་ཧོཿ 
རས ༨ྱྲྱུྐ ནག །ལ དམ་ཆོས་ཟབ་མྱོ་སདསཿ སློབ་དཔོན་བདག་འབྲེལ་མ་འདོདས་ 


གོ་བའེ་དོནཿ ཐུགས་བཟྩེ ད་མ་ཉམས་གདུལ་བྱའ སེམས་ཧན་དགསཿ འཁོན་མཚོ་མ་སྙེད་བར་དུ་འགོ་བའུ་མགོན༔ མཆོག་གི་དེད་ 


༢༢ 


ཁྱམ་ག 


ལ་པས་གཞན་དགཧྡ་ར་ཆེན་འབུད་བའོཿ ཞེས་གསུངས་རྒྱལ་པོ་མ་འཚོ་བདེ་བར་གཞེགས༔ འ 


ཅགྱ་ཆུལ་བུའི་བཱན་ལས་ 


བྲོ་ཀྱི་གུལ་པྱོ་བུད་ཆུབ་སེམས་དད་ཝནཿ 


གས་པནཿ་ 


ད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱེས་གསང་ 


།རྒྱ་བསྲམཿ༔ གར་བ བསགས ་དཀྱིལ གའོ་བྱུ་ཅུམ་ཛད་ སྲས སྣ་བོན་བཅུན་མོ། ལ་སོགསྲ་ཁུགས་གསོ་དང་# ཟབ་པའི་ 
84 གདམས་པ་ཐུགས་ སྲུ་གདུང་ཞུ གསྭ་ོདོ་གཏུང་ཏར་ཆོད ཆད་ཅེན་བཞེངས༔ ± ་ 
༥ སྨོན་ལམ་བཏབཿ གསརྲ་ ་ལུང་ ཧེནནཱས་སཱཿ འ དརག་འཛིན་ཡབ་སུམ་ནམ་གཉིསྱ་ཀྲསཿ བླི་རོ་མཚོ་ རྒུལ་ལྐུ 
སུས་སུནེ་བཙནཿ ནཿ བསྒན་པའྱི་རལ་ཐེབ་ལྭོཾ་ང་མེ་གསུམ་ལཿ བནས་བླགསས་ ས་པའི་ཚྭ་སྲབ་ཡང་གསང་གིཿ རྒྱད་སྔེའ་བུམ་པ 
| ་རེལ་ དང་བཅས་པ ཟླབ་ ཟབས་སུམཿཅྭ་ཆུ་བྱ་ཆད་གཏན་ལ་པ་བཅ མཆྩོསལ་བིནྡཾཌྲ་སས རྣམས་ལ གནང་༔ - 









ལ་སོ་སྲོརྱ་ཆས་གདབ་སྡོས༔ མ་འདེས་སེམསྲ་ང 


འགགས་འྲགོ་དོན་དུུཿ རྱིའབས་བདེ་ཀྱེ་བསྙན 


ཅིས་གསུངས་ཀུ་ྲ་ ཡུགས་གསོས་བཀའ་ 
འདྲི་སྐད་ཞུས༧ ཀྱི་ དུས་གསུམ་ཀུན་མྡེ 
ཇེསྭ་སྐོང་ལགསནཿ བདེ་ཁམསྐྱ་རལ་བོ གཏུང་དབས 


་'.. 


ད་འཛིན་འགུན་བ 


མེ་ཡེ་མགོོན་ཆ 


ཅཧསས 


གདགས 


ཅོ་ཉམས་ན་མསྲ་ཀི་དྡེོ རྡིནྨརེ གཏེན་དུ་བཀའྱ་ར་བཅས་ཏེ་ཞེག༔ | 

ཉོད ཧན མས་ནས དནོཿ བོཆན་གཏེད་ད་བཀའ་གུ་བཅས་ཏེ་ཞེག༔ 

ཅསླད་འགུང་ཆ ཉིད་ནྱི་ཧལ་བ་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་ལུལ་ཆེཅ གདུལ་བུ་གད་འདུལ་ཞུག 
གྲག ཚི 


་ཟིན་པའི་བཀའ་གནད་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་ 


ལ་འཆི་མེད་རིག་འཇེནྱ་གིས༔ ་ཨ་ཧོར ཞོན་ཅིག་མཚོ༔ ལ་ཟེ་ར་ལོརོ་ནམསཿ སེམས་ཅ ལས་ཞན་བོད་ཆོའེ་དགོངས་པ 

རི མེདའིག་འཁྲི་སྔ མས་ཉོན་མོདས དས་མཚོརླུ་འུངཿ ཅད་ལས ་མའྱ་རཱཿ ལེ ས་ཅན་ལ་ས་ཞ་བད་ཇིཊ་ད་ ༨ 
ྱ་ིན་དགེ་ལ ་བསྐུལ་ཉེདམ་པའི་ཆོསཿ ་གསང་བའི་དནོ་ཀུན་ཧ མས་ས་ལོརསཿ གཿསྦྱ་རས་སྙེན་ ན་བ་ཨཆོག་ གྲི་ཐུགས་ 

ྦ ར ཟེན་ནསཿ སྲསྲ་ཀ་ཐུ་བོར་འགུར་བར་གདོན་མི་ཟར་ ལོརས་བ་་མཐུའ་ལ་མྭ་ཐུག ག་པར དྲ་སིད་ ད་བྟན་པ་སུན་ 








ལཿ འགྲོ་ཨུན་ཐུགས་རྗེས །འདོན་བར་མི་ འགུའ་རོཌ དྭ་ལར་བོད་ དྲ་ཀྱི་རྒལ་པོཿ དམ་པནཿ སྔོན་ནས་ཆཚོག གས་ཆོགས སདཔའིགཉེའ 


༢ ཨ།༔ གཉནད་གསུལཿ ལོ་ཡི་ཚུད་མེབ་ཇེ་ཡི་ལསྭ་ཐད་ཤེསཿ ཐུགསྐྱ་རྒད་ ད་ལ་ཤེས་དབ་གསལ་བནཿ ཝྷ་སས་དམ་པ་སོ་ཝེད། 
87 བཅད་པོ་དང་ སམ བཅདཔོཿ རི སཿ མུགསྟ་མད་གུད་ལ་ཤིས་ གསལ་བ ལུསསད ་བདེ་ ཁག 
4 དོ་གསུདསཿ༔ དེལ་དབྱངས་ཅན་ ཤེས་མཆྩོ་རལྱ་གཾ་སཿ ཀྱེ་ རྒྱལ་ཀུན་ ཤེས་སི་གཟུགས་བཀའ་དན་ནཿ འཆི་མེད་རིགའ་དིན 
ྲནིགཾདཾདཾྲྣྲྣྲྲྲི་ 
ཕཔའི་ཚུ་ལན་གུ་རུ་ཡེསཿ བདག་གནད ལཿ །ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆི་མེད་རིག་འཇྲིནྱ་གས༔ ཨ་ཧོཿ 


བཅཙུན་མོ་འབངས་འཁོན་ཟམས་ཅདྲ་ཀིསཆ ཆ་ཆེན་ཡྱོ་བད་བྲན་སུ་ ཚོགས་པརླ་སླབསཿ 
དབུན ། འཾ ཐེ དརིག་འཛྲིན་ཡབ་འྱམ་བིཀུའཿ ླ 
དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ནན་བན་སམུུ་སྲུད་མཛ་ ར རྒྱལ་པེ་གྲེས་འདེབས་ཐབས་མ།བསླབ་ ༦ ྣ 
ཁུ ཧེན་དམ་པསྭ་ཟོན་པོ་ཡོསཿ མདངའ་འབདས་པན་དང་བདེ་བརྡ་གནས་པ་ལཚ བསོད་ནམས་དཔལ ] 
ཆུག་པའི་བུཚ་དགོསཿ དགའ་སྙོན་མཆོད་སྦིནརྒྱ་ཆེན་ཁྱེད་པ་ལར འབྱོན་ལྔནནེནེ་གྱི་སྙིང་པོ་པང་མེད་དགོསཿ རྒྱལ་སིད་རིན་ཆེན་ 





| 


¡ ཆོས་པ་ལྔར་ མགྲོན་བཞི་མགུལ རའྱི་རལ་བརན་དགོས།ཿ་ 

རཾ ཅ དབས་གཞསྤྱ་ར་བོད འ ན་བའི་སྭཨུལ་ལུ་བརུན ± རཔ་སོད་དང ད་ད མམ་རིཨགའ་རས་དབང་དླ་ས་ནབ་ ྒ 

ཚཾ བས་འམོད་་བས ས་མུཾད་གཞུདྱ་གུད་ཞེུལ་བུཡཿ འཇོགས བདྒ་ས་དགསྦ་ལནད ཁར མདུ 
དས་འཁོན་འབདས་དགའ་ ཤ་པ རོལ་མྲོ་རུ་དབོངས་གརྱ་གི་སཱབས་པ དགས ལྲོ་གདས་སྤན། ཁ་སུ ལོ 

ཕྱིད གཟའ་སྐར་དུས་ཆོད་ ད་ཆསྲ་གངས་བཟང་པོ་དགོསཿ ཞེས་ གསུང་ དེ་ལ་ གདགས ལྲ་ རརར ཤར ཇིན 











ཆེན་པོའི་བཀའ་བཞིན་དུཿ རྒུ་རྐྱེན་ཨོ་བྱད་བུན་སུམ་ཆོགས་པན་ཐུསཿ ཞང་རེེ་ཉིད་ཁྱིས་གཟའ་སྐར་འཕོད་སྦོན་རྫསཿ རྒྱལ་ ྦ 
0 སན་རིན་ཆེན་ཁིི་བཀོད་མཆེས་པར་བཤམསཿ ལྷསས་ཟའོག་བེནུ་ཆན་དན་དཀན་ཝོགཿ ལ་སེད་ཐད་བ་ཅིདཞབས་ལ་འབོག་ 

ལྡམ་བཅས༧ ༅ྱགན་ སྤ་ཀྱི་དད་ཀར་ནོན་བུ་ཐོགསར བདྒོ་རྒྱལ་ན་ ཆེན་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པར་མཛདཿ གཡས་སུ་གསེའ་ཁྲཾ་གསུ། 
ཁ་བཟང་པོ་ལཿ འཆེ་མེད་ཡབ་ཕྲ་མ་ལྟོ་དོ་རིའབདས་བཞུགསཿ གསོན་དུ་བྱཅངུན་མོོ་ཟོན་པོའབངས་གཅོ་དང་ཿ མཐའ་སྐོན་ 
མངའ་རས་སྡེ་དང་ལྷད་མོ་བཅ བསམ་ཆས་མོ་ཁུབ་ནམ་མ།ཁའ་སྐར་ལན་འཚོགསཿ རྒྱལ་མཚན་རྔེརུ་ཡེད་བཞིན་ནོནབུ་བཀོད། 


ཤུན་ལ་ལྕས་བཟང་ཁྱབ༔ དེ་ 


ངོ 


དཀོན་ནོར་ལོངས་སྨོད་བུན་སུམ་ཆོ་གས་པརན་བཤམསཿ༔ ནམ་མ།ཁར་འཇའ་དར་བརྡ་སྣང་མེ་ཏོག་ཆདཆ ས་བཞིའ་སེའྲགོ་ 
༢༡ >--> ¬ ༢༢༡ ¬" ༨ .-༽ སེ ” ངོ་བ ལཿ 
ཞང་ཇེ་ཉིདྲ་ཀྱིས་ཆས་ལྔས་ཇེང་༔ ལགན་མདའདན་དཀད་པ༽ ཡུག་གཅོགྲ་བ་གས འ་ ྦ 

ཧ་ མཆད་དོ་བ སོལ་མཆོད་དོ་གསོལཿ དའ་གས་གནམ་ལ་ནན་མ་བཟད་ཿ དབགས 


གཅར་མུནས་སྔོན་འཐུ་བདུན་མཆོད༔ 


ལ 
ན། 


སྭ་ཚོད་འཇམཿ དེ་རགས་ལྷ་ཀུ་མ་ག 


ཡེ་མྣ་བབཅནཿ སྨ་རྒྱལ་བོད་ཀྱ་མ 






སཱམ་ད༣ཿ དེ་རགས་ལྷ་སྲས་ཁྲཾ་ལ་བཀོདཿ མཛཐྲོ་ མཐོ་གནས་གྱ་རྒྱལ་པོའི་སྐོས༔ དགར 


བའ་དབར་བྱ་མུནཿ ཡརྱ་མེས་གཞའ་ཁརཅན་ལོཞག 


ཅ རྒུ་སུང་གཡངདྲུང་བེ ནྱྱ་གིས་མཛ་ 








རྒྱལ་གཤེན་བསྙན་པ་མཉམ་དུ་ཆགས༔ བོད་རྒྱལ་གདུང་རབས་རྒྱན་མི་བ་ཅདཿ ད་ལྷན་མཁན་མྲོབ་ཆོས་རྒྱལ་འཛོམས༧ དྭས་ཆོས 
92 ཟབ་མོའི་བདུད་ཚི་ནེསཿ ཤུགས་དམ་གཅུག་ལག་ཆས་སྡེ་ལཱལ་ ད་རང་ལྷ་མས་ཁཱཾ་ལ་བཀོདཿ རྒྱུལབླཆུལ་སརྨ་གུང་བ་ཊ དབུ 
| འཕདྲ་ཨ་མྔོན་དགུད་བས་མཐོ༧ སུ་ཚོདམུ་ཟགྲ་རྒུན་བས་རིང་༔ ཆ་བསོད་ལྭ་ཁུའ་དཔལ་བས་ཆཿ དབང་ཐར་རིགསྐྱ་ནུད་ཆུ་ 
བས་རིང་ཚ ལོངས་སྐྱོད་དཀོར་ནོན་མཆོ་བས་འཕོལཿ མརཆད་སྦྱོན་ཆོགས་བསགས་ ་དབང་རྒྱལ༔ བགྭསུལ་ཙུལ་ཆིནྷམཱ་ 
ན་དབར་ཿ མནུས་ཉམས་ཐག་བྱུ་རུད་ལའཿ དགྲེ་སླབ་མིག་ཝེང་སེམས་དཔའ་བཞིནཿ འགྲོ་ལ་གདུང་བ་ཕ་མ་ལྟའ༩ ད་ 


|. 2& 99 ‰ 








ཞྭ འདོད་འབུར་བ་རིན་ཆེན་ན༽་ མངའ་ཐང་བཀའ་བཅན་རྒྱལ་ཡིག་ཆང་༔ ཆབ་སྲིད་འ་ཛིན་པ་དབལྱ་གི་མཿ བོ་གླུང་ ྒ 
ས་ཛན་ཐབས་མཁས་མོནར་ བསྲ་ཀི་ཁ་བྱ་མཱར་ཅད་ཤེས་ནཿ ནོར་གྱི་དམ་པབ ་གྲང་དཀའ་# །བབསྤ་ཀི་དབང་བྱ་མུར་འཁའ་ 
ཆཚ གྲ་སུལ་ལསའ་བྱ་རུལ་དེད་དཔན་ཅུལཿ རྒྱོལ་བྲན་འབངས་བྲན་བོདེ་རེས་གནོནཿ འདོད་པ་འཇོ་བའི་བ་མེནརྟཿ ར་རོ 

ཟླུ་ཁལ་རས་མེདྲ་སུདཿ འཐུནྭ་ཝཱན་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་སོགསཿ དརཾརྱ་ཆལ་བའི་དབང་ལར་འུལཿ རིག་འརིན་ཡབ ར་ 
གུ་གས་ཇིདང་ཚ དམ་ཆས་དག་བའ་མ་བུ་དཔལ་དང་ཆ ལཱ་སྭས་སུ་ཡེ་བསོཿེ དོ་ནམསྲ་ཀསཿ་ བྲཀ་ཤཾས་དའ་ལྒ་ཆས་པ ར་ཤོག སླ 












ད ཿ འོད རི་ཁ ་བཀོད་ད གིལེགསྱ་གན༔ བག་ ། 
ིས་བྱ་གལ་དཉིད་ཅ་ ཞབས་ དས་བ ` ༔ ༧སེད་བཞིན་དབུ བགིནར་བྱ་ཐུག་་བཿ ཟལ་དབས་ཡག 
ཆོད་ཞམསཅར གླ་གད་བཞགཿ བློ་ཆནྲ་པལྤ་གལ་ལོ་མངའ་དགསམཿ བསྱུན་སེད་དགྲ་ཆས་བཏྟེན་པའི་རྟན་འཐེལ་མཛདཿ 
དཚོབདྱ་ཀྱིསལ་པའྱི་ཚུལ་ ཕན་གཅིགཿ ངང་གྱི་ཆམལ་པོ།ཁི་བརེན་ཞེས་པ་དད་ཿ འབན་བཟའ་འཕན་མོ་བབ་འཆོས་པ་ལསཿ སྲས་ 





3 མཱཿ མོ་དང་ཟྭ་དཔལྱ་གྱི་ཧལ་མོ་སྐེསཿ མུང་ནས་ཞི་ཆུལ་མཇེས 





ཡཿ རྒྱལ་སྲིད་བཟུང་ཞིང་ཨངའ་བདག་མཛད༔ རྒྱ རྒྱལ་བློན་བཅུན་མོ་འབ 


ས་སཱདྱ་བབ༧ མཛའ་ཡས་སེམས་ཅན ན་བམསཿཅད་ ནྲ་གལ་ཐད་བ 
ཅཡན་དན་པནམ་མ།ཁའ་དང་ཚ སྲས་མངོན་སྨྲཿ ལ་སཱ་ཆོད་བང་རིག་ 
མཅག་མཁའ་འགྲོ་འདོ་ལན་འབར་མ་དང་ཿ 


ལྡན་ཤུ་མེ་གཅིགཟ དེ་ཉདྭ་ཝྭ་སས་དམ་པའ་ །བབཉཱབཞེསཿ་བེད་ 

གདས །ཁུན་ཐུམས་ཆུད་དད སླར བགས་ཁས་ཆ་ཁུས་ཆུབ 

ར་བཀོད བོདྲ་ཀུ་ཡུལ་ཁམས་ཟམས་ཅད་བདེ་བརླ་གུནཿ དེ་ 
འཛྲིན་དང་༡ འཆི་མེད་རིག་འཁིན་གསུང་ཇུང་མ ཐོར་གལ་གྷཿ 


ད་བས་ོ་ྲབསཆེནད་དདང་ར ི་ི་ དྭབདསཅན་བོད་མོ་ཡ་ཤེས མཆོ་རྒྱལ་ 


ེ གསུམཿ བན་ཆོས་དཆེན་མེད་ཀིར་ཅོན་དང་ཿ ལྔ་སྲས་རྒྱལ་པོ་རུ་ནེ་བརུད་པོདང་ཿ ལོ་པར ྟརཆེནདུུཚ་སན་ཨེད་གསུམཿ རཾག་ | “ 
པི མཆད་པ་ 


འཛིན་མཁའ་འགྲོ་བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་པཿ གནས་ཆེན་བག་མོ་དཔལ་ནི་ སང་བའི་ཕུག༔ གསང་སྨོད་མོགས་ཀྱིམ 
བཤམས གསས་མཁར་རབ་འབྱམས་བྱི་ནང་གསང་བགསུམཿཚ རསྩུབ་ རི ༩ ཟབ་མོའི་བནོནི་ 








བསམ་ཆིས་མི་ཁྲབ་བསནཿ གསང་བའྲེ་གུབ་པ་ཐོབ་པ་དུམྲ་བུངཿ དོ་ཚལོ་ཆེན་བེའཅན་ཡེསཿ གུས་པས་ཛུག་འཚོལ་མོསའ 
རྩགཅིག་གིས༔ ཉྱེ་ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བཀུན་གྱི་ནྣ་མརེལ་ཆེ༧་ ཐུགས་དགངས་ཙག་རྲིལ་དྦན་པ་ཡབ་སྲས་ཡཱམཿ གང་འཊུལ་ཚུལ་ 


- .-  -- ----- ------~-------------~----༨༨༡༨ྣ༨༨པ༤པ༨པ༤༤པ༤པ༥༠༧ཟ® 


ཏྭ, རྣ རོ དུ་སྦུལ་པའི་སྐུ་ཞུ་ཀདཿ མཇ པཀ་ཕིན་ལས་བསམ་ཤིས་མེ་ཁུབ་བསྟུནཿ འཛམ་གླིང་ཞིངདང་ཁྱད་པར་གདས་ཅན་བདོཿ 
9༡ སམ མགས་གསད་ཆེན་ཐེག་མཆག་བ་མེད་བནཿ ཟབ་དན་སྙིང་པོ་བྱས་དང་ཚ་བྱཧདྱ་གཱཾསཿ མ་འོརུས་གདུལ་དཀའི་སླེའགྲོ་སེམས་ 
¡ ཅན་ད ཟཆེན་ཡབ་སས་འྲག་དེན་ཇྭི་ལན་འཐུང་ཿ བདག་ཅག་འཁེར་ལ་ངེས་པའི་བཀའ་སྩོལ་ཞིག༔ ཅིས་ཞུས་དེ་ལྭ་དན་པ་ནམ་ 
།ཁའ་ཡེསཿ ཨཧཿ % (ཞིག་དག་པ :འ།བོན་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ནམསཿ ཝོ ཆརྣམ་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་མཆོགཿ སོད་ 


ཨུམ་འཅུལ་མཛད་བྱ་ར་པའི་མགན་པྱ་བནཿ མཚད་པ་བཅུགཉིས་ཟུགཅུ་མཐར་ཙིན་མཛདཿ དཀན་ནག་བྲག་གསལ་བསྟན་པྲ་ཟཾས་ 





| 


བཞག ཞལ་གསུངས་བོན་སྒོ་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུཿ རྒོ་བཞི་མཛོད་ལཝ་ཁྱིནང་གསང་བ་གསུམཿ བོན་ི་ཱམོ་བྱདྲ་པ་བིསོ་བསུག། 
ཞུག ཞལ་གྲྭུམས་ ནོ མ་པ་བཞིཿ སག་གཟིག་ཞིང་དུ་གསུད་དུང་བོནྲ་ག་ཞེཚ་ ུགད་སགངཅ་པའིཆོས་ི་ཚ ད 
རྒྱ་ནག་ཡམ་ཏུ་ཛིས་དང་དཔྱད་ཀྱེ་ལྡེཉ ཟོ་མ་དང་གསན་སུལ་དུ་སགས་ཀྱི་ཝེཿ དེ་དག་སྙོན་པ་སངས་རས་ཉིདྲ་ཀིུ་བཀའཆ རག་གཟྲིག 
ཞིང་དང་ཚ་གསུམ་ལྷཱ་གནས་ནསཿ གས རབྱ་ཕུགས་དངམ ལ་ཐམས་ཅདནི ཞང་ཞུང་བོདྲ་གྱི་ཡུལ་དྲུ་ཐུན་མོད་དརཿ དེ་དག་བོན། 
ཆས་ཞེས་བྱར་བོག་ཅིག ཐ་མད་ནམྲ་གངས་སེམས་ཉིད་གཅིགྭཏུའདུསཿ མ་འགག་གྷིན་པས་ནམ་སྔུལ་དུ་མའགྱདཿ གཉིན་ཆེན་ 











དཿ འགགྲོ་དུག་སྙུན་པའི་སྒོན་མེ་ཆེན་པོ 
རྗསས་བཟུད་སཿ བཀའ་ག 


ཚ་བ་བསནའ ནྭ་ཁོདྡད་པས་དབང་ུརའ ཞེས་གསུངས་འ 


སདྷ་མ་ཡནཱཿ བོད་ཡུལ་སྙེདྱ་སད་མཆོ་རྒྱལ་ 
མགས ཟབ་མ་དྭ་ལུ་ 


° 


བག་མད་པོའི་གཉེན་དཔོན 


བྱ་ར་དང་ཆུ་བྱ་ནུད་གཅོ་བོ་དང་ཿ གཉིན་ཟུན་སུད་ 
པོ་སེཿ འཆི་མེད་དན་པ་ཡབྲ་སས་གསུམ་བུས་སྒོ 
བ་ར་དད་ ལྭ་སྲས་ལང་ཆེན་བཞི་ལྷ་གེལ་ཚ་བ་གནང་ཅ་ 
ཡུམ་འེདེས་དུས༔ ནམ་ཡ ད་འདོད་མེད་དད་དུ་ལེན་པརྱ་གུས ལ་ 
ཆ་མད་དན་པ་ཡབ་སས་གསུམཿ དང་བ ཞིནདངོགྲ་ཅོག། 






མཛདཿ དུས་མཐའི་བརདུ་ནམ་སྦྲལ་རྒྱནམི་ 
དཿ སླེ་འགྲོ་ཐུགས་རྗེས་བཏང་བྲལ་ 
ལ་ཆབ་གནང་༔ འཆམདད་ཡབ་སས་ 


།རྫོགས་སྙེང་ཉིད་རུལ༔ མ་འགག་ལྦ་མཆགསུ་བཞེངས་སྙུ་མདོག་མཐིདཿ ཞལ་གསུམ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དྭབུ་མཐེང 
100 གསལ༔ ཞི་མཁོས་འཛུམ་ཇོགསྲ་སུའེ་ཆས་ཆས་བྱྱ་མུནཿ སྨྲུགཇུག་རང་ནུགས་མཆོན་པྲེ་བུག་མཆུན་བ མས༔ ཞབས་ ྒ 

ད ཉིས་བྱསུལ་སུདདན་ཟབ་ནན་ཆེན་མེངོཿ པྨརྨཉྨཟ་རིན་ཆེན་ཁི་ལ་བཞུགསཿ ཡུམ་མཆོག་ཀུན་འདུསྨ་ཟའིད་འབན་མ་འ་བིལ༔ 
གུགས་རྗེ་ཀུན་སློལ་ཡེ་གེས་མཆོོ་ཆལ་མཿ སྙ་ ར་གཡས་གསཡོན་སྒུར་བཏན་ཡབ་ལ་དྭགེསཿ འཁོན་དུ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོད་ 
མས་བསྐེན༡ ཟུགས་ལས་ཨོཾ་ཨཱ༔རཱཾ་གསུམ་འོ་ཟེན་འཐོསཿ ཤེས་དབའས་ནས་ལྷ་ཚོགས་གངས་མེདབོནཿ སྣང་སྲིད་ 








ྲད་ ཞཡཤས་དབུདས་ཤི་ཱ་གོགསྣ་སེར་བྲ་མགསཿ 'ཨོཿཨ་ཧཱུཾམ་ཧྭདན་པ་སུ་ལ་ཨ་ཡཱ་། ( 


བ་བ རག་འཛིན་གཡུང་དྲུང་མཐོར་གོལ་ཆཿ འ།བུལ་པ་མེད་ང གསྦ་བུ་དབང་ཐེབ་ཤོགྲོ ' ཙྙིང་སྡེ་རི་ 






རཱུ། ཡ་འག་འཇོན་དན་པ་ན་མ་མཁའ་ཆེཿ འགྱརབ་མད་ར་ས་ཡེ་དབང 
རྣ གསུང་གེ རི ིབ་ུཆིན་དོན་པ་ཤ འགགར་ཡདའགས་ར།ིང་གཟའ་ 


ཐུགསཀྱི་དབང་མ་ཆོག་མུལཿ ཅཤུན་རབས་དབང་བཞེ་ཐོ་བངེ དབྱེན་མེད་གུརཆ མཆོག་དད་ཤཐུ 


མོད་དངོསྲ་གུབ་གཅིག་ཆན་ཐོབཿ དནས་ཡབ་སས་སོ་དྨཀུ ད་ས་བའད་བཞུགསཿ ཐམས་ཅཱདྱ་ཐཱལ་ཆུབ་ ཅག 
102 དམ་དང་ཅ མའངོས་བ འྭོ་དིནྱ་ ལམ་འབྲེལ འཆིམེད་ཡབ་སྲས་བཀའ: ཁུན་མེ མེདཿ 
ས་གསྲ་བག་འཚལ་ཅང་ ར་ན་འ སཿ གུས་ པས་ག་འཚལ་འཆ་མེ 

འབརགཞེན་ སྙོན་ ་པ་འཆི་ ཤཿ སུགསུམ་དབེདམེ དུན་པཞོམ་མ།ཁའ་ལུགསཿ ཅཾ་ རི བུ རདྱོར་ 
དག་ཅག་འཁོར་རམས་ཀུན་ལ་བཀའ་སྩོལ ཡན ཞེས་ཞུས་དེ་ལའཆི་མེདྲ་དན་པ་ཡེསཿ ་ཨ་ ཉེན་དང་གི་ནོ་ལ་སོཟ སོགས་ 






ྨ 





རྩ་གསུམ་ལྷ་གནས་འ 


བདགན་ང་མེད་ང་ཡི་མྔོན་རོལ། 
103 སོ་སེའ་གྱེས༔ སས ོི་ 
མསུ་ཅན་ནམས་ཀཱི་དན་ལ་གཟིག 


དཾ གཞི་མེད་ཆུལ་ཐལ་བདེ་བ་ཆེན་པ་ནི ཤ རིག་དང་མ་རིག་འ།བོན་འདས 


༦ 


ལསྲ་བས་མནནཿ གོགས་དུསྐ་ནལ་བ་ཡོདོསྤ་ཀྲ་བུགས་སྤུ་སྐདཿ འྲ་ག་ ག་ 
ཉ ུལ་ཀུན་ཡེཤེས་རོ་བོ་ཡིགག། 

དཀྱེལ་དུ་བབཅ འོད་ཞུ་ཀུན 
ཆེམ 


ཟ ཅ་གསུམ་ནུ་བྱ་པོགས་བདེེ་ཝནྲ་དམེད་མཆོན༔ 
བཟ དཀྲག་པ་འབུལ་བཞད མིགི ས་མ་བ 


ད་གཅུག་པཱད་བདུནཿ གསང་སྔགས་དཀྱིལ་འཁོན་ རྒྱ་དད་ཆུ་བརྒྱད་ནོསཿ འཛམ་གླཾང་འོལ་མོ་ 


ལུ གྱས ལེན ` དྲ་བན་ག་གྲི ཉཾས་སུ་སྐྱེས ་ གལ་ 


ཞབ ཅད་དུ ད་ དྲ ས་འཐུལྱ་རལྱ་རུང་ཡ 
སྨྲལ་པ༧ འཇམ་དཔལ་དན་པནམ་མ།བའ།་ ་ཞེསསྲུ་གགས༧ སྩེ་བ་ཝྔ་བརྒྱམ ད་ཡོད 












(ཨཿ ླ བསྙན་མག་བ་འཇྲིནཿ „ རྒྱ་གར་རྒྱལ་པའི་སྲས་མོ་ཟླ་འཾདའབའ༔ མཚ ཚན་ལུན་གསང་སྨད་རེལ་པའི་གྲ་གས་བཅ་བཀུཿ 

ལ་པའི་སཱས་མཆོགྲ་ནམ་གཉིས་རྭ་མཚན་འ།ཁུངསཿ ཿ འཛྲམ་གིང་བསྟུན་པྭ་སུང་བའི་ཛཾན་ ་ལ་ས་ཧྱན༔ དེཿ སྭ་སྒུབ་གན་སབུརེ་ 
བྱ་བུག་ཟན་པན སི་བརྒྱད་འགྲ བཅུག་ལོག་པའ་སྩེན་བྲ་བ ༡ གེང་ཆེན་དཔའ་འ་བྱསདྡ་བུདྲམསླསོ་ ཞདཞུད་ 
ནུབ་བཤར་རྐང་གཅིགྱ་ཅནཿ མ་ གསྭ་སྟོན་པྭ་ཝ་བྱཧི་ཆོད་པྱ་ཟོགཿ གུབ་མཐའ་སུན་ཚུང་གལ་བ་ཚའ་ཐག་བཅདཿ དཿ ནད 
བ་སངསྦྱ་རས་བསྟན་པའ་སྒོའུ་བྱངགར གསང་ཆེན་དུརྲ་བོད་གནས་བྱ་རད་གསར་སྨོད་མ་ཛདཿ ༽་ཟ་མ།ཁའ་འགོ་དུར་བདག དམ་ 





།ལ་བཞག༔ རྲེགས ་པ་མ་རུང་ཆོ་གས་རྣ་མས་བཏུལ་བརབསཿ རར རི གསང་བའ་རིག་ 


106 འཇིན་གྲོལ་ཐོབ་ཌཱ་མ་བརྒྱཌ ནགས རྔགས་བཀ། རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་ཐམས་ཅད་ལ༧༩ 
སླུབ་ གཞས། རྨ་བས ་བོནྲ་གཾ་འདུ་ འའ ན་ལ་ ཟིའ ལོས སམའ་འ་ བྲལ་བ ན་པ་ཡོངས 
གཞུ ༩ བས་དག སི བའི་མཆོད་གྲན བསཿ ལྦའི་དཱརིགད་བླཡ་ིག། ཞུགས༔ 


མངའ་རིས་ཞར་དུ་གཡུད་དུང་བོན་བ་སན་བཅུགཿ རལ་བའི་དྷན་སབ་གསར་མགས་སྨེན་གྲེལ་ མཛདཿ བེ བདྲ་ཀི་བསོད་ནམས་ལས 


༢ རླཾ༔ _ དུསྦ་ཆེན་དབང་ཞནཿ རུལ་གཤེན་བསྟུན་ལ་བན་ཆད་སུ་ཚོགས་ལནཿ རྒྱལ་པེའི་ཐུགསདམ་ཆོས་ལ་མོས་པ་ཟབར 
10 །གའ་དམ་ཆས་བདོ་དུ་སྨན་དྲངས་བསར ཐོས་ཆུར་ལྷོརོ་པ་དོག་ བདང་ཆ རྒྱ་གཞ་རྒྱལ་པོས་ཆོས་གཡང་ཤོར་བས་འཕ དཿ་དཀོད་ 
ཏུ བདུག་བེ་ཧ་ཇེས་སུ་འབདྡོནས་འཞུགསཿ རྒྱལ་བྲོན་གཟི་མ་མཆུ་ཡེས་མི་མཐུན་སྙེདཆ གཡུང་རྲུང་བོན་གྱི་ཧི་མ་གཏེ་དུ་གཤེགསཿ 
ཁ་ ན་གཤེན་སྐུ་སུང་ན་མས་ཀཾ་ཐུགས་དགོདས་གཡེལཿ མགུལ་ལྲབ ཧན་མ་ཐམས་ཅཧད་ན་རབ་གཟིགསཿ བོན་སློངད་སུར་མ་ཐམས 
དཐུགས་དམ་འཁབྲགསཿ བོད་ཁམས་མོ་བདེ་ཟ་མ་ཟིངྱ་སུར་དཱ་སཿ དྲན་པནམ་མ།བ འ་གུགས་ཆཇེཐབས་ལ་མ།ཁསཿ ཨུགག་ 


༤ ༢༦ 








དགོངས་བོན་ལྭ་ཡོགས་ཤིང་ནན་བནྩ་བསཿ རྒྱལ་ ་ལོ་ཛཱའདུག་པའི་ཕྲ ་དགོ་བཅོམཿ དྲ པ་བསམ་ཡས།་ཁྲ་ཛར་དུར་ཁོར གྲྭ 
གནད་ཁག་རད་བཅུན་དུག་པ།ལྲ་དངསྔ་ རུལ་པ དབོས དད་པ་བ འོ་ག 
འཕགསཿ རྱོལ་བའི་བཀའ་བུར་བན་བོནོ་མཐུ་འདྲེན་བཅོལཿ གས་པོའི་ཐར་དན་པ་ནམ་མཁའ་ཅིདཿ མཐུཆེནམ་དགུའ་གཅོ། 
བདོ་མཛདནས་ མདའ་བནོ་གུམ་ཤིངྱ་རཱལ་བོན་ཆོ་ཟག་སྙོང་ཿ རྒྱགར་ཞར་བོདོ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་ཚོགསཿ ཚུལ་འགནདུསས་ 
བྱ་སེནྭ་འིདཿ མཁའ་ལ་བྲད་ནས་ཉྭི་ཟཆ་ལང་བརབཿ ཕ་བོད་རན་ཞོན་རྡི་བག་ཐག་གིས་ཁྱེནཿ བརེན་པའི་བནོ་ནི་ 


། 





108 











3 [ཨཾ རྩོད་པའཾ་ཆཾ༔ མདོ་སཱགས་བ ཀའྲ་ནམས་བོན་ཆོས་མཉམ་ན་ཡང་ཿ རྒྱ་ཡཾ་བོན་བ ཞིན་བནྡ་རེས་ལེན་མ་ཐེབཿ བོན་སྡེ་གང་ 
་དཔ་ག་ཀང་ཤན་མྱ་པེ སཿ རྒྱལ་ཁློན་བ དེའྱི་རོགསྲ་ཀྱི་དབད་བཙན་པསཿ འགབུལ་ངག་གསུང་དུང་བནོ་ནམས་གཏེན་དུགཤེག 
ན་སཾ་ལཱག་དཔྱེ་ཆལྭ་བོན་འདོདྲ་པསཿ ཆོས་ཀྱི་མིང་བ ་ལྕ་ཛཱ་མགུ་བ རྦ་བསར བན་སྐོང་ཝཱ་སཱང་ཐག་དག་བྱ་སུན་མཆུསཿ མ་ 
དས་དེན་དུ་ཟབ་པའེ་གཉེན་དྲ་སསཿ ང་ཡེ་བསྙན་པའི་ ཡུང་རུང་བོན་མཆོག་འདེཿ་ ཐུགས་རྡ་བིནྲ་རབས་སྨིན་གོལ་དྭགུ་འགུན་ 
འཕ་ལཿ ཙཿནབས་ངྭ་སཱལྭ་བོགས་ཐོགས་གདས་མང་འབྱུང་༔ གུན་བཟང་བློ་གོས་ཤེས་རབ་མཚན་ཅན་དང་# ཟུང་མུ་རརཾ་ཝེར་ 





ཞི་ཚུལ་ཁམས་མཆནཿ དབང་ལཝན་འྲབག་མེང་འདུལ་བ་དབར་གིམཚནཿ རྣམ་རྒུལ་བ ལྲ་གགས་པ་ ཉི་མའ་མཚ 3 །ྡྷ 

110 གིསཿ ཁམས་དབུ་ད ས་ལ ལག ཤ་ ར་ ལ་ཕྱྱ་ཆལལོ་ལ་ ལ་སུགས་པ། ཅས ལ་ལག 
བནོ་ལ་ལྭ་ཁྷུ་མོམ་ཆསཿ ལ་ལ་མས་ཚུལ་ལ་ལ་བ ༨རི་གགས་ དོ མདོ་ཝགས་གསང་དུང་བོན་གྱིབ སུན་པ་འཚིནུཿ ད་ཡི 
རུག་རོད་ལ་མོས་པ་ན མསཿ་ ༡ ར་གསོལ་ར་ཟར་དངྱ་བིན་རབས་ཚུརཿ དལ་འཛྱོཾན་ ལཱསྔ་ཐོབ་དཀའ་ཆུད་ གཟནཿ་ 

རིས་འཇུག་ བཞོ ་པའྱ་བུ་བ ཀཱ ུ་བརཿ བདེར་གཤེགས་བཀའ་ལང་ཟབ་མོོ་ཉམས་སུ་ལོར༧ འཁེར་བའི་ལས སཾར་རཾགསདུ་ 


-------~----¬------༨༨༤༡༡༩༤༨ྣ༨པ༨ྣ༨ྣ༤༠༠༤༨ྣ༤༠༧ ༤༠༤ ~-~----=----- 








བབྲམལ་ཆུང་ཆ ལས་འབུས་དཀན་ནག་བྱམ་མེད་རེས་ཟུ།འབུངཿ  ཐན་འདདལེ་མས་ཅན་དཀན་མ་ཆོག བས་གནས་ 
ཁཿ ཤ ་' རླམལ་ཅི ནྭྲ་བུར་ཇུབ་སེམས་ཀིས་སྐོར་ཚ མ་རེག་དབང་ཁུ་ མད རིག་སབ་ཞུས་ ཆུ ཉམས་ཚུང་བཤགསཿ མཆོད་ཆོགས་བསགས 
པྲ ཞིད་དགེ་ལ་ཡིད་དང་ཛུལཿ ཅཧག་ཏུ་བྲ་མ་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་སློམ༔ གསོལ་བ་ཐོབ་ལ ཤཱིཊརབས་དགུད་བཞི་ལོ་རསཿ སླ དད་བ 
¿རཾ འི་ལམ་ལ་འཁོར་ནས་ས༩ རེས་དེནྩོ་བང་དུབ་མང་པོ་མངོན་སུམ་ཐབཿ ཆ་འདེར་ ན་མེརོས་ནདྲ་ཀྱིས ྦ 

མ་ཡེང་ང་ལ་གསོལ་བཟོབཿ ར་ནིའཚོ་མཚདྲི་སནྲ་ཝནད་གཅངསེལཿ བད་ཆད་འདད་གདོན་བགེགསྤ་ཀྱ་ཉེན་བྲ་ཿ ཆོ་ག 














།མ་ཡེད་ད་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ དྲ་ནྭ་སྐོབས་མཛད་མགོན་གུའལོག་འདྲེན་ཐུལཚ བསྣན་འཁིན་གཤེན་པོ་དྲག་ཡིས་མནར་ཐུནནཿ། 
112 ཆཱ ཅུག་མ་གཡེང་ང་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ ད་ན་ དམ་ལྭགུན་ ཐེད་བླནོགླ། ཟུས་ནོན་དབུལ་བརསྐ གེས་གུང་གུདནཿ ད 
གཅིག་མ་གུཡེརས དི་ནའོ་ུ་པཱ་གཡར་དངོསྔ་ཟུབ་སེཊ དུས་ཨིན་ཚེ་ཟད་ཤི་བའི་ནགས་བུད་ནཿ ཚུ་ག་ཅིག་མ་ཡང་དལ། 
ང་ན་འཆི་བའི་འཇིགས་སྩོ་ ས་ཆ་ཡི་ཝཿ བན་བསྟན་དན་ནུད་འལོ་འགུར་མང་བསན༧ ཅི་གཅིག་མ་ཡེར་ང་ལཿ ད་ན་བོན་སྐོར་ 
སུང་མགྱི་གྲན་སློལ༔ ལམ་ཞུགས་གར་ཟག་དགེ་སྨྱོན་སྐྱོད་བའེ་ཚེ༔ རྩེ་གཅིག་མ་ཡེད་ང་ལ་གསོལ་བ་ཐོབཿ ང་ནི་མ་ཁའ་འ ། 








གྔྫཿ ཆོགས་ 


ལས་ཅཧན་ སམས 


པའི་བེན་ནམས་ཟ 


༢ ༢ 


ཆོགས་སྭེ་ལུང་བསུན་གནང་ཅ ཤི་གསོན་བར་དོ་བེམ་རིག་བལ་བའེ་ཆ་ ཙུ་གཅིག་མ་ཡེ་ང་དལ་གསོལ་བ་ ངཱ། 
བོན་ ཞ་དགོངས་པ་ ཡྤཾད་མཛདཿ སཱགས་མ་ཝ་བདོ་སེམས་ཅན་ཉམས་ཟག་དུསཿ གུ གྲས་ཨིདདུལ་གསོལ་བ་ཟབ༔ དཱ 
ང་ལྱ་བིནྲ་རབས་དགུ་འགྱུར་དེ་དུས་ཆེཿ དུས་བཟང་རྣམས་ལ་བོད།ཁམས་ཡང་ཡངྦ་འུལཿ རེ་གྲ མ་ཡེར་ང་ལ་གསོལ་བ་ཟེབྱོ༧ 


ས་ཞལ་མཇལ་དབང་ལུང་གནངཿ སེ་བ་ཝ་བྱ་དྲན་ཞིང་མཁའ་ 


རྩ་གཅག་མ་ཡེང་ང་ལ་གསོལ་བ་ཁབར 


མཇལ་དབང་ལུང་གནངཿ སླེ ང་མ།བའ་ལད་ཁབྱབཅ གཤྲེན་རབ་ཞལ་མཇལ་ཿ ་ 
བཿ མཁས་བྱཅནཟུབ་ཐབྲ་ནམསྭ་ཅྱི་ཐུགས་བྱངད་ལེནཿ ཆེ་ལ་ངའ་བླ་རས་ རགའ་རིནྲ་བུ་གྲས། 





ྦ 


། 


ྦ སམྩེ་འཆི་མེད་པར་དུས་གསུམ་འགྲོ་དེན་མཆོདཿ ལྔ་བརྒྱའི་དུས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་སེམས་ཧུན་རྣམས༔ མ་ཡེང་ གི་དཀྱིལ་དུ་བདག་ 
ཿཿ༧ ཉིད་སྒོམསཿ མ་བརྡེད་ཆུན་ཆད་མེད་པན་གསོལ་བཟབཿ མི་འབལ་སྤྱི་བའི་གཅུག་གྱི་ཆནདུ་ཁུནཿ དན་ཉེརང་མེད་པསྔ་བུགས་ 

བཟུང་ཚ ཐུགས་རིས་མདཔས་མོས་ཚད་ལམ་སྣ་འདྲེནཿ རྒྱན་ཆང་མེ་དེཔས: ཆླུསས་ཆུནའེབ £ འདུས་བྲལ་མདཔས་ 
. ཡུས་དང་སོག་ལྕར་སློབསཿ བཏང་སྙོམས་མེད་པས་སེམས་ཅན་དོན་རབ་བྱ་རྔོནཚ འདབཾ་གང་མེད་པས་ཐཟུགས་ཇེསྣ་ལགས་གུས་བཟུངཿ་ 
།རླདངྐནགཞུས་སངས་ དཀས ངས་ས ག་དོག ས་སོ ཞེས་གསུངས་མི་གཡོ་བབུ་ག་གེ་འཞུག 











༔ རོ་ཆོ་ལྱང་ཆེན་དམུ་ཆྭ་གེན་མེདྲ་ཀྲིས༔ གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་རེེ ཅའ ན་པ་ཡེས༔ ཀྱེཿ བདེན་གཤེགས་རྒྱལ་བ་གུན། 
ནཿ རེ་ཚོ་ལུང་ཆེནདམྲུ་ཚྭ་གེན་མེདྲ་ཀིསར ་ངྱ ངཔ་ཡེསཿ གསྭ་རྒལ་བ་ཀུནྷ་གཱི་རྒམ 
རེལ་ཆེར འཆིམད་ཚོ་དབང་རིག་འ ན་ཆེན་པོ་ལགསཿ སྔོན་དང་མ་འོརས་ཉིད་ འྲག་དྲ་རུལཿ བདག་སོགས་ བ་ང རྡ 
¡ ་ཱ ད་ལ་སོགས་འཁོནཿ འཆིམེད་ཆ་ བང་རག་ 

དིངས་ནསྣ་སའགག་ 


; གནུད་བད་ལོོ་ལཿ ཞེས་དེ་ལ་མཁྱེན་བཅ་ཚད་བད་གསུཅ ཨ་ཧོཿ ཉོན་དང་དམུ་ཚྭ་བེ ་མེ 
ཤུན་ཏུ་བཟང་ ཐུག་སྤའི་དའ་ཟབནས༔ བཾ 
ད་གཅུག ཡབ་ཡུམ་ 


:་ 


ར། 


འཛིན་ཞེས་བ་ང་ཆ དང་པོ་འོག་མིན་འགགུར་བ་མེད་པའི་ཞིད༔ 
ད་པའྨ་སུཿ ཅུ་གསུམ་ལྷ་གནས་གསར་འདུས་སྐུརུ་བཞེངས༔ འགྲུལ་གཤེན་བཟང་ཟའི་སས་མཆོག་འཆེམ 





སྦས་གསུམ་མདུནདྭ་པུཾན་ནས་སུར གསང་སྤྱོད་སྔགསགྱི་སྒོནུ་ཞུག་པའ་མཛདཿ གསས་མཁའ་སུམ་བྱ་མ་རུག་ཛུའི་གདམས་བ་ཞོས 


ཟཝ རནག་འཇོམས་པརླ་ སྱི་མུངས་རབ་འབུམས་བླསབསཿ གྲུབ་པའ་ནགས་ཐནྲ་ཝ་ཆོགས་ཞལ་ཡང་ཁུམསཚ གསངར་སྨོད་ཝགས་ 
། 


 ཀྱི་དོན་ལ་ནན་ཏན་བསཚ སྒུག་ལྭ་ལྷ་གུ་མི་གཤེན་རིག་འཇྲིན་ལཿ བླ་སགས་པ་སྐོན་གསུམ་གདམས་པ་ཉུན་བཤད་མེལཿ ནམ་མཁའ་ 
། ད་མདག་ལ་ས་གསྲ་མགས་གཞྲེགསཿ བྱ རར ིགིའི་སརས་མཁ་འྲ་བལ་འགགོ ྣ 
དིནཱཿ གཟིགས་པ་དད་པོ༔ ཞད་ཤཱང་སྤལ་ལ་གཟིགསཿ ཁངའུ་དངུལ་མ བརྒྱ་ཆལ་བ་མཉས་པའི་གལང ཡབ་ཅིག་དྲམུཟྲེས་ 


¿ ཨཿ ནུན་པནམ་སཁའ་དངཅ ཡུམ་ཅིགྲ་བའོད་འབར་མ་ནམ་གཉིས་ལྔ༢ སས་གཉིས་གཉེན་པོ་ཆེ་དབད་རིག་འ་ཛྲིན་ང་ཿ སྦས། 
ཐཐ མངོན་ཐུབས་ཁེས་གང་འདུལ་འྲག་བའེ་དོནཿ ཡབ་ཕྱུས་གཉིས་ཀྱེ་གསར་བའི་དབར་རྣམས་བསྐུནཿ སྦླབ་གནས་བྱའི་གཙུག་ 
3 ལན་གསང་བུག་བྱོན༔ ཟུགས་ཆིས་ཀུན་སློལ་གསར་མྱོད་ཡུམདུབ ཞེས་ཅ་ འཆེ་མེད་ཆ་ ་རིག་འཇིན་ཆེན་པོནྱ་གུའཆ་ ཙསྤྱོ་རྒན་དུན་ 
ཤཱ བོ་ཆེན་པའི་གནས་བྱྱ་རདྱ་བུནོཿ མ།ཁའ་འགགོའི་མ་ གས་དའ་བ དག་དབ དྭ་དུ་བམུསཙ གསངད་སིད་པགསྦ་ཀུ་འགོ་ ྲ དཔག་རེ། ད་ 
` དཿ ཞང་ཞུང་ཆནྐུབ་དངས་ སལ་མཆོ་མེའི་དབུསཿ ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀར་ཨ་ཡེག་ཆད་ནས་སྤར ཆམ། ཚོ་དྭ་བུས་པ ་སྤཾང་པོའི་ དི 





དགིལ་དུ་བབཚ འདོ་ཞུ་ཁྱེུའུ་བཛུས་སེས་ཆུལཊསྐུན༔ 


༢༠༨ 


118 རྟོགས་པ་སྲེལ༔ བདག་གྲ་རས་འཇུག་གར་ཟག་ཐམས་ཅདའ། 


སོས་པ་ལཿ མཆོག་ཞུནག 


རཾགས་ཝཱའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཝསའ།ཁེར་དུ་བ 
དངོསྔ་གུབ་མལུས་མྩོལཿ ཝ་བད་གདུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་དྭམྲུ་གདྒ་ཧཾསཿ བག་ཆགས་བཅོམ་ 
ནུས་འགྲུ་དེན ་མཟརྦ་རས་མཛདཿ ཞེས་གསུངས་དམགས་མེདརང་དཱམི་གཡོ་བཞུགསཿ དྲེནསྲ་ག་སས་མུན་བཙད་པོ་ཡསཿ རིན་ 
ཆེ སེའྱབ་མནྦས་བུལནས་སུཿ གུས་པས་བྱག་འཆལ་མོས་འདུན་ 


'གཅིག་གསཿ 


༢༤ 


ཤཀྱི་ ཨུགས་ཆོའ་མངའ་བདག་སྙོབས་ 


བོདྱ་ཀྱི་དགྱེ་བེན་ཉམས་དད་ 
ཌ སྒེས་བུ་ཡང་དག་དེནོ་ལ་ 





ལའ་འབྱུང་བ་འ།བོར་ལ་བཀའ་སྩལ་དུ་ ལ་དུ་གསོལཿ ཞེེསཿ ཞུས་དེ་ ལ་དབང་ལྡན་པ སེསཿ ཨ་ཧོཿ ལེགས་པར་ 
སོགསཿ ཁིབ་པད་མ བདག་གིས་མཛད་པ་སོནཿ ོད་པ ཁབ་བདགའ་དད་མའིམགནཿ ཀུན་བཟང་སྣངད་ ར་ག 
ལྱགད་བཅནཿ ཐོག་མཛའ་མ་འགགས་ལྷན་ བ་རོལ་པ་ཆེ༔ 


ླུ བཅུའ་ད་ དབང་དང་ཝནཿ དུས་གསུམ་ཀུ ན་མ ཁན་པརའབུར་གནུས་ལ་གསུར ཉིད་ཀྱི་སྔ་བྱིའི་འགྲོ གོོ་དནོ་བདག་གཾ་བསྙནཿ 
ལྱ་གནས་ལྦོ་ནུབ་འོ་མའ་མཆོན* པརྨ་འབར་བ སར་པ་ཆྭ་ལ ས་ཇེས ས་་གསའསེམ་ས་ཅན་འབུལ་བ། ཅན མ་བསམ 


.@ྷ 
ཟད 
ཙཾ 


ལ་བཀའ་ཡ་འཁོར་ལོ་བནྐོར༔ དབང་ཆེན་པོས་མཆོད་པའ་ཞེར་དུ་མཛདཿ དྲག་ཅུབ་ སྲལ་ལི་ཞིསད་ལེནྲ་ཝསཿ སུག་མྱེམ་ ། 
ལ་པའ་སྐུ་མཆོག་ གོ བ་ འཟམེགསགས་ ་ཡྤུན་སྔན་གསརང་བའ་བོན། པོ ནཿ གསང་ཝུག་སྔལུགབཿདྱ་ཀིལ་ ་འཁོར་རབ 







ཅམས་འདནུས་པ་དརཿ་ བྷ་ཏཱུག་དང་ཝནཿ སྒྱེ་བ་གངས་མེད་ལས་ཆོན་དགེ་ཝིག་གིསཿ དཀར 
རྩུད་ཁུཾན་ ཧུསཔ་དངཿ དབལ བབས ལིཀླག་བ་བཅ ནཿ རླ ལ་ མེདུལས་ ཅུན་ སྨོན༔ གསང་བ་སྔགྲ་ རེ 
་མདེན་སྱོཾད་དམོད་པ་འགྲུབཿ ཝཱ་གུ་ གས་པ་ན སཿ སད གདམས ཅི ས་དབཞི་དེན་ནོ ། 


2 ཨཿ རྟོག ལོ དེནས་འགྲགོ་འདུལྲ་ཝུགས་རྗེས སྩོར་བཞི་ཚུའཿ ཁུང་ལུང་དངུལ་མཁན་འམ་པོ་གོ་ སབ ཞི་ནུ༔ དམུ་རིགས། 

121 །འྲུལ་གྱི་རྒྱལ་ཕཿ འི་གདུང་འཇྲིན་ཆེཿ འཇམ་དཔལ་ འི་སེང་གེ་ནྐུ་སྤལ་པ༔ འཆུམེད་འཇམ་ད་ དཔལ་དྲན་པ་ མཁུ 

པེ གད རྱ ཨ་མཆོགྱས་གརྦུ་གལ་ལོའ་མས་མོ་ཆེཿ ཟླ་འིད་འབར་མ་ཡབ་འམ་སྨྲལ་པའི་སྲསཅ = པོ་མདར་རིང་ 

༅ བོ་ག ངྲ་བུང་མཐོརྒ་ཀཱ གྲོལ་ང་ཉིད་ སིན རྨ དམབ སྤ སྲ་སས་བཅསེ་གདུལྱ་བ་ས་སེར་ བགས ག རེ་འ 
གསངལའིདབྲན་མ ས་ཚིགས་པར་བརཿ མི་ཤགགས་ོ་རརརསས་ད་བ་ོ་ སྱེདགུ་ཡོརས་བྱ་དཔལ་བོན 





།བན་མཛོདཿ ཅེས་གསུངས་དེ་ཆ་མཁའ་འགྲག་ཁོདོ་འབན་མསཿ ཀྱེ་ གསོན་དང་དན་པ་ནམ་མ་ཁའ་ཡབ་སས་གསུམཿ ཉིད་ ། 
122 རྒམས་ནདུས་གསམ་རྒྱལ་བས་བ འ་བྲགོས་ཤིད་ཚ ལན་ལས་འགྲོ་འདུལ་ཡབ་སྲས་གསུམ་དུ་བྱོན ཟླ བདགན་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཞུགས 
མཆུག་ཐོབྭ་ཀུང་༔ ད་དུང་བདག་གི ཆོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཞུ༔ འདི་ནས་པའ་འདས་དཔག་ཚང མང་བོའི་སཿ ཚ རྒྱ་གར་མལ་ 
_ མ་ཡིསུ་ཨྭཱ་ལ་ཤདོདཱཿ སླེབྲ་གངས་མེད་ཐུམ་ཟེའི་ལུས་བམས་པརུ གན་དགའ་ བས་མཆོག་བུབ་སྲོད་སུང་འབུག་ མྨུན་དེ་ 
བཟ དག་གི་ཚགསྤ་སྭི་སལ་པ་ཨོཿ ཧིལྱ་གིས་ཛོབ་ན་དངོསྲ་གུབ་སྣ་ཚོགས་ དཿ དྲེ་བུན་བདག རེ་ཞིག་ཞིར་དེར་གཤེ སྟཿ། 





༢ ཨཿ ཁུརྷ་སྲུ་མུསིནསེ་བྱུ་རད་ཟིལྱ་གིས་ནུནཿ ཐུགས་མཆག་མ་གཡེལ་བདག་གི་མགོན་ལ་དགདསཿ ཞེས་ཞུས་མ་ཁའ་འག་ 
123 འདོ་ཝཱནཱའབུན་མ་ཉིདཿ དུང་གྱིབ་གོད་གསུ་ཡེ་འདབ་གཤོགཅནཆ སྦལ་ནས་ཞར་ཞུར་ཡུ་ལྱ་ཟུ་ལ་ནུབ་ཆོགས རི་བོ་མད་པོ་ 
ཧྱ བགལ་བའྱ་རུགར་ཡུལཿ མ་ལ་ཧཱ་ཤྭ་བུ་བའྲི་ག་ར་བེན་ནཿ ཟམ་ཟྲེའུ་ཀུན་དགའ་དཔལ་མཆོག་སྲུར་ལ་བླསབསཿ ལསནྲ་དགད། 
= 


བཅའུང་བའ་ཆང་དབང་༡ ཟམ་ཟེའི་དབུརལ་ཉགྲ་གཅིག་ལས་མ་ཐོབ་ ཨུག ས་མ་དྭགེས་ནས་ཞཿ ཞང་ཡལ་དྲུ་བྲནཆ ཐུགས 
་འཁོར་བ འི་ཆགས་སྲང་མེད་ན་ཡང་༔ སྲས་གཉེས་བན་ཆོས་སྒ་བརྒྱར་གང་འདུལ་ཆེདཿ འགྲ་དན་ས་སོན་གཟྲིགབོའ་དུས་ལ་ 
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བབཿ དྲ་་འོ་ཝཱན་འབར་མས་འདི་སྐད་ཞུསཿ ཤེ གསོན་དང་འཆི་མེད་དུན་པ་ཡབ་སུས་གསུམཿ སས་གཉིས 
ཤྱེད་ཡབ་ཡེན་མེདོཿ རྱ་འདྲི་ནིན་བདྱོར་ བ་སྔམ་ཡིན 


-་ 


སེ ལུས་ཞིད་ 
དེ དྭ སཾ རཔ ནཿ བངདག་ ས་བསྲོས་ འ་ཆིག་ལ་ཉིད་མ་གསནཿ ལྲ སཱིན་ ྦ 
ས་མ་གནེན་བུགས་དགོངོསོ་གཡེལཿ བམ་ཟེའ་དདོསྲ་གུབ་མ་ལོན་སྐྣལ་པ་དམན༔ དབྲུ་ཀ་ཉག་མ་གཅག་ལས་མ་ཐབཔ 
ཚོགས་ཀྱི་འདུ་པ་ཆེན་པ་དྲབིངས་སུག་ཤེགསཿ པད་གཞི་ཨྱི་ཟུག་སལ་ཁམས་སུ མ།པའ་འགྲོའི་ཆོ་གསྦ་ཀི་དེད་དཔོན་ ། 
| བྱེད་དུ་འགྲོཿ ཆོ་དབང་རིག་འཛིན་སླུ་ཉིད་དངོས་མ་བསྙནཿ སྲས་པའི་ཚུལཿ ་གཡུང་དྲུང་བོན་བསྙན་འཇཛིནཿ ཡབ་ཀི་རེས་འབྲངགསང། 


ཤཿ སྱུད་འགོ་དེན་མ རོད གཡུ།ང་དུསོམ ཐདྲ་གོལ་བདག་ག་ཇེས་སུ་བཞུདཿ རྒྱ་གར་སུལཐྱོན་ཆོས་ཀྱེ་འགྲོ་དེན་མཛོདཿ ཁ་མྲོ་རང་ 
དེ ཉིད་ཅིབདད་མཛཿ ཌཱནཿ ཅྲེས་གསུངས་ ལྲ་དན་པནམམཁའ་མསཆ་ ཨ་ཧ ཉེན་དང་ཆར་།བ འ་འགབྲྭ་ཟའད་འབའ་མྱ་བོདཿ མྨའ་ 
4 ཏཱཙང་གསུམརབ་འབུམས་སེམས་ཅནདངཿ ཐོས་སུ་འཛུམ་བུ་གིང་གྲྭ་སུད་ཁམས་ཀུནཿ སས་གཉིས་ནྭོ་བུཟུད་དྲབལ་པ་ལཿ གཅེན 
| ལ་ཆདབང་རིག་འཛིན་ ལ་པའི་སླུ༔ །ཨྤོ་ཧྒན་དུན་ཁོད་མ་སུན་ཁ་གནོན་ཡེནཿ འདེ་མེད་དུན་བདག་ཐམས་ཅད་ཟ་ཁ་ལུདཿ ཅྩོད་གསུམ ྣ 
གཟ་མཁའ་འབས་འཇིམས་པའ་འགུའཅ གངས་ཅན་བོད་ཡུལ་བསྟན་པའི་སྒོན་མེ་ཡེན༔ེ གཅུང་པོ་གཡུང་རྲུང་མཛོརེ་གྲའེ་སྤྲལ་པའྲི་ 











°? 












། ༥ཿ ལྦོ་ནུབ་སྲེན་པོའི་སྡེ་ཆོགས་ཁ ཞན་ཡ ཌྷ འདེ་མེད་སྲིན་པོ་ཆོགས་ཀྱི་ཟ་།ཁ་ལུད༔ འཛམ་མིར་སིན་པའ་ཚོགས་ཀིས་འཇོམས་པར་ 
པཿ འགནཿ གིག ག་གོ ཡད་མ མའ དག་ཉདནིཅ བངག་མདུ་ིན་ྱགད།བནོན་ 
ངྨ་ནྷ་ ཤཿ ད་མིདྡ་ཝིུ་མི་བམ རྒྱད་ཟ་ཁ་ལུདཾ སྐེའགྲོ་སེམས་ཅན་ཀུན་ཀྱང་འཇྔོམོས་པན་འགྱུཌཿ ཉིད་ནི་ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་དཀྱེལ་འཁོན། 

ཐུགས་དམ་གཡེལ་མེད་འགྲོ་འདུལ་ཛེན་ལཾས་བདགཿ དོན་དམ་མཆ ་བ་གབ་སའ ་འགྲེལཿ གསང་སྤྱོད་གསང་ 
བའི་ སྙེད་པོ།ཁྱོད་ལ་རག ལས་ས ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ལུར་འགོ་དོན་མཛདཿ རབ་འབྱམས དཀྱེལ ་འཁོརྩ་རུ་མཚོཞལ་ ཕྱེས་ཏེ༔ 





2 ཨ༔ གྱིནང་གསར་བའེ་དབར་རྣམས་ཚོགས་པན་བསུན༔ ཡབ་ཕམ་ཐུགས་དམ་འབྲེལ་ནས་ཨ་རྱཿ ལཿ ཧྲན་ཀོངཤའེ་མཆོ་ 
ོ ལ་གཟིགས་ནས་ཅོནཿ སུང་མརའི་ཐུགས་ཀའེ་སཡིག་ཡར་་ སོ་དྭུས་ག ས་པའི་འ བབུ་ཏེ་ 
ཤཱུ ཀླུ་ཡ་མཚན་སྫུལ་པའེ་སྲུ དཀུད་དམད་ཞིནོཅུབཅུདག་ན་ཆོད་ཅ་ནཉ འཁོན ཞི་མེ་བཞིའྲི་མརྦ་རཔ་བཞུགསཿ ཨོ་རྒྱན 
 ཕོ་བྲང་ཐོན་ཅེག་དྭགུ་ཝན་བདགཿ ཨཿ ་ཆིའི་བཅུན་མྱོ་ཝཱ་བྱ་རུཿ ལཿ མས་མེད་གངཤའི་མཆོལ་ཁུས་གསོལ་དང་༩ དཀོན་མཆོག་ 

མམ་ཅངདྩོ་བུའ་མེ་ཏོག་གུ་ུ་སོང་ཿ རམ དབུས་པད་མདེ་ཁྱེའུ་གཅོ་འཁོནྲ་ལ བཞུགས་པ་མཐོར་བས་ཁྱག་འཆལ་གསོལ་བ་བཏབཿ 


ྣ ཁྱེའུ་ཞལ་ནས་ཚངས་པའེ་དབྱདས་སྒྲ་སློགས༔ ད་ནྲ་སོན་པ་འཆིམེད་གསར་འདུས་གཤེནཿ གང་འཧུལ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་བའི་དོན་དུ་ 
128 །སྣང་༔ ཉིད་ནི་གསར་འདུས་ཟྱིཾན་རྨབས་རྒྱལ་པོ་མཛདཿ གསར་སྔགས་བསླནུཔ་བཞག་པའི་སྨོན་ལམ་ཡེདཿ ཞེས་གསུངས་རྒྱལ་བོཾས 

ག་འཆལ་གུབ་པ་ཡེསཿ མེ་ཏོག་མཆོད་པ་པུལ་ནས་འདྭ་སྐད་ཞུས༔ ཀྱི་ མཚོདབུས་གསར་སྟེང་དྲུ་སུའྡ་བུངས་པ༔ བདག་གི 
མགན་དུ་བུན་པ་བཀའ་དིན་ཆེཿ པྲ་བང་ཐོའ་ཅོག་དགུ་ཝན་གཤེགས་པར་གསོལཿ ཅི་གསུངས་སྒྲབ་པ་བདག་ཉིད་དྱབན་དམ་བཅའ་ 
ས་ཞཱས་དེ་ལ་ཁྱེཁུའེ་ཞལ་ན་འེ༩ རྒྱལ་ཁྲོན་འབ དས་བཅས་སྔོན་དུ་མགྱོགས་པར་ཁྱིནཿ་ བདག་ནོ་ཆས་བཅུའེ་དུས་སྲུ་མེབ་པན་བཅ 


༢༨ = ༤༽ ¬~ }¡ } 
2 ཨཿ ཞེས་གསུང་སྤྱ་རལྷ་བུནའཁོན་བཅས་སན་གཤེགས་ནསཿ རྒྱལ་པའི་བྲ་བར་རིན་ཆེནའི་བཀོད་ཅིདཿ མཆད་པའི་ལྩོ་བུད་ །། 
ཱ ཤཾ བསམ་ཟསྒརྨ་་་ཨ། ཡཡར་རོ་ཆོས་བྱཅའ་བེའུ་སུལ་པ འྷ་སྐཿ འཇའ་ཚོན་ལམ་ལ་གེདྱ་ཀིསྦ་ཅུན་ནས་སཿ བྲ་བང་ཆནཔ 
ཤཱ ནན་ཆེན་ཁྲི་ལ་བཞུགསཿ མཆད་པའི་ཡྱོ་བད་སྣ་ཚོགས་བྱུལ་ནསསཿ རྒྱལ་སྲས་ཁྲ་བཀོདོ་རྒལ་སྲིད་སྔེ་འཁོན་དངུ་ཚ བཙུན་མོ་འོད་ 
# ཁཆང་ལས་ཀྱི།ཁབ་ བཞེས འཆི་མེད་པྱརྨ་རུལ་པོར་མཚནདུ་གསོལྦཿ གཅུག་ལག་ཁརང་བཞེངས་གསང་སྲགས བསྙན་པ་ཕལཿ་ 

ལ་སྲིད་སླང་ཁྱིན་ གསངན་ལས་དམན་བླ་མལཅ ཤན་པའ་གྲྭ་ཀུ་ཏ་ཏི་ཞེས་སྲུ་གགས༔ དནས་ལཝྭ་ཐོགས་བསལ་ཚལ་ཏུང་ཁོདབོནཿ 








ྦ དུན་བདག་དབར་བྱས་དུནབད་བ་ློ་མུ་བཿ གཟའ་དང་མཁའ་འགྲོ་དམན་མོ་སོག་སླིང་བང་ར སུང་མདམ་བཞུག་པོ་བླ་མལ་ལྱོ་པརོ་ ཕོ་རུབ 
130 གསང་མཚན་རོ་རིདག་པོ་ རྩལ་ཞེས: སཿ དེནས་བལ་ པཡུལ་ ཡང་ལེ་ཤོད་དུ་བོནཿ མི་སུན་བགེགས་ ཀྱི་གདོན་རཾ་གས་བའདཱ་བདུདཿ རོ་ ྒ 
ྣ པུར་པས་བསྒྲལ་ནས རྣམ་ཤེས་ སྤན གུནུ་པྱད་སམྲ་ཟ་ཞེས་སྲུ་གགསཿ དེནས་ ཁ་ཆེམ་ཟྭཧ། ཏི་ལཿ ནལ་འྱབ་ བད་བགཡོ་ཆས་མྱར་ ྣ 
མཁས་ཤངྒ་གཱབཿ བཱནངགསང་བ དོན་ཏུནཉམས་སུུ་ལེནཿ་ མཁས་པྭ་རྷོ་ལཱན བག སསུ་གགསཿ དེན དེ་ནས་བག་དམར་བ་ 
ྣ  ཁུང་ཚནུ་བོནཿ ཨོབ་དཔོན་ཆེན་བོམཁས་པ་དགུལ་གྲྱའགཿ སི ངིད བློགས་ཅིས་སྨ་འརིག་ཆོདཿ གུའུ་པརྨ་སྒིག་ཞེས་སུ་ ྣ 


¦ 





༡ ཨཿ ཟླགསཿ དེནས་བག་དཀར་གནམ་ཡག་ཆོད་ལ་ཟོནཿ དག་པའི་དགེ་སྐོད་སངས་རྒྱས་རིག་ཆེན་ཇུད་ཅ སུང་ཁྲིམས་རྣམ་དགུཉཾས 
ཿ༅། བྱ་ཟྭ་ཝ་བྱུད་ཟངཿ མབ་དཔོན་ཤྲས་སྒྲེད་ེས་སྲུ་གགསཆ དེ་ནས་རུ་གརྣ་བནྡ་ཛོའི་སུལ་དཱ་གིནཿ ཟ་ན་པ་ལ་གདམ་ངག་བཏབ་པའེ་ 

ཚཿ ཧི་མ་གཅིག་ལ་ཆང་ཁལ་ལཝ་བ རྒྱགསོལ༔ ཧེ་ཟེན་གཏོད་ནས་ཆང་ཅོད་ཐར་ལམ་བཀོདྲོ གུ་རུ་ཉི་མ་འཾདོ་ཟེན་ཞེས་ 
སྤུ་གསུསཿ དགས་མུ་ཞུགས་དགའ་བའ་ཚལ་དུབནཿ ནུག་ཆདྲ་མུབ་མཐའ་ཝ་བྱ་གའི་ཆོད་པྱ་ནག ངན་སྔགས་བདག་པོ་ 
ཐམས་ཧད་ཐག་གས་བླ་གལཿ ནམཤས་དབངས་སྲོནྲ་བཾས་ནང་ཆས་སུ་བྱ་སུནཿ གུའ་སེང་གེ་སྲ་གྒོགས་ཞེས་སུ་གགསཿ་དེ་ 


1 





132 ཡུམ་གསང་ ་ད་ལ་མལོར་ མ་རིག་ལོག་པའི་ཟ་ཧོརྱྦ་གལ་པོ་ཡེསཿ ཿཔབ་བུམ་གཤེད་མན་བཅོལ་ནས་མེ་དྭབུས་བཟའ གས 

མ་དཔུང་མ ན་བླསརྭ་ཝལ་པའི་སུ་ མུ་ནུ་བསྐུནཿ རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་གྱིས་གང་བའ མཛདཿ་ རབ་དཔན་བླརུ་སའོར་ ། 
གྲོལ་ དྲ་གགས་ ༢ དནོས་བཟ་པ། ལ་མ་།བ་ལྱ་བཱནཿ་ བལྱ་རལ་སས་མོ་ ག་ཆེ བལ ཞེས་ཚ སྭ་མྱོན་ལེཤེས 
དགའ་བཞི་འབནཿ་ བ མ་ཧ་ཡན་ འེ་བུ་ ངེ ཀ་ལ་སྒིཧ་ཟུགས་ཇོ་ཟབས་ཀྱིས་རེལཿ 1, ་ (ྲ 


རཾ ་ཟ་ཧོའྱ་རལ་ ལ་པོའི་པལ་དཱ་བོནཿ སས་མོ་ཝྭ་ལུམ་མན་རན་བ་ཧིདཿ ར་ཟོད་བད་བའ་ཚལ་དུ་བཞུགས་པའི་རཿ བདེ་ ད་ཡ 









ཨཿ ཟ་བ གསེན་སིང་ཟངས་གིང་རཾགསངན་ལྷ་ལོག་འདུལཿ བྲལ་ཤིས་ཀླེ་འདྲེན་ཐུགས་རྗེ་ཐབས་ཀྱི་རོལ༔ འཆེ་མེད་ཆོཡོ་ 
ག་འཁིན་ཆེན་པོནྱ་གུནཿ ཝ་ཝཱན་ཡུལ་དབུས་བུམ་གསལ་ལོད་དགེཿ ཐུགས་ཇེས་རལ་པའི་སྲས་མཆིག་སྦུལ་པའི་གྐུཆ དགའ་ 
ནབ་ཇྡོ་རཱཞེསྱ་བུ་འྟ་བུངསནས་སཱཿ ལྷོ་ཕོུགས་ཝ་ཝནཞང་།ཁམས་བདེལ་བཀོདཿ དེནས་བོདྲ་ཀྱེ་ཡུལ་ད་གུ་བྱེ་སྐོད་མ དཿ བོད་ 
® ཀྱེ་ལྐུ་སྲིན་གཟུག་པའི་མ་ལཱས་དང་ཆ མགུལ་ལཱ་བརྙན་མ་ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཞག༔ བདྱེ་རལ་ཆེན་པའོ།ཁབ་ཏུ་སྦནདངས་ 

གཤེགསཿ རྒྱལ་པོ་དམ་ཆེས་ཟབ་མོས་སྙིནྲ་མལ་མཛདཿ བསམ་སས་སྭུནྲ་གྲི་གུབ་པའི་གྲ ག་ལག ཞེར སྣུགསུང་ 


ནུམས་བསྙུནཿ གསང་ྔགས་བརུུལ་གུགས་མཆུག་ཟུབ་དོན་ལྭ་མུདཅ ཆིའབངས་ཏེན་ལུ་མཁབ་མངོན་དྲུ་ག། འ་དུ་རི་འ་ 

ཆུང་གསུམ་རྒྱ་གར་སུལཿ ཆེས་རཱང་བཏདནས་བོད་ཕཡུལ་དམ་ཆས་བླ་སཊཿ བྲེའོ་ཉད་ནིབོན་ཆོས་དབེན་མེད་མཛདཚ ཐོསྦ་རུད་ 
ལྷ་ཚབདྲོ་ཀྱཾ་ཆུལྷ་ཟྲོན་བའཿ ཟ་མའེ་དབེན་ཁེན་བྱི་རོ་ཆོ་རོང་སྦུགསུ གཡུང་ཆུངབཞན་སས་དག་ཆེན་གཏེན་དུག་གིག་སཿ བན 
རུ་གས་བདྲ་ཀྱི་ཆབ་སྲཾད་ཞནཿ བེདྱ་རལ་མ་བཞུགས་སུ་མཐུད་ཞིང་གཤེགས༔ བོད་ཡུལ་མི་བདེ་ཝུག་བམྔལ་མཚོནུ་བྱངཿ་བོད་ 


ུགས་བརེན་གུབ་ཅིད་རབ་གནས་མཛདཿ མ།ཁན་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཆྫོ་ཆལ་གསང་གགས་བརྙེནཿ དམ་ཆོས་ཕུགྱ་་ཆན་པོའི་དོན་ 
ཅྩཿཅའབྲང་ 





༧ ཨཿ ཅྱུ་རལ་པའྲི་ལུས་ནཞེ་བཅདཿ ཆུལ་རའི་ཁ་ལ་མདའ་གསལ་ཟད་ཇེ་བྷམསཿ རྒྱལ་ཟོན་འབརས་བཅས་རེ་ཞིག་བདེ། 
135 བའ་དང་༔ ལྒ་ཆུམ་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མོ།ཁབ་ཏུ་བཞེས༔ རྒྱལ་གློན་བཅུ མོ་མངའ་དས་འབངས་འཁདན་བདེཿ དམ་ཆོས་སྨྲ་བས་ 
ཤཱུ བའི་ཞིང་དུ་གུནཌ ང་ལུར་དུ་ཡཾས་བསྟན་པའི་དམ་ཆོས་ཀུནཿ ཟབ་མོ ཅན་གཏེན་དུ་བཞག་པསནཿ རས་དམ་བྲིས་རོ་ ྣ 
༧ ཕྱརདངཿ རྭ་ཀཤསརྫཛ་དྡོ་རིའི་མཚན་ན་དང་ཿ བསོད་ནམས་དར ཚདབང་གམཆནཿ ཡེ་ཤེས་མེ་འགུན་ནམ་རལ་རགའ་ཛིན 

མཚནཿ འགགུན་མེད་བསྟནྲ་སུལ་ཚུན་གུབ་མཚན་ཅན་དངཿ ར་ཡཾི་ཚཱལ་པྲ་གངས་ལས་འདས་པྱ་ཟུནཿ དམ་ཆོས་ཟབ་མིའི་བསྟན་ ༡ 





136 


པའ་ཛིན་པར་མཛདཿ གཏུལྱ་བ་འགྲོ་དེ དོ་སིན་གོལ ་མཐའ་ཅླུ་བིནཿ དེང་ 
འཛམ་གིརྦ་ལྭ་ནབ་མཚམསཿ ར་ཡབ་ཟ རཟན་ལང་ཀ་བཟནཿ 
ཅུ ཐབམདཿ ད་ན་མི་ཤིག་རོ་རོའི་སྨུ་རླུགུབཿ མཐུ་ 


' མས་ཅན་སངསྦྱ་ཆས་ཞིང་ལ འགོདོཿ ཧྱིན་མ་ཚྲག་པའི་ས ་པ་ 


ཐ་བོདྲ་ཀྱི་ཞིད་ཁམས་སྨྱོད་ཅ དེ་ནས་བདགཀྱང་ 


་སངས་གདུཡ་བུ 
ད་ཞྭསང་ལ ཀུལ ཞཁབནོན་མཛུང་ ད་ཉིད་འདུལ་བ་བོད་ 


དཾ འས ས་པ་ཚད་ལས་འདསཿ 
བའ་དགོངོས་པ་ཆོགསཿ དན་དམ་གཉེསཿ མི མཤེས རེག་དུག བྱ་ཐེད་སཾན པ་ཐུགས དིས གཔ འ།ཁལོརབའི་ 
སྱེལ་བའཁྱེདཿ སྤེལ་ 'ལོའ་ཆོས་བྱད་དུས་གུན་ 


ཉད་དུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
བྱས་ལཿ གངས་ 


ཏཱ ཨཿ ཅན་བོདྲོལ་ཞེང་ཁམས་ཡར་ཡུང་ ང་ཉུལཿ ལས་འབྲོ་ཅན་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོན། 
ད་སེས་ "ལན་ལུ ག་བུ་སུན་བཀ་ཆད་བསལཿ འད་མྲགད་འོ། འགྱུར་བྱ་བ་བདག ལ་མེདཿ 
སོན་གཾས འཇོག ་པ་ང་ལ་མེདཿ རྨུང་ ་སེམས་གཉིས་འ ་ལ་རོང་དབང་རང་གས་ ཟབཿ པཾ 


ཏོ ཏྱ 


= - 





སྨ 


ཤྭ ཙའ དུས་སྤུ་སཱའྲགོ་སེམསཅ་། 
ཚྗགས་གུས་བཆུད༧ དད་དང་མོས་གྲུས་ 


གུབ་སྙེའ སྒེ་ཤི་མེད་པ་རོརེ་ལ་བུའྱི་ས 
ཧྩྱ་ཡུས་འབྱུངབ་ལཱ་ལརང་ བའི་མ 


བིན་ལས་ནམ་བཞེ་ཐོགས་པ་ལ་ 


མསཿ མ་བ་ཇེད་བདག་ལ་ཆ་གཅག་གསོལ་བ་ཐབཿ ཆནང་མེད་པའ་ཁུཿ 
ངྒ་དོད་མགར་ས་ ང་དང་ཡང་ཡར་རྒུན་ཆད་མེད་པའ་འཇལཿ ད་བའྡ་བགས། 








_ ; །ཐའི་གཅུག་ཏུ་སློམ་ནུས་ན༔ ཉེརིང་མེད་པའ་ཐུགས་རྗེས འཁྲིན་པ་བེདཿ ཆེས་འཇུགྲ་ན་མསྲ་ཀང་ང་ཡི་དམྲ་ཆོས་ནམསཿ གཞུང་ 
13 ས་བ ་མའོརོས་གསལ དི པརྱ་གུནཿ ཞེས གསྒུངས་ རུ བའ་ ང་གཟཾགས་ 
རཾགས་གཉོགོས་ལོ་ 






བཞུ བཙན་པོ་ཡེསཿ ལྷོ་ངབིརོ་ ལ་འདྲི་གུད་གསུངས བདྲ་ཀོ 
ྱད་ཉིད་ཀིསཿ རཾ དཔ་ བྱོས ་འབྱུང་ཇི་ལཱབཱཾཿ དེན་མེདུགིདྲ་ཁ དན་དེ་གང་ཚ བདྐགཅགྲ་ནས་ 
ཉས དོ གསུངས དེ་ལོ་བེ་ར་ཅོན་ཡེསཿ ཀྱེ་ དགངོས་ ྣ་ཚམས་ས། ་བཙད་པ་ལགསཿ པ་ 


3, 







2 ཨཾ ནཱི་ཡར་ཆབ་གཅང་པྱོ་གྲེན་འྲགམ་ནཿ བ་གོར་གད་པའྱི་བླ་མེབ་ཞེས་པ་ནཿ དཀའ་བ་དང་དྲྭ་བང་བའི་བེ་ར་ངྲ བ་ཅིག 


བ་གོན་ཧེ་འདོདྱ་རལ་བ་དང་༡ ༤སུམ་ནྲི་བན་ཀ་བཟའ་ནེ་སླྲནཾ སྒན་སྨྱིད་གཞེསཿ བཀྲ་ཤེཾསདུས་བཟད་ཉོན་ལ་བདགའིདྲ་ལུམསཿ གང་དང་ 
མི་འདྲ་ཁྱེའུངོམཆར་ཧནཿ འདིན་ཡ་མཆན་ལྕས ་བཟད་ཚངས་པའ་ལུསཿ འབགས ་བའི་སྩེས་བུདམ་པ་ཉིད་དཱ་འདུགཿ ཞེས 
ཀུནྱ་གུས་ཁ་དམར་བཟང་པོ་བཏགསཿ _ གཅང་གཤེནྲ་གུབ་ཐང ཐེབྭ་མན་ངགམ།ཁན་པོ་དས༔ དབེང་བསུར་ཡེག་ཆུས ་མ་བསླབ་རང་ 
ལ་མཁྱེན* མཆནན་ཀན་ཇག་ཐང་ཏ་ཞེས་པར་གསོལཿ་ མཁབས་པ་ནུང་དུས་ནས་ཀྱང་ཆེབར་མྔགསར་ དགུང་ལོ་བརྒྱ་དནས 







ཆོ་དབང་ རཾག་འཇིན་མདུནཿ ཟབ ད་གསང་བའི་བན རོ་མོདོ་གདམས་ ས་བན་སེམས་དྱབེ ཁྱེའ་མེ འདྲེསཿ ། 

149 ཞང་བེ བོད་རིག་འཇི། ཛིན་དྲ་ རར ད་ཡ ས་གས ཐལ བཱ ྱིཐརགསུངལ ེ་དོ མས 

སྔགས སལ བདག་འཛི ཁས ཆེྲ་པགསལམཆ་ན་ 
གཅ དཱསཿ བྱངག དཾ་ ལ་པོའི་དུང་ ཆམ།བ དྭ་དྲ་ར་གར་ལོ ཅཱབསླབར་ 

རིག གནས་གུནམ ན ཤེས་འབ་མ་ཆག་ཏྭྭ་གྱཱརཿ བོ ས་ས འྲགསཟྲ་བལམ་དོསྒྱ་ར་གའ་ངས་ཀུན་རོད་བ་ལཿ 





༈ ཁཿ བདོ་སིལྩོ་ྲོ་མེའྲ་བིང་ཆུང་གསུམ་ལཿ རྒྱལ་བས་གསེན་་མེ་ལོངས་མེད་བཛདས གུས གུ་གན་མ།བས་པ་ཀྱུན་ 
༣༣༣ བུ་གགས་བཅུདྲ་འངང་ གུ་གར་མ།བས་གུའ་ཆོས་ཁུ་ཇི་བོརྱ་གརར་ མཆཚན་ཧུང་བེ་རཅོན་ཞེས་སུ་གསོལཿ དཀའ་བ་སྨད་ནས 
# ཏླུ་སད་བདསུལ་བླ་ཤོདཿ འཆི་མེད་པྲ་རའབུང་གནས་ཐུགས་སྤུ་བུནཿ བོདྲ་ཀྱི་རལ་པོསྨ་བུ་ཡི་མཆོད་གནས་བཀ་ཿ དམ་ 
- ཆས་ཟམེད་གདམས་པ་གནང་ནས་སཿ རྒྱལ་ལོ་ཆད་ལ་རྨེད ཐུང་ཆེས་ཀུན་འཆདཿ དེཆེ་བདླེ་ཀེ་ཐོས་ཆུངྲ་གུབ་མཐའ་ཁྱེདཿ 
ན་ཆས་ཅུ་ང་མང་སྐོང་བསྔ༧ བད་གཞ་བན་ཆས་དྲབའ་མད་ཅཆས་མྲུ་བོང་༔ གང་གས་འགྲནྲ་བལ་ནམ་པར་སྣང་ཆ རདྲོག།ཿ 


གངོ་ན་དྲན་པ་ ཛཔབ་སྲས་མ་གཉཏོགས་པའར ཟྲེ་རོ་བདག་ལ་སུས་ཀྱང་དོ་ཟླ་མེ་ ཤ ལས་དུས་རྐྱེ ང་བེ་རྦ་ཅོ་ན་ཉིད༔ རྒྱ་གར་ 
142 རྒྱལ་ བོས་ཆས །ཁྱེར་བྲ་ཡཾ ཡག་ ༢ འ་འོ་བས་རསོ་ཞེས་བཟོག་ བིརི་གནུགས་ཚུངོསཔ ངོ ས་བཅུན་མེ་ད མར་ 








རྒྱན་མས༔ ཆགས་པའི་རྒྱ་མ གཡིས་ནས་ཞུ གུང་བླང་ བཏབསཿ ཐོས་རུང་ལྭཾ་ཛཱ་མཁན་རྱ་བེད་པ་ཡེསཿ བོན་ལྲ་བག་ 
དག་ན ཟློ་སེམས་བ་ནག་པ་འཆདཿ ཟོན་འབངས་ཡོངས་ཿ སྱི་གཟམ་མ་རའ་དྲུ་ ཕོ རྗེརྒྱལ་བསུུ་ ཁ་ཡར་བ་ བོན་ 
གྱས་བསླུལཿ རཾག་འཛིན་ཡབ་ སྤུ་མ་ཞྭསྒ་ང་ཧང་མ་གསང་སཊ ལེའི་དངེས་གུགགགས་ ་ ལྷོ་ཕྱོགས་ཚ་ | 


.ཌ2 རེང་ཆེན་ཡུལ་དྭ་སྔགསྔ༔ ཚོབ་ར། ཞོགྭ་ཧལ་པོའི་ར། སྭ་བྲས༔ རྨམ་འུ་ཁོབ་ པ་དགེ་ལ་བླ་སནྷར་ 
ཀེ གཙང་གི་ལགསྣ་བུབ ་ ་སྙེང་# རུ ་མདཱ་ཚོག་ སབ ་དས་་གུས་བུས སེའ་ག་ ུ་ཐག་ཉཀ་ཕ བེ་ར་ ད་ 
ཡུ་ུལ་ཧྱ་བོནཿ་ རུལུག་ནིན་མཿ ཉམ་ཆགཾས བ་ས ནམ་སཿ ལན ལ མཧུས་ག འན་ཆེན་གཏེན་ དགཤེགསཿ བོདྱོ་ེབས་ 
ཚཾ། ན་མས་ཆ གཙག་དེ ས་འགྲ སིབ ི་རསྭ་སོབ་ད པོན་བམ་མྭ་ཏཱ་ལར དམ་ཆོས་ཟབ་མྱོ་་ ང་བ་གསུམཿ གདམས་པནོན 
ནས་ལྕརོ་སླ་བྱ་སཱར་མཛདཿ བཾ་མ་དམ་ཆོས་ ཛོགསགས་སདརབདཿ བོདྱ་ཀྱི་བ་ལྔ་ཟོག་་ག་་ག་ཨ་ བདྡོ་ནམས་ 


གསར་ངས་ཆ་དང་བསོད་ནམས་དམནཿ བདྱ་རལ་མའཚོ་སྭཱཆེ་དབིངས་སཱ་ཛོགསཿ གུ་ཆུས་ལྤ་སས་མྭ་ནྱེ་ཆལ་སར་བཐཱད་ བོད། ྒ 
144 །ཁམས་སྤི་ཆེ་མངའ་དབང་ལྡན་པར་གྲ་རོཿ བ གནི་འཆེམེད་པབ་སས་ནམས་ སུམྨ་ཐཱཾསཿ མ་འིདས་ཅིལར་བཀའ་སུལ བཞིན 

ཨ་ཡུལ་མེདཿ ས་སོགྲ་བིན་ཡང་མི་ག དོབཀའ་བཞིནུར་བཅ ཞེས་ཞུས་བེ་རྭ་གུས་པའྲ་ཛུལྷ་ཚིས་བཞུགསཿ ནས 

མ།ཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཆྫོ་རལྭ་བཾསཿ གུས་པས་ཁག་འཆཚལ་འདེ་ བས་ཞུ་བ་ཡུལ༔ ཀྱེ་ སྙུ་གསུམ་བདག་ཉིད་དྲན་པ་ཡབསས་ 


སུམཿ མ་འངོངས་བསྣན་པའི་ཕིན་ལས་མཐའ་རས་མྱིན༔ བསྙུན་པ་སེལ་བའི་སྐེས་བུ་དམ་པ་ནྣམས༔ གདུལ 
145  ་ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་དྲན་པ་“ཿབ་སྲས་ཀྱིས# ཨ་ཧོཿ ལས་ཧན་གསང་སྔགས་གསརང་ ྣ 





བཱ འ་བདག་པོ་ཆེ༧ མཚོ་རྒྱལ་བི: སས་མོགས་བཅསཧག ཉོནཿ སཾནུན་སངསྦྱ་ཧུས་བ་ཨུན་པ པ་ནན་པོ་རེར : མ་བགེས་སིརབཞག 
4 པེད་བཞིནནརོ་ ནོན་བུའདུཿ གྱུབ ན་མངོས་ཡིན་ན་ཡང་ཿ ལསཧན་ མ་གཏིགས་ལས་མེདྲ་ནམསྤ་ཀིས་མིནཿ ཁྱིཾད་པར་ 
| གསུད་རུད་ བོན་མཆོག་དད་བློང་ ར་ར 'འགྲོ་དེན་བྲན་ལས་དལ གསེའྱ་ཆུལཿ བན་གཤེན་ནསྭ་ཀུང་དགོངས་པ་ལོད་པར་ ྣ 


ྦ ་པ་འདིལ་སྙོན་པ་སརསྱ་ཆསྭ་ཆིསཿ བོན་སློབྱཧད་ཐི་བཞི་སྙུང་བསྙུན་པ་འདིཿ སོད་གསུམ་སྟོད་དང་འིག་ནེན་ 
ཡཿ བི བསྐ་བའུད པ་ས།སས་གིས་ང་དརི གི་གངས་ངནྲ་བོད བརྲ་རལའབས་ཅམྱང་ཙ་ དག་ལ འི 

ར་བྔ་མ་ད་བིན་གཞིན་མངའི་ཐརྒྱ་ཆུསཿ རུལ་རབས་སྔ་མའི་གོང་ནག་གེན་ཆེ་བཿ བན་ཆོས་གཉིས་མཉུམེ་ཁུད་པན་པམཆི་ 
ྱང་ཿ བསྙནཔ་སདན་མ་ཇེས་བུ་ཡེས་འཛྲིནཿ ཤིན་ཅུ་ལེགས་ཀང་རར་བཞིན་ཤུགས་ཀྱཾས་ནུབཿ ཉི་ཟརི་རབྱ་ཆུབ་ཅུ་སཾདན་ཡད 





ཤཾ མཿ སྲར་ལོགྲ་ནིད་བཞི་མུན་པ་སེལ་བལྟནཿ མ་འདོས་གཡང་དུང་བནོ་འདི་དརབ་སྔར རིན་ཆེན་གསེན་ནི་ས་འགོ་སོངན་ཡང་ཿ མེེ 

147 ཆུལ་སི་ཉམས་མདངས་འིམའམ་་ གསུང་དྲུང་བོན་མཆོག་གཏེན་དུ་ གསན་ཡང་༡ སཱའ་ཡང་ ད་ལས་།མོརང་ ལ་ལྷནྱ་ཆལཿ 
དའ ཟབ་མེ་གཡུང་ནུར་བནྷ་གི་བྱསན་པ་དའ་ ཇྲི་མེད་བརྡ་དུ་ཁམས་པ་མེད་པཿ གལ་བིནལས་མཐའ་དྲ་ཡུན་པད་འྱ་བར ཞེས་གསུངས 
.@ ཡེ་ཤེས་མཆོ་རྒྱལ་ཐུགས་ཡིད་འང་ཆ དེ་ནས་ཝྲུ་སས་མྨུན་བཙད་པ་ཡོས༔ གུས་པསྦ་པག་འཚལ་མནྱ་མ་གཏེན་ཝན་བུལཿ ཀྱི་འཆི་ 
མེད་རིག་འ་ཇིན་དན་པ་ཡབྲ་སས་ལགས༔ མ་རེངས་བད་གྱི་མུལ་རབས་ཇི་ལྟར་འཐུར་ཿ དམ་ཆས་ཟབ་པའི་བསནཔ་ཇི་སདགནསཿ 





བདག་ཅག་འཁོན་ལ་ངེས་པའི་བཀའ་ཚྩལ་ཞིགཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་དན་པ་ཡབ་སསྱུ་ཀིསཿ ཀྱེཿ བོདྐ་ཁྱི་རུལ་པོ་ལམས་སུན་བཙདཿ ཉན་ ། 
148 འཁོའེ་ མས་ཁྱངམ་ཡེར་ཚཱལ་དུ་བོནཿ སྔོན་ཆོ་སངས་རྒྱས་རྣ་མསཀྱི་མསུངས་ཤིད་༧ དུ བདསྱིགལ་པོ་ལུགས་སུནེ་འཛོད། ཉན 
དྲ་ལར་ནན་པ་སང ངྭསྤྱ་རས་གཤེན་རབ་མྒ་རོགཿ་ ཞལ་གསུངས་དུས་གཅྙིག་མདོ་སྔགས་བཀའ་ཉིད་སྐོན༡ དཱ་མེན་རཱན་དང་བོ ིན་ཆོས་ ། 
མེདྱ་ཧུངཿ འྲག་བའི་རར་སྣང་བྱསར་ཡིན་སོ་སོར་བསུནཿ རཱན་དུ་བ་མི་དདདངོ་བོ་གཅིགཿ ཆུལ་བཞི་དགངས་པ་ཡཤེས་དུརས་སམཉུཊ 
མེདྱ་ཡ ཁི་བའོ་འགིད་འི་ འབེལ་འགྲིབ་འཆར་ནུབ་དརྭ་ཆུད་ མས་འགྱུན༔ དྭ་ལར་བསྟན་པ་ཅུ་ཟྭ་བེདྲ་རུལ་ཙམཿ མཾ་ 


2 ཨཾ བཅུད སླ ཟླ་བའཾ་མདངས་མི་མདོན༔ བོན་བསྙན་དལ་གསོ་ཾ་ ་མུ་འདས་དན་བྲ་མ ཆོས་འདི་དྲྭ་ཝ་དར་བརྩ་གནུན་ཡང་ཿ 
ནླ་ཟའི་ ཧད་༔ མུ་ཏིག་བ ལ་སྲས་ལྔ་ཡེ༔ ཆུང་བ་ཨ་དུག་བཅད་པོ་གླང་དར་མཚ སྔོན་ཆོ་བལ 
དལ ་ བཞི་པོ་ བཅད་པ སར རེ གག་བཅདལོི་ ཨཱ ལཱ ན་པོ་གཉིས་ ས་དག་བཅད་པོ་སྲངད་ ཨཿ མན་ར་ སིབ 





༩ མཁན་ཕོ་སྨོནཿ དེ་འག་གཅུད་པོསོ་འཇིག་ཉེན་འདྲི་སླབ་ཟེནཿ ཧེ ན་གཉིས་ མས་ྲ་གིས་ མ་ཟིབ་པས ལོག་པའ་སེམསཤུ 
གཅེན་གཉིས་བསྙན་བཤགས་སྒོན ལཿ འཇིགེན གཅེན་གཉིས་བུང་པ ་ལཿ གནད་ཅོང་འཆོ་དུས་དེ་ཡེ་གཉེན་རོར་ཆྨོནཿ དོ་ཆོ་ | 


དུས་དེར་སོན་ལམ་མཐུ་བཅནཔསཿ ངེ མེ་རིང་ལ་ཆོསྲ་ཀི་བྲསན་པ་ནུབཿ ཆོས་པ་རུབ་ཐུང་ནམས་ཀུང་རཱཡ་ཁཱམས་འཆལཿ བན་བཅུན་ 
150 ཆ་བ་ནམས་ཀིས་ནང་འཞུགས་ཆིདཿ རྒྱལ་ཟྲོན་འབངས་མིརྣ་མས་ཀྱང་རང་སྣང་ལེགེ བན་རྲེསྲང་ཁཾམས་གྲནས་པ་ནམས་གྱར་པབཿ 
དཀའ་བ་སྨྱོད་རྣསས་དམཆགསུ་ མ ཅོོ 

བན་དེ་མ་གཏོགས་བེད་དབང་མེད་པར་བ་ཅདཿ དགེ་སྤྱོད་གསོད་དོང་ཆུརབྱ་མུར་ས མཛའྱ་སྦུགསཿ ཆོས་ལྭ་མུབ་དབར་མེད་ཅས་བིས 








3 ཨཿ „ མགགོ་བསྐོན་བཏང་༔ ཟེན་ཞིང་བཀའ་ཟམས་བཅན་པོས་དབང་མེད་མནནཿ སྔོན་ཆེ་སློན་དཱས་དང་འབྲད་པ་ཡེས༔ ལྦ་ལུང་ ། 
ཟཐལ་ དཔུ་ལྱ་གི་རྡོ་རེས་གང་དར་བཀུམཚ བདྫོ་གས་གཏུང་འབ་ཆདནས་དམངས་ཤིས་བཟུང་ཿ ས་སྲགམ་ཡིལ་ྱ་ད་གྱཅངཆ དེ་ནས 
ཛྷུ སཅ་དུན་བནྱ་ཚེས་ཝཚ བོན་ཆོས་གཅིག་ནིད་གཅིག་ཤར་མཐའྱ་རས་འགྱུདཿ ཟབ་མའི་གཏེན་འདྒོན་ན་མ་སྦྲལ་རྒྱན་ཆད་མེད༔ སྲཾ 
4 ལུཐུའི་བནྭཅབསྐན་པིག་ཆེན་གནསཿ དྲེ་བིད་མ་ངས་བནུཆས་དེས་པལ་བའིཿ བསན་བགཉིས་འགའརེརཔ་རེསནུསཿ བསྙན་ 

པའྱི་རལ་ཚབ་དབང་བསྐུར་མངའ་གསོལ་ཆེདཿ འཆི་མེད་རག་འ་ཛིན་དན་པ་ཡབ་སས་གསུམཿ རྐནྭ་ལུམ་མ།ཁའ་འགྲོའེ་དབར་ ། 





དང་གསང་གུབ་ནམསཿ གསང་སྒྲོད་གྲལ་ འདུས་དག་པའི་འ་བོནྨ་ནས ས་སོགསཿ འཀྱེལ འཁན་བྱར་དང་ཚུ་བྱནུད་ཞལ དགྱེས་ཤིང༔་ 
152 ཤུནུད་ གསང་བའི་ཆོགས ཤྱའ།ཁོན་ལི་བནོའཿ ཟབ ཤང་པོ་བྱཧ་དང་ཆ་བྱཧད་སཱོནཿ ྲེ་རཾངོན་ནྲིན་ཆེན་ཁི་ ལ་བཞུག༔ དབ བད་ 
ཟབ་མོ་བྲསུར་ནས་སྨིན་པད་མཛདཿ མའརས་བན་ཆོས་རཾསསུ་མ་ཆད་པརཿ དྲན་པ་ཡབྲསས་སྦམ་བ ཐེ སྒུནཔ་ལཿ འཐ རོ | 
རོར་མེལ་གསུམ་བསྐནཔ་གཉེནདུ་གཏུདཿ མཚན་གར་ཨྱོ་གུན་ཡརདག་མིང་པནགསོལཿ བསྟུན་པ་མིན་ལས་ སུཐའྱ་ཆས་ སྱུན་ལཱས་ 
རིཟྱིཿ ཡབ་མས་གསུམ་གྲིས་ཕྲིན་ལས་མངའ་ཆུ་གསོལཿ ཆུལ་ཞུན་སྤི་གཟགས་དན་པ་ནམ་མཁའ་ཇོའ སྐུགསུད་ 





2 །ཨཾཿ གུགས་ཡོན་ཐྲིན་ལས་མི་ཟད་་རུནཿ ཞིད་ཁམས་འབ་འཟམས་བཀོད་པ་བསམ་མི་ཁྱབཿ གང་འདུལ་མཚད་པ་གངས་མེད་ 
ཐཱ ཕེ མྨུལ་པའྲི་སཱའཿ རྣ་མ་ཐར་གཡུང་རུ་དོ་གསང་བའེ་མཆོད་ཆེ ན་ལས༔ ཡབསས་ཀྱེ་ལུར་བ སྩན་མཛད་མུལ་ཁྱི་ལེའུ་སྙེ་དོནོ་གཅིག 
ཧཱཿ པའོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དགེའོར། །། 


ཧ 








རྣམ་ཐན་གསུང་ནུད་གསང་བའི་མཛོད་ཆེནལསཆ གུ་ཅུས་བདྲ་ཀི་འྲག་དནོ་གུབ་པའི་ལེའུབཞུགས་ 












ཟབསྤ་ཀྱི་ཐུགས་རེ་བཟུང་བྱབེདཿ ད་ཆ་ཆདབ ང་རིག་འཇིན་ཆན་བོནཿ ཟུག་མོ་དཔལ་ར་བདྲེ་བེ་དེན ལ་བ ཞུགས ཆོ་ 
ཆེན་་མ་ཨད་གསར་སུད་འགོ་དོན་མཛདཿ ཨྱོ་རན་དུངས་ཆེན་བཀོད་དངྱ་བུ་རི་གཅུགཿ རྒྱན་བཞུགས་མེ་ཡི་རཾག་འཛིན་ 


3 ¬ ་ - ` ཐེལ 
. རཾ” བོ་ཡཾསཿ མ་འགུན་སམས་ཅན་མངས་ཀྱི་མགོན་དུ་བཞུགས༤ འཇམ་ པལ་དན་པནམ་མ།ཁའ་ཆེན་པོ་ཡསཿ གང་འདུལ 
ཐབས་ 





༅གའ་བཞུགས་བ་སུན་པ་འཇེནཿ མངོས་སྦུལ་པ་བསྙནནས་འགྲ་དནེ་མཛདཿ ཅེ་སྲེད་བན་དུ་རྒན་ཕའེ་གནས་བརྒྱད་ 








འདེནཿ རྒྱུན་བཞུགས་ཞང་ཞུང་གཡུང་རུང་སྨུང་ས་པའེ་གནསཿ རིག་འཇིཿ མཁའ་འཐུའི་ཚོགས་དང་གསར་མོད་བཞུགསཿ མའགག 

158 མཐའ་ཡས་སེམས མགོན་དྲུ་གུའཿ སིད་པཅི་སྲཾད་གནས་པའ་ཐུགས་ བཟུང་ཿ དེ་ཆོའཆི་ ད་བྱ་ན་འྲབགནུས་ཤིཿ བོད་ 

| ཡུལ་ལྭས་སུན་བཅུད་པོའྲ་སུའཿ རྒྱལ་ཁ མངའ་རས་དརྱྱ་གས་བསོད་ནམས་དཔགཿ བསམ་ཡས་གང་ད་ མ་ཆོས་བཤད་སླབ་ 
རྐས བརག་སྤྱོགར་ཇེབ་བངས་ཧེར་ཝ་ཡསཿ འཆི་མེད་ནིག་འཛིན་གུུརུ་ཡབ་སུམ་ལཿ ཨ་ཧྲིཟ་མེད་ཚོགས་ཆན་གདམེས་ 





༄༨ ེ 


བཀུས ལྷ་སྲས་སྲན་རིགས་གོལ་དུས་མཉམ་གུནཿ རྒྱལ་སྲིད་སྨང་ནས་དབེན་པའི་རི་ལ་བྲམམསཚ ཟློན་འབངས་ན་མསྲལི་ 







ྷ ཆི་ལཱར་།ཁིན་བ ¡ ཞྭ ཤ= ~~~ . . 1 4 = ~~ <༽ 
ཟབ ་ག་བ་གུགས་པའཿ བཀའ་དོན་ནན་ཞུས་བསྒ་ཀང་མྲ་བུབ་པའཿ དྡོ་མོ་ཝྲ་སས་སྲུནྨ་ཟུ་གུང་བོ་ཡིསཿ རྒྱལ 
ུག་འཆུལ་ཅགཅོག་གུས་པ་ཡིསཿ ཤི ལུབས་གཅུན་པོ་ས་བཙོགལགསཿ བར་ག གོ 
བཿ དློན བདུ་མབའའི་སྣ་ལགོ།མེད་ཚུནཿ འཞྲོ་བདའཆིམད་གུཅུའི་ལུང་བསནལཿ ལྡུགས་མུནགཅེགྱ་གིསྱ་ཆལསིད 
འཁྲིནྭ་སྐང་སྤེལ༔ དའ་ཞིངྱ་གཱས་པ་དང་ཿ ཡབྱ་མེས་དུམ་ཆོས་ཐུགས་དམ་མ་ཉམས་དར༡ སྒྲ་བརྒྱར་ལེ་ཙུབསྙན་པ་ 


འཆི་མེད་གུའུ་བཀའ་དིག་ཆེན་པོ་བྱསངསཿ ་ཨ་ཏྭི་བམེད་དགོངས་པ་མཛན་དྭུ་གུནཿ དབེཤ་་འིའི་ཕྱ་བུན་ པ་མི 


མས་ལེན་སློངཉ ཀུན་གྱིས་ཞུས་གྱང ང་གཅུང་ལོ་ཡོཚ བ་མ་གནང་བདག་རངྭ་སང་ 
ྦ ཚམ ཨེམཿ གསན་དང ྒ་ཟོས་ བུགྱུར་དབའ་གས་ ཡོདཔཞིན་ནོར་བུ་ ཨ་བགུས་ ཅི་ག 
ཟླཾ་ཡབ་ཀྱི་ཆྲེ་རུང་མེདཿ དུད ༥ཡ་མཚོ་༩ དུམ ཁུ ང་ི་གི་སྤྱ་གཟ་བའ། 

རྩས །ཁྲམས་གཅུང་གིས་ག པར་མཛོད རར ལིཡའ་ལུག་ཿ བྱིས 





ཤཿ ལ་སྲིད་གཅན་གིས་བཟུངབ་སྲིད་པའི་ལུགས༔ རྒྱལ་ས་བཟུངལ་རྒྱལ་ཁི ཐིམས་ཆས་ཤིསྣ་སཱོཿ༔ བྲ་བང་དབེ་ ་པད་བཤུག། 


4 ཨརྷ དྲྭ་ལྷྭ་རང་དབང་འདུལ་ཡོད་དུས་འདིད༔ ཤར ༩ 
ཟཝ པའིདུས་འདི་ལ་ འདིའི ་ཡུས་ པ་པ ཙམཿ ་ འཇྲིན་མཐབ་ ད་པས་ད 
༧ གནུས་དྲས་འུམ་སུ་ ལས་འབྲས་དཀའ་ 


འི 
རི ་ 








ྣ ངཡིནཿ རྒྱལ་སྲིད་ཁ་ལོ་བསྒྱནབ ་མངའ་ཐང་ཡིནཿ བརྒྱ་ཆལ་ཁཿ །བྲམས སྭ་སོང་མཛད་པའྲ་སོས་བཞག་མིནཿ ཆབ་སྲིད་ལོརོས་སུ་ 
162 སཱད་པ་བསོད་ནམུས་ཡཿ ཉེ ཿ གུགསདམ་ཆོས་ལབྱེད་ པ་མདོ་དོན་ཨོ ཤོ འི ན་པ་འཇུག་གེ ་དོན་ལྭ་ལ་སས་ཅཉནཿ བདག་ན་ 
འདུག་དབེན་པའི་རྲི་ལ་འགོཚ ཞེས་གསུངས་བཀའ་ཡས ་གཞང་དཔན་རར་བནཿ འཆི་མེད་རིག་ འཛིན་སྤན་མཝནྲ་བོན་ནས་སུཿ་ 
ལྒྱ་ཧད་ཞུས་པས་གྲུ་རུའི་ཞལ ན་རྩེཿ ཆམས་ཆོག་སེམས་ ་འྲད་པྭ་ངོ་མཚད་ཡང་ཚ རེ་ཞིག ་བདྲ་ཀིབསོད ནམས་སྩེད་པ་བདེན 
འེནྲ་ཀུང་དགེ་ལ་བཤོལ་བ་མེ་འཐད་ནཿ ཅག་བན་པའི་རབ་ཡ ཨཨ་ཏྲི་སྒོམསཿ ་མེད་དནད་མིངྱོ་ཆན་སསཿ མཟར་ 











--------~------- ~ “~-~------~-~-----༡༤-༡༡-- 


2 ཨཱཿ ར་སབ། རང་དུ་བདེ་ཆེན་ཐོབཿ ཕླརབདུག དད་འདུ་འབལ་མེད་དོ་གསུངས རེ་ཆོོལལསས་སྭ ནི་སགས་དྱ་སེས སཱ་ཤིདཿ 

163 ༥ བགུ་རུ་ ག་གངས་ཁྲདོ་ ད་བཞུགསཿ ཅག་ཏུ་མ་གཡོ། བསས་གཏུག་དང་ལ་གནུསཿ འང་གཞན་དནོ་ག 

,; པར་མཛད དེནས་བོད་ཀྱི་ཝྲ་སས་མ་ཏཾ ཙལ དོཿ བོདྲ་ཀྱི་རལ་བའི་ཁི་བཀོད་མཛད་པ་ལྔཿ ཆི་མདརག་འཛ དེལ ལི 
= ཡས་དངསཿ བྲེ དང་བ ཡི་འབངས་ ཆལྭ་ནམས་བླ་ནཾགསར ཝ་སས་མཱ་ཏག་བཅད་པོ་བེ་དྱྱ་རལྱ་ཧ༡ བིད་བཀོད་ 
| རྱལ་པེའི་བཀའ་དར་ཡོགྣ་རོད་ ད་གུལཿ ས་ནས སས་བྱག་འུ་བཞགཿ ཞར་ཇོ་ིདྱ་ཀི་ཁ་ཨ་བཟང་པ་ བཏགས 











མངའ་ནིས་འབངས་འཁོན་ནམས་ཀྱི་གླུ་བྲོ་ཆཆ ལྭ ཡ་འདུས་པ་གུནལ་དགའ་སྙོན་བསཿ སྲས་ལྷ་བུའྭ་ཧག་དྲུ་གའཚ མ 

¿ སང ན་བ སྲ ་ ཛ་བ ད་རི རིག་འཛིད་ ན་ཡཿབ་ཡ བསཿ སི ÷ སྐག 
༡༠༩ རས་ཁམས་ཞུན་བདེ་ དཆའུང་མེད་གྲུང་པོ། ནིན་པ་ཆེའཿ ལ་ལས །ས་བད་ ་ཇེབོན་བཀུར་བ་ལཿ ས་ན་འ སུ བཀའ 
སུཿལ་ཏེཿ ཨ་ཧོཿ ་ ཀྱི་རྒྱལ་ཟློན་བྲདུན་མོ་འབདས་ འདསི་ ཅག་ཏུ་ས་ དད་ལ་ུགཅག་ཆུའ ྒ 
པྨ་རྨ་འྱབུང་གནས་ངཿ འཛམ་གླིང་ ང་ཞིང་ཁམས་བདེ་བའ་ལམ་ལ་བཀོདཿ གསང་སྫོད་མྔགས་གྱ སར 











ཁུན་པན་གདས་ཅན་པདོ་ི་པསུལ་འ འདྲི་ཏད § འི་ཨིད་རིག་འ འཇ དང་བུལ་བུྲིཤིཿ ' རྒན་པ་ཡབ་སྲས་གསུམ་ 
ཝེ རུ གུ བྷུན་པའི་བ ནསཿ དེ་རང་བོད་ཀྱི་ ུསས་ན་ཏིག བཅདཿ བོདྲ་ཀེ་ ལྱ་སས།ཁ་ལ་བཀོདཿ རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་ པ།བིམསྭ་ 
“2 དམ་པཱའ་ ར་ད ཟུ ཟེན ནུབ་བཅུན སྩེའགྲོའི་ཡེད་ ༤སད་ལ་ཞོག༔ 9 ཡྱོད་ནཾཿ འདི་ 
དངྱ་ཡིཨཱ་མི ་པའྲི་མུལཿ སྐུབས་ག ྲཡྲགི གཏོད དུས་གསུམ་འབྲལ་མེད་གསོལ 
གཅིག་ཐོབ མཆོད་པས་ཚགས་པས་ བཟའ་བཅཏུང་བདྲ་ཀས་མཆོད་ རྒྱལ་ཁམས གདད་པ་འྲིག། ལ་བཞིན་ 








༈ མི་དགེ་བྱུ་སྲོངས་དགེ་བྱད་དང་དུ་ལོངསཿ གཙང་རིགས སྭ་ཝྲ་ལུ་དཔལ་མགོན་ དཀར་གྱིས་མཆོདཿ མགུལ པྲ་ལཱ་བརྐུན་ 
ི་ོ གྱེས་པའ་བྱཿ གྲུགས་དམ་སྣ་སུང་གཏང་འགྲ་ནུ་ཆེའ་བཆདོ སྤུ ་ཇིས་འུག་པ། གང་ཟག་ཡེ་མོ་ནཱམསཿ 
༩ མུད ོངམས་སོ ཆམསཿ ནངྱ་གུད་གསང་ཝགས་བབ་ཡོ་བླམན་ བསཿ ཡི་ནང་གསང་བའེ་དྲོད་ ¦ 
དྭགས་ཐོབ་པའྱ་བ གཡང ག་མེད ཛོགས་ཆེན་ཅིང སྣམསུཿ གདོད་མའེ་མགཿ ག་བ རིརསྦྱ་ཆས་ཐོལ་པའྲ་བ ར་བཿ རྒྱལ་ 
པའི་བཀའ་ལ་ཟོན་ནྒམས་ཆོད་འཇཛིནྱ་གིསཿ ཡི ཱའ་མསྐད་ལ་ ཀ་སྱབགྲསཿ འབངས་འཁོན་གོད་མའི་ཚ། ཚོག་ 







3 ཟོ .ལ་འགགིས་མསཱ༔ རང་ནོན་བཀོལ་སྤྱོད་གཞན་ནོར་རྔས་སེམས་སྤོདས༔ ཆེ་ལ་བཀུར་སྙཾ་ ད་ལ་བྒོ་བྱ་གི་སཿ ཞིད་ལ་ 
167 ་ཨེན་མ་དཀོན་ལ་བདག་འཇེན་ན་མཿ བུ་ཡེ་ག ཞུགས་བབ་ཤདོ་འབབ་ལེན་དུང་ཿ དམའ་བུའ་གཏང་སྦུགས་དྭགྲ་ཐོད་ག་སུལ་ 
4 འགྱེད་མོརོས བམྒྱ་རལ་བདེན་ཚུན་ཟུང་ནྱགལ་པོས་ལཱསཿ བཟང་ལ་བསྙོད་ཅིང་ལེགས་པའི་བབ་སྱུཾནི དནལ་མི་གུབ་ཁྲིམས་ 
= ཀྱི་བཀའ་ཡེས་བཅུདཿ བཅན་པོ་མ་འཕནའ་དམན་ལ་ཊ ཡིས་སྐྱོབས༔ དཀན་ནག་ཤན་དབེ་བདྲོ་སུག་ཁོད་སྔོམས་ཐོསཆ རྒྱལ་སྲས་ 


མ་པས་ད་པག་པའྱ་བུ་བ་གང་༡ སྒུབ་ཀྱང་ཛྱི་བཤོལ་མེད་པར་བམས་ཅད་བརྩོནཿ དེ་བ ཞིན་བེདྲི་ཀྱི་རལྭ་བོན་འབངས་མ་ནམསཿ 





168 


མ་ཐེས་མེད་པར་སོ་སོའི་ན་བརྭ་སྒོགསཿ ཁྱས་པྲ་ན་སཱན་ཨིན་པས་ལུསདོགས་མེདཿ སུངས་མངོསོ་ཡིན་པས་གལ་གང་ཆེཿ བཀའ་ 
ཁྲིམས་ཐིག་ཤིང་ཡེན་པས་འཁྱོག་ས་མེདཿ བཀའ་ཁྲམས་མེད་ན་རྒྱལ་ཁམས་འཆལ་བུར་འགྲོ༡ དེ་བིརྩ་ཟལ་ཁིམས་སྲིད་པའི་ 
སྐོས་བཞག་ཡེནཿ ྱད་པར་གདས་ཧན་ཞཾང་ཁམས་གཞན་ལས་དཔགཿ མདོ་མྔགས་ཟུང་འབྲེལ་སློད་པས་སྐལ་བ་བཟང་༡ མ 


ྣ དགུ་བཅུ་ཡིངས་དགེ་བྱར་ཚད་ཡས གོ ཆས་ལ་མེས་ཤིར་མཆད་སྨིན་རྒྱ་ཆེར་གྱཾསཿ དགྲེ་མྲིག་ 'འབྲས་སྲང་ཁྲང་ཞིབ་པའ་བཿ 





། 








ྣ 


ད་རིང་གནས་སྐབས་བཟང་པོར་རྐྱེན་གྱཾས་བསྐུལ༔ རང་དབང་རང་ལ་ཡོད་པའེ་དུས་ཆོད་འདརཿ ཟླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སླབ་ལ་མ་བརྩོན 





ཨཾ ནཿ དལ་ཞིང་འབྱོར་བའེ་ལུས་ཐོཿ ་ཐོབ་ད་རེས་ཙམཿ ཆའདི་མི་ཅག་སྐད་ཅིགླ་གོག་འྱགུ་བ $ ཤིནས་རིགས་དྲུག་མུ་གབ་སྦལ 
169 ཉོན་རེ་མོདསཿ ལས་ས བདད་ཤའ བསོད བཱ བགི དག་ག གྲགོག།འཛུ་བཞི་ནུ ཡན མེེ མཱ མིན 
སྨྱུངས་པ་རང་གིས།དུཿ ཆུ་ལ་ཀོན་བསྐུལ་ནམ་ནིནས་སྱ་མོངཿ དྲེ་སིནྱ་གུལ་ཁམས་བག་ཡོཿ ད་དག།ལ་བླ་མུཿ ུདྲནས་སལས 
འཕྲོ་བཟང་ནནྲ་ཆིས མཐུདཿ མུང་འདེས་བདེ་བ་ཐབ་པ་རང་ལ་རག༡ རྒྱལ་དཀོར་ལོངས་སྨྱོད་ རཊམངའ་རིས་འ བངས་འཁོན་སོགསཿ 
སྒྱ་མའེ་མཾག བིད་ཡེནཔས། སུདསཨཿ རོ ཇིག་ཅེན་འདེན་བདེ་སྐད་གཅོག་མ་ འདེ .རྟག་པ་འཇིན་ཆེ་རང་ཉིད་བླམ་བ་ཡྲེནཚ 





ྫ 
། 


།ཕྱི་མ་བྱ་བ་གཏན་གྱི་སཾ་ནམ་ཤེས༔ ཐམས་ཅད་དགེ་བཞི་ཆུགས་ལ་གཞོལ་བརྡ་གསཿ མི་རྡཾ་ལཱས་མ ཛད་པོདྱྱ་རལ།ཁིར་བཀོད་ལཿ ཞུགས 
170 འགལ་མ་མཁྱེན་བོད་ ཟློན་འཁོན་ཀུནཿ བདྲ་ཀྱི་ཡཱལ་ཁམས་བདེ་བའེ་བསྐོས་བཞག་ཡནཿ ཞེས་གསུངས་རྒྱལ་བློན་བཅུན་མོའ་བདས 
འཁོརྲ་གསཿ མ་ཆོད་པའི་སྦོ་བིད་དང ཧཱ་མེད་པ་བུལཿ༔ བོད་ཡུལ་དགེ་ཞིར་བ ་བའྭ་སོན་ལམ་བཏབཿ དུ་མྒོལྲ་སས་སུ་ཉིཾག་བཅད་ 
པ་ཡེསཿ .གུས་པས་བྱག་འཚལ་གསེན་གྱཾ་མནར་པུལཿ ཀྱེ: འཆཾ་མེད་དག་འཛིན་བླར་ བྱུང་གནས་ལགས༔ སངས་རྒྱས་ཞུགས་ 
ཇའཛམ་བུའི་ཟད་དུ་ཀརཿ ལྷ་མིའི་གཙོ་བོ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་མཛད་ཇེཿ འརྲ་བདམ་ཚ་ས་རྡོརི་མལ་པའྲིསུཿ ཁྱོད་ཀྱིས་མཛད་ 








$ _ མ་རམད་དུ་ཐུང་བྭ་སྟེཿ ཞེང་དངྱ་རལ་ཁམས་ཐམསངངད་ཟི་ལྲ་གིཾས་མནནཿ མྱཾ་ནང་གསང་བའི་བ ན་པའི་སོལ་ཆེན་བཅུག 
(1 ཡཿ མ་རད་ཏུང་བེ། ཞིད་དངྱ་ཆུ་་ཁ ཁྱད་པར་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ཞིད་ཁམས་སུར ་ མངའ་བདག: ལ་ཕོའྱི་བ་ཡེ་མཆོད་ 
¿ གནསཤུཾན༔ གུགས་དམ་ ག་ལག་ཁབང་དང་དམ་ཆོས་གནང་༡ མ་འོརས་བསྙན་པ་ 
.4ཾ ླ་མུ་མསཿ དྲོ 







བཞག་དང་འགྲོ་དན་མཛདཿ བཀའ་ཟན་ཆེའོ་ དུ 
འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཆེས་གཟིགསཿ བདག་ དནས་དགལ་དདཔྱ་ མཿ དད་ག 
བ་སེམསྲ་ཀངཿ ལྷ་སས་གཅེནྲགྱི་རལ་ས་འཇྲིན་བ་སངཿ བད་ཡུལ་མགོམེད་མ་འོས་བདག་རྐྱན་འཕདཿ མ་གགཱཚུའི་ཐུགས་རྗེས་ 


172 ལྷོད་བདག་ཅག་དགོངོསཿ བོད་ཡུལ་དུས་གུན་བསྙན་པ་འཇིན་པ་དང་# ྱི་མ་ཐར་ལམ་ཐོབ་པའི་ཆོས་ཟབ་མོཿ གསང་བ་ཨ་ཏི་ 


མ་གཟཾགས་ན༔ བདག་ཅག་པད་འབངས་སྒྱོབས་པ་སུ་ལ་འེཿ དེད་ནས་བཟུང་སྙེ་ནམ་ཞིག་བྱང་ཆུབ་བྲརཿ ` ་ 
མེན་ཚོགས་པ་ཆེཆ བདག་ཅག་བོད་འབངས་སྒྲོབས་པ་སུ་ལའེཿ དེད་ནས་བཟུང་སུནམ་ཞི་གྱ་བདྲ་རུབ་བདཿ རབས་མཆོག་ཞུགས་ད་ ྣ 


ཝཱོཾད་པདག་ཅག་དགོངསཿ བད་ཡུལ་དུས་ཀུན་བསྙན་པ་འཇིན་པ་དང་ཿ ཁྱི་མ་ཐར་ལམ་གེབ་པའི་ཆོས་ཟབ་མོཿ གསརང་བ་ཨ་ 


ཟླ་མེད་ཛོགས་པ་ཆེ༡ བདག་ཅགྲ་ནམས་ལ་བཀའ་དྲཾན་གནང་བནྭ་མུལཿ ཞེས་ཞུས་དེལ་འཆིམེད་རིག་འཛྲིནྱ་ཚིསཿ ཨ་ཧོཿ ཉོན་ | 


ུ ནྣ དང་སྐལ་བཟང་བདྲ་ཀྱི་རྒལ་པོལགསཿ འདུས་པའི་འཁོནྲ་ནམས་མ་ཡེར་ཚ་གཅིག་ཉོནཿ ཁྱོད་ཅག་ལས་ཀེ་འཐོ་བཟང་དམ་། 
173 ཆེས་འགྲད༔ །[ཁུན་པར་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ སལ་བ་བཟང་ཚ འདི་འདྲ་ལས་འབྲས་ཤན་དུ་འཐད་པར་དཀའཿ འྲབ ཀྱད་གདམས་བའ་ 
¿| སྣོད་དུ་གུན་པ་དཀའ༔ ་པ་དདཔྲ་ལན་པསབས་དགོསཆ ཟླ་མ་དམ་པ་བསྙེན་པའི་ཟློ་ལན་དགོས༔ ཟབ་པའི་གདམས་པ་ཐས་ 

གསམས་ མགསུམ་ ར སྲག་ལ་བབ་གྱད་ཞ་བཅད་ཟླམ་བཅལཿ༔ སྨབས་ཀྱ དམ་པའ་མཆག་ཏུ་བཟུང་བརྲ་བཆ དུས་གསུམ 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱ་མ་ཆོག་ཧུ་བཟུང་ཅཿ ཅི་གསུངས་བཀའ་ལ་མི་འདའ་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ༔ ཟླ་མེད་བུནད་ཆུབ་སྒབ་པའི་ ནྭ་སུའཔཿ དལ་ 





བྱརྒྱད་འབྱོན་བྱཅར་ཚང་བའ་མ་ལུས་འདིཿ རེད་པ་དེནོ་ཨོད་སྐོགསུམ་དགེ་ལ་བཅོནཿ ཆེ་འདི་མི་ནྭགྱ་ས་མའ་དྷ་གང་བ སྡོད་ 

174 བཅུདྲ་པ་རགས་ནག་པ་མེདཿ འཇིག་ེག་བྲམི་མ་ གླགས བན ེ་འ་གླ་་་ཤ་བ ཞིན ཧཱུནུ་སྒུ་ 
འཁོན་བན་འཁོད་ར་ཡུགཿ རིགས་དུག་གརས།ཁ་འདྲེན་དུས་གརྦ་གེས་སུཿ སུ་འགྲོགས་ངེས་མེད་སྲུག་བམལ་ནག་ཏུག་ཡོསཿ འ།བོའ 
།འཉེས་དམེཿ སཤེས་ནས་བོ་དྲེ་ཝོགཿ དུག་ལྦའི་རྒྱུསབ ད་མི་དགེ་བྱད་ཡོ། ལས རྣམ་མྨིན་འབྲས་བུ་སུག་བསྲལ་གཏནདུ་མྱོང་# 
དགེ་བྱརླ་མུབན་མཐོ་རཾས་ཐར་པའི་ལམཿ ཟླ་མེད་བེང་ཆུབ་ཡང་རབ་བསྐྱེད་པརབ དག་སྡིག་གང་ཡེན་སྩོན་དངོས་རྗེས་གསུམ་སྟེཿ དཀར་ 


༧ ཨི ནག་སྨན་དུག་བཞིན་དུ་བག་གོདོ་བྱཿ དུ་པ་འདིན་དོག་བ་ཀུན་གུ་གཞིཿ མོས་དང་དངས་བ་ཡིད་ཆེས་མཁའ་ཚིནྲ་བུཿ དཀོན་ ། 
རྨ མཆོག་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབཿ འ གས་རྫོ་ ཧབས་འགྲ་ཆུད་པའྱ་བ གཞན་དན་གཙོན་ཟང་ཚད་མེདབ སྭབྲསལ་ 
ཌཱུ ཞེག་ཆེན་ལམ་མཆོག་སྨོནའཇུག་བྱང་ཆུབ་སེམསཿ ཡ་མ་སེམས་ཅན་དོན་ དམགས་པའ་དགཿ ཤེས་རབ་རྫོགས་བྱང་ བོ་པའི་སོས 
རུ ༔ ཆཧ རས་ཅེས་ལུང་ཆོརབུས་མཱ་ཡིའ་ལས༔ མ།ཁའ་མཉམ་ 

རྒྱན་བབ་བདག་གཞན་སེམས་ཅནགྱཾ༢ 





ཝ 


ཆག་བསྐྱཾད༔ བདྭག་སོགས་དུག་གསུམ་དུག་ལྔའི་དབང་གྱུན་པཿ ཉན་མོངས་ཏེ་ 
༧ ཀླ་བཀ་གིག་མས་ཉིངར་འཛོནཿ ཟླ་བ་གཉིས་པག་ཆགས་ྱར་བྲ་ལམ་ཆོག་བྲ་མམ༡ བཏུད་ 


]སྒོ་གསུམ་མེ་དྭགེ་གཉེན་པོ་སྣེབས་བཞིས་བཤགསུ ཚོགས་གཉིས་རབ་ཆོགས་སྐུ་གཉིས་མདེརྲ་ཐེབ་ཆདཿ ཆྱིཾནད་གསང་བའི་མཆད་ 
ཿ7 ཡཱཾན་རྒྱ་མཚོ་གཏེན༔ དངས། ན་ཡོད་པ ས་ དནས་སུཿ སབས་གནས་ཀུན་འདས་ཡོགསའི་ར་ག ཡུལ་བས་དགེ་ 
གས་དཔལ་ལ་ལོདས་སྨོད་དེ༡ བདག་གཞན་འགྲ་བའི་མགོན་དུ་གུན་བརྩ་སོནཿ སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས༔ དུས 

ྦ གསུམ་སངས་རས་ཉིད་དང་དབེན་མེད་པཚ དྭག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ་དབང་བཞི་ཟངསཚ སྒྲུབ་བཞི་དག་ནས་སྒུ་བཞེ། ་སྐལ་བ་བཞག༔ 
དྲེ་པུྭ་བ་མའ་སཱུ་གསུང་ཐུགས་ཉིད་ཀུར དམ་ཆིག་སུང་སྔོམ་སྱུ་ལ་དོ་ ་བམོཿ གསུད་ནིཿ ་བཅག་ཐུགས་ཀུང་དཀུགས་མྲི་བཅ ལུས་། 


17 “པས་ ༡ ནར་གི་དམ་ གྲགས ཅོམ ས་གས གསང་བཞི འཛ ་ སང་བ འི་དམ་ 
¿| ཆིག་གཞེན་པོ་རྣམསཿ སུང་ཐུབ་ཆའ་དི་ཉིད་ལ་ རྫིགས་སངས་རྒྱ༧་ ༩ གནས་པའ རྱབཿ ཡཱ ཡ་ལ མ་ཐུབན་ཐན་ 
བའེ་ས་བོན་ཆི་གཿ བྱང་ཆུ་བ་ཐོབ་པའ་དུས་ནཾ་འབྱུང་བར་དཀའ༔ དུསཿ དན་སོརྦ་དུག་བྲ་མལ་གནས་སྲུ་ལུངཿ  དྡི་བིའ་མར་ ལྐག 
མེད་པར་དམ་ཆག་སྲུང༔ གྩེས་བུ་བང་ཆུབ་ ན་དུ་གཉེར་འདོདོ་ན༔ ཟོ་མ་སླཿ ར་བས་བ མ་མཐོང དཟིན་པའི་གནས་སརའ ང་ | 







ད་མཱས་གཞ། 





ཁ; ཏི 


སུར 





„ །ིད་གཅིག་པུར་འདུགཿ གར་ཐུང་མེ་བྱེད་རྫ་གཅིག་སླབ་ལ་བརྩོན༔ སློ་གསུམ་ལས་ ཕྱཾད་བ་བ་བཏང་ནས་ཨུཿ སྒྱོན་དངཾས་རྡེས་གཡུ་ 

རཀ དམ་པས་ཟིན་པའ་བ མས་ གླས རྲ་མཆོག་ཞྭུ་ དཀྱིལ་འབིར་ གས་སྣེཿ སྲོད་དབོས་ཆེ་ བསྙེན་ 
མཐན་ཙུན་དངོསྲ་གུབ་ལེན་ཆོག་བུ སེབ་མརདབང་བཞི་གཙིག་ཆར་ཇོགས་པར་བླསཊཿ བྱྱརད་པ་ཟབ་མི་མ་ཆད་ནཾསྱ་གིས་ 

_མཐུདཿ རིས་གནང་ཐུགས་ཇ་བབས་ཀྱ་བཟུད་བརྡ་བ ཡྱི་མའི་གདམ་པྒྱ་རུ་འབས་གཞི་ལམ་སནཿ ནད་གི་ངོ་སྤྲོད་སེམས་ཀྱི་ཆུ་། 


ཕྱེཿ གསང་པ་སྐུ་གསར་རོ་ སད་ལ་ཆན་བླ་བཿ སངསརསྙ་རཱ་ཨང་ཚབ་སམས་ལ་འདསཿ སམས་ཉིད་རྒྱ་ཡང་སངསྐྱ་ཆས་མདོན་ | 







ར 


ཟླ ནན སུམ་སྙེཿ འད་དེ རྣུགས་དང་མུ་ཅོགས་བ ཆེཿ་ 

ད་པར་ འཁོན་འདསྱ་བའའི་མང་ཚོ སོ་སོོའ་སོསཾ སེ 

179 ཌཱ པེ་མེད་བརོད་ལས། དསཿ འདཾཞེས་འདི་མན་ ན་བྭ་ཉད་མོ་དདྲ་བལཿ ཧོ ོའདྲ་བའམིངམགསས ཝོསཿ སེམས་ཉད་ང་ལོ་ ། 

ཧཱཾ བས་ ་འ ི་ གཿ ཐུགས་ཆིད 1: །ས་དག་པཞ། པའ་ཙལཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གུན་ལ་མཉམ་པར་བདལཿ མ་ ྒ 
ང་འདས་སླབ་དུ་མེད# 

ངང་ཚ སྤྱོད་མེད་ཤུགས་འབྱུང་འཁུལ་མེད་འབས་བུ་སེཿ སིམས རད ་ དིག ྦ 


)¢\\་ $ 






བ་མ།ཁ འ་ལ་མྤཾན་བྲལ་སྙོར༔ 
་ དེན་ཉིགས་གྩེས་བུ་མེ་ལྔོགབ ཆེན་དྭབིངསཿ མ་རྟོགས་སེམས་ཅན་རིགས་དྲུག་མུག་བ 


ཧོག་ཅིའྲ་པོ་ནང་ཚུལ | 
དད་ལས་ཀྲན་ཞིང་དང་ལས་ 


། 


] 









_ ཟླང་སྐལ་ལྡན་ མས་ཀས་གཉུན་བདེ་འགུབཿ ཞེས་གསུངས་ལཱ་སྲས་མ་ བཅ “པ་སོགས གལོ་ཤྱེད་གད 
བ་ཟབ་མོ་བསུནཿ བཀའ་དན་བ་མེདྲ་དང་ངེས་ཆོས་ནམས་ཛབཿ མངས་ལུགས་ནུག་བཅད་པ་སག ཱ རྱུད་སིན་གུལྭ་བེདགད 
སོ 


ལྱ་གས༔ གུས་པས་ཡྱག་འཚལ་ཆ་གརཅིུག་དད་པ་ེསར གེ རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་བ༡ ག་མཁར 


181 
ནྭ་ཀ་མེད་ཅནཿ འཆིམེད | 


ཤཾ ཡེཤེས་མ ༦ ་ྒ 
༦, ནག་འཛིན་པྷ་དའབུང་གནས་ཆཿ གདུལྱབའཛམ་གིང་ཞིར་དུ་འགོ་དན་མཛདཿ ཁྱད་པརྨ་ཆུ་གར་གངས་ཅན་བདྲེ་ཀི་སྲུ་ལཿ བོད་ 





ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བསོད་ནམས་དམ་ཆོས་དྲད་སཿ མཁན་ཚོབ་ཆསྱྱ་རལ་འཇོམནས་མདྲ་སགས་བཀའཿ ཆྱིནང་གསང་བའི་གདམས་ 


འི པ་ཟབ་ཆ སོ་སྲེལཿ ཚོས་བུ་ཚོགས་བཅས་གསང་ཆེནདགིལ། འཁོརྲ་གུབཿ རང་རིགྲ་བུ་ེད་དནྱ་གི་རང་ཞལ་ མཐོརོ་ཙ རྒྱལ་ཁབ་མངའ་རིས་| 
2 ཀན བདག་ལ་བ བདྱ་ཀྱི་རྒལ་སས་དམ་པ་བ་དོ་རེན་བུང་ཿ དམ་ཆོས་ཟབ་མོ་མནྲ་གོལ་མཛད་པས་སྐྱོད་ཚ བཀའ་ཧན་དེ་ལསྤ་ལ 


. སེམས་ཅན་ཀུན་ལ ཝུགས་རཾས་ ་མི་མ་དའ་ཡང་ར. བདག་ཅུག་ ལས་ཀྱིས་བ 





 མེད་ཐུ་ 'བཟུར་བར་འཚ་ལཿ ས་ཞུས་དེ་ལ་འཆེ་མེད་རིག་འཇིནྲ་གིས༔ ཨ་ཧོཿ 
 , ཕེ་ཤེས་མཆོ་ར་ལ་བྲཾ་ནྭཾ་ལྭ་སས་ཆེཿ རསས གལ་ཁི་མེད་རིག་འཇིན་གིསཿ འཆི་མེད་ 


སྒོས་པའི་ལྦ་ན།ལ་ཆེཿ མ་ཡང་འདོན 
ཤིདང་ལ་ལ འྲོ་བདདསརྱྱ་སྐཿ 


རིག་འཁིན་པྨད་འབུང་གནས་ དཿ རྒྱལ་ 


རླ རཾ ཀུན་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དཔལཿ་ ཐུགས་ཉིད་དགོངོས་པ་མ །ཁའ་ལར་ཁྱབན་ཡང་༔ འགྲོ་བརང་མཐུན་ཚུ་ལད་ །། 

83 སྤྲལ་སྐུར་བསྙནཿ གང་འདུལ་མོས་པའ་སྣངངོ་སོ་སོ་ལ༔ གསང་སྩྱོད་གསང་བའ་མཛད་པ་སྣ་ གས་ཀྱསཿ་ ལསཅུན་ནམས་ལྱ་ཧུཌ། ྦ 
§ རཱིབདགོངས་དནྒོ་སཱདཿ མ་ཆུང་བདུད་སྲིན་ལོག་པ་བླ་གལ་ཞིང་བཅུལཿ ནུམ་ཤེས་བདེད་སུའ་འཐེལ་ཆད་དོན་ཝན་མཛདཿ ལས་ཅན 
#། རྐྱལ་ཟློན་སྐལ་བཟར་བོད་འབངས་རྣཾམསཿ བསོད་ནམས་དབང་བསྒྲར་རང་ལག་ཡོད་པའི་དུསཿ དལ་འབྱོན་ལན་དུས་དོན་དམ་བུང་ 
ཆུབ་སྒྲབ༔ དགེ་བའེ་ལས་ལ་ཐར་ཆོད་ངལ་དུབ་སྲེངསཿ _ སྔིག་པའི་ལོས་ལ་དུག་བཞིན་བག་ཡོདངྱོན༔ ཆོགས་བསགས་མཆདོ་སྨྱིན་ | 


ཌཕོར་མེད་འབུདལ་རེམཿ དགེ་སྡིག་ནམ་སྒིན་ལས་འབྲས་ནོན་མེད་སྨུབཿ སྒྱ་མའི་ལུས་འདཾ་འཇཾགས་པའ་རང་བཞི ཏེཿ ཕ་འལེ་འགྲོ་ 
184 དུས་འང་དབ ང་ཆད་དཀའ་བསར དད།འ་གསཟས་ནོག་སིང ཧཾ ཙཱཾ་ཡན་དགསཔ་ནས་དཀ་དག་བ་མིནཿ བཙན་ས་ཟན་པ་ 

ྦ ང་རིག་ཉམས་ལན་ཡེནཿ བཀའ་ནྲན་རང་ལ་རང་ཅིད་ཆེ་བ་དགོསཿ ཐུགས་རེ་ཆེབྲའི་སྒྲོབས་པ་རང་ལས་རྙེད༩ རྒྱལ་ཁྲིམས་དྭགེ་བའི་ 

ལེགས་ཉེས་གན་འབབེད་དགོསཿ རྒྱལ་སྲིད་ཡེ ཁྱད་དགེ་བའྲི་ཚོགས་སུ་གཏོརཿ ང་ན་མི་འདུག་ཇ་ཡབ་ཟད་དུ་འགོཅ མཚོ་རྒྱལ་བི་རོ་ལ་ 

| སྲས་མུ་ཉག་བཅནཿ བདག་གི་བཀའ་ནམ། ས་བསཱ་བ་ནས་བཞྭི་གིས༧ བཀ། འ་ཡེ་བྲསུ་བ་མཁའ་འགྲོའི་བརའ་ཡེག་དང་༡ ལཡུང་ག 


ཏྲ ཨཿ བླམུ་བ་མན་དག་དམར་བང་དང་ཅ བཿ པའི་བ བ་བ སུན་ཞབས་གཏིད་ཡིས་ཆུ་ འགྲ་དནོ་བ ཡུ ཧོན་ལམ་རྒྱ་ ན་ཐོབ | 
| གདུལ་ཁྱ་གངས་ཅན་བསུན་པ་མྱི་དན་འབྱུངཿ ,དེ་ དེར སློར་ལའར་ སྲས་གསུམཿ སྩེས་བ སར ཆོས ཟསསུམ་ཆད་ སྒོངོསཿ ྦ 

 ་སརྱབ་གསམཅན་བ་བ དགལ ༔ ང་ཉིད་མི་འདུག་ཇ་ཡབ་གང་ཆེན་དུཿ་ མས གས་གིས མ་འད སྲ 

པོའི་ཟ་།ཁབྲ་ལུ་ད ཙཾ མ་ླྲག་སེམས་ཅན་བདེབ་མེདཿ བདག་གིས་འདུལ་བའི་དུས་སྲུ་སེབ་པ་ཡོནཿ་ ་ 





ྲ 


ི 





186, ཀཅད་པོ་ཡེས༔་ གུས་པས་ཁྱགའཚལ་གསེན་རྒྱ་མནརྩ་ཕུལ༔ ཀླེ་ འཚིམེད་རིག་འཇིན་པྷ་རའྱབུང་གནས་ལགསཿ བས་གཅིག་མ་ཧྭ་ ྦ 
། ཅུང་བུགས་ཆི་ཡེསར གངས་ཅན་བད་སུལ་མདོ་སགས་བསུན་པ་བཙུགས༧ བོདོ་རྒྱལ་ཐུགས་དམ་གཙུག་ལག་དམ་ཆོས་འགྲུབ༔ ལོ ྦ 
སླ་བརྒྱན་བེད་ཡུལ་ཆོས་ཀྱས་བཀང་ གྲཟུགས་ཅན་མི་དང་གཟུགས་མེད་ལྷ་འདྲེ་སོགས༔ ཟལ་མནན་དམ་ཆོས་ཟབ་མས་རྒྱད་ ཤ་མཛོདཿ ་ 
ྣ གནས་ཆེན་གདས་བག་ནམས་ལ་ཞབས་ཀྱིས་ ཅག༔ ཟབ་པའི་གཏེན་ཀྲ་གངས་ལས་འདས་པར་སྦས༔ རྣ་མ་སྦྲལ་སྒེས་ཐུསཾ་མ་འདོས་འ དི 


མཐའུྡ་ཤུནུཿ ཞེས་གསུངས་བཀའ་ཡིས་བཅུདཔ་མཛད་པ་ནཿ མདྲ་ཀྱི་སུལ་འབངས་གུ་རུ་འབུན་པས་གརུང་ཿ དེ་ཁྒོ་ལུསསྭ་སུ་ཏིག་ 
ད ྦ 


༧།།ཨ དེན་མ་ཛདཿ བཀའ་ནཾནདེ་ལས་ལུག་པ་མེདན་ཡད་ཚ ཡབ་མྱེས་བོད་ཀྱི་ཆུལ་ནབས་བཞེ་བཅུའེ་བནཿ རྒྱལ་གཤེན་བསྙན་པ་ 
187 མཉམ་དུ་དར་བལ༔ གཡུད་ཇུང་བོན་གཤེན་རྣམས་གྱིས་གླུ་སུང་མཛདཿ ད་ལྷ་བོན་ནཾ་མེ་བཞུགས་གཏེར་དུ་གཤེགསཿ ད་རིས་མ་ཁན་སློབག་ 
„ ཆོས་རྒྱལ་བཀའ་དྲིན་ལསཿ༔ དམ་པའི་ཆོས་ཞེས་བ་བཟོས་པ་ཅམཿ ཆོསྲ་ཀི་བསྟན་པ་ཡུནདུ་གནས་པ་ལཿ འཆི་མེད་གུ་རླུ་རུན་བཞུགས་ 
༥ འགྲོ་དེན་མཛདཿ ཟབ་ཆས་མ་ཉམས་པྲནད་གནས་པའ་འགུརཿ འཆེམད་འགའ་ཛིན་མབཞུགས་ཡེབས་གྲན་ནཿ ཡབ་ཅེགྱ་རལ་ཕ་མ་ 


° བཞུགས་དགུར་དུ་གཤེགསཿ ལ་སས་གཅེན་པོ་དབེན་པའི་རི་ལ་སྐམསཿ མ་ཧགུ་ཚུའི་ཐུགས་ཆེེས་འདོར་བ་ནཿ མཱ་ཏིག་བཅད་ལོ་དྲ་ཕུག 


| སུ་ཡིས་སྐྱོབས༔ དེ་ཁིའ་ར་ཡབྱ་སིད་དུ་མི་འབུཿ པའཿ བད་ཡུལ་ནག་པའ་བཞུགས་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆཾ་མེད་རིག 
188 འཇིནྷ་གཾ་ས ཨ་ཧོཿ བཾདེ་ཀྱི་རྒྱལ མིར རཿ ཏག་བཅནཿ ནག་དལནགཔཞེ་ཀའདི རི པད་དག་ད་ ༠ སཱ་ལ་འི་མེད་ མུས་ 
མ་ཡེངས་ཉོནཿ བུསགསུམྱུས་བ སྣ གངོས་བཅུདཿ གས་རིའི་ཕཱན་ལས་གནཱུས་དཀའ་སྒེབས་༢ དཔལཿ འ 
_ གུརུ་པྨརྨ་འབུང་གནས་བདགཿ འཛམ་གླིང་ཞིང་དང་ བད་བར དཿ དམ་ཆས་བསྟན་པ་ཕོགས་ཀུན་དར་བར་མཛདཿ སྔ སེ 
| ན་ཏཱ་ཕྲིན་ལས་མཁའ་ལྷར་ཁྱབ༔ དང་པོ་འོག་མེན་ན ནས་སྣང་མཐའ་ཡསཿ སྤྱན་དས་ གཟིང པར་ག ྲ་ 


| 
༢. °. ༡༡ ༩༡༧༢ པ ༡3༡. -  ༡ ་ ུ 128 ༢༡༢༡ ==. =¬. སེབ ་ 

' གསར་བའེ་དོན་རྣམས་གུགས་སུ་མུདཅ་ ་ཡོ་ག་རྣམ་གསུམ ་ཨ་ཏི་ཟླ་མེད་ཆོསཿ །ཁུད་པན་དུར་ཁོད་གནམ་ལྱུགས་རོལ་པ་ནསཿ རིག་ བླ 
ཡཿ དའོ གསྐ་ན་ཟབ་པའི་རོས རརྱ་བད་ནམ་མ།ཁའི་མ ཛོྲཀེ་གཏེན་ཞུལ་ཝེསཿ གསར་བའྱི་རུད་ཅིན་བྱས་དང་ཅུ་བྱསད་ཀིཿ ཟབ 
དོན་གསང་བ་རང་བུང་བདག་གས་བ་ཆེསཿ དྭ་ལུར་གངས་ཅན་བོད་དུ་བཀྲོལ་ནས་མིེལཿ སཞདས་དགངབབ་བའིབཏརསརརས། རྒྱ | 
གའ་པུལ་དུ་སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་ཆེ༔ དཟ་བཅོམ་དབང་པོཕྱ།ཀྱ་ཐུབ་བ་ཡེཿ ཱ ཞལ་གསུངས་རྲོཾ་མ་མེད་པའི་བཀའ་རྣམས་ཀུནཿ དག་ 


ཌཱ རྫ དྭབྱངསཿ ཀུན་བཟང་རོརའཆང་དགྲའ་རབ་རྡོ་རིསོགསཿ མཁས་པ་མ་དགུ་གསང་སེམས་གུབ་པ་བཆེསཿ གྱ 
འ 


2 
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[ཕའི་དགེ་ནད་སརསྦྱ་ཆུསརིག་ཆེན་ནུདཿ སློབ་དཔན་བསེན་ནས་ཤྭ་སེང་ག་ཞེསཿ ཝྔན་མོ་བཅུད་ཟློན་དམིནའཆས་པ་ སཿ རྒྱ་གན་གུལ 
190 ཏུ་ག་པའ་ལས་སྨྱོད་ཆེཿ སྙོན་པ་གཤེན་དབ་ཉེ་གནས་སེམས་དཔའ་ཆེཿ ལྭབུ་དམ་པ་ཏོག་དཀའ་ཞེས་བ་བའིཿ བདུད་ཟློན་འདུལ་སྐལ་ཡིར 
| བཟཞལ་ཡུང་བཞིནཿ འཇམ་་གེར་ཚྷུ་བོགསྦྱ་ཆུ་གར་པྱུལ་ཉིད་ལ༣ རྒྱལ་པོ ཟུས་གཅད་གྱམནེ་སྦྱིཤཾལ་དགའཿ གློའུ ཀསྦ་ས་ ར་ལ 
བུདའན་གུབ་བམཿ ཤགྱཐུབ་པན་མཚན་དྲྭ་གསོལ་ནས་སུཿ ༣ཛད་པ་བྱཅུ་གཉས་བདུད་ཟོན་བཅོམནས་གལཿ གཐབ་པས་བོན་ལས་ཐུང་བའེ 


ངི 


དམ་པའི་ཆོསཿ བཀའ་འཁའར་རིམ་པ་གསུམཧུ་བསྐོན་བ་ལསཿ དང་པ་བདེནཔ་བཞི་ཡས་ཆོས་འཁར་བསཿ བར་མ་མཚ་ཞིད་ 









པླ་དའྱབུང་ཿ མ་རིག་དམན་བུ་བདག་སོགས་ཟུགས་རྗེས་ཟུངསཿ བཏང་ཟལ་མེད་པའ་འགྲོ་ལ་སྐེང་རྗེས་གཟཾགསཿ བོད་ཀྱི་ཞིད་ཁམས་ 


༡ པའི་ཟབ་ཆོས་ནམསཿ བསྐུན་པའི་བདུག་པ་མཛདནས་གཏུལ་ཐུ་སོརཿ མཚོོ་ཆཱལ་གེནོ་བཀའ་ཡྲ་གགསས་མཚོདཿ ང་ཡི་ 
ཐུགས་ཇེས་འདོན་མེད་ཆ་བར་རེསཿ ཞེས་གསུངས་འཆི་མེད་རིག་འཇིན་གཤེགསྲ་གབ་མཛོདཿ དེ་མ་ལྲསས་མ་ཏིག་བཙད་པ་ཡསཿ 
་ཡེ་ཟཾད་བཀོལ་གུསྒྱ་པས་བག་འཚལ་ཞིངཿ གསེན་གཡུ་ནིན་ཆེན་མནྩར་བོད་མེད་བུལཿ ཀྱེཿ དུས་གསུམ་སདསྤྱ་ཆས་ཀུན་འདུས 


~¬ ~~ "༠༡༡༡༥༨༤-༨༧༤༤ལ༣༤ 


འདི་རུ་རྒྱུན་བཞུགས་མ་ཛོད# མི་བཞུགས་ཇ་ཡབ་ཟརངྱཊཱ བ་པ་ནཿ བདྲ་ཀྱི་ཡཱལ་ཁམས་མེ་ ད་ལུང་སོར་མཚཆུངསཿ རྒྱལ་བློནའབད་ 





¿¿ མཾ་ཐམསངངད་སུ་ལ་འེཿ ཉྲི་ཟླ་ལྟ་བུརྨ་སྐཉིད་གཞན་གཤེགས་ནཿ བད་ཁམས་མན་པ་གསུལ་སྒྲོན་གང་གིས་ཁྱེདཿ དྷ་ཝར་ཡིག་མཁུན་དམ་ 
པ་གཞན་གཤེགསན་ཿ ད་ཁྱ་ས་བསག་མད་ཡང་བགང་གིས།བིདཿ སྦ་དབུངས་སཱབའེ་སྒྲ་དགཞན་གཤེགས་ནཿ བན་ཁམས་ལྐུག་ 
ཕ་ཁ་འཐེད་གང་གས་བེདཿ ཤེསྱ་བུ་གསལབ འྲ་མུངཔ་གཞུན་གྲུ གཤེགས བདོ་ཁུམས་ཤེས་མེད་དེན་བ ནུ་གརགིསྔ་བེདཆ ཆེ ྣ 

གྱངག་བཞུར་མོབ་དཔནགཞན་གཤེགསནཿ བེར་ཁམས་ཟྲ་ཡི་མཆོད་གནས་གར་གིས་བྱེདཿ ཐན་ལམ་བསྟན་པའྲི་ཟམ་གཞན་ ྣ 

གཤེགས་ནཿ བད་ཁམས་གནས་འྱཁལར་སྤོདག གསང མཐའ་འཁོབ་དྲ་མྩ མིང་བ གཞནག་ཤེགས དགེ་བའེ་སོང་གདབ 
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༡ མེད་པའི་ཆས་འཁོར་བསོརཿ ཟ་མ་ལེགས་པྲ་ནམ་འབྱེད་ཆོས་འཁོ་བསྐོནཿ ཉེ་གནས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས° 
ནཿ དགེ་བ་བ འཆོ བོད ཉ་ག ༼གུད་རབས་ནམ 
བྱ་་ཉནཐས་ཤིནྭུའཔལྔ ཟག་ཆནྭ་བ་སབསེམས་དཔའིལུ སུད་བྱརསཉ བཀའ་བབྱ་མ་བྱརནགཔས་ན་བད། དན ཆས 
རྒྱལ་མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ་ཞེས་བྱ་བཿ ཐོ་ཟཾརཾ་དང་སོད་བཏན་སྒམ་པོདོདཿ ཁྲཾ སོངྒ་ཞ་བཙན་གསུམ ཨཱུར༽་ལཊ་ ཟཿ སེེ 
རྣ་མ་གྲངས་ལེགས་ཕན་དན༡ ད་ལྷར་བོད་སུལ་མདོ་མགས་བསྟན་ལ་དབང་ཅ དན་རྒུད་འཕོ་འགྱུན་འཕེལ་འགྲེ་བྱཅུང་ཡདྲ་ཀང་ཿ 











།འདས་བན་ཆོས་བྷསནུ་པ་ཨི་ཉམས་དཟཿ ཁུད་པར་གངས་ཅན་འདྲ་སི་ཞིད་ཁ་མས་ལཿ འཆི་མེད་རིག་འཁིན་དནུཔ་མབལས་ཊིཿ བསྟུན་ 
194 བགཞཞདང་གྱུར་མྲད་བཅསད་བའཿ རུག་གཞསས། ༤སུན་དུ་བརྐུན་པརྱ་བུརར བདགགས་གངས ཅན་ད འབུ ན་ག དགམཆས 

| བསྙན་པ་གངས་ཅན་བོད་ཡུལ་དའཅ གདུལ་བ (ནིང་ལ་ཉེ་ར་ང ༥ོདྷ་མ་ཡནཿ གང་འདུལ་ཐབསྲ་ཀྲས་བོགས་མེད་སྐོང་དགོས་པསཿ 
གནས་འདིད་མེ་བཞུགས་ཆ་ཡབ་གླིང་དུ་འགྲོཿ བདྲ་ཀླ་རལ་ཟཱོན་ལ (འབངས་འཁན་སོགསཿ ལ ཅིག་བད་བར་བཞུགས་ལ་དམ་ཆོས 
སྤྱོད མདའ་རེས་ཞིང་དུ་ལཝྲ་སས་སྲུ་ཉིག་བཅནཿ དགེ་བའེ་ཁྲམས་སྨོ་ངོས་མངའ་བདགྲ་རལ་པོ་མཆོདཿ མ་འརས་བདག་གིས་སྣོན་ 


2 ཨཾ 
195 


` ཏུ 


_ གསྐུལ་མགང་གིསྱ་བེདཿ དམ་ཆས་ཟབ་མོ་སན་པ་གཞན་གཤེགས་ནཿ བྕིརབས་བཀའ་ལུང་མན་དགགར་གིས་འ 
ནུ་ཏག་བཙད་མོད་བུག་ལུས་པ་ལཅ མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པ་གང་གས་མཚནཿ དྡེ་བུན་བ གིག 
རྡེས་ཟུངས༔ འཆི་མེ ་མེ་བཞུགས་ཇ་ཡངབ་གྲི་ བཟབུས་ནཿ བད་ཁམས་རྒྱལ་ཁྲོནའབདས་མི་སླིངྲ་ སྙེར བདག་ཅག་མ་བེའརེ་ 
རྗེས་སྭ་ཁྲིད་པར་ཤུ༔ དབུས་བད་ཤ་འཇུགབཞིག། སྲ་མེད་ལགསཿ ནེས་ཞུས་དེ་ལ་མ་ཧཱགཱ་ནཱ་ཡིསཿ ཨ་ཧོཿ ལེགས་ 
རྭ་ཉེན་དདྲ་ལ་ས་ས་མྭ་ཏག་བཙོནཿ བདག་གོས་བོདྲ་ཀི་ཡུལ་དུ་འགོ་དནོ་དུར དམ་པའི་ སྭ་ནམམས་མཁའ་ཆེན་མཆོོརལ 


ཁང 


༡ 





འགྲཾ་བའི་དྒོནཿ ག་མིན་ཞིད་དུ་སྙོན་པ་སངསྤྱ་རྫས་མཆོག ཀུན་བཟར་ ང་མ་ཐའ་འདོ་ཟེརདཔག་མེད་ཀི་ རཾ འགྲོ་ལ་རྣམ་ 
པར་བཅེ་བའ་དམ་བཅའ་བཞེསཿ ཧུགས་རེས་མེད་པར་རྒྱུ་དགུའ་དོན་ལ་བསྔགས༔ དེ་ཕྱིན་གར་འདུལ་སེམས་ཅན་ཡོོརུ་ 
ཀྱེ་མགོནཿ “ུལ་གཅེག་བཟུང་བ་དམ་པའི་བཀའ་དང་འགེ༧ལཿ བོད་རྗེབོད་དོང་འདུས་པ་ཟམས་ཅདྲ་ཀུསཿ པད་ཆད་རེ་ 
འཁོད་ཡོདྲ་ཀར་འདུག་ཐབས་མེདཿ མྔན་ཆོ་སངས་རྒས་ན་མས་ཀྱི་བཀའ་བུང་བསཿ དྲ་ན་སྲིན་པོ་གདུག་པའི་ཟ་ཁདའཿ 


ཏོ བུན་ཙནྭ་མཱསསུ་རེ་འབངས་ཆོགསཿ ཨུན་ལ་གཉེན་གཏད་འཁྲིན་སྨོདས་སྲེལ་བརྲ་བ་སཿ ` 
196 





=! ཌྷ ཾ 
: དར་ཡབ་སིཾད་དཱའག་བའི་ཅུས་ལ་བབ བདག་ནྲི་འརོ་མེ་ ུར་འགྲོ་བཞེ: ལཿ གང་ལ་གང་འ སེམས་ཅན 
97 སྣད་དོ ནཿ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་པྷདའྱ་བུད་གན གླིམ ཆེས རི་ག འགོར ༡ ནུམ།ཁའ་ལུ་བུའ ཀྲ 
པག གསོ་མཉམ་པར་བདལཿ ང་འགྲེ་རང་བཞེ འགག་རེ དང བའྲགོཿ ཤད ཐི ལི མེ་ཤེས་རོལ་པར་འཝ = 
རཾ གས་ཉིད་འཁཁུལ་མེད་དང་དུ་འྲགོཿ ཐུགས་རྗ་ཁུབ་བདལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་འགྲ༢ ང་འགགྲོ་ལེགས་ ཡ་འྱ་བུང་ཡཿ ནོ་ངང་ 
དུའྲགཉ མད་འྱབར་འདོད་འུང་ཡིད་བཞན་ནིར་ནར་འྲགོཿ ར་འགོ་གརའགུལ་ཕིནལས་ངད་ཧའཐོཿ ཞི་རྒྱས་དབང་ 





དག་ལས་ཀུན་སྒབ་ཕྱིནའཟ༔ ང་འགྲོ་བདྲ་ཀི་འྲགོ་དནྡ་གུབ་ནས་འགོར ་ཡབ་ ཨང་བྲུ་སྲིན་པོ་འདུལ་དུའྲ་གོཅ ར་འགོོ་ 
(198, ི་ ་ཡང་ནས་འགྲོཿ ཀུན་ལ་མི་རྟག་དཔ་བསྟུན་ཛིན་དུ་ ནདུ་འགོཌ སོད་ཡང་བདོ་སཱལ་མུགས་རི་ ཆེས་འདོར་ 
_བ་མེདཿ དད་ ནྲ་ནམས་ལྟོ་ག་ཞུ་ཁ་དའྲབལྲ་སེདཿ གསེལ་བ་ཐབ་དང་ འུད གཞིས་ཆན་དུཿ བཏང་བལ་མེད་པན་ 
ཐུགས་རེས རྗེས་འཛིན་པར་དེསཿ ཁྱཾདྲ་ནཱམས་ད་ཡིཡུལ་སཱེགས་ནན་མ་མུཆི་སཱཿ ནྐ། ནད་ཅིག་ཙམ་ལ་གཞེགས་བཞུད་དུ་མ་ 
ཟིཿ དྲེ་ཕིན་ཁོ ཅེའ་ནམས་ཐརས ་གྲ་ད་པ།དགེ། ལ་ཆོདོ པྨཾརའྱབུང་གནས་ང་ཡེ་ལག་རེ ཆེས་ཡནཿ བོདྲ་ཀྱི་ཧུལྭ་འོན་འབདས་བཅས 


] ཨོ ཡིད་ཆེས ཀྱེ་སཿ ཞེ་ ཤགས་གསུངས་འཆི་མེད་བླདའྱ་བུད་གན 
199 མཐིམ ཐོན་མཁའ་ལ་ ཤེགས་ཚུལ་མཛདཿ དེ་ཚ ཝམས་མ་ཏིག 

ཧཱུ བྱཆུནུཿ རིན་ཆེན་ག ་མ་ལོར་རེ། རས་སུལཿ བྲུ སྦ་པག་འཚོའ 'གཅུས་པས་འ སྐད་ཞུསཿ ཀྱེ་ རྒྱལ་ བ་གུན་གྱ་ 
ནས་ནི གས ས་ཆ སུཾ ཉད་མི་བཏུགསངཡབྦ་གརབའསཿ བོད་ཡཱལ་ཐུགས་ཆོས་མི་བཟུང་འབལ་ཕོད་ 


 ་ སིད་ཇེས་སེ མསཅན་སྐོང་མ་ལའ ད་དམ་ཅིཿ གལ་ཏེ་མི 


ནདྱ་བུང་ཆས་ཆེན་ ལ 
རྲ+ྲྭྲཌྲ@ྲ ནཱ 


བཞུགས་མདོན་སུམ་ ལེ་བསྤ་གུན་ནཿ བོདོ་ཡུལྷ་རལ་ 


རནགས་ཛས་བླནང་བ་དད་ བཀའ་ཟནྷ་གན་མེད་པའི་སྐུ་དྒཾན་ལཿ བཤུལ་རིང་བྲགོད་པ་ཤིནྭཏུ་སཱ་དལ་བསཿ ལྷ་ནུའབུལ་ 
200 གྱི་ཅར་ཤེས་བཞེས་པན་འཚལཿ མགུགས་པའ་བུང་དང་ཚུའྲབུལ་ཚུལ་དར་་ལྭནུཿ རུང་གི་གཤོག་བྱསེད་རྐང་པ་གསུམ་ཉོན 
བདགཿ སྐད་ཅོག་འཛམ་བུའ་མང་དུ་ཉིན་འཁོ ་ཕྱིན༔ མཆེད་པའི་སན་དང་དན་ཆེན་ཊ ང་པོ་གསེརརཾ བདག་བསོད་ནམས་ 
ཚགས་ཆེན་ཇོགས་པའི་བུརཿ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་ཛདྲ་ཐཱཾས་བཞེས་པརཞུཿ གུགས་ཇེས་ནམ་ཡར་མི་འདོན་བཟུད་དུགསོའ 
ཞེས་ཞུས་རེལ་འཆི་མེད་གུ་ཆུ་ཡེསཿ ་ཨ་གཿ བོད་ཀྱི་རལ་ཟོན་དད་པ་ཅན་རྣ་མས་ཉོནཿ འཆོ་མེད་རིག་འཛིན་ཟག་མདའོར་ 





2 _ ཀྱི་སྐུཆ ང་ཉཾད་འགྲོ་འེད་མཚ་ མ་མེད་པ་ལཿ སྒྱ་མའེ་ཅང་ཤེས་རྟ་ལ་ཅི་སྙེ་རེ་༡ ཐོག་མེད་མ།ཁའ་ལ་ལཝཱང་ 
༧༡༣ འགྲུལ་སྨོདཿ ཟཱར་སེམས་དབངའདུས་འདོད་པའི་གཉན་དཔྲའ་སར ཟོ ± ་ ཤེ 
ཤཱ ནྣསུས་བྱ་སུན་ནས་ཆར་བ་པབཿ དད་པ་དམ་ཆིག་གདམས་ངག་ཉམས་ལེན་ནཿ གུ་རུ་མཉེ་ ་བདཱེལས་གཞུན་ཅེ་མེདཿ ལུས་ 
-*ཿ སྲག་པོ་ངཾ་མིད་ད་གེ་ལ་ག ཞིལ་བནཿ བསོདནམས་ཚོགས་བསགས་དེ་བསྲ་ཝག་པ་ཅིཿ དྲེ་ཕིར་བདག་གས་བོད་འབངས་ 

ཁྱེད་ནྣམས་ལ༔ ཞལ་ཏ་ཆག་གསུམ་འཇོག་པས་སེམས་ལ་ཞོགྩར་ བདྲ་ཀྱི་མི་ནམས་གནས་སྣབས་མ་འོར་ དཱས༔་ 










ྦ 


202 


ཆེབསཿ དད་བཅོན་མི་ཝན་དགེ་ཆོགས་རད་དུ་དོ་ མ་མི་བསྙེན་ཐོས་བསམ་རང་དུ་ 
ག་ད སྨོད དདུ་བཅོན་མི་ཝན་དགེ། འཇིན ན་དམ་ ྲརེཾེིེཾེི རྐྱེན ཟག་ ་དིབ། 





= ཚ་ ཟཧཱ་སེམ ས་ གི དག་ལ ་བར་གཅོད་མཱོཾག་ལ་ རྔམ་ ཊསེམས་ཆེཿ བཟད་དུང་འྲགས། ཞརདུན་ཨླིད་ ་དང་ 
སྭ་མི་མརྱབ་ཅུ་བརླཿ སངསྐྱ་རས་བ བཞིགས་རྣལའ ཆ མི་དོགའེ་ལས་ 
བླད འ དོན་གཉེན་ནས་ཁུཿམྱ་རབ་ཅུ་ རྙུ ལཱ ནིག བྱི་བའིན་རར་རུད་ ི་ོ 


པྫོད་གཡོ་སུའི་ཐབས་ལ་མཁསཿ སྭ་དང་མི་མཐུན་པ་མོ་ཡིན་ 


2 ཨཾ ཆུལ་འཆོས་མཁས་ཤང་ནོན་ལྲ་སྐད་པ་ཆེ༔ རང་བསྙོད་ག ས་གཉེན་བསྐུར་པ་འདེབ་སཅ 
203 བའེ་ལས་ལ་ གས་ཅམ་ཉེ ་མི་ །གིང་ནོན་ཡ་སེད་པ་ཆེ རི གཞིན་ ུན་པ་འདེབ་སཿ གེ་ 
ལཾ འབད ཟ་བརིདི་ དབད་འདོའ་གཞནྨ་མགྱབདལ་དགའཿ བཟང་པོའི་ཤིས་རབ་འགྲ ཅུབདན་བཟས་ བཞན་ 
རླ ལེག་པའ་སྤྱོད་པ བས་ས ཆའེདའ་མི་བདེ་ནད་མག་མཚོན་གོས་མནནཿ ཆོ་ཐུ་ མགས ལ་་ 

གབལཿ༔ ཧད ཨོད་དབུལ་ ནོན་ལྦ་བུན་འགོརྦ་ཆུལ།ཿ དཀོན་ཆ་མི་བརྙན་སྟོནྡ་ནག་བངྱ་གོད་མངཿ མའདོདན་སང་ 


དམྱལ་བའི་འགྲམ་ནོ་འྱགུརཿ བར་དོ་རིགས་དུག་གནས་སྲུ་སུུག་བསལ་མོུང་ཆ བསྐལ་ཆེན་མར་པའི་བནདུ་ཐན་དུས་མེ 
„4 རུ བདེ་བའི་ལམ་ལ་ཐར་འདྐོདྷ་རོསཿ རགས་བརིན་གོས་བམ་པར་བ འད་གཞུན་ཟུན་ལ་མ་དཔ་བ་ སི ྣ 
| ལཕའ་བུནཿ གདམས་ང ཡུན་ལ་ཟོས་བསམ་ནམ་གསུམ་བཅུནཿ ཟུན་རླབས་དབད་ཞུས་གསར་བའེ་དམ་ཆིག་སུངསཿ ྣ 
མ་བདགད་ོད མཆོད་བ གསྲུ་སུ་བུལཿ དུས་ སུམ་དུས་མེད་དགེ་ལ་ཤིན་ཅུ་སཱད སུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་བཞེརླ་ 
མཆེད་བསྙོད་རེམཿ ཟླ་མ་ནྣམསཁྲོས་འཆད་ དྲ་རོམས་ལ་འབོདཿ བསེནྭ་མབ་མོ་རལ་ཉམས་ལེན་གནད་དུ་བསྙུནཿ 








| ༄ 


ཿསྲ་བལ་མྱི་ཟེད་གོལ་ས་ཆོཿ བྱས་འདས་མབྱས་པའི་དགེ་ལ་བརོནར འཆོལ་རྩུ། ལའ་དབེ 
2 པནརིལ་ ཐི་ བགས་ ཛག གས་ག དབབས འཛོ འདུའ འཛོལ་བ འོར 
ལཾ མེད་མ་ད ་སྡོད་པ་ཌ དུནརར་མོབམ་ -བདྨུ་རུབ་སེམས་ ཞྭ་ནུ་མ་ཟེལ་ ལ་སེམས སྙེག་བཞུན 
ྦ དམ་པའི་ཆསོ༔ འེ ལེགས་བཤ སལ་ཆིག་བོའ བར་ རུང བླིད རོར 
ཧྲ དོ སྨིཿ 
ས་སོའ་དེོན་ འབེད་སརྦ་བརྱ་བསྲབ་ས་ ཱོནཿ ཛྱཾན་ སང་བཞའ སས་ ཕ་ཟ་བ་མོ་ལར ངས་བསམ་ 





| གཉན་ངར་ལ་ཞོགཿ འགོ་ཀུན་ཟེག་ཆེན་ལམ་ལ་དྲཀྲ་གལཿ གས་པ་རྣམས་ཀྱེས་བསྙེན་སྒྲབ་ལས་ལ་བྲརོཊ ཧྱ ཡུནང་ 
206 སང་བའྲི་གབ་ཧག་ཟོན་པའ་བསཿ རབ ་བུང་བ་ནམསྲ་སཱདྲང་ སྭ་ནུམདུབདང་་ བླ ཙན་པྲ་ནམས་ཚིས་ ལ་ཁམ 
དགེ་ལ་ཞུགསཿ དཔོན་པ་ རྣ་མས་ཀྱིས་ཁམས་འ ལ་ལཾག་སེམས་སངོསཿ སྟེ་བ་ནམསྲ་ཀྱེས་མ ནའ་དང་རོན་སིག་ 
ྣ འཛམཿ བཅཙུན་མ་ནམས་ཤེས་ལུསྲ་སུར་བུལྱཾ་ཊུཁཿ བུད་མཱེད་ནམསྤུ་སྲི་གཟེ་མཆུ་ཚང་མ་དྲགགསཿ ཀུནྲ་ུཾས་ ྣ 








འཛིམ ལརོང་ིྲབངོསཿ མཆེས་འ་སིན་བགགས་ཀྱེ་དཔུང་མེ་བ་ཞིགཿ བསང་དང་གསེན་སགས་བརནཆབ 


$ ཤཿ གཏོད་བརྩ་བར མནས་དབུལ་བོར་ནམས་ལ་སྫིན་པ་ཞེརསཿ ཟང་མགོ་མི་གཡོག་གཞན་དག་བསྲ་བ་མོ༔ 
207 ཨར ྱ གཏིད་བནྡ་བུཅ མཆུས་ད དན་ལ་གཅིག་བིདཔའ་དོག་བླ་མབསཿ བསླབ་པའི་ལས་འབྲས་ དདར་ 
ཚྷཾ། རླུའགུག་དེཿ ཅུག་ཏུ་ཨོ་སས་ལས་དབུང་དུ་མགེན་རམཿ ཆོ་ུས་གཅཾགཏུ་ཛོགིས་སངསྦ་ཆུས་ཐེུད་པའིཿ དྭནྱ་ཧི་ཚུབ་རང 
4 གསཡད།ས་ཡནཿ་ སངས་གཞན་ལ་མིའ་རང་ལ་ཡོདཿ ཀན་བཟར་དགོངོས་པ་གསལ་ སོར་དྱབེན་མེད་དོར ཟྭ་སད་ 
¬} །དངས་ཐལ་མ་བཅས་སྤོས་མཐའ་བྲལར སྣང་མྲིད་འཁེར་འདས་རང་ མས་རང་ཚུལ་ཡནཿ བདག་འཛིན་བདག་མེད 





ཅོ 
-༤༨༡-༤༤༠༧ཟྱ་ 











| ངང་དུ་ཚོགས་སདས་རྒྱ༔ ཞེས་གསུངས་ཟབ་པའི་གདམས་པ་མང་ཕཔོ་བསནཿ་ བདྱོ་སྱི་ུལ་པོའི་བསམ་པ་ཚོགས་ཚོགས་ ྒ 
208 ྱིརཌེ འྲུལ་ཅ་ཆཾབས་ནས་ཇེསྭ ཐོན་མ།ཁའ་ལ་གཤེགསཿ རྒྱལ་ཟྲོན་ལོ་དྩོས་གོང་ཐང་ལ།ཁར་བམལཿ གསལབ་ 
བཉབས་ཤིང་གུས་གང་འགགེལྭ་བཞེནའཆོལཿ གུངས་པུན་གཟུགས་བདྲ་གྲུལ་ གའ ལ་ཆཱནམས་ལ་གསོལའདྩོད་ 
 ཁེའུ་བདུན་གནང་ཿ གུ་རུབོད་ཀྱི་རེའ་བངས་ཐྲམས་ཧད་ཏོནཿ དུས་ཇུག་ང་ལ་གསོལ་བ་ གཅིག་ཟོའིཿ ཆོས་བྱངོའི་དུསས་ 
| ཟད་ཁམས་ཡར་ཡང་བྱནཿ ལས་འཚྲཾ་ཅནྱ་ག་ང་ཉཾད་མངོན་སཱམ་མཇལཿ གསང་བའི་ལུང་སྙོན་འགྲོ་ཀུན་མུག་བསྔལ་ ྣ 








(8. 


རྔ་བ ས་མཾ་མདོ 
རུངེ་པཅ་མདུ་ུ ྭ་གུའ༧ བདས དྲྭ་བ གསོལ་འ 





ཆེན་དན་པ་ནམཆ་ཁའ་རེསྤ བོདྲ་ཀྱི་རྒལྷ་དཌ 
གའ་ཅང་ སན་པན་ཁགློ། 


བསཿ ཨ་སཱ་ད་ི་འབངས་ནམས༔ ཞེས 


སསལ 
མོ་འབངས་འཁོན་དང་༣ 


་ཟངས་མདོག་དཔལ་གེ་རྩི་ 


ས་གསུང་སམར་ཡང་འབོན་པའན་ཞལ་རྒྱེསབཞེསཿ ཟོ་ག་ 
ཆྭས། མ་གསོལ་བཏབ་རང་ ལ་ལགཿ མུཿངན་ཡུལ་ མའས་ 
གཅུ་དགེ།བའི་ལས་ལ་ཐང་ཤེ་བཅདཿ ཅྲོབ་ 


མཆྱོརལ་གེ་ནོ་ལོ་ སས་ནྣམསཿ གུ 
ཆྒུན་བཞུགས་ཚུགས་གསར་ཡགོས་ 


འཁོན་ལོ་ལཿ གུརུ་མ་བཆེད་གསོལ་བ་ཐོབ་མཛོད་དང་ཿ ཡར་རོ་ཆོས བཅུན་ཨྤྱོ་རན་དངོས་སྲུ་བོནཿ བད་འབངས་སྒོངས་ | 
བའ་ཞལ་གིས་བཞས་བཞིན་དུཿ ཉིཟེན་མདངས་བཅས་ བདྲ་ཀྱི་ལྭ་སལ་ཡེབཿ འཆོ་མེད་པ རྨའཐབྱང་གནས་ རེས་སུ་བཟུདཿ 
ཆ་འདེར་བསམ་ པའི་དོན་ཀུན་མཐན་ཁྱིན་འགྲུབཿ ཅུ་ཨར་ཇུ་ཡབྲ་རཱར་དུ་སངོན་སངསྦྲ་ཱཿ ཞུར་ཁམས་བརོ་བཅན་ ཞེས་ 
འགྲོ་དེ དན་མཛདཿ མའ་ཡས་འགྲོ་ནྣམས་སྲུག་བ ལས་སློལཿ ཆམཐཟའ་ འྲ་ཁུག་འགྲོ་བའེ་ དེད་དཔོན་ཆེན་པོན་འགླུག 
བྱམས སེམས་ཀྱི་སྦོབ བཿ དམེ་ ཐུག་ལྔམལ་མུ་རོ བའེ་ལས ལཿ བདྲ་ཀྱི་ཝ་སཾས་ མུ་ཏིག་བཅད་ 


་ 


210 








2 རཿ དང་༣ རྣུ་གསུམྱ་རལ་ཚབས ས་བེ་ར་ཅོན་དད་༧ ཁྱད་པན་དབུངས་ཅན་ཡེ་ཤེས་མ་ཆྩོ་ཧུལ་གསུམཿ ་དབངས་ཉེན་ 
211 ལྷ་གསང་གྲུབ་དང་ཿ ར་བས ཐོགས་དད་གུས་ཅན་ ན་བམས་ཅདཿ པ་ བདག ་ཅུགས་དམ་གཙུག་ལག་ཁར་ཆེན་དང་༡ 

¥) ཆེས མདྲ་གས་སྡསསྣམ་ལས སོགས་པ དམ བདྩོ་གཔ་སིམ་ ; སྐུ་སུང་ཆུས་ གདུ་གྱཅག་ ལགནུ༔ ད་གས 
ཌྷ གྱེས ་སས་མཱ་ཏཾག་རཾན་ཆེནྭཁི་ལ་བཞགསཿ བརླེ ན་བྱ ས་ནས ཧཱ ་འབདསཿ པུ །དདོ་སཱུམས་བཀའ 
_ །ཁིམས་དཔ་ལ་སྨྱོར༔ ཡབ་གཅག་རྒྱལ་ མ་བཞུགས་དགུར་དུ་གཤེགསཿ མཁནཔྒལཔརོ་བའ་སྒ་སྲ་ག་ སུབས་ 












གཅུག་མ་ཧཱགུ་བླུནུབ་གིགས༔ བེད་ཡུལ་མྤན་པའི་ཀོང་རུམྱ་གུའན་ཡང་ཿ ད་ནི་བསམ་པ་མེ་རུང་སྤོབ་པ་བ རྱ འཆཱ་མེན 

212 གུ ས་ཞལ་ཏ་གནང་བ་བཞིནཿ ཆེབའི་བདྨ་རལ་ཆེན ན་པོ་མན་ཆད་དོར་༡ དམའ་བའེ་བུ་མེད་སྩེས དམན་ཡན་ཆད་ཀིས༔ འ 

སྒའགའྱི་བ་པད དགལ་བ རཿ  ཆོའདིན་བསམ་པའེ་དེན་ ན་འ་གུབ་པནྱ་བུཿ བེར་ལ་སོགས་ལྷ་ཛཱའི་ཚོུགས་ མསྦ་ཧཱཾསཿ རྒྱ 
རི ས་གུབ་མང་ ནཱམཱསཿ འཆད་ཉན་ ུ་ིག་འྭགབ་པན་ཿ བི་དོ ཚ མངའ་རས་འབངས་འྭཁོན་རྣམ་ 

_ དཀར་དགེ་ལ་ཞུགསཿ ངི བམ་བླག ་ལའདོའི་ཆའྲ་པལྡ་དར་ཿ ཆོས བབྲགཱ་ཞེུམ་ཛོདཿ ཨ་ག་དེས་ཞབ རྗེ་ཡེ་གདུང་ར་ 


:† 


བྷ ལོ་ཁྱགན་མངཿ དམ་པའི་ཚས་ཡརའལེལ་འགྲི་བྲས་ཚོགས་འཐུརཿ རེརེནལྲགས་ལྭ་བིན་རང་ཿ 

རེ ཐཾ རྩོག རས་འྭའིགགསངྒབསམོཿ སོཿ སགས པའཇན་ོིམལ་གདྱ་ རིགས 

ཟ3 མ་ཆག་ར། ༄ ཟི འར༽་ར=ར།། ~= ཆོ རོ ང་བོ་བྱས་ གཏེའ་ 

ཟླ གསུད་བག་གཡེན་བབཞགསཆ མཁེརས་སརས་ཆུས བ་གང ནམ་ངག་པ ས་པར ཟུབ་དོན་ སུང་དམ་བཏགས 

4 ཏཱམཱསཿ གཏེད་ཆེན་བྱམ་དང་ཚབྱ་ཚུད་གཙོ་བོ་མ་ཛུདཿ མ་འོང གྱེསྭ་སྐོདསཿ ག་ས འབངས་གུན་གྱི་གུགས་ 
 གཉིན་སྙིན་སྱུལ་ཨུ་འམེདཿ ཧུས་མཐའི་བན་དུ་བསྟན་ཞག་གཏེན་ཨིས་སྒོཿ 





| 
གསོས་མཛོདཿ རྒྱལ་ཀུན་སྨི་གཟུགས་དྭན་པ་ནམམ།ཁའ་ཚེོའཆ གསུངས་ཐུགས་ཡ། བཾ ལས་མི་ཟད་རྒྱན༧ ཌཾ ཞོང་ 
༡4 གསས་མཛོདཿ ཆུལ་ཧུཏ་གབུགསུན་པཞ། གང་འདུ། ཛོ སྲ ཐུགས་ཀ འཚ རྣམ་ཐར་གཡུང་རུང་ 


གསང་བའི་མཛོད་ཆེན་ལསཿ གུ་ུའ་བདྲ་ཀི་འྲག་དོན་གུལ་པའོ་ དྲ ཟས་མེདྷི་ཕུལ་པའྲ་ག ས་མ་“ཿ རྒྱར དགེའོ 














རྣམ་ཐའ་གསུང་དུད་གསང་བཞི་མཛོད་ཆེནལསཿ གནས་གཏེན་སྲས 











































དེནོ་དྲྭ་སྒོན་ 


དེ་གུག ས་རི་དང་༔ ཤ ང་༢ྲ ་སཱམ་ | 


པོའྲི་གོགས་མཛོད་ལུས་ 





རྒྱལ་རྒྱཾས༔ 








སོག་བོང་མེད་བཏང་ཿ བྱ་སྦྱིན་གླ་རྒྱལ་གཉིས་གླུས་མླུརྔོས་བ ཨསེམས་མ་མི་གཟུ་ བཅཙམཿ 
218 ་རྔེའི་བདག་ཧཾད་ མ་བཏང བྱག ཧཱཾ ཉབ བསྙོད ཁྱད ན་པ རེཾེཾེིཾི ས་ཞུསཿ་ ན་ཆེནད་བཅུ ལངས མི 
| ཟབ་བུལཿ དེནས་མཚྫོ་གལ་ མཆ ཐུའི་གནས་སྲ་ནཿ མེད་གུ་ཅཱུའི་ཟབ དོ་བྱ་གུ་ཙ་བྱགདཿ གངས་བག་གཡ 
| སྤང་ནགས་ཚལ་མཚོ་ཟླདསོགསཿ གནས་ཆེན་གནས་བྲནདུ་མ་ཐམས་ཅད་ལཿ, ཟབ་པ འི་གཉེན་ཀྲ་གངས་ལས་འདས་པ་ 
| སུསཿ བསམ་ཡས་ ལོ ོག་གླད་བིན་ནས་སུཿ དམ་ཆོས མྱནྡངགསརབ་ ལག ཅིག་བཤདཿ མི་དང་མི་མེན་སེམས་་རདྲ་ནིན་ 


| ཨཿ ཅུད་གུལཿ ཟེག་ཆེན་ཟླ་མེད་དགདས་དན་བཤ ད་པས་བླ་སུངསཿ ཟག་བཅས་སྒྲིབ་བལ་ཟག་མེདའདྲ་སླུ་གུབཿ ཕྱོག 
219 རེས་མེད་པན་འགྲུ་དེན་མཐན་ནས་མཛདཿ མུ་འདས་བན་ཆོས་ནས་མེད་སུར་བ་ཡེསཿ ནོམ་སྦལ་དུམ་འཁྱེད་པའེ་སྙིན་ལམ་ 
4 བཉུབཿ དེནས་པེ་རཙནས་འདྲི་སྐད་གསུདསཿ ཁབ་ཡབྲམས་གསུམྲ་བ་བཀའ་བཞིནདུཿ བན་ཆོས་ཁྱད་མེ 

2) རདྒ་གསཿ་ དཱ 





འག ཡུ ད་དགོངས་དེའེ 
= ཏྲ  དད་པ་ཡའ་ཆབ་འགམདུ་བ་གོན་སསཿ གཅད་གཤེན་སྙན་དག་མ།ཁན་པོས་ནང གནས་བསླབཿ བུག་མོ་དཔལ 
འའ་ཆ་དབང་རིགའ་ཇིན་ལྭ༔ མྭན་རྒྱུད་བཞ་ཞུས་ཟབ་དེན་སླང་བོ་རོགསར ཤྱིནང་གས། ད་བའ་དབད་གདམས་མ་འས་ཐབཿ | 


ྦ བདྲ་ཀྱི་རྒལ་པའི་མདུནསར་ཆེན་པ་ཕིནཿ མབན་མོབ་དུང་དུ་ལྕོ་རོམ་ལུས་བྲམབཿ རྣཾགས་གནས་ཀུན་ལ་ རཱད་ཤེས་རབྱ་རསཿ 
220 དེ་ཆེ་བེད་ལ་ཆོས་ལུགས་གཉེས་འཆའ་དུ་སཿ དྲན་པནམ་མཁའ་ཞང་ བེད་རིག་འཛིན་གཾསཿ ཅུགས་བཅུདྲ་ཟངནུས་མཁས་པའི་ 

གྲལདཱ་ཚུད༔ རྒྱ་གར་ཕཕུལ་ མཁསྦ་ཟུབ་ཐམས་ཅད་མདུནཿ དམ་ཆོས་མདོ་མགས་གཉིས་ ་བཅུད་ནམས་བདསཿ བདོ་ 
ཿསུལ་སཱར་བརྒོདོ་ཆསྐྱ་ཆལ་རྡ་བོརྱ་གུདཚ ལྭ་ཧཱའི་ཐག་དོག་ ཚབ་རད་དཱ་བིནཿ མདོ་ཞིགྱྭ་རལ་པོ་མབ་མམྲ་གལ་བར་མཛོདཿ དམ ྦ 
ཆེསོ་ཟབ་ ་བསྙན་པའི་ཚེས་བཞགྲ་གུབཿ སྨན་ཡང་བོདོ་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ཨུན་དྲང་ས་ནས༔ སྤོབ་དཔོན་བཾ་མ་མ་ཧུ་ཞལ་ཡད་ 








ཌྷ ཞེ མཆཇལཿ རྒྱ་གར་བ་དང་ལེ་དྷོས་ཆོས་རྣམས་སྒྲ་བསྒྱན་བཆ །ཁོ་བེ་བོ ཆས་གཉིསྤ་ཀྱི་ས་ནམས་བ ཉའ གངས་ཅན་ཁྱུག 
82༣ མེ་དཔལ་འིའྲི་ནབ་གནས་སཱཿ འརི ་རག་འཇྲིན་ནན མྲས མག ག་འཛ རའ ས བའའྲག་ གས་མ 
; ཡབྲསས་ཆོགྲ་དོལ་གསར་བཞི པའ་དབང་བསྐུན་མཛདཿ མ་འརོས་བནོ་ཆོས་ལེས་མེད་སྐྱེ་ ཙཱ ཁབིསིད་མབལས་གྲུས མ། 
གི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ པས་ད བབིན་མམ མམ་ཟབྱ་རྒྱས་བཏབཿ རཿ ་སོབ་བ འི་མ མ་མདུ | 
ཆོས་གདམས་ཞུས་གསར་སྔགསྨ་བམེད་རསཿ ཕུ་ནང་གསང་བའེ ཟབ་དན་གཉེན་གཏད་མཛདཿ ཆས་ད ྦ 








ྦ གནས་ཆེན་པོ་ཡེསཿ བདྨ་ཀྱི་འགོ་དོནྡ་གུབནས་ཇ་ཡབྲ་མང་ཿ སྲིན་པེའི་ཁ་གནོན་ཟངས་མདོག་དཔལ་རི་བོནཿ རེས་འཇུ 
222 ཞམས་ཅད་མྱཿངན་གདུད་ན་ཡརང་ཟ དྲན་པན་ ་མ།ཁའ་ཞལ་བཀོད་གནང་བ་ལའཿ ཟིའོ་ཁ་བ་བསྲམ་ཡས་གྲིང་དུ་བོནཿ བད་ 
་རྗེའབངས་ལོ་རཱ་ཟམས་ཅད་ལཿ བེརོ་མ་ ར་བསམ་པ་ཆེན་བསྐྱེད་ཅིད་ཚ གངས་ཅན་སྐྱབས་གཅིག་མ་ཧྭ་གྭ་རུ་དང་ཿ དབུ 
ཅུན་མཁའ་འགྲ་ལི་ཤེས་མཆོ་རལ་མཿ ལྷ་མས་མུ་ཏིགྱ་ཆུལ་ཁམས་ཁམས་སྒྲུང་གསུམཿ ཟྲེརཾ་ཁེ་བོ་སངསྨྱ་རཱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱེས༔# རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་མི་ཐོན་ཀྱང་ཿ འཆེ་མེད་གུ་རུའི་སྨོན་ལམ་མེ་འཆོལ་སླབ༧ ལོ་ཛཱའི་ཚོགས་ལ་ལེགས་ ། 





ཌཱ ཨཾཿ ཱ བཤདྱ་རྷ་ཆན་སེལཿ རང་གཞན་གུནལ་གུ་རུའི་ཞེལ་ཏ་བཞིན༡ གུན་ལ་བཀོལ་ནས་ཐམས་ཅད་ཆེས་ཡེ་རངསཿ འཆ 
223 མེད་རེག་འཛིན་ཆེ ན་པོའི་ཞལ་གསུངས་ཆས ༡ དྲན་པ་ཡབྲ་སྲས་གཡཔུང་དྲུང་བཞེ་སྡེ་རྣམས༔ བཀའ་ཡ་བསྡུ་བ་མཛད་ཅིང་བརྡ་ 
8 རིས་ཕྲིས༔ གངས་ཅན་བོད་དང་རོར་བཞི་ཤོད་བྱཆད་ལཿ རྱནང་གསང་བའ་བོན་ཆས་ཐ མས་ཅད་ནིཿ གནས་ཆེན་གནས་ཕྲན་དུ་ 
མ་ཐམས་ཅད་ལཿ ཟབ་མོ་གཏེན་ཝས་མ་འདོས་སོན་ལམ་བ ཏབ ནམ་མཱལ་ཏཱ་མ་འྱུད་པའེ་བསུན་པ་འཇིནཿ བོན་ཆས་ 
ཙགས་མེད་དག་སྣང་གཏེའ་སྙོན་དང་ཟ དགེ་སློར་སྔགས་པ་སྲས་པའི་རྣལ་འབྱོར་སེ གསཿ སྲད་མ་ (འ་བར་དུ་འགྲོ་ཀུན་དེནོ་དུ་ 





སྙོན༔ དེནས་ལྦ་སྲས་མ་ཏིག་བཅད་པོ་ཡེསཿ འཆེ་མེད་པྱདའྱ་བུད་གནས་བཀའ་བཞིན་དཿ ལློདྱྱ་རལ་ཆེན་པྩོ་མོང་བའ་དཔལ་མེད་ 
4 ༦ སྔོག་རོ་བྱབ་ པ་འཔས་གརས་ མསཿ. ཇེ་ འྱབུང་གནས་བཀའ་བཤིག་དུཿ བོདོ་ཆུལ གསཡིིས་གུང་ལོམ། 
ྣ ཉག་བཙན་པོ་ང་ཿ་ རྒྱལ་པ སུ་སྦ་རུང་གཅེསྲ་བུག་ཡེན་པ་ལཿ ཿམབ་ཆེ་རྒྱལ་པོ་མ་བཞུགས་དགོངོས་པ་གཤེགསཿ སས་ 
ྣ གཅེན་པོའ་རིང་ཨོན་ ང་ནསྲ་གངསཿ འཕྲི ་པོ་མུ་ནྱེ་ཆལ་སིདྭ་སངས་ནས་སྒཾམས༔ བས་གཅིག་ཞུ་ཅུ་ར་ཡབྨ་གིད་དཱ་ཡེབསཿ 

བེདོ་ཡུལ་དྲྭ་བག་མ་ཏ བཅད་པོ་ལུསཿ ད་ནི་བདྲེ་ཀྱི་བསོད་ནམས་ངུང་ཞན་པསཿ ཅོ་ལྐ་སབས་གྲུགས་བསླེད་པའི་ནབས་མེད་ 






པའ་ཟབ་ཆས་ནམསཿ པྲོ་བང་བ་ཡ་བས་སློ་ཅན་ལྭ་ལསཿ མི་འཆལྷ་ར་ཡེས་བཏབ་ཅང་གསར་་རས་བཏབ༔ མ་འངོངས་འགྲོ 


ངྒེ གཅུག 
མེའཤེས་མཆོ་རྒྱལ་སྐྱེ་བོན་བཀུའ༩ཊ བེུ་ཙཱ་ནྲབ་ཡི་མཆོད་ །ནས་ ུ 
དན་འབུང་བའི་སོན་ལམ་བཏབཿ བད་ཁམས་དག་ཞེར་བདེ་སྐྱིད་རྒྱ་ཆེན་འབྱུང་ཿ མ་ཧ་གུ་རུའི་ཐུགས་ཆེས་བཟུངབ་ཡིནཿ 


| བཀའ་དན་ཡང་ཡར་རྔིས་སུུ་དན་པ་དང་ཚ དད་གུས་གསོལ་འདེབས་སླེ་བ དེ་ག ཅུག་ཏུ་མཆོདཿ འབྲལ་བ་མེད་པར་སླིད་ 
226 བཀུ འི་མ སར་ིས་་ད་པ་དང་ཅ དོ ཚགས་མྤར་ སཁདེབས་རཱ། ® བདག མཆོནགཡ་ཞིུ་ 
རྗེས་འདོད་མེད་ཡོརོས་སུ་སྐོད་བ་ཡེས༔ ཤེསྦྱརད་སིན གྲེལ་དད་དང་རེསཔེས འྭ་བངསཿ ཿ ལཿ ད་པོས་གཱརུ་ཞལ་ 
' གདུམས་བཞིནཿ ནུག་ཏུདམ་ཆོས་གདམས་པ་མརབ་ མསཿ གཐཱདཔ།བཅད་ལྔ་རུལ གཙད ཐོས ༔ དོ་ཆ་ 
¡ ཅནམཆོ་རྒྱལ་བིའོ་དང་ཚ ལྦ་སྲས་གསུམ་ཆྱེས་བདེ་ཡུལ་ སུན་པ་འཛིནཿ མ་འོས་ ནྭསུདྲས་བླ་སེད་བྱ་བས་ལ་ བཱ 


ཌ ཨི ཆེ་འབངས་གསར་་གབ་ནམས་ཀྱིས་སྒོམ་སྦབ་བརྩོན༔ རུམ་དག་འནུལ་བ་པ་ནུམ མས་སྲུང་ཁམས་དམཿ དད་ཝན་ 
227 འབརས་འཁར་ནམསྲ་གད་དགལ་འཇུགཿ ལྕ་རནམསྦ་ཀུས་ཆོསྤ་ཀིབྲག་གེད་མཛདཿ བད་སུལ་ཞིང་ཁམས་རྙ རྟག་ཏུ ཱྒ 
བར་གནསཿ འཆིམེད་ཡབ་སྲས་གསུམ་གེ་བཀའ་ཡེས་ཁྱབཅ གྲེལ་ཕྲཾན་ལས་རྒྱུ: ན་ཏུ་གནས་པར་གྱུ༣༡ དེ་ གཙུང 
ཤྲ ཅན་ཡེ་ཤེས་མཆྩོ་རལ་དང་ཚ ལོ་ཆེན་རྒལ་ཚབ་བྲེརཾ་ཅཙོན་དང་ཚ ལྔ་སྲས་དམ་པ་མ་ ཏཾ ད་པོ་དང་ཅ བབ ནཱ 
དམ་ཆྷ་གེན་མེད་དང་ཆ དྲ ་རྒེ་ས་ས་བདྲ་བགདམ་དགཔན་ རྩ་བོནཚ པ་སྲུ་གག་བ དཔ་དངཿ ལོ་་བ་ཆུང་ཆེ་ ཤ རཾག་ 





_ །འ་ཇིན་ དན་ལ་ནམ་མཱཁ་ལྭགསཿ བདྲ་ཀྱི་རྒལ་པོ་ཡབྱ་མེས་གོདྷ་མྨ་ན་མསཿ རྒྱལ་གཤེན་བསུན་པ་མཉམ་དཱ་ཆགས 
228 བུང་༔ རྒྱལ་རབས་བཞི་བཅུ་ བ་བ ན་དའ༔ དྭ་ལ་བདག་གི གཡབ ༣ ཟལ་གཞིན་བུན གྲངགཡ་གརས ནུས 
ྦ རྒྱ་གར་ལུགས་ལུར་བཞེངས༔ བེན་སཱེ་ ་ནན་ཆེན་ཟབ་པ་གཞེ ཉེནྲྲསསཿ བེ བ།ཤེན་པོ གང ག་ོས་ལ་ལོ་༣ ག་།ག་ད་ཤ 
ཛིལ ཞུགས་ མས་བདག་གས་ ར་འབབ ཡིའབས་བན་ཆས་ དལ་བཞོག༔ དྲན་པ་ནན་བན་མང་ ྣ 
་བསྙན་གཉིས་འཇིནཿ ད་ལུན་སྩྫོད་པའི་དམ་ཆོས ་ཟབ་མོ་ནམསཿ མ་ དདཟབ་མོ་གཏེརབའ་ག་ ནམ་ | 








ཨཱ ལ་དུས་མཐའ་བརྡ་དུ་འགྲེག་དེན་མཛདཿ བོདྲ་ཀྱི་རྒལ་པོའི་ ལ་རབས་ཅི་སཱུཾད་ བར དེ་སྲིད་ གས། 
་ེ ྤྱུདམཆིནཿ མ་འངས་ ` ་ བད གུགས་རེ་ སལ་དབས་ངི་་ ་་ རུ 
ནུའླགུང་བ་བདག་ཅུག་ མས་ལ་གསུངསཿ ས་དལྱ་གེན་ ྲ་སུངས་དན་པ་ཡསཿ ཨ་ཧ གསོན་ད ང་བར དོ་རྗེས་ཏིག 
བཅུད་བ་དང་ཚ རྒྱལ་སུ་མ་མཆོ་རྒྱལ་ལོཿ ཅེཧན་བའ་ས་ ང་ཆེན གརྦ་བཚགསར་ ངྲ་གུབ་ལྷ་ཛརྒམསཿ གྱེ: ླ་བས་ན་པི་བུག 
ཤོས་མཁའ་བ གཿ འཇམ་དཔལ་འབྲུལ་རྒྱལ་དམུ་རཾགས་སྲས་གྱུར་པ༧ སྐརྦལ་བླ་རོ མྲ་སྦཾབ་ས་ལེར་གསལ༧ སྐྱེ་ 
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༢ ༡༢ ༣--- 


ཧུནཿ དྲ་ལུན་ཐུགསྤ་ཀུ་བསྙན་པའི་མགོ་བོནསཿ འཆི་མེད་དན་པ་ཡབྲ་སས་གསུམྱ་ཁས་འཛིནཿ 


བན་ཆོས་ཆུས་དཔདྲ་ལགསཙ ཞལ་གསུངས་གང་འདུལ་སོ་སེན་བྲསནན་ཡརཿ རོ་བོ་གཅིག་ལྭ་བོག 


གཅུལ་བསེམས་ཅན་དེནདུ་གར་འདུལ་བསནཿ མཚཛད་པའི་ཟན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབཀྱདཿ འ 


གདས་ཅན་བོདཿ མདོ་སྔགས་བོན་ཆོས་བསྙན་པ་ཟབྱ་རས་ནམསཿ ཅི་ལཱར་དར་བ་སེམས་ཅན་ལས 


ཤམ ༢༤༨ 
'*. 


གགས་ས་རག་འཚིན་མོདོས་ཀེ་རྗེ ནུར་གསུམ་འཇུལ་མཚད་རྙུན་པ་ཆེནཔ་ཡུསཿ སྒུ་གསུང་ཐུགས་གྱིབ ན་པ་ཟབྱུ་ཆུས་ 
ོ ་པའྲ་ཐུགས་ལས་ 
དིས་ཡདས་ཡིནཿ ། 


མླ་ནང་ཞིང་དད་ཁྱན་པན་ 
ཛསྭ་མདཞ སས་ 
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ཨཿ རཆ་ཞན་འཕེལ་འགླབ་ས་ཚོགས་འབུང་ གཡུར་དང་བོན་སྡེ་གཏེན་དུ་སོང་ན་ཡང་ཆ 
བོན་ཆུཾས་མ ཛད དམ་ཆས་ཟང་མ་ད་ ཟ་གནས་ན་ཡ་3 ༣ དབའོ་མེ་བ།ཏི་ོ ལཱ ༢ 
ཀྱང་སྨོད་པ་ཡ་ཟུང་བྱེད༔ སེམསྦ་ ཀླས 





ྣ རྒྱུད་དེགེ་ལ་འཏུན་ནམས་པབཿ སྔཾག་ལེ་འཛིན་རྣམས་འདུག་དབང་མེད་པའ་སྨགསཿ༔ སྔོནགྱི་ཆོས་ ཐམསཅད་སུལ་མེད་ 


ར་ཡང་བི་དན་འགོ་བ་ 
ཟི མད་ཅན་བཟུངབ། ཆཿ སྤེས མས་ 
ཀུནཀྱང་སྣང་བ་ལོག༔ རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱང་སྔེནཾ་གྱེ་སྨོན་ལམ་ལོག# མི་དགེ་བཅུ་ 


ཉད འླབསམ་ཡས་ལ་ཁང་སོང་པར་བཞག༔ ལྕོ་རོ་བཀད་སླྲབ་བསྙན་པ་ཉམས་སུ་བཅུགར བད་ཁམ ས་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་ 


།ུད་དཔལ་དོ་ མཚནཿ དེ་ཡེས་ཐབས་ཀྱིསྭྱ་ཆལ་པོན་མདའ་གད་བཀུ ལུལུང་དཔལ་རྔཾད་མདོ་ཁམས་སུདནུ སྭ 
དྭ་སཱལ་རོས་ སྦ་མེད་ལོ་བདུན་ཅུཿ རྒྱུལ་པེའི་གདུང་རབས་ཆད་ནས་དམདུས་ཆུས་བཟུངཿ བེད་ལ་མགངབསྒྲལ་ཐུབ་པའྱི་ཆལ 

བརད་ཛོགསཿ །བྱ་རྒུན་ཆད་ཉད་འབརས་ནམས་སོ་སོད་འཛོནཿ མ་གཡོ་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་བསྙན་ཉམས་གསེས་མཛདཿ དབུས 

གཅོང་སུལ་དཱ་མགས་བསྐནཅུང་རེ་དནཿ བདོ་ཡུལ་དབུས་གཙང་ཆས་བཅུན་མེད་པས་ནངཿ མདོ་ཁམས་མརི་དེལ་གསུམ་ 
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།པ་འྭགིབ་པནྱབེདཿ གཱང་དར་ལོགུ་པའི་ལས་སྨུད་དནཔ་འབུངཿ དྲུ་ཚོ་སནྱ་གུཾལས་དབང་གཞེནྒྱགུནཔཅ སྨོན་ལམ་སྒབསྦུཀིས 
ྒ ; 





$= 


ཅི 





ཨཾ རྩ་བ་ནཿ བེནྱ་གི་འདུ་ལ་འཛིན་ཡ་གོར་འདུལ་ འི་སོལཿ མ་ཁན་བུ་ བྱཅུན་རབ་གསལ་མོབ་འཇིན་པཿ འདུལ་བ 


བཞུགས༔ མོ་ལོ་སྙོད་དངུ་བརྒྱད་བཞུགས་དུས་དེ་ཞུ༔ མེ་ཉག་འགའ་རྒྱལ་རབ་ཆེ་འཇུས་ཞེས་བྱ༔ དེ་ཡི་རྟ་ཛྫི་སཾ 





ཅནཿ མ་བག་ཚུནུ་ལས་ཀྱཾ་འབྲོ་སད་པས༔ མུ་ཟི་དགོངས་པ་རབ་གསལ་གཞུགས 


པོ དམ་བསུལཿ མཁན་དྲུ་རུལ 
ཚུལ་ཁིམས་ཐུད་༩ མུ་ཟ་དགདངོས་པ་རབ་གསལ་མདུན་དུད་དུཿ དབུས་གཅང་མེ་ ཇི ཡུ 


་བདུན་མདོ་སྨད་ར 


233 མ་ཁན་པོ་མ་ཟཾ་གསལ་བཟང་ཞེས༡ མ་འངོས་བན་བསྟན་འདུལ་བའི་ས་བོན་ གདོསཿ ཆ་ལ་དབང་ཟེབ་ར་དནའགོག་པར་ 


མང་ཁི་འ་ 
བོན་གཤེན་ 


= 





མཁན་པོ་མཇལནས་སྔོམ་ཁམས་བར་ འདུལ་བ་བོན་ལ་གཅུག་པའ་དུས་གཅིག་འོདྲོ བན་ཆོས་གཉིས ་ལ་ཁུད་པར་མ་མཆཾ 
ང་ར འདུལ་པའེ་བ སེ་བཟེད་ ལ་བོནྷ་གྷ་མཿ དེ་དག འཐུལ་བྱསུད་འཁལ བརྒྱ: མེ་ཆ ༔ ཞང་བོད་སྭོཾད་སྨད་བསྙན་པ་ནུབ་ 
གནས དབུས་གཅང་ ཨིད་སཱདཱཿ མདོ་ མདྩོ་སགས་ོཔ་དོ། ད་ཆ ཞེས་གསུངས་བད་ ཀྱི་རྒྱལ་ཕཾས་བོན་ཆོས་ལ༔ ྭཱ་སྦུང 

མཉམ་པས་བནྲར ཆས།ཁྱང་རེ་ ན་ཡསཿ གས་པསྦ་པུགའཚལ་མསའ འདུན་གདུང་བ་ཡ། 

ཀྱེ གསང་བ རྡིག ས་ད ཨེ ེ་ཆི་ལོ་ཆིནོ་འི་ ཧིན་དུ ་གསུམ་མཁྱེན་བརུའི་མངའ བར་ཆ རྣམསཁྱེན 





ཅྲ། གཤེན་རབ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་བ 





པའ་ཉེནཿ གྱེར་མུངས་ཆེན་པྲ་དན་པ་ནམ་མ།ཁའ་བདག༧ 


འཇཛིན༔ ་ཡབ་སས་འྔ་མ་བཞིས་འགྲོ་བའེ་དེན་མཛད་ཇིད་ཆ བེན་ཆོས་གཉིས་རྐྱི་ 

ཚབ་བདག་ལ་བྲ་སུལཿ མའང་འྲག་བའདེནཅུནས་པར་དྲཿ རླ་འཆོན་འདབ་ཞག་པ ག་དར ༡ དུས་དཀལ་ཆོ 
གནས་སྐབས་ཅི་ལྷ་བུ༔ བདུག་ཅག་ཇེས་འཇུག་ནམས་ལུམ་ཅི་ལུན་བ གྱེན་མུངས་ཆེན་བའི་བཀའ་ཡེས་གནང་བ་མྩོལཚ ཞེས་ 
ཞུསདེ་བན་པཅྭས་བའ་ སཿ ་ཨཧཿ ལས་ཀེ་འོ་བཟངྱ་རལ་ཚབ་བེ་འོ་དང་ཿ བདོ་ཡཱལ་བསུན་པ་འཛིན་ནམས་ལེགས་ 


སོན་ཆྲགངས་མེད་གདརོནས་བྱང་རུ་བ་སེ 


སཿ དག་དང་མ་དག་སྒེ་བ་ 


236 རྒྱས་སྙོདོ་གེས་འདུལཿ་ བྱུམ་པའེམགུན་བྱ་སུལ་བགུ་ཤེདུ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདག་ཉེད་དྲ ཆམ 

ཟབ་ =÷ ་ །བའ་མཛོདཿ ༨ ཛྱསཱ་གིདཊ དད་ག དགེབསསཿ །གཤིད་བན་པ་ ༩ མད་ཐཱགས་ ྦ 
ྣ ཡས་མྲུ་མེད་ལཿ སྲིད་པ་གསུམ་ཟྱིས་བདེན་པའེ་བནཿ འགྲོ་བ་ཡོ རྒྱ་ཆའ་བསྟནཿ, འགྲུལ་ངགག་ཡུད་ 
,ཇུང་བེནེ་རྱ བསྙན་པྲ་སེལ ༡ སེུན་པ་ ཡརོསྲ་ཀུ་བདག་ཆིད་ཆེན་པོནྱ་གྲུར སས་བས་དཞི་ྱོག་ཆདསོལ། རུ གསུམ 


།ལྦ་བརྒྱ་བླད་+ འགྲོ་ལྲ་ནམ་པར་བཅེ་བའྱི་མ་བྱ་སེད་པས༔ ད སཀགས་བཟང་བྲ་དགོང་ཞུག་བས།པ་པ། དེག རུན་པ་ཆེན ཕག 
བཔ་ ས 





༤༡༢༠ 


༣ ཨཾ ལྦ གནས་སྙག་གཟིགས་འེལ་མའྲི་ནིདཱ་༔ ཞད་བདྩོག་གནྦྱ་གནག་ཞུལ་བུ་ཞུཿ མདྩོ་མགས་བཀའ་ནམས་ཉནབཞད 
རེལ 


237 གུགས་སུ་མུདཿ གསར་སྦོད་སྔགས་གྱི་རིག་འཁིན་ཆེན་པོརྦ་ུརཚ ཟབས་ཤེས་རིལ་པྨ་ཟའདའབར་མ་བཞེསཿ འགྲོ་བའ་དོན་ 
ཌཾ དྭ་ ས་ས ༣ ལུ་བག་ཤཛྲུ་ཆེན་པརྡས་ནན བབས་འས་ སྔར་དན་བེན་དངྱ་ལིསྱབུད་དམ་པའི་ཆས༔ 


༢ ༠-- 


མཐུསཿ སྔན་དར་བནྡ་ནམས་རིན་ཆེན་གཏེན་དུ་སོད་ཿ ིས་འཟུང་ཆས་ཡད་འཕེལ་འགྲིབ་དན་ཆུད་ཁྱིསཿ བ་སན་པ་ 





ཤྭ མདྷཾ་སཱགས་བཀའ་ནམས་གུན་ཁུབ་གཅས་ཅནྭ་ཝོདསཿ ཉི་ཟླ་ཟུང་འབྲེལ་གུན་དུ་དང་ན་ཡང་‡ བདྲ་ནུམས་གསནུངས་འགུར་ཝོག 
ཟོ ཆེ་བ 


རྒྱ་ཆེན་གནས་པའེ་དུས་མེད་པཱསཌ མ་འཾརས་དེན་དུ་ཟབ་མའེ་གཏེདདུ་བཞགཿ འགྲོ་དེན་ལརོས་སྭ་འབུང་བའི་སྨན་ལ་མ་བཏདཿ 
༠ ྨུ་ཆིན་གན ནི་བེན་ཆེས་གཉིས་ཀི་བདགཿ དྲ་བ ་ན་སེས་གའགུད་བཞི་སིན་ཡམ་སྟ། ད 

བམས གནས་ཆེན་ནུམ་དང་གནས་ཕན་དུམ་ལཿ འབས་བ་ཅག་ཁིན་རུབས་ཡང་ཟབ་གཉེན་སླས་དགོསཿ ཞེས་གསུངས་ 
དྲན་པ་ཉིད་དང་ །ར་གཉེསཿ ༤པང་ཟབ་བཀའ་གཏར་ཆེས་སུབ ཞག་པའི་ཚུའཿ གནས་ཆེན་བ ད་དང་གནས་བན་དུ་མ་ལཿ | 
 ཟུགས་དགདས་ཆུལ་བྱ་སེད་འག་དན་གཟིགས་པ་ལཿ དང་པེ་ཉད་སྟོད་ཐུག་མོ་དཔལ་ བྱས ཊཾ ལེ 





ྦ 
འཆིམེད་ཆ་དབད་རིག 


7 ཤིར འཛིན་ཆེན་པོ་དང་ཿ དན་པྲ་ནམ་མཁའ་ཁེརོ་མཚྫོ་ཆལ་མཿ ཝྲྭ་སས་མྭ་ཏིག་རེའབདས་ཉེན་ཝ་དངཿ ཞང་བོདོ་གསད་ 
239 ཟུ་ཚོགས་གཅས་པ། ས་དེབ ཧཾ བབཟིགས་ནགས་ཁ་ཚོགས ན་པར གསུང་ཐུང་གསར་བའ་བུག་པ་འིདའབན་དུཿ 
4 ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་འདུབར་མཛདཿ གུནབཟང་སྙན་བརྒྱད་གདམས་པ་ཟབ་པའི་བོན༔ གསང་བའི་གཏེན་།བ་ 
4 ཆག་ཅག་དེ་ནྲུ་ལསཿ མ་འཆེལ་ཁྱིན་དུ་གསུང་དུང་དཔལ་བེའྱུ་རཆ གཏེན་སུང་ཡེ་ཤེས་དབལ་མོ་ ད་ལ་བཅེལཿ མ་འཇངོས་ལས 
` | ༢ྭ།ན་དང་འཕད་པར་སྨོནཿ བསྟན་པ་དརྒྱ་གས་ཁྱབ་པར་འབྱུང་དོགསུངསཿ དེནས་རོང་པེ་གཤེན་རི་བདེ་བའི་སླངཿ གཤེན་ 





9 ནབ་ཐུགས་ས་གྱི་གལ་ གནའྲགུགདྲ་ག༔ གསར་བཤི་བུག་པ་ཡང་ཆོད་ནད་ཤིད་དུཿ རིག་འཇིན་མཁའ་འགུའི་ཚོགས་ 
ཟུལ་འདུ་གནས་སུཿ སྱི་མུངས་ཅོད་ཟུག་དབདུ་ཆེ དིན་ལ་སགས་པཿ གསར་བའི་གཏེན་ཁ་ཆ་གཅིག་གཏེནད་མསཿ མིའཆོཌ 
ཀཀ བཿ པ་ནིན་དུད་ས ད་ འྱི་ཆྒླ་ལ་མོན་བཅོལ་ནསྲ་སུད་ཆ མའོངས་ལས་འབྲོ་ཅན་ ན་དང་འ ད་པད་ པད 

རུསྐྱུན་པ་ དརྱ་རས་ཁྱབ་པན་འབུད་རེ་གསུདསཿ ཿ ག་ནས་ཅ་གཱ་དགཔ་ཀེལ་རི་བོཿ གདངས དག་མ བསའ་ 
ག་པའི་རེ་དཿ ཤིལ་བྱུག་པླ་རྨསུངས་འཛའི་ན་ད་བནཿ རིག་འཛྲིན་མཁའའྲགའི་རོགས་བལ་བརའ་ན༔ རློ་བདསཡའ་ 


༧ ཨི འགྲོའི་གསང་སྒྲབ་ཟབ་མོ་སོགསཿ་ གསང་བའི་ ཀིན་ཁ་ཆགཅིག་གཏིད་ཅུ་མསཿ མི་འཆོལ་པྨར རྨ་སྤུངས་པའི་རྒྱ; 
༧ གདབཿ གཏེན་སུང་ནུད་བིད་བདུག་མོན་བཅལ་ཏེ་སུངཿ ནསྔ་སྲུ་བག་མཁན་ཆུདག་ལྱ་བོན ན ཟྲབགྲ་གརཔ་ཁྱ་ག་བ། 
. ལཾ སླུལ ལོ ཧཔལྱ་སྙཱ་བུག་ཟད བཞས་སུ་བཿ ཤནམོས་བགསཿ སེ འཛན་མཁའ་འགའི་ མ་གལ་འདུ་བན་ * ཇ་པུའ་ 
-ཆཾཿ དབང་གི་སླྲབ ཤིཟོ་གག་ ཅི ཆ་གཉེན་དྲུ་སྲས མི་འཆོལ་རོོ་རེའབར་བའྱི་ར་ཡས ` བཙ གཉེན་ ྣ 
བདུད་མགོ འང ཏྲེ་སུང་‡ ནས་རབ ་པྨ་དོའི་མཱིད་དཱབྱོན༔ཿ གདངས དཀའ་རིཁོ་རྱྱེར་ལ་ཆེན་པོ་གིད་ ༡ སྣུབ་བུག 





ཉིམ་དཾས་འཁུལ་ནང་དུ་བ གས རག་འཇྲིན་མཁའ་འགོོའི་ཆོགས་གལའ་ བཞི་གན་སྔ༔ གསར་བཀའྲི་རྒད་ཆེ དྭགུ་སོགས 
ྦ བེན་སྩཾ་སྤུངསཿ བ གསར་བའི་ ཉེན་ཁ་ཆ་གཅི ་གཏེར་དྲུ་ལྭསཿ མའ་རལརཕྲགི་འབན་བཞི འྱི་ཆས་གདབ་ཏེ རཿ ཟླ ྦ 
སར་ཆེན་པོན་བཅོལ་ཏེ་སུང་ དེནས་རངོ་གྲི་གང་མང་མག་དགུར་བོནཿ ཟུག་ དེ་ཛོད་ནུག་མནུང་ས་ བ་འབོའི་ཞེར ༨ གསང་ 
གུག་ཟུར་གསུམ་དམའ་ནག་འབར་བ་ལཿ རུག་འཛྲིན་མཁའ་འགྲའི་ ས་ལི 122 ད་པ་དན་ཝ་ 
ལ་སོགས་པཿ གསར་བའི་གཏེར་ཁ་ཆགཅིག་གཏེདྭདྲ་མསཆ་ མི་འཆལ མེའའབ ཀླ བྲ ་བཏབཿ༔ གཏེན་སྲུང་ 


བདུད་གཏུག་ པར་བཅོལ་ཏེ་སུང་ཿ ནས་ག མཆམས མཐུད ར་གནས་སྤུ་བཱུནཿ རྲི་བགྲྭ་ཝུན་མཐུག་རོབ ངོག་ 
འ་ 


2 

ཆམ གསང་ གླ་ཟགས་དབ དཀྱིལ་དུ་བཞུགས༔ རག ཡ་ ན་མཁའ་འགྲོ་ཆོགས་ཁིའདུ་བ་མཛདཿ ཁྲོཾ་ 
པ་ ༥ བཟད་པའི ག་ན ངེ གསར་བའི་གཏེན་བ་ཆ ་ཆ་གཅིག་གཏེན་དུ་མཱསཿ མི་འཆོལ་ །གབགསིྱིཟྱཆ་ཡེས་ 
ཡཾ ལུད མར་མོར་བཅོལ་ ནས་ ཐི་ཨམ་ ཞིད་གནས་སུ བཿ ཟག་རདམེ་ནག་འྱ་གིང་ 


གདབ བཏེ ེི དག ཐོད་བུམ་འདྲབ དྷ ཟྲི་མབའགཞི་ཚོག གས་ཀྱི་འདུ་བ་མཛད༔ བདུད་རྩི” 





འཁུལ་པ། ནྭ་སླབ་ལ་སོགས་པ༔ གསང་ བའི་གཏེན་ཁ་ཆ་གཅོག་གཏེན་དུ་སསཿ རུས་བཆུལ་བོདྲཁ བབའྱི་བ་བིསབ། 
༧༡ གཏེ༽་སུང་སདྱ་ཆོལྦ་དྲེའུ་ནག་བཅོལ་ཏེ་སུངཿ དེནས་ནནག་དུང་བད་གྲགས་སུ་བནཿ དྲེད རིད་དང་ཝཱན་པའི་ 
གསར་བུག་པ རྨ་འྲ་བའི་ནང་དུ་ པཿ མཁུ་འྲིཚགས་ཅང དཿ མ་རྒྱཿ གས་མྐཅབ་ སར་བའི་ 
མཛོད་ལ་སོགསཿ གས་པའི་ད ཆ་གཅིག་གཉེན་དྭུ་ལསཿ མེའཚལ་ཁ་ཊྱགསུསང་ ས་བཏབཿ གཉེན་སྲང་ 
| དཔལ་ མགན་ ཐག་པ་བཅོམ་ཏེ ཏྲེ་སུ་ང་༔ ལོ ཟང་ཟང་ལ་བག་གནས་སྱ བེན གནས་རྲ་བག་དོམན་གཡུར་དུད་གུག་པནཿ་ 






ཌུ ཆེནྭ་སུངས་པ་འྲདབའི་གཞེན་མཆོད་ད དོ་དབུསཿ རིག་འཛྲན་མ་ཁའ་ འགྲོའི་ ཚགསྱ་ཀིའདུབ་མ་ཛདཿ སྨྱུབ དསྲ་དག། 
245 སྨགས བན་ ་བཅས་སོགས གསང་བའ་ག །ཁ་ཆ་གཅིག་ ཐག །ཉེདྭདྲ་སསར མེ་འཆོལ་ར་ དགས་ལཱ་ དྲ 
ཉ གཏེན་སུང་ཡུམ་སས་སྡེ་ཝན་བཅོལ་ཏེ་སུང་ཿ དེནས་ཡརྦ་ལཤུམ་པ་དཔལ་ར༽ྲ་བོནཿ ས་རགས དས་བ 
༔ གསར་བའི་བུག་པ་འཐུག་མོ་འ་ཁིལ་པར་བཞུགསཿ རཱིག་འཛིན་མཁའ་འགའི་ཚོགསྤ་ཀི་འདུ་བ་མཛདཿ རིགའཛྲིན་འབུག 


ཌུ 
གསང་སེམས་རྒྱད་སྔ་སོགས༔ གསང་བའི་གཉེན་ཁ་ཆ་གཅིག་གཏེན་དྭ་མསཿ མི་འཆོལ་འཁོན་ལོ་འབར་བསྩ་རས་གདབ་ 





བཞགཿ གཏིན་སུངགཉེནབ འབར་བའ་བཅོལ་ ཉྲེ་སུང་༔ དང་ གསུ་མཆོའི་གཞུང ༔ མཆོ་མོ་ག 
246, གསར་བའྲི་ཀོད་དྲྭ་ཀིལ ཁག་བཅུ་གབན་བན་བུ གེ་ཉ་མོཁ ཆུ འའ འཇིནམཁའགྲི་རོ དང་མས་སོག་དུ་གུད་ 
 སྐོརྲ་ཀུའབུམ་ལ་ས ས་ཡོཿ །སངབའི་གི ཆག ༣ མོ་འཆོལ་རིན་ཆེན་སྣ་ལཱ་ ༄ྱ་ལིས་གད་ གཉེདྲ་དུགུཅའ་ 
རུ ་པོན་བཅོལ་ཏེ་སུད་ཆ དེ་ ལྷ་གུས་ཚོག སུ བཿ དྲི་ཐག་ལུགསྦ་ཅ་ འདྲ་བཞི་རྐེདཿ གསང་བུགླུན་བའི་ 
དཀྱེལ་འཁརྱ་ཆས་པའི་ ཡུ ་ ཁའ་འཟོའི་ཚོགསྤ་ཀི་འདུབ་མཛདཿ བདུད་འཧུལ་གསར་རྒྱད་སྒྲབ་པའི་རྲིན་ལས། 








ཀྫཿ སོགས གསང་བཞི་གཏེན་ཁ་ཆག་ཙིག་གཏེན་དུ་བཞགཿ མི་འཆོལ་གསུར་དངྱ་རྲ་གསྦྱ་ཆ་ཡིས་གདབཿ གཏེན་ 

, སྲུ ་སྤ་མ་རྒྱལ་མོཿ ཧ་ཡང དེནས་ཆོ་ལུང་ ཁལ་འབན་གདོང་ བྱོན༔ གསང་བག་དན་ཆེན་མུངས པ་འྲད་བི་མགུ་ལ ཛ་ ཅུ ྒ 

ཌཱ གསཔདྦ་དྲུང་དྲ་བ་ ས་པའི་ཀོདྲ་ དིག་འཇཛིན་མཁའ་འགྲོ་ཆོགས་ཀྱི་འདུབ་མཛདཿ དངོསྲ་གུབ་དབར་སུ གསང་གིི་མུ 

༦ མོགསཿ གསང་བའི་གཉེར་ཁ་ཆ་གཅིག་གཏེན་དྲུ་ལསཿ མི་འཆལ་ནོར་བླུ་སུངས་པའྱི་ར་ཡིས་གདབཿ ག དུད་འ ཆིན་ 
དཔལ་འབར་བཅོལ་ཏེ་སུད་༔ དེ་ནས་བུག་ལེགས སུག་རྱེའི་གནས ་སུ་ངོནཿ ་བགད་ཡར་གཞ་བླ་ཤིགས་པ་ འདྲ་བའ་ཚུའྩ༔ 





248 





ྒ 


དུ 


གསང་སླབ་སོགསཿ གསང་བའི་གཏེན་ཁ་ཆ་གཅིག་གཉེན་དུབཞགཿ མ་མ་བ 


གསར་བའི་གུག་པྨ་བགུར་ 
འདུས་སོགསཿ གསང་བ 


བ་འཛའེ་ནང་ཚ འག་འཛིན་མཁའ་འཐོའྲི་ཆོགསྤ་ཀི་འདུ་བ་མཛདཿ ཟབ་པའྱི་རུ 


ཊའ་གཏེན་ཁ་ཆག་ཅིག་གཏེའ་དྲུ་མསཆ མི་འཆ་འཁོར་ཁྱ་གགསྒྱ་ཆ་ཡེས་གསཿ ག།ཉེནྲ་སུད་བཅུན 
འབའ་བར་དམ་ཧན་བཅོལཿ དེ་ནས་བག་དམར་ནའདུས་གནས་སྤུ་བོནཆ བྲག་དམའ་ཆེ་ལཱེ་ འབའ་བ། འདྲ་བ་ལ༔ གོལ 
ག་པ་ཟུའ་གསུམ་མེཿ འབར་བཞུགསཿ རག་འཛྲིན་མཁའ་འགྲའི་ཆོག སྭ་ཀྱི་འདུ་བ་མཛད༣ 


དྲ་མེ་རིག་འཛིན་གསང་ ། 


ནྱ་སུད་དྲན་པ་རིག་འ 
་གདབ་བཞགཿ གཏེ 


ཡྒ 


(སཿ སྲུད་སྟག་གདོད་དམན་མོན་བཅོལ་ཏེ་སུང་༡ དེ་ནས་གཡུང་དུད་དཔལ་གྱིའི་བོརྦ་བོནྡ་ རི་བོར་བཇིད་ཝན་ཆ་ རི 
གསེབ་འདྲེནཌ རུག་གད་བདས་མོའོ་བོས་ཀི་སུང་ཿ ཟིགའཛེན་མའབག་ཚོགས་ཀྱེ་རས ཛདཿ ནས་ས 
ཧཿ གསང་བའི་སབ་ནེན་སོགས གསང་བའེ་གཏེན་ཁ་མ་གཅིག་གཏུནདྲུ་མསཿ མི་འཆོའོ་ཉྲི་ཟ་རེསྭ་སྤྱིས་ཡིས་གདབཿ གཏཏེད་ 
ད་ཐུར་མགི་སུས་བཅོལ་ཀེེ་སུང དེ་ནས་ག ཤདོ་ཤེལྲ་བག་གནས་གྱུ་བནཿ རི་བ་ཆེདུག་བགའི་བཀོད་པའྱི་རསཿ གསང་ 
བའི་ཕུག་པ་གཡུང་དུང་འཁྱིལ་པའི་གུའཚ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཀྱི་འདུབ་མ ཛད གསང་འདུས་རྒྱད་ཆེན་གས 


ཅི 


ཐོ 





= 


སྒྲབ་ཟབ་མ་སགོསཿ གསར་བའི་གཞེན།ཁ་ཆ་གཙིག་ག དྲཱ་མསཿ མི་འཆོལ་གཡུང་དུང་འབར་བའྱེ་ར་ཡེས་གདབཿ 
250 བཀཉེན་སུང་དཔལ་གྱི་སེད་གདོད་བཅེལ་ དགས བའི་རི་ལྭ་བོནཿ རྲི་བག་དཀར་པོ་གནམ་དུ་ཟུག་པ་ལཿ ྒ 
རྐད་བུ་ན་རོ་གསང་བའེ་ཀེའུ་ ངྲ་བུནཿ རིག་འ་ཇི་ ་མ།བའ་འགྲོཿ ཆོགས་ཀྱེ་འདུ་བ་མཛདཿ ཧྱ་གཡད་དམ་ཞགས་གསད་ 
སྒྲབ་ཟབ་མོ་སོགསཿ གསང་བའེ་གཏེད་ཀ་ཆ་གཅོག་གཏེན་དུ་སྦསཿ མི་འཆོལ་རིན་ཆེན་འབའ་བའྱི་ར་ཡས་བཏབཿ 
མུང་གཅན་ལྷཆེན་པོན་བཅོལ་ནས་སྲུང་ཿ 


(ལཿ ༈བཏབཅ གཏེན་ 
དེ་ནས་ཤར་ཚ་ཝེན་ཆིང་གནས་སྤུ་བནྩོཿ རི་བོརྲ་ཝུན་མཐུག་བ་ཇིད་ཝན་ཆེན་པའི | 





ཉི) 


2 


ྦ 


རྐེདཿ གསར་ུག་གཡུ་ཁ་སྦྱོན་འདྲ་བ་ལ༔ རིག་འཁཇིན་མཁབའ་འགགོ་ཚོགས་ཀྱི་འདུབ་མཁཛད་ ཡྱི་ནང་གསང་བའེ་རྒྱུད་ 
རི 


ཿ: 
1 ཆེན་བན་མེ་ཟབཚ གསར་བའེ་གཏེན་ཁ་ཆག་ཅིག་གཏེན་དུ་མསཿ མི་འཆོལ་འཁོན་ལ་ཁྱཁིལ་པ་ རྒྱ་ཡེས་བཏབ༔ 


ངྲ་ཀུ་བདུད་ནག་པོན་བཅལ་ཏྲེ་སུར དེ་ཞས་བང་གི་ཨ༽ བར་ཆྡེ་སས་་བད་བོངས་སྱིག་ལས་བཏུབཝ གི 
པཿ གསར་བུག་ཉི་མ ཟེའ་འྲྲོ་ འབར་བར་བཞུག་སྣར བག ཀྱ་ གས དང་བག་གདས དཀར་རྩོ་གལ་ཆེན་བ 
འ་ཀ་ཆ་གཙིག་གཏེ་དྭུ་མསཿ མེ 


ཡུང་བསྙན་གསང་མཆོད་ཟབ་མོ་སོགསཿ གསང་བའེ་གཏེ 


གསྱུ་ཀི་འདུ་བ་མཛདཿ མ་འདེས་ 


འཆེལ་རྡོ་ཇྫི་རྭ་གྦྱ་ར་ཡས 


252 དཀའ རྐེད་པ་ག་ཡུང་དུང་གསང་བའེ་བུག་པནཿ རིག་འཇིན་མ།པའ་འགོའི་ཚོགསྱ་བི་འདུ་བ་མཛདར གསང་རྒྱད་སུག་ལ 

¡ མེ་འབརྒྱ་རུད་མེ་སོགསཿ གསང་བའེ་གཏོའ་ཁ་ཆ་གཅིག་གཏེན་དྭ་མསཿ མི་འཆོལ་ནིནྲ་ཆེན་སྲུངས་པའྱི་རུ་ཡེས་བཏབཆ 

གཏེན་སུད་ཆུད་བནུད་དམནནག་བཅོལ་ཏེ་སུངཿ དེནས་ ད་ན དའི་གླནས་གྲ རྔ རཾ་བེ་ལུནཾ་འཐུག་བ་རྗིད་ཝན་སྲུངས་པ་ 
ལཿ གསར་བའི་བུག་པནོན་བྱུ་མུངས་འདྲ་ལཿ རཾག་འཛིན་མཁའ་འགྲགའི་ སྤ་བའགུབ་ས དཿ བྲ་རུད་གསངབ་མ་ 


བཏབཿ གཉེན་སུང་འབུག་གདོད་སྲོན་མན་བཅོལ་ཏེ་སུང་ཚ དེནས་མྦྱ་གལ་པོམ་ད༽་གནས་སུཙོནཿ རིབྭོ་ཛྔ་བག་གངས་རེ་རུ་མོ་ 
།ཉེན་ 











2 ཤོ _རྒྱད་ དགིདཐག་སའ སགསཿ་ གསང་བཞའེ་ གཏེན་ ཁ བ་ཆགཅིག་ གཉེ་ད་ཐཱསཿ 


རལ་པའ་བཅོས་ཏྲེ་སུདྲ་ཿ 


ད་ཝེ་ཡོག་སར གསར་བའི་གཏེད་།ཁ 
ཅཱ སུགས གསར་བ ་ཏེ་སུད་ཚ་ ཇི 


ཆཾ། གསང་བའེ་བུག་པ་མཚལ་ཁ་ དད་འྲད་ལྔ ི་ོ 
གཏན་དུ་གྲསཿ སོམ 


ཙཾ ད་ིགི་གནས་གྲུ་བེན 


རྒྱ་ནག་འཾ་བོ་ཆཱཾཿ ཝརྱ་བོནོཆ བྲག་ 


ནུ དབོ 
ནཾས 


མེ་འཆོལ་ ་རོ་རྡི་ནན་ཆེན་རརྒྱ་ ག་པས བཿ 


ཀི་འདུ་བ་མ་ཛདཅ་ སྨྱི་འ ལྐ མ་པ་ ཟུལ 
་ོ པ་ཞཛུལ་ གཉེ 





མཆཚལ་ དམའ་མ 


ཅེན་ཱ་ཝོད་འྲད་བཞིཿ གསང་བའེ་ 


|ུག་པ་གཟའ་སྐན་བྲཀ་འདྲར་བཞུགསཿ རེག་འཇིན་མཁ འ་འྲ་གའིྲི་ྲོགསྲ་ཀི འདུ་བ་མཛདཿ སྣནདྱཔདྲ་ནམ་འབྱེད་རུད་ 
]གཔ་གས་ཞནཁབའདུགྱགགས རགའཇནམམ་འགྲའི་ློབསའམར། སནདདནས་འྒུ 
སྱུང་ཞངྱ་བོན་དེགས་པའ་བཅེལ་ཉེ་སུང་ཿ དེ་ནསྤ་རནགླ་གད་ འགྱིང་དིནྱ་བོནོཆ རྒྱལ་ལྷུན་པོ་བོ་རྗིད་ཝྲན་རིན་ཆེན་འདྲཿ 
གསང་བུག་ཉིམའི་མདངས་ལེན་གཏིད་རད་ལཿ རག་འ ནྭ་མཁའ་འགྲོའི་མོགསྲ་ཀི་འདུབ་མཛོདཿ མབའ་འགོའ་གསར་ 
ད་མན་དགྲ་མེ་བཅུན་སོགསཿ གསང་བཤི་གཞེད་ཀ་ཆ་གཅིག་གཉེན་དྲུ་མསཿ མི་འཆོལ་དཔ་ ལ་བེའུ་འབར་བའྱི་ར་ཡས་ 





3, ཨཾ༔ཿ བཏབ གཏེད་སྲུད་དམ་ང  ཞིན་བཅེལ་ཏྲེ་སུདཿ དེ་ནསྤ་བེབ་ ག་ཚན་གནས་སྱུ་བོནཿ གྲབག་མཐེཿ བོད་གུད་ལ་ 
255 གུག་པ་འདྲ༔ གསུང་ཕུག་ཨ་རོད་ིག་དཀཅུང་བ་ྱི་སད་ རིག་འཇིན་སགངླབ་བས ཆད་པ་མཛདཿ གས བོ 
༄' ཕྱ་གཡང་གུབ་པའི་རྒྱད་མེ་སོགས༔ཿ གས ད་བཞི་གཏེན་ཀ་ཆ་གཅིག་གཏེན་དྲུ་གསཿ མི་འཆོལ་གསུང་དུང་གཡས་འཁྱལྱྱ་ར་ཡི་ས་ ྒ 
སྲུག ་དདནས་བོས་སྲས་ལ་བཅོལ་ཏེསུངཿ དེ་ནས་མདུ་ཆེན་གངས་དཀན་གནས་ བགས ཀའ་ལྱོ་ཕི་སར་ 
` ཱདས་འདྲ་ཡིཿ གསང་བའེ་བུག་པ་སེད་ཞལ་འཇབ་ལ རོག་འ བན་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས་ཀེ་འདུ་བ་མཛདཿ གཤེད་ནག་རྒྱུད་ 





ཆེན་གསངྒ་སབམ་དབུལ་སགས གསར་བཞིགཏེན་ཀཆགཅིག་གཞེན་དུ་མུསཿ མི་འཆུལ་རིན་ཆེན་ཞགས་བའྱི་གསས་བཏུབ 
ྦ གཏེན་སུ་ལས་གཤིན་ནག་བ་བཅལ་ཏྲེ་སུངཿ དེནས་བ ཞུགྲ་བགྲུ་ཞ འེ་གནས་སྱུ་བོནཿ རིབོ་གངས་དཀར་ནོའབླུ་མུངས 
འདྲ་ཡཅ གསང་བའི་བྲུག་པྲ་བུང་ཆེནགགོ་གུན་འདྲརཿ རིག་འཛིན་ ཁའ་འགོའིཆིགས་ཀི་འདུབ་མཛདཿ སིམས 
དབང་ཆེན་སུ་གསུམྦ་བུད་མེ་སོགསཿ གསང་བའི་གཏན་ཀ་ཆགཙིག་གཏེན་དུ་ཝསཿ མེའུཆལང་དཀའའིའི བའི་རྒྱ་ 
ཡིས་བཏབཿ གཏེན་ཡུར་བཙན་རོད་ཅུན་པར་བཅོལ་ཉྲེ་སངཿ དེནས་གོད་ཆེན་གསངབ་ཡང་ཚོ༨ཙནཿ བོཚལྱ་རུས་ 


256 












ཌི ཆེནྲ་སུངས་པ་ཡེཿ གསང་བའི་ཡུག་པ་འ གྱཾས་པའ་བཞུགསཿ རིག་འ ཁའ་འགོའི་ཆོགས 

44 ང་བས གསར་བའ་ག་་འདུ་བྱདསཔ་གགསམ གིག་ཛིནསཁའ་འཐའི་ོསལ། 

རར ་ ར་རི 
སད གསས་ གཞན་ལ སླད་ནིི་ཐཾ ཡོ ཡྱངོ་ཕྲིཞ་ཆོག སྐགས པོ གས རྒ གཏེ་གྱད་ཝསཿ ་འཆཁཾ 









ཧྲེ་ཟནོན་བུའྱི་ར་ལེས་བཏབཿ གཉེན་སྲུང་ལཾཾདྱྱ་ཧལ་དཀའ་མོ་བཅོལ་ཉེ་སུངཿ དེནས་རོད་བཅཙན་ཁ་བ་དཀའ་བོའྱ་བོནཆ གདས 
་ནོན་བྲུ་མུངས་འཛའ་བ ཆིད་ཝན་ལཿ གསང་བའི་བྲག་པ་གི ཏྲེསངཿ གོས་བ རག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ 
ཚོགས་ཀྱི་འཾུ་བ་མཛདཿ གསུང་རྒྱུད་བདེན་གཤེགས་འཇུས་པ་སི་མུངས་སོགསཿ གསང་བའི་གཏེན་ཀ་ཆག་ཅིག་གཏེན་དུ་ 
[ས༔ མེ་འཆོལ་གཡུང་དྲུང་རྒྱ་གྲ་མ་ྒྱ་མས་བྲཏབཿ གཏེད ད་དཔལྷ་°། ་མོར་བཅོལ་ཏེ་སུང་ཿ དེནས་བར་གྲྭ་སྐུག་ 
གནས་སྲ་བོནཿ ཟག་ནི་དབལ་ཟག་གནམ་དུ་གཟིད་འདའི་རོསཿ གསར་བའི་ཐུག་པཉི་ཟེ་རྒྱ་ཆལ་འྲདར་བཞུགསཆ འགའ 


ཁུ མཁའ་འགུའི་ཚོགས་ཀིའདུབ་མནའ ཅ ཤེའ་རབ་ཕའ་བིནྱ་བམས་ཆེནྲ་གབྱྱ་རུད་སེགསཿ རི 
„2 259 བཅིང ཅིག་གཏེ་མངམསཿ རེ ་འཆོལ་འབྱུང་བ་ ཝཡསྤ་ ས་བ ི་ སྩེཿ གཏེན་ས་ ནབས + ་ 

ཤཱ མུབུ་ཐུག་བཅལ་ སྭབཱནཿ བ གཀུན་བ་འུང་དགར་ གཞིན གསང་བུག་མེ་ བན་འགའི་ནང དུ་བ 

4 ཇིན་མ།ཁའ་འ ཉེ་བ བམཛདཿ རཾ ཕུན་ལས་དབལ་བ་ རྒ་རུད་ཆེན་གསུམ་སོགས་པ གསང་བཞི་གཏེན་ 

` གཀཏེན་དུ་སྦྲས མེའ་ཚལ་བནའང་ལ་ལི ་མྐྱ་ཆ་ཡེས་གདབཿ གདབག་བགས་ལ། གསུང་ཞིགཞི་ རགས 


གངས་དཀའ་ཏི་སེའི་གནས་སྭུ་བོནཿ གངས་རི་མར་མེ་སྤན་འདྲ་བརྗིད་ཝྔན་གྱིཿ གསར་བུག་ཞོའ་བུ་འཁྱིལ་པ་འདྲ་བའེ་ནང་ཅ རཾག་ 
ཡས ཛིན་མཁའ་འྲག་ཚོགས་ཅའདུབ་མཛདཿ ུབདས་གཅདྲནཔ་དྭག་འཏུསསོ་གསཿ གསད་བཞེ་གཏེན་ཀ་ཆ་གཅིག་ 
གཉེན་དྲུ་མསཿ མོ་འཆོལ་གཤད་ཆེན་སྒྲ་རལྷ་ཆུ་ཡེས་བཏབཿ གཉེན་སུང་ཚུའྲབུལ་སྨན་བཞིའ་བྱཅོལ་ཉེསུང་ཿ དེནས་མུ་ 
ང་མཆོ་ཡེ་འགམ་དྱུ་བོནཚ མཆོ་མོ་གཡུ་མཐོང་མོན་མོ་འབུལ་པ་ནཿ བག་རྤ་རྲུ་གང་འགྱིང་འཕྲོད་གས ངོ་བཱགྲ་བོནཿ རིག 
འཇྲིན་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསྲ་ཀིས་འདུ་བ་མཛདཿ འབུམ་མྲེ་ཆེན་པློ་ཀུ་འབུམ་འབུམ་བཞི་སོགསཆ གསང་བའི་གཏེན་ཀ་ 





ྦ ཨཿ ཆུ་གཅུག་གཏེནདུ་སསཿ་ 


9༦༦ གྱི © 





དེ་ནས་གནས་ཡུལ་མ་ངསྲ་གངས་མེདྱ་བནོཿ 


མ་འཆོལ་པྨདའ སུང་ཀུ་བཙན་ཚིག་པན་བཅོལ་ཏྲེ་སུད་ཚ 
དནས་བདྲ་ཁུ་བཞི་མདོ་བསམ་ཡས་ཐུནཿ ཟི་མཚགསས་བགགནས་དཟམས་ཅད་ད་ ཤམ ཏེ་ས 
རེན་དང་ཿ ཅཏི་ལྲ་བད་མུཐའ་འདུལ་གཙུག་ལག་སགསཿ ཝཱ 

ཀ་ཧུ་མ་གཏེན་དྭུ་སསཿ མེ་འཆོལ་རོགས་ཀི་མཚན་ 


དྲྭ་བའི་རྒྱ་ཡེས་གད་བཿ གཏེན་ 


བླ པང་གཙུག་ལ ག་ - མཆོད་ 
ཤུ་ནང་གསར་བ་ཡང་གས། ང་བོན་མེ་སོགསཿ གསང་བའེ་གཏེན་ 
དགསྐ་ཆ་ཡེས་གཏབཿ གཏེའྲ་སུང་ཡེ་ཤེསྣ་ཚུའྭ་བུལ ་བཅུལ་ཏེ་སྲུང་ཅ་ 
རྲི་བག་གངས་སང་ལྗངོས་དང་མཆོ་ཆུ་སོགས༔ སྲཾད་པའི་སྣོད་དཱ་གུར་པ་ 





ད ཐམས་ཅད་ལཿ : ཟབ བཞི་བོ་ཝེ ་བསམ་ཆིས་མྲི་ཁུབ་པཿ གཏེན་ཀུ་གསང་བའི་མཚོད་གུས་བཤ བཀར་བནྱ་བུསཿ ཤགཉེནྱ་སིསུང 
མ་རང་རང་གཉེན་དུ་གཏདཿ མི་འཆོལྒ་རུས་བཏབ་མནོན་ལས་ཅན་ལཿ དུས་ད་ 
ལལ སག ག་ས གཡ ས་དང་འ ས་ལ ་འཛིན་མཁའ་འགྲའི་ཆོག 
ཤུའདྱུང་མཛུདཿ དེ་ཆོ་ལོ་ཆེན་བྲི་ར ཅ་ན་ཡེསཿ གུས་པས་ཁྱག་འཚག་དད་མོས་འདུན་པ་ཡེས༔ ྱེ་ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ ‹ 
ཨོདསལིར་བོ་ཉདཿ སྐྱེ་བ་གྲངས་མེད་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅནཿ ད་ལཱ་ཞད་བོདེ་རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་དང་ཅ ་ཡུལ་གྲུ་ཀུནལ་གནག 
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ཨྲ། གཞེའ་བྱི་བུག་སྲསཿ མ་འདོས་བསྙན་པ་གདས་ཅན་ཞིད་དུ་དའཿ ཆུ་བྱ་ལི་ནང་གནསྤ་ཀི་མཚན་ནིད་གདཿ 
བ་གནས ཆེནུ་ཡིགུ་བཞིཿ དྲ པནམ་མ།ཁའྭ འདྲ་གེས་བཀཕྱའའས་ བདནུས་གནས་ཅི་མཚོན་ཉིད་གདཿ ཅི ཨ་ཧོཿ 
ཆནྱ་རལ་ཆབོ་བཱཾ་རཾ་འཁོན་ཆོགས་ཉོནཿ གནས་ཞེས་དང་པོ་འོག་མེན་མ།ཁའ་སྨྱོད་ཞིདཿ ས་ དྲ་སཱལ་པའི་གནས་རྣམས་ཟམས 
ད་ལཿ ཆུ་གསུམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་གནསཿ དེལ་མྱི་ཡེ་གནས་ཆན་ཉེར་བཞི་ནིར ག་ཡྭ་ ད་ཤིལ་བག་རིནག་འཇློམ 
པཞི་གནསཿ སྟག་གཡག་རེལ་པ་འགྲན་སྱི་རཾ་གོང་གནསཿ ་ཨ་སུར་དང་མུ་ཁུམ་རི་ཡེ་གནསཿ རིན་ཆེན་གངསྐ་ན :མ་པད་ 


£ 


263 ཅི་ལྷན་བ ཀོད་ ། 
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།གནསཿ ལྦ་སྲཾན་འཐབ་དངྲ་བག་བགའོད་ཆེན་གནསཆ མཚལ་རི་མདུན་སྒྱ་ཆལ་མ།ར་བར་ཆོད་གནསཿ ལྷ་རྲ་ོ་མཁོནྱ་གཱ 
གཞུས ལྒན རུ་མིག་བྱར་ྱར་བའ་ུགཝན་གངཔཿ མནོ་རི་ཟུའ་གསུམ་མུ་ལྕེ་བུད་འགམ་གནསཿ རྒྱ་གན་བསེལ་ 
མུལྦཱ་གཱག་གད་ཨའི་གནསཿ ཞང་ཞུང་དབལ་རོར་དང་ར་གཡུ་དུན་གནསཚ གནམ་མཚོ འུག་མོ་རུདི་དེལ་གསུམ་གནས་ 
ཁྱི་ཡི་གནས་ཆེན་ཉི་ཤྭུ་ཆུ་བཞི་སྙེཿ བཞུགས་པའི་གནས་དངྱ་མབ་པའི་གནུས་ཆེན་ གྲནས་ ནུནེ་ལ་གནས་ཐྲནུ་བཞི དས 
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བསྐོར གནས་ཐན་རེ་ལ་བ ་རེས་བ་གོར་བ་གནསཿ དེལསྱྱ་གེས་པ་བསམ་ ས་མི་ཁྱབ་གནསཿ རྩ་གསུམ་ར་ 





མཁའ་འགྲོ་བནྡ་ཆོང ྭ།ཁོད་བདག་པོ་ལ་སྲིན་དེགས་ཆོགས་གནས༔ གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཟྲོཾ ° 
„རླ ^ ལསྱ་ཀུཿ གནས་ཀྱེ་བཀོད ད་པ་འོབྱ་སིན་བཀའ དགས་དདྱཿ ག་ས གནས ་ཟབ་ག། དགུ་བ ུང་གུབ། ཡོན་ ཕིན་ 


༧ འཾངོས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅང། ཀྱ ལ་སླེས་མཆོགྲ་ག ནཿ ཟབག པྲ ཆོསྤ་བི་ནང་གསང་གསུམ 
༧ ང་ཚ མ་དག ཆོས ནཱ གྲིལ་འབྱུང་༔ ༈ ནད ངི ཙར ་ ལུས་གུ་ ཐུབ སིས 
བཿ དེ་ལ་གནས་དང་བཀོད་པའ་ བྱུད་བབཿ ཡུས་དཀྱི་ལ་རྩཿ མི་མ ༈ དབུརྐྱད་རོ་གསུམ་ 





།སློ་གཤཾར་ལྷའ༔ ནད་དུ་སྐུགསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེག་འབྲུ་གསུམཿ ཙྱཾནཾ་སློག་སུམ་ནང་ནཾ་ཉོན་མོངས་གསུམ༔ གསང་བ་སྒུ་གསུང་ཐུག་ 

266 རེགས ས་ག རྒ་ཆུང་གཉིས རྫན རུགསམ་ནདགཉོན་མོངས་ མ།ཁལ་མ་གཅེའ་ བབ་པ 
ུཆྦདཱཿ ཚུ་མདུད་ཉིུ་ཆཱ་གཅིགྲ་ཚུལ་དུ་ཀནསཿ ཅགས ་ལམཿ ཐུན་སེལ་ལམ་གསུམ་ 
ལུགས་སློག་༢ རྭ་བཅིདས ཅེདས་པ་ཡེཿ རཚུལསྐྱ་གེས་པའི་ཚ་ བཞའ འཿ མནུད་ཡེག་འཐུའྲ་ནོམ་པར་ཡོདཿ སྣུ་ 

གསུད་གུགས་ཀྱི་བེ་བྲག་གནསསུ་ཉེ༡ དེ་ལས་ཟུརབའེ་ཁམས་ ཤཿ ་སུལ་ཉིག་ཙ་བཞིརྲ་ལུབཿ དེ་ཡ 









ཤི ཿ __་གསུམ་ཅ་འཁན་ཆུམདུད་ལཿ ལས་དང་ལྭ་སྦ་ཀི་འཐེལ་བའེ་རེགས་གསས་ན་མསྣ་ གུབ་པའི་གཞས་ཆེན་ཡེ་ཤེས 
267 ཡུཨ་ཧནཉེ༔ རང་བུད་གྲུབ་པའེ་རྟེན་བཅས་འང་བཞི གནསཿ གསང་བའེ་གནས་དགུ་རོ་ར། ནགནས་བཞི་དདཿ དེང བའ 
÷ གནས་བརྒྱད་བདོ་ཀྱི་གནས་གསུམ་སྙེཿ ཉི་ཤུ རྡ འེ 





ག ཅ་བཞ་ནད་ལར་གནས་པའི་མུལཿ གཔ ཙུར་མགེས་དབ་ཆརྱ་སེས་པའིཿ ར་ཆོག 
མའ་ཆ་ལ་གསུ་ལུད་ཤེལ་ཐག་གནསཿ ས་ན ནག་འཇོམས་པའི་གནསཿ ཨ་ཆཱམས་ཚུལ་རྣུགག་ཡག་དོལ་ ། 
_ལ་འི་གནསཿ མཆོད་མུའི་ཚུ་ལ་འགན་གིར་གོང་གནསཿ ལག་པའི་ཚུལ་ཨ་སུར་ཡེ་གནསཿ ནབ་གམས་ཙལ་མུ་གུམ་རི་ 





།ཡི་གནས༔ རྣ་བ་གཡོན་འོན་ཆེན་གྲདས་མའི་གནས༧ མིག་གཉིས་ཚྭ་ལ་ནྭ་སླད་མ་པང་གནསཿ བག་གཉིས་ཚུལ་ལཱ་སིན་ 

མཚལ་རི་མདུནས་གནས༧ ནུ་མའི་ཙུ་ལྷ་གལ་མ།ར་བརྡ་ཆོད་གནསཿ སཱང་ཁའི་རུ་ལ་ལརི་མོ་མ པོན་གནསཿ དེ་དག་ངོ་ 
་ ཝོ 

ཚན་མའི་ཚ་ལ་མོན་རི་ཟུར་གསུམ་གནས་༡ 


2༠8 





རྐན་ཚུ་ལ་རུ་མཾག་བྱ་ཆདྱ་ངུའི་གནསཿ ལེ་བ 


༢ ཨོཾཿ གཤད་ལམ་རལྷ་མ་ལེ་ཁུད་འགམ་གནས༣ ད་པི་ཚུ་ལྕ་ཆ་གར་བསེལ་ཚལ་གནསཿ བྲརཡ་རུ་ལྷྱ་རུ་ནག་ 
: གདོ་མའ་གནས༔ པས་མའྲིཨུལ་ད་ུདབ་དག དདག་རིགས་པའྱའ པ་གས བོང གཱནྲ་ | 
4 གདས་འགུ་འད་སིགཞུཚ བདག་ག ག་སོ དས ཚ་ལྲ་མའལ་གནུ མ་གཞས དེདག་ 
.@ | གདས་ཅན་བེདོ་ཀྱི་གནས་ཆེན་གསུམཿ ནང་ལར་གནས་ཆེན་ཉོད་བ ་བཀོད་པ་ ་བ་ལཿ གནས་ 

དད་གཞས་བང་སད་་ ཁྱབ་གནས དེལ་བགཡ་ལབའབུབད་དད་དང་ད དག་མ གས 





| རྫོགས༔ གསང་བ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་གུབ་གནསཿ ཡུལ་དང་ཕུལ་ཅན་འངྱ་བུང་ཛུལ་ལསཿ ལྷན་སྐྱེས་ ཡང་དགཤེས་འབུ་རྣས་ 


ད རྲེ མཚན་མའི་ཡུལ་འདས་གཞན་ལས་མྐ་བང་བཿ ར་ ཐུདྱ་བང་ཇུབ་སེམས་ཉིད་དོ་བརྐོ་གནསཿ སྣང་སྲཾད་དཔ 





270 
ཆན་ཤུན་བས་འབད་ཚུལ་མེདཿ དགོརས་ཀོར་ནམ་མ།འི་མཛོདྱ་ཀི་གཏན་མདྲོབཿ སདསྦྱ་ཆུས་སེམསཅན་ཐག་མཐའ་མེད་ 
ཟླཾལ་མཿ རྒྱལ་ཀུན་གྱེཾགཟུགས་རྦན་པམ་མ།བའ་ཇེའིཿ ྩ་གསུང་ཐུགས་༤དོན་ཚོ ལས་མི་ཟདྱ་རཱནཿ ཞིང་ཁམས་རུབ 
སྩུའིཿ ན་མ་ཐར་གེ་སུངྦ་དུང་གསད་བའ་ 








འབུམས་བཀོད་པ་བསམ་མ་ཁྱམཿ གར་འདུལ་མཛད་པ་གྲངས་མེ དྲ་ཝལ་པའེ་ 


| ཨཾ མཆོད་ཆ ཤཿ ནས་དད་གཏེརའ་སྦསྲ་ཚུལྱ་བྱེ་བ ཉབ པའི་ལེའུ་ ཆོོོ ག སཱམ་པའོར ས་མ་^༔ རྒྱ་རྒྱ 
2 $ བ །།ཌེ་ལ་སཿ ག ཉག་གྱ་བྷགན སྟེད པཿ 








222, 








- 








ཡུང་དུད་གསད་བའེ་མཛད་ཆེན་ལས༔ བསྙན་བྱིས 










འབུདགཉནསྐན་ཅན་པཞི་ལའའཞྲུག། 










ཤཿ གྱྭ་ཟྲ་གྲགཾཿ 


དེ་ནས་གསང་བ 


8 - ན་པ་ པ་ མ་མ །ཁའ་ 
ག་ང བསད བཞི་མཛོད་དང་ཝཚ མྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱ་སད་ཁི་ 


མཁྱེན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་བ་གཤེན་རབ་དངོས༔ ཟེག་པ་ར་ 


ལལ ༢ 


སྙུན་པ་འ 


བཞི་སང་བནཆ ཐུགས་དགོངས་སླེལ་ནས་བསྟན་པ་རྣམ་ 
ཆིམད་གསང་འདུས་གཤེན་གསུམ་དངཿ་ ལེའ 











ཉིད གང་འབུལ་མཛད་པ་བསམ་བྱིས་སྲབུབྱ་ཚསཿ ནུམ 
༢ 


སུམ་བཞགཿ གསང་བྭ་སྔགས་ནམས་ཆུག 






མ་ཞིང་ནས་ཤཱའ༧ 
གཤེན་ཕྲོ་རོས 


སྣར་བ་མདོགཿ ཞད་རོད་ཡུབ་ངིབ་གཞེན་པྱ་ནས 
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ད 





བའི་བོནྲ་ནམས་ཀུནཿ ཟུབ་དོན་གདམས་ནས་བཤད་ཉན་སླབ་པ་མཛདཿ དོ་ཚོ་དབངས་ཅན་ཡེ་ཤེས་མཚྩོ་རལྭ་གཾསཿ གས་ ། 


པས་ཐག་འཚལ་རུ་གཅིག་དད་པ་ཡེསཿ ཀྱེ་ ཅུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་དྲན་པ་ནམ་མ།ཁའ་ལགསཿ ཉིད་ནཾ་བསྙན་པ་ཡོངས 
ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆེ༧ བོན་ཆོས་མདྡོ་མགས་གསང་རཀེ་མཛད་ཆེད་གཚང་ གབསྦཅན་མོདའ་བཀ ཆིན 





 སོན་པ་སངསྐྱ་རས་བཀའ་ལ་ཕོགས་རེས་མེདཿ བནཱ་ཆོས་མདྩོམ་གུས་གསད་བཞི་བདགཉིདྲ་གདཿ བད།་ཁམས་བསདོ་ནམས 


ཞན་པས་ཆུང་ལདཿ བསྟན་གཉིས་ཅུ་ག་ཡ་མ་ཟུདདྲུ་ཐུནཿ གཡུང་ནུང་བནྲ་ནམས་ཟབ་མ་གཏིན་དུ་གིགསཿ དམ་པའི་] 







༣ 9༦  ཆོས་ཡང་དར་ནུད་འཕེལ་འགཾབ་མངཿ གུ་ཚུའི་ལུངབ མས ཡེ ༩ཱ 
ྦ སེམས་ཅན་དྲོནཿ 3 ཡམ རེ ༡ ནུ ད་གནས སྐར་མ ༡ དྲེ་ཡིན་མའེདསྭ་སི་ 
277 གྲན ན་ ཉབ ན་པསཿ རྗེས་སཱ་ཧུས་དོང་ 
ཌྷ ས་རྟུགས་རྣམ་སུལ་སོགས༔ གསང་བའི་རིག་འ རྲི ྭགབ་ཐབ་འམསཝ་དདྱཿ ཁུམ དྲ་དན་པ་ཡབ་སྲས་ཀི༢ 
༧ གདན རྱིབུར་བ་བཀའ་མིསྣ་ཆ ལཿ  ཞེསྭ་ཞུས་དེ ཞུས་དེལ་རིག་འཛིན་དན་པ་ཡེསཿ གསེ་ནོ་དད་དབདས་ཅན་ ན་ཨེ་ 


།འགགས་ལྷུནྲ་གུབྱ་ར་ཆད་ཆོགསྲ་ཝུང་བལཿ རྣམ་སྦྲལ་ཉི་མ་ཉི་ཟེའ་ཚུལད་སོས༔ མ་རིག་སེམས་ཅན་མན་པ་སེལ་བར་མཛད༔ སྣོང 

278 གསུམ་སྒུང་དང་བདའདས་འརོགྲགནཁ་མསཿ ག་པ་བཀད་པ༽་ནིད་བཡས་ུགཉིས་ིསཿ བླ་བསེམས་ཅ་ནདན་ཆེན་མད 
ལ་མ སཱོད་གསུ་མ་བསྐལ་པ་བཟངར་ལོ་འོདི་ཉིད་ལཿ ས་ངསྐྱ་རས་སྩོང་དད་ཚུ་ག ་ཐུན་པའ་ཞིང་༔ ཆེ་ལོའི་དུས་བཞིན་སངས་ 

རྒྱས་དམ་དགུས་སླེང་ ད་ཝ་མི་མཆེད་ཆོད་པ་ཅན་འདི་ཉིདཿ སྤུལ་པའི་སྒུ་མཆོག་བརྒྱ་པའི་མགོན་པ་ཆེཆ རྣམ་མཁྱེན་སྙོན་པ་ 


གཤེན་ནབ་མི་བོ་ཡཾསཿ ཐུགས་ལས་བཀའ་སྲོལ་རྣམ་པ་བཞེན་ཆད་པའིཿ དྭ་ཀཱ་མིཀའ་ཡི་འདུས་སོ་གདས་ཅན་བདོཿ གཡང་ 


2 ཨཿ རུང་བོན་ན་ངལ་གསོའྲི་ཚུལདུ་མཛདཿ དམ་པའི་ཆོས་ནིགནས་སྐབས་བ ན་པའི་སྲོགཿ མ་འངོས་བོན་ཆོས་རིས་ ་དཱད་ ། 
རྨ ཞོདྱྱ་ཆསཿ བྣསནབའཇིན་མཆ་བ་མད་ི་ མ་གིགནས་སྐུབས་བུན་པའི་སྲགཿ ས་ ཊས་ོ་རོསེསཡིད་དོད་ 
ཛིན་པཿ གཏེན་སྙོན་ཆེན་པོ་བྱ་མདང་ར་བྱ་ཧད་ནམསཿ སྔ་ཕྱི་གོ་རཾམ་གྲ དས་སུུ་ པཿ དུས་དང་ས་ནུགས་སྒེ་འགྲོ་ལ ས་ས 
སོན གདུལ་དཀའ་སེ་མས་ཅན་འདུལ་དུས་བབ་པ་ལཿ གཞེྱ་ཨི་དངསྡཞུབ་ད་བརེ བདག་ཉིད་ཅནཿ སྒེཨ་ཕུ་དམེ་པ་གང་གི་སྦྲལ་པ 
རྨུ སྤན་ན་དུས་གསུམ་ས དསྒྱ་རྒྫས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེསཆ སུ་གསུང་གུགས་ཀྱི་འོདེ་ཟེན་གུནཏུ་ཨྤོས༔ སྒོས་སུ་རཾག་འཛིན་གསང་གྲུབ་བ 
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།ངཱ་ཡཿ རྣ་མ་པ་ཀུན་ཏུ་སྤལ་པ ཚོགས་བསྙནཿ །བུད་འཆི་མེད་དུན་པ་སག་སསྭ་ལསར་ འགོལ་ཇེས་ཆགས་བཅྩོ་བའི་ མ་རལ་ཆེཿ 
༠ ཛུ གཏེའ་སྙོན་ ཡྲའརཔ གད་ མཆོག་ག ཆཾས་གཡུ - སཱིད་པོ་ཉིན་ལྔ་དེས་ མེདྲ་ཝ་བྱ་བྱསདཿ 
ཡོངས་སྭུ་མོོམ་པ་བྱ་ར་དད་ུ་བྱ་རད་དེཿ ཚ པདུ་ བླ་སུལ་བིན བིནླ་མབས་ ཟེན་ ཡི་གཆུགསཿ གཏེ གི ཚན་ད་ 
གནས་མ་དེསཿ གང་ཡིན་བསྙནའགོའི དྲ་བ སེ བནོ་ཆོས་བལྟན་པ་མིནུབ་སུན་དུ་བསིངཿ གར་འཇུལ་འགོ་བ 
དོན་ནམས་ལུནྲ་གིས་གུབཿ རྣ་རླ་ཝལྷ་སུ་གཉའ་། གཿ བོ་ཆེ ཤྱ འི་ད པ་སེམས་ཅན་ལས ་པ་རགར ཞང་བོད་ 










ཨཿ 


སོད་པའི་དུས༔ སྣྲ་དར་ 


(༦ 


ཧསད 


མོངས་སུ་བརུསན་ཉེན་ 


དྲྭ་ཆལ་མོའི་འགོག་དནོ་མ 
༔ བདོ་ཡུལ་ཆོསྤ་ཀྱི་མ་མེད་ཉམས་པའི་མཿ 


ན༽ཅ ར་ཡབ 


གས་ཆེན་པོ་བྱངུ་ པ་མའི་དུས 


དེ་ཇེས་ལས་དམན་ཁསྲ་དག་མགོ་འཕང་མཛོཿ མཛོ་ད་མན་མི་མརོ 
འི་གདས་སུ་འ་ ས་བབ དལ་དུསསིལ་ཚ༔ ། པམ ཚདྡ་རམ་པརྱ་ཧ། 
མི མདོན་བྲམུས་དུསྲ་ཀུཾ་ལ་ཆགས་ཆེན་པོ་བྱརཿ ལ་ཚིག་དང་པོ་ 


གདའ 


དྲེ སེ ལི ་པོ་ཆེཿ 
ཟདས་མདོག་དཔལྱ་ཐར་བན་གཞེགསཿ དམ་ཆས་འཁེལ་འགིལ་ ས་འ 
ལ་ཚིགས་གཉིས་པ་ཨཙན་མི་གསུམནཿ སག་མ ྣ 






པ་སུཿ སྒུན མ་ལས་འཕྲ་གཞེན་སྱིདབྱུ་ཆེད་བུནཿ དཀན་མཆོག་གགས་པ་ཉ་མོ་མགོོན་པ་དང་ཿ ཧྲེ་གར་ཚུགསུམ་གིས་བསམ་ 
282 ་ཕ་སཾ་ཀྱིསཿ . ལྷཱ་ཁང་དབུས་ནས་གཏེན་ཟླང་སློ་བ་གསུམཿ སྩུག་སྨོ་ནང་ནས་འདུལ་བའི་བེན་ ་དང་ཿ གཟིག་སྫེའི་ནང་ནས་མདོ་ 

ྒ དང་མངོན་པའི་མེཿ དོམ་སློའི་ནང་ནས་གསང་བ་སྔགས་མེ་སེཿ གཞེན་ཡང་བོན་མྡེ་སུམ་བྱ་གབཞ་བཅུན་དབད་ཿ དེ་དང་ལས་ 
མེ་གསུམ་འཐུར་ཅ, འདན་བན་ལ༣ྱྱ་བ་བདང་༡ འོད་མ་ཐུར་ཆུབགསུམྲ་སཾ་བག་ཏུབབཿ དེ་དགྲ་བི་བཀོད་སེལ་ 


ྒ མངུ བཱ མ་གས = རིང ༨ ༨ 
ཏེའོན་གསུ་མཿ  གྲ་ཡེ་བྱཆཤེས་དབྱ་ཆུལ་མཚན་དང་ཿ ཧྡེ་བིད་གཤེན་ཆེན་ཟུག་གིར་འཕན་པོཿ ས་སཱན་འབུག་ལ་ 


༈ 





® © 8; 





ཨཿ 





སྤེ ན་སློམ་ ཐནམོ་གསུམཿ 


མདོག ནམདལ་དམན་པའི གཏན 
པཞརྡ་༡ དེདག་གཏེའ མིག་ད ནོ་རྒྱ་ཆེ་ སིལ (ཿ ཁ དྡེ་རེས་ཀུད་ 
སས།ཁད་ཚ ཀ་བའེ་ 

 གུབ་གང་མད་ལེནཿ གསུང་བ སེལ་བ་འེརཿ དྡི་རིས་ 


ན་ཀར་རཾན་ཆེན་ 


དུ་དག་གཞེན་གིས་འགག་དོན་བེད་པ་འབུད་ཿ ཡད་ཞིག 

རུ གསལ་མཱནནག་ལྱོ་ཆུད་གསུམ གུས་ཟུཔ་སགསྲཿ 
འརགན་པ་གཞེད་རེན་ཆེཿ 

སགས་ 


ཅེ 


ཨཿ གལ་གཉིསཅ 
རུ་ནེདེདསྣ་ཉནོ་འབུག་ལ་ག༔ རྲེ ྦ 


ས་ 
པ་ད་གས 


ཟན་མས ས་དཔལ གྲུ 
མའི་གཉེན་ཀ་དངོས་ 


ཟྲཟས་ཞེས་ བསམ་ཡས་ 





ྦ བུ་ཆེའི་གཏན་ཀ་རཾན་པོ་ཆེ༩ བླམག་ཟུད་བནྡོ་མེ་གསར་ཝཱགསྭ ལྡསགས་ གཉེའ་ནས་ཟང་ ཞེ་བསན་པྭ་སཱུལ་བ་འོང འཇེ་ཆ གང་ 
༡64 ཞིག་དཀོན་མཆོག་གྲགས་དད་ཏྲོ་རྒྱ་གཉིས༔ བསམ་ ཡ་ས་ཅ་ཏེ མསགསས ལའོ གསེན་སམ་ཆུ་སྲཾནཁ་སྤོད་ཁྱད་པར་ 
ཇཱནཿ ཇུག་ཞིགྲ་བང་ནས་ནོང་སལ་ལས་འབུ་ཅནར་ ས་པ ི་བམཆདཞནདག འེ  མརོ་ཝེ་ཆེབཞི་མདོ་ཕུན 
| ཧིཤུ་སེགསཿ བན་སྡེ་མདྦ་པོས་འགྲོ་དོན་ ཐེད་པ་འོདོ་ཆ དྷ་ཇེས་ དེ་ཇེས་གཏེན་སྟོན་ལ ་ཡེ་དབདྲ་བུག་ཅཾསཿ ཏི་སེ་གངས་ནས་གཞེར 
དངོས་གུབ་ལེནཿ ཏ་པའི་འབུམ ་དགུ་དབང་ཆེན་བཅོ་བྱ་ཆད་སོགསཿ ཕྱུ་གསད་ང བོན་མེ་མྲེལ་བའང་ཿ དེ་རྗེས་མར་པ་ 








„2 ཨཿ ཀ་བེན་བཟད་གགས་གཤིས ་བཅསཿ ཁྱི་ད་བ་མཛད་ དྲ་དུ་འང་ཤལ་མ་ཆོའི་འག་མཿ བག་གདད་ཀེང་ཚད་ ས་ཤིར་སྒམ 
285} བ།ཨུམཿ སནནསྨ་གང་ཏ་ཤགྲ་དལ་ རབྱངས་པྣཿ མདན ནདགེ་བྷ་སེན་དངས་གུ་བ་ཆེདཿ ཀླུ་འྱབུམ་དག་ཞེག་བ་བསས་ 
_ གཉན་བཅོས་སྲེལ༔ ཤུ་བན་དགེ་མེན་གཉེན་ ཡིད་ལ བུང བྱད་ གསེན ཙྱ་གནསཿ ཁྲམ་རློག་ལ་སོགས་རྒྱད་སྡེ་མང་ 
2 བིན་དབང་ཿ བརས ན་གཉེད་གནས བ་པ་མང་དུ་ རིར ན་པ་འདི དེ་རེ་ ཇེས་ཇ་བཙུན་ཁ་ཚད་འཐུག་ལྷ་ 


༔ ཟྱམས་མ་རྒྱས་པའགུམ་ལྔ་འཇིགས་སྩོབས བྱོ རིན་ཨང་དཔེན་གསར་བྱུག་གཉེད་གརོ་ ་ནསཿ༔ གཉན་རཾ་གོང་ 


། 
| 







ཡོན་ཁིནང་གསང་སྨྲབ་སགསཿ ཟབ་མའི་གེ་རྒ་ཆེས་འགྲགོ་དནོ་བྲེད་པ་འོང་ཆ རེ་ཇེས་དཱསྲ་ཀུལ་ཚིག་གསུམ་པ་ལཿ གཤེན་ཆེན་ཞུ་ 
རགངདའི་བོའི་སཆ། ཀཿ འཟྲཾང་མཚམས་གནས་ལྭ་གབའ་ཤིང་སམ་བདུནཿ ཟམ་གཉིས་གཏིན་ནུསྣ་བདབན་ཁམས་ཆི | 
ངྭ་ཿ ཁི་བོ་དབང་ཆེན་སྲཾ འི་མཛོད་གུག་དད་ ཟྱང་སེམས་གབ་པ་མྲཾད་རྒྱལ་དྲེལ་དམར་པོརེ གཏེན་ཀ་མང་པའ་དངོསྲ་གབ་དབང་ 





༢ 


ལ་ལསཿ གཤེན་བསྣན་རིན་ཆེནྱ་རུན་དུ་ཤར་བ་འོར་ཿ རྡེ་རེས་གཡུ་ཁྲོག་ཁུཚྱཾརཱའོདྲ་ཀི་སཿ སྤ་དོ་བུག་གཅལ་པ་བོརྡོ་རག་འདའ་གཞན་ 
ཀྐལ་ལ་མཿ གཞིན་བསན་ གཡད གབ་རེ་བཞི་རུ་ཡོད་པའི་ནང་ཚན་ལསཿ གཤང་ལ་ཚི་ནང་གསང་བའི་བནོ་སྲེ་ཨོདཿ ། 








ཆོས་ག གུ བ་ཐེབ་པ་ 

ཐས་བན་སྨོན་བོ ད་བནོཿ ཟབ་ 
ར་ཐོས་བན་སྐོའ་ ུད་བཿ བབ བ། 
པའི་གཏེན་གྱི་ད སྭ་ཕུབ་དབར་བ་ དྲ 


་ཱ ཨཿ ྒ གཏེར དག་ཆ ཆོགས་ དད གྲ གཅད ལྭ་མན་སྱིམདྲའ་ དྲར དགད བེ་ྲ་ གཅུག་ལ ག་སོགསཿ་ ཿ གེ 


ལ་མཚ ཨ་ཌ 
ར་གནས བད་མ དྭོ་ཆ དེ་ མཿ 


དཿ རས ྲ་ དི 


པ་བོ་གཡག་འྲད་ལཆ ཞ 





 །པའི་འབུམ་དགུ་ཚོང་བཅུ་བདུད་རྱིའི་རྒྱད༔ མན་ བནྷ་ཾ་དརསྲ་ཐུབ་ལ་གསཿ ཆོས་ག ཐག་མཛོ་མཐིར་ཚམ་ 
288 ངེ ག་ས་མ་དམོབར་ཆ ན་དགྲུ་ཝུཆུང་ ཟླ གནས་མ་མྲཾ་སར་ཤར་དང་ཿ ཐུགས ན་ས ག་མ དོན ་ 


་ང་ བཿ མ་པོཿ མ་པ་གགས་དབང་འགླག་བན་མུལ་ཁམས་དང་ཚ བ གྲུ་གགས་ཞེ་གཏེནྷ་ཞུ ནིགཉག་ 
ཅུན་ཝུའ ནས་གབ བློ དཡྲི་ས རྱད་གཉན་ སྲ བར་ཆེན་ཚྲ་ཆུ་ བུ བ་ན བུ སུ སཔ ཡཱ 
ཆས་སྒོན་འདོན་པ་འོད་ཿ དྡརི་ད་བྡྲ་ཝ་གཉན་ཐབ་ལི་ ཤུ ཉད་དང་ཟས་ ཨཨ་དར་ ང་ཚོ ཚྫོགས་ཆེན་ 





ཝེ རྱི ༣༦ 
སྒྲ 





དྭད་དེན་ངེས་དོན་མཆོག་ཉེད་ལྔ༔ 


བནྷ་ཱི་དངོསྲ་གུབ་ཟབ་མོ་ཐོབ་པའོདྣ་ ་ ཆིགས་བཞི་པ་ལཿ གཉ ཉུན་ | 


གས་རབ རོ་རེ་ འབྲབ ཧད་ནད་གཙརཔ་ཞེལ། ཐུག་ནན་རེན་ནསཿ ཟབ་མའི་ག 
བ་པའི་སྔགས་ལུགས སེམས་ཀི་ཐུགས་ལུ་ ཡུགས་དང་ར བ 
ྲབ་བའི་མགསས ཤུས # བཏུན་ཅུ་ བ། འཁེལ་ག ན་ལ 
མཁོ་མ ཐིད་ནམ་ཐ ྱལཝིཿ བྱན 


ན་ནས ཡགསྣ་ཝ་འྱབུ ༡དབར་འགུན་ 
སྙན་པའི་མདོ་ ད་ཡུགས་གསནཔ་ བགབ ༽ལུགསཿ ཤིབ གཞུས 
།བ་དབ།ཞར་ཿ དེ་རེ དྡེ་རེས་བཞེད་ ག་པ་དང གུབ་གགསཿ 
ཁའྲ་ས་ཡིག བླག སང པ རྱ་སྐརརཆནམ་བྲ་ ལྡེའ་བིི་ལ་དབད་ 


།ཆས་མྡེ་བུད་གི་ཅུ་མགྲན་ཞབས་ འོག་ནས ཐུགས ཆེན་པའི་ལྩོ་རུས་སླབ་སྐོར་དང་ཚ _ཞལ་གདམས་སྐོར་སོགས་ ཆོས་མྱུསང་པན་ 
ཆོས དེ་རྗེས་ ཅི ཆུུ་མལ་སཿ མལ ི་ ཉེ་མའཾ་དོ་ཟེར་ཞེསཿ དང་རྫུ་ཁུང་ཚོདས་གསར་བའྲ་བག་དཔུག 
གཡང་རུང་ལས་རྣམ་དག་པ འྱེ་རྒྱུད་མཱེ་དང་ཿ དབལ་མི་ ༥ལས་ཟཁིགྲ་ཁ་བྲོ་གསརའྦ་ཟཱས་སོ་གསཿ མྱི་ནང་གསང་གསུམ་བེན་ མང་བོར་ 
དབང་ཿ དགུང་ལོ་སུམ་བྒྱ་གན་འྲག་དཀ་མ ཛད་པའོད་ཿ རེ་ཇེས་ གྲང་ང་རིན་ཆེན་དམ་པ་ཞེསཿ བསམ་ཡསས་ཁྲི་ཐར་དུནཁོདྷ་མིང་ཐང་ 
ནས ཟབ་གཏེར་བོན་གནོར་༢ རདན་མཛོད་པ་ སེད་པ་གནམ་འགེང་བདཉལ་ཁྲ་མུབ་ཝཿ མན་དག་བཅོ་བྱརད་ཨ་མ་ར་ཡའ་ ། 











ཐེན་པཿ བྐན་ མ་གེེ་སྲུངས་ ད་མ་སནགཿ སེལ་གཏོ་ལ་སྐོགསྤྱ་རྒདེ་ བཅྲོཾ་ལར་དབད་༣ གཏེན་ (ཞུབ། 

ཨཾ རྒྱལ་གྱས༔ ྲཀགྗས སྣ དི ག་ང ྦ 
འདནེ་ལ་འོར་ཿ དེ་ཇེ་དུསྤ་ཀྱེ་ས་ཆིག་ཝ་པ་ལ་ གནུ་ནོན་ཅེ་འམ་རྷ་ཆཱ་ཞེསཾ༔ བས ་ིགོ་ནགཧུད་བོ་དྲ་བགའི་ནིས༔ གཏེནྱ་ཆི་ ྣ ྣ 

དངེས་གུབ་པྱ་རུད་མད་པོ་དགུ མ་རུད་ཐུགས་ཇོའི་མའི་སླབ་རྒྱད་སྐེའཿ ཁག་འཐུང་འལ་པ་གཅོ་མཆོག་གཤེག་ཅན་སོགསཿ བླན 


ཨཿ སུནཿ གཞེན་བསགས་ུབོཞ་སར་པའ་དབངཿ དྲ་རས་སལ་ྐུསྐུནན་ཆནར་ཞེས སུགཟདཐུམ་གནས་ནས་གཏ།། 
| ྒ བུ ཐུ 





ངསྲ་ཀི་ཟའ་བུ་ལུར་གི་གནས་ ཉི་ནསཿ བཟ གྱི་གཏེན་ཀ་ཟབ་མོ་མང་པོ7 ± ཟངས་ 
ག་ཟགན ས་ཆོསྲ་ལ་གཏེར་ཀ་ལཿ དབ དུགགཞག་པ གདམས་པ ་པ་འཁོན་ལོ ལུའི བྱུག་པ ཡེན་ ི་ོ 
ང་ 
སེ ལ་གྲསས་ལས་འརམ་དང་ཿ ( སླ་ གདསྭ་སན་ སོག་ ནག 
བསེན བས་ས ་ཐོན་པ་འངོཿ སྣ་ཚོགས་དང 'ཞི་གྲ་གུབ་ཐབ་ བདནག་ཞེསཿ སཱན་བརྒྱད་དམར་ རྭ་བུར་དྲ་མེད་ལྷན་སྒྲེས་གྱིཿ 


ས་ 
ར་ 


ལྔ་བཅུ་ཚྩ་གཙོག་དདོསྲ་གབ་ལེནཿ ཤ 














ཀཾ ཛཱ དྲ་ར། སགསཿ དམར་ལ་ཟབ་པའ་བྲ་ མང་བོན་དབང་༔ རེ་ཇེས་ར ཤོན་སྲོལ་འཇན་ས སུ 
293 པཿ མསུནྭ་ཐྦ་མཾ་ གེང་ ླ་ནབ་སེགས | དསུད་ དཤུལ་དཀ་གསག བནསཿ ཝད་ལོ་གག་འཐུས་གསད་པབས དི 
༧, རྒྱུད ཨ་དཀན་ ལྒུམ གག་པ ད་བིད དེ དརེསྭ་ལུ་ཇི་བརྲ་སམས་ ་གུད་དྲ་གགས།ཿ སླགགད་སྲི་གཞེད་ཁ། ཐི 
་བ དྲ མད་ལག་བཤལ 7 
ོ ཟུ སྐགས་བནྷ་མདབ་ དབ་ས བི སལ ཌཱ་ན་ནག་བྲོ་བག་ གཉེད་ཁ་ལཿ བདུད་ཀྱི་ ་ད 





ཅཱ 





བ་སོན་བཅནྩས་བི་ 


༨ 


པྱུ དངབ 
ཕྲ ནསཿ ཟབང་ 


ས(ཌ འབྲི་མཚམས་ཚུག འཛྲུ་བག་གི་གཏེར་ཀ་ལ། 
བ་དང་ཚ གསས ུམ།ཁརདབདགི ཆ་ད བུ་འོར་ཅ དེ་ ྲདྲ་ ྫི་ 


རྣལ་བསང་སཾགསཿ 
བུ་བནཿ སུང་བྲོག སྭ་རྒུཿ 


། ན་གི ད་པ་ད 


ས་ད 


འི གུད དོ ཅེ རག ིསད་ 
ས་ཞིབ ལ་༽ ན་ལུམམ་མས་ 


༨༤༤༦ ཤི 


ཨཿ གུནད་པཿ རྨ 
རུག་འཇིན་མཁབའ་འགྲཾི་ 
སྙེཾར་གྲག་ས 


གི་ཁད་གཉན་ 


རྗེས་ དབུས་པམའ་གན་རྒ ལགས་སན། 


ཡུང་གསར་ཡུག་ནས༔ 


ག་ཤན་སེ་དཞག་སོསདུག་པ་ཞེས ཚ ཡན་ 
ཅ མ་མེ་ཡད་ཐིས 
སགས་དབང་བ་འོནརོ་༣ རས་ཆ གོགས སེདུ་གེ་ད་ 


ཞེས་པ་དང ཁྱུང་པོ་ལེ 


ག།ཁད་སུམ་བྱརྒ་དུགྱ་རུའྱི་རྒད་སྡེ་དངོ་ཿ ི་ིས་ནམ་ིས་ཞ་ དབ་དཿ འེ 


འ་མགནྭིག་བའི་སྱབབའྡ་ 


་བཱས་བའ་བའི་གཏེན་ལ་དབཿ ' གསར་བ་དེན་འགེེལ་ 


གྲ་མ གགུལ་བ ལ་བ ཞམདྩོ་ཚུ་སེགསཿ ཆོས་ཝེ་ 


མཁའ་གགྲའི་སྙནྱ་ུད་ཞེ་གཅད་གདམས་པ་ 


། 
| 
| 
| 
ད 





| 


པྲ ་ བུ ,->7=‹ ; ༡ ༡4 ° + 7“ ླ :འབྲང་ཁྱག་ 
ཀ £ ༡7༡ ¶ ༢༡༤༥ ༧“ ༩ ེ། མཐན ཀྐ རར་ རྭ སྲཾབ་དཔོན་ མཆའུ་མི་དཀར་གསསཿ མཁའ་པ་པུག གཡུཿ པ ཀོ ` 
དང་ར གཞན་ཡང་བཞྒྱ་ད་བདྲད་ ར་བའོ དཾ ཱ “དད་བ ག་རོ་ལནྲ་གྲེ་སྲབ་ཡོན་དང་ཆ མྲི་རད་མདོ་དང་ནང་ སྔགས་གུ 
28༥ ནས བདུད ྱ་དཝཁྱད་གཅིས་དང་ཆ གཡུང་དྲུང་དགོན 
ནིཿ ཟུ མད་གཏེན་སརོ་བའ། དེ་བྱ གཡུང་ནུང་འབུམྲ་རུང་གཉན་འབུམ་ལ་འབུམ་དད་ པ་འགུམ་ཁྱུགས 

དད པཿ རེབ ༢༠ཀབོ་བ།འ། བླ རེའ་བ་གས་དརྲཆ ཚཛ་གསྔམ་སུབ་པ་ཁ་ ཤོ 
གའབུའི་གཏེར་ཁ་དང་ཆ ཁྲོ་དབལ་གཤིན་ཇེ་ཁོ་གསས་སྐ་རིགས་དང ཚ་གསུམ་མང་པ་ཁྱ་བད་ག 





སཱད་ཏཱ་ཟླ་ཞེ་ དམཔ་འདྲ་གཡྱ་བབའྩཿ སྨན་བརྒྱུད་། 
ཅགའཇམས་དང་ཿ བར་དྲ་བེས་གྲོལ་རྔོག ས་པ་ཆེན་པའི་སྐོནཿ གླུ་ཆེན་ཆན་འ བསྡ་གུ་མཆོད་ཀུ་གཏོག་ཨོགསཌོ 
་པ་ ད ཛུ ལཿ གསར་བའྲ་བུབ་ཐུབ་ནབྲ་ནལ་འཐུན་ཞེས 
གིལ་ཟབ་མོ་དངྱ་ དགེ་སྤྱོད་ཡན་ལག་དྲི་མེད་མཆག་ཆུང་དང་ཿ དགེརས་གཉེད་ལ་ གོས་མད་པོན་དབང་བ་འརྲ་༡ 
ཅུད་དཀར་ཞེསཿ རྒྱ་རལྱ་ག་གའི་གཏེནྱ་གི་དངསྲ་གུབ་དབད རིགས་ཇུག་ཐའ་མདོལ་སོགས་མད་ལྡེའི་ 





བྲོནཿ ཟབ ་མའི་གཉེན་ལ་དབང་བ་ ཆེན་པོ་འོངཿ རེ་ཚེས་ ལཱ་བཞེར་ཟླ་མ་ག༥ཿང་རུུང་ངམཿ གྲུབ་ ཟབ་ཆེན་པོོ་བརྲོ་མོམ་ནག་གསཿ ཙང་ ། 
ཟེབ་པའི་བན་མེ་འགའ་ཞིག་གཉེན་ནས རེད 





ཀའེ་སབས་གཉན་མཆོནག་གཏོན་ལ་དབང་༢ གུན་གསལ་ཤི་ཟེརྭ་སཱན་མ་ཆྱརཱང་སོགསཿ བ 
གཏེན་གནས་ཐོལ་མོག་མགོའི་གཞོན་ཁ་ལཿ དཔོན་གསས་རག་འཛིན་དམེགས་སྐོྡ་ས་རིགས་དང བནྩོགི་སྐན་རོས་ཨེ་འདུབ་ཅུ་ 
གཙིག་དབང་ཆ དེ་རྗེས ་ལོ་སཱད་ བོ་བྲག་བཟང་ནསཿ དབྱེལ་སྙོན་དཔཾན ན་གསས་ཁྱུང་ ལྗེམ་འབྲཿལ་ཞེ་ ཞེས ཉབ ་བཀ་བཟད་ཚ་ 

ཁར་ཆེན་པོ་ནསཿ གཉེནྱ་བ་ཝེ་མིག་གཉེན་བནར་འགའ་འདོནང བན་གསསཞུདགོརིསཱ་འབ རོད དབུས་ཁོགས་སིང་ 





༡ ཨ༔ མཚེད་སྨ་པོའི་བེན་གཏེན་ནྲེཿ ཇོགས་ཆེན་གཡུང་ནུང་ཀློད་ཡང་སྒྲོན་མ་དགུཿ ༼བིད་ལུད་དབའ་བུད་གཔཔད་དུད་ལུད་བྱར་ ། 
299 དད་# ཁྱྱལྱ་རུད་དགད་བལ་བུའཔ། ༥ལ་འབའླ་རྒུདཿ མ་ཆེན་ཆོ་དབང་བྱིནང་གས་ ླམབ་ེརཿ མྱ་སུད་གསར་དགྭ་ཞུག་ལ་སཱཾདྡ་རཱལ 
རུབ་དཤྲིཿ དད་བ གད་ུ་ཆ་དབོཿ ཟང་ཟང་ལུ་གགྲ་ཚིགས་བཞིའེ་མི་ཛེད་འུག་ནས་ གཉེན་ཟབ་མོ་མན་དགུ་ 
› ཆུ་བ་བཞིཿ ཤར་ཡུགས་དུང་མཛོད་དཀར་པོ་འཟུ་ཡེ་ཆོསཿ ལཱཾ་བྱགས་གསེན་མ སེན་པོ་བསེ སྨབ་ཆོསཿ ནུབྱ་ཕོགས་ཟངས་མ ད་ 

དམན་པ་ཏིན་འཐེལ་ཆོསཿ བྱདྱ་ཐོགས་ལུགས་མཛོད་ནག་པོ་དནྭ་ཝགས་སེགསཿ ཟད་ཟདྨ་ལ་ཟག་ཁུགས་བཞི་དབུས་དང་ལཿ བོན་ 


ཅའ 


ྣ ཆུས་གཞེར་ཀ་བྱཆ་ཐགྲ་གུག་པར་དབང་ཿ མད་མཁཁནྭ་ཝཱགས་འཕར་བུག་གི་གཉེན་གནས་ནསཿ ཀུན་རིགསྦྱ་ཆས་འབྲིང་བྲམུས་པའི 
300} ། 

ཀྱེ་བེན་གཉེན་དབང་ཿ གྲེམ་པ་རང་གྲེ་ཝ་ཁང་་མགཾན་ནང་ཿ ཆོས་ལུགས་བླུའ་བ་པད་འབུད་རླ་མ་ཞའཿ ཅཱ་མགྲཾན་བག་རར་བཱ་ནད་ 
ྣ ག་སོགས ཟབ་པ་འིེ་ཆོས་ ་ཆེན་པོར་མ བོ མན་པོ་ལང་གི་ཟག་ཕུག་ ཆུ འཆ སྨབྲ་བཱ (ཐྲགསེན་མ ( 
 བྭ་ཝེཾ་སྐནར་སཾགསཿ ཟགྭ་ཝགས་ཐོག་དང་འདབ་མངང ར་དབང བྱ་རོད་ཤང་པྔལ་ཟག་གི་བན་ཝེལཿ ནམ་སས་བནང་གས ང་བའེ་ 


,69 


'*; ཁྲི 





བཟང་མདོཿ འདུལ་བ་ལུར་ཆེན་ལ་སོགས་མདོ་ཉེར་གཅིགཿ དཔོན་གསས་རྒད་གཟུངས་སེགས་གཟུང་ 
ཐུགསླ་ལུ་སེགས་ཉེར་གཅིག་དད་ཆ མུན་ལམ་ཆོགས་ཆེ ནགསད་ལགས་གའར་མགསཿ གསུང་གཅུད་བནེོ་སེ་ ཆེ 


ྦ 


སཿ ་ སྦུབ་སྐོན་དང་ཿ གེང་དང་སྩེས་བུ་ 


རི་པ 


ཧཱཿ 'སྐོན་སེགས་ལ་དབང་༣ ཧི་སོའ་གངས་ནས་ཉེ་ལམ་སྡེ་བཞི་དང་ གཤེན་རབ་བཀའ་ཡི་ཆྭག་ 


ཀཾང་ལ་སོགས་པཿ བན་གཏེར་ཆོས་ག ཏེྦྱ་ཆཱ་ཆེན་འདོན་པ་འོང་# རེ་རེས་མཚན་ལན་ཇུང་མུ་ཧ་ར་ཞེསཿ སཱན་བརྒྱ་ཆདབན་སྐོན་ཟབ་མོོམྐ 
སྣ གྲ་ཅོས། 3 གཅོ་མཆོག 


རྡསྲ་གུབ་ཐབ་ཡེ༔ ན་དནྲ་གགསྐ་རལ་དད་ཚ 


གསང་གྲུབ་ཟ་མ་དབྱུ་ཆན་ན་མ་གཉིསྱ་ཧིསཿ དགེདས་གཉེར་ཟབ 


དབང་བ་འར་ཆ་དེ་ 
མབསཟརབལ་ཿ 


ྣ །མེམས་ཉིད་ཚོགས་ཆེན་མུན་ལམ་ཟབ་མོ་སོགསཿ མ་ཁའ་འགོའི་གསང་ལམ་ཡང་ཟབ་དབང་བ་འརྡ༣ ད་ཆེསྱ་ུལ་མས་གྲོ་ཝི་འབགས་ 
302 བལ་འམཿ གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤས་རབ་ཞེས་བ་བསཿ་ མཆད་རྙེན་ཀེ།རུ་ཀེ་རག་ཐམ་གནསནས༧ གཙོ་མཆག་ནམ་འཇོམས་གཟའ་འཧུལ་སྐོན་ 
ད རྣམས་དད་༣ གཤེན་རབ་ནམ་རུལ་གཟུངས་ཆེན་སླྲབ་པ་དང་ཌ བཾ རྱ་རྒྱད་མ་མ་འདྲ་ནྐེན་བཅུ་ དབང སྙན་བརྒྱད་ཛོགས་ཆེན་མན་ 
སེན་གདུམས་དདཿ དན་པའདོམཚན་བ རླ་སདྷད་དབདུཿ ཆས་གཞེནྱ་བཟོད་བཤདས་གཞིད་ཀ་༩༩ ནོས་སས་དམུད་པ་ཡད་ 
གསར་མདུར་དམར་པོཿ ཆོས་གཞེན་དགོས་འདོད་གུན་འབང་གཏེད་ནད་དབང་ཿ དེ་ཆེསང་།རྩ་བོགས་ཅོད་།ྱ་བ་བནཿ མྨད་འཕགས་ཡད་ 





༧། ཨཿ མིདྱ་བུྲ་བྲོགས་ཞེསཿ རགཉུན་པོམ་རའི་གནས་ཤི་གཏེན་ཀནིཿ ཧཱུ་འདུལ་ཡི་དམྦྱ་ན་མཚོའི་སྐུ་སབྱ་ནུདཿ སྒག་ལྭ་སུ་གུ 
303 དམན་ནག་སབ་བི རྒྱད་ཆ སུང་རློག་བསད་པ་བུང་འབན་ལ་སོགས་པཿ དམན་ལ་ཟབ་པའི་བནོ་མེ་གངས་ ཅི དེངས སྦ་ཀྱེ་ལ 
¦ མིག་ཇུག་པ་ལེཿ གཏོན་སྟོན་གུད་དུང་རྡོརྩི་གིངཔ་ཡེསཿ སྔ་དྭ་སུག་ཚད་སེདོ་གའི་གསང་བུག་ནསཿ ཆོགས་ གསེན་ཐུ་ ཆེང 
སླབས་རྲུག་དབང་༔ ཆེ་དབར་སཱན་བརྒྱད་ལོ་རྒྱས་སྒྲབ་པའེ་སྐོནཿ དྲན་པ་ཡབ་སྲས་ཆིག་རྡིལ་སྒྲབ།ཁྲིད་གདམས༔ རའྲ་ནམ་ཟན་ལ་སོགས 
| ཟོན་གཉེར་དང་ཿ རྩ་ཆང་ག་མ་འདབྲ་ཀྱ་ག ཀལ ལོ མི་ཡེ་ནར་བུ་རེར་དང་༔ ནའུ་ཆུར་སང་གསུ་དཀར་ཆརགས་བཅས་ལ་དབང་༡ 





་ 


ྦ གཙན་བག་ལ་ཁ ངདག་གི་གཏེད།ཁ་ལཿ གཡུ་ལ སྲ་གུབ་པའི་གཤེན་དབྭ་སྐུ་ཆབས་དད་ དཀར་ཆགས་བཅས་པའི་བནྡ་ཐུ་གཉེན་ལ་ 
3༠༣ དཿ བྱ་བུནད་བ ཁི 
འཐུགས་སྒྲུབ་པད་མ་དུག་ལ་ཚུལཿ མི་སྒྲུབ་དགོསྲ་སུབ་བཀའ་སུང་དབང་གེ་ནནཿ བསེད གཏོང་བ ག་བ ༡ དུམ 
གད་ཡ་ད་གདྲ་བགས་གཏ ་ རཱ དཾ 
ནར་ལ་བུའྱི་རུདྲ་ནོན་སོགསཿ མཚདས་མེད་པ་ནར་བུའི་གླང་ལུན་དབང་ཿ ཤམ་པོ་གངས་དཀའ་སྨད་ཀུ་ཤིལ་བུག་གིཿ གཉེར་ཀ་མཁའ་ 


དབའར་༣ ཆས་ལུགས་གཏེན་ཁྱ་ཕིནང་གསར་བ་དང་ཆ དམན་ལ་ཟབ་པའེ་ཆས་སྦེ་མང་དུ་དབང་༔ སྤ་དྲོ༣ ག་ཚར་བྲགག་ཆས་སཱེ་ལཿ གུ་ 
ངི ་དཀར་བགགི་གཏེད་ཁ་ལཿ ཟླདཔ་སིན་བཞི་ཆོ་བུམདམ་ཛས་སོགསཿ རྱ་རུད་ཀོར་ཡརྦ་རུད་ཝེ་འབུམ་ཐག་བཅུདཿ རང་ལུས་བི་ 





ཀཾ བའ འགོའི་ཡིག་གེ་ཉེ ཉིན་ག 





བའི་ལས རྩུ་གསུང་ཟུགས་ 
ངྭ་ ་བ་སནནསས་གཡུ་ 


བ་ནན་དང་ཿ གནམ་མྱི་གུང་ཡུལ་བདུད་ 


་པྲཿ བླ་ཟོག་གསང་ཟ་ཡེག་མཐའ་ཟུགཅན་ལ་དབང་ གསལ་ཇྭ་བག་གི་མ།བའ་འགྲོ་གསད་། 


བླུན ཐྱ་གཉིསཿ ལྦ་ས་གཡེན་པ་གསར་བའེ་བྲ: 
ཤུསྭ་སླབ་ སྐོགས་པ ཞང་ཞྭུང་བནོ་སྐོར་ཟབ་པའ་ 


གང་དུ་དབད 


ག་ཛོད་ནསཿ 


ཟ་ཡེག་སུང་ཟློག་བསད༔ ཟབ་མོ་གསང་བའི་ཟ་ཡིག་སོགས་ ལ་དབང ཀོད་པཾ་དྲགེ་བ་རད་གི་མྨ་རོཧ 
ན་ནཿ ར་གསམ་ང་གསོ་ གཟུའ་འུག་དབད་བདང་༧ བར་ཆད་གུན་སལ་ལ་སགས་ 


དྲེ་རེས་ ལི གད་ཞག་གཟ་ 


དར་རླབ་ 


30 


ཤྲ 








དྲང་སྲོད་སློམ་རིང་ཞེསཿ༔ རྨ་ལླ་པོམ་ ར་གཉན་གྱི་གཡས་ པ་ཟུར་གཞེའཿ རོགས་ པ་ཆེན་པོ་ཉི་མའི་ སྙེད་པོཿ དྲ་ཿ དབལ་ཕུའ་རླཀ་ཁེ་བོ་ བུདབད་ 
ཆེན་དང །བོ་བོ་རོལ་པ་ལ་སོོགས་སླྲབ་ཐནད་པར་ཚ དྲེ་ཇོས་ ཀོར་ཡུཿལ་གཏེན་སྙོན་གུདྲ་གང་ཞེསཿ ང་ཕོ་འཕིར་ཡྱལ་གནས་ཀྱི་ གཏའ 
¡ །ལ་ལ༔ མདོ་ཝེ་བླ་སལ་ བཟར་སྒེབཅླུའ་བེཞུ སྨྱད་སྐོནཌ ཟེབ་གཉེར་གསང་བ་ མང་དུ་དབང་བའོང་ཿ དེ དེ་རེས ་ལ་སྙཾད་སྤ་བེན་ཁྱུད་ཞྲོག་དང་ཿ 
ྦ རླད ལཾ 


ག་མཁར་རུ་གསར་བའི་ཟག་བུག་གེན གནནད་སྦྱིན་ནོརཾ་རྒྱན་གཡུང་ནུང་གསལ་བྱེད་རྒྱ་ད 


ཁིག་བཟོལྱ་ཆ་ལབྭ་མསགཾས ཁྱམ་སེ་ཟབ་མོ་བྱ་སེ་གཏིན་མའ་དབངཿ གཇོས་གནའ་སྷོན་དུཇིབུ་ནམ་ཞེསཿ འྫོ་ཆུགས་ 


ཨཿ མོ་དང་༔ སོག་སགས་བསྐུལ་པ་བ ལ་སེགས་པ༔ བ སླས 


༔ །ཨཾིཿ བྲག མེ་ཡི ཨ་བསྲེ་བག་བཅན་དམན་པའི་ ཤྩ 
ར་ དབུ (ཞེས༔ རག་བ ཟྲག་ཚོད་བ།ཞེ་ྩཿ དྲམགརེ རལ 


.། | 
ཧྲུ 
རྷོ་ཿ དེ་རེེས་སྲས་ཀྱི་དང་ལྭ་བྱམས་པ་དང་༔ ཁྱུང་པོ་ མག ནས 

ནསཿ མགོན་ལྔྡ་དཀའ་པོ་དབལ་དང་མ་ ད་ང་ས རཿ འེ ྲི གཉི སཿ གཏེད་བ 





།ཟེ་འགན་དབང་ཚ དེ་རེས་གཏེར་སྣོན་ཁུ་འཛིན་འཇིང་ནག་གསཿ གཏེར་གནས་ལྦཾ་རྲི་ནག་པོའི་བག་དབེན་ནས༔ཿ ནག་པོ་བདུད་སླབ་ 
308 ཇོ ་བཅྭནྭ་སླབ་དང་ཿ ༈ཆུ་མ་གནད་གཞད་གཅུསས་མ།ཁརྱདེ ཆེན་སོགསཿ སྣྲ་ཀུད་ནག་བོའྲ་བག། བནནསཿ ནག་པོ དྡེ་འར དམན་ 
བུཾ་རྒྨཞེསཾཿ སྦཱས་སུལ་རིན་ཆེན་སུངས་པའ་གནས་ུ་གཾ ཆ བཟན་སུང་ཐག་བཅགདམར་པའི་གཟྣ་ནད་དངཿ མནག དིན 
| ས་པའི་བོན་ སཾ་སོགསཿ སུད་སི སྙུན་སཱང་སྔགས་ ས་དབང ད་རྲས་ལོ་པའེ་ ་ཕ་“པ་དན་ཞེསཿ བགའམ་ཆེ་ 
གསུམ་གཞན་ཀི་གཏན་ཁ་ལཿ ལྷ་མཛོད་རྒྱུད་དང་འཁེན་ཡོ་རྒྱད་སྨྱངས་དང གཤིན་འདུབ་ཁོ་རྒྱད་སྨབ་ཕྲན་མེ་འདྲ་སོགས༔ བནེ་སྡེ་ 


ཛུ ཟབ་པའི་གཏེན་ལ་དབང་བའོར་༔ དེནསྐ་རྒྱ་རེར་སེ་གཉན་ཞིག་པོ་ཞེསཿ མ་ མུ་རོ་གསུད་ཇུང་སུངས་རའཾ་གཡས ན་ནས འིག 
309 འབུམ་འདུལ་འབུམ་སྦགས་ འགུམ་ལ་སབ ས་འབུམཿ བདུད་ ཅི་ཆན་འབབས་ འཟུད་བ་གཏིང་རྫོཏྦ གས དོ ཙི གཡདསདགསལྱས 
¿  རབ་འབྱམས་མདོཿ རྫོགས་པ བདལ་པའརྒྱད་ མས སད ` 
“ཡཾ ཆེབཿ དམོ གས་པ།རེན་པ་ན མེད་བདལ་པ་ཤ ༣ །ས་རྱོག་དགེ་མས་ཆུང་ ཧག བ ད་ཟབ ཡི་མ བདབ 
པོཿ གསེན་འདོནོར་བུ་འད་འབན་གཟུངས་སྔེ་དད་༔ ཞུ་ཟླབ་ཆདའབོབས་ གསང་སྔགས རུད་སླ བ་སྐཿ རྒྱུད་སུང་དྲག་སྔགས་བསྟན་ 





སུང ནཱ་མཆོན་སོགསཿ ཟབ་པའི་བེན ཞྩོཝ་རིནོ་ཆིན་དབང་བའིརཿ དྲརེས་ཚབ་སུརུ་བནྭ་མུད་ཞེསཿ བོལ ཆོག་མག་ཟངས་འཐུགའྱངལ་ 
བའེ་གཏིནཿ ཆན་འབབས་ཡར་ད བཞུ་སེ་དབརཿ ཁམས་ ཌའབུགའི་ཁུང་མགོའི་ གེད་ཀའཿ བོན་ཡང་དག་གསས་མཁའ་ 
རེབ གཉེའ་གནས་ཁམས་ཀྱེ་གཉན་ཚད་གཉེན་།ཁ་ལཿ ཧདུང་ལོ་ལན་པ་ལ་སོགས་ ས་ལུ མཱ ལས་ར ་ ྦ 





ྐ་ྲི་ ཟབ་གཏེན་དབར་བའ་གཏོན་བདག་དམ་པ་འརོ་ཚ དེ་རྗེས་ཟླ་མྲ་ཝུནྲ་གུབ་ཐོགས ཕླཾ་སོགས་ཆེན་གངས 


ྦ 
ཁྭུ་ཐུག་གནསཿ སྨེ་མོ་གཅོད་པའ་མདོ་ཝེ་ལ་སོགས་ཀྱིཿ ཟབ་པའི་མདོ་སེེར་འགའ་དབང་བ་འརོ་༡ ངས རྒྱལ་མོ་རྒྱ་རོར་གནས་ ྒ 


ཆོཾ ཆེན་ནཿ ཚི་བ་རིག་པ་དང་ཤརྱ་བུ་བ་ཡེསཿ སུན་བརྒྱུད་ཛོགས་ཆེན་ལཱ་བ་ཟོག་འབེབས་དང༔ གསང་སེམས་།ཁྲིད་ ། 
འགྲེལ་གང་འོག བན་གསུམ་ད དད་ཅ གསངད་འདུས་ཐུགས་སྦྲལ་གས སཿ དགསའརྦ་༣ ཅཅ བྡོ་་ཟབ་མ་ནནལ་དབན བང་བའེརྲོ་ 
པུ ང་འ གས་མེད་ཅེསཿ སྦ་ཞབསྲ་བག་དཀར་གནས་ཀྱི་གཏེན་ ཀཡམ་ གཤེན་རབ་གསུང་འབུམ་འཁོན་བདད། 
སྨྲགས་མདོ༔ ཆོགས་པྲ་ཆེན་ཕོ་ བའྱི་རྒྱལ་པོ་དད་ཿ སྲད་རྒྱད་བསྒག་བྱང་ ྒཚགསྨམབཿ གསས་མཁར་ག 
བྱཅང་དབལ [ཁུད་སླབ་པའི་སྐོན༔ སྲིད་རྒྱལ་ ཉན་ཏུ་མཁའ་འགྲོ་དུག་སྲུ་ག གི རས སྐནར ས་ 








_ བདག་ཁྲྭ་གཉན་གཏད་སྦགས་སྐོན་རྣམས་དབད་ར ནཱ་གཉུན་པ་བོར་བན་སྨྲ་དགཏན་།་ལཿ གཤེན་རབ་གསུདའབུམ་འཁོན་བདོད་ 
312 ཱགས་མདོཊཾ ཚོགས་མཔ་ཆེན་པོ་ལྟ་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་ར) སཱིདྒ་ནཱད་ཁྱ་བུང་བ་རོའི་ཚོགས་ཆེན་སློནཿ ཿམང་ཏིག་དམར་བྱད་ ་སྒྲབ་ 
བྱེ་རཾ་མ༔ ཞེཾའེ་སླྲབ་དབང་སྔུད་རྫས་སྩོན་ལ་སོགས་པ༔ ཟབ་པའ་བེན་གཏེདྭ་གངས་མང་གཏན་ལ་དབད་ དནས་དུས་ཀུ་ལ་ཆོག 
བེ མེ་ནུབ་མཚན་མདོ་ལྷན་ ' 


དུན་པ་ལཿ སྤེལ་པའེ་སྐུ་མཆེགླ་བོ་ཝན་སཱེང་པོ་ཞེསཿ སྐན་དུ་བྱརད་པྲ་རི་མེད་གཟི་བ་རོད་མདོཿ ད 
ྦ བའི་ཅུགས་པྲའི་མནཿ ཀླི་ཟིས་དཔལའབར་ཁབ་མདྡིལ་དྲ¿་ ཟིཆེན་སྒེན་མདཾད་སྦྲག་དག། དོ་གསུམཿ སྔགས། 


.‰ ༠ ལལ. 


དཿ 


313 དྲེགས་འ 
རཾ 5 





དུལཆ་ལག་བཅས རྨུར 


ནྔུགས་པ་ཆེཿ པོནམ་མ་ཁའ་ ད་དང ཡིམ 
ནས རྒྱསྙ་གླ།ཉེན་གྱུ་རྒྱོད་སྲེ་དབང་བ་འེངེ་༔ 
བོར་བྱཅུཇུགསེ 


ལ་གཤེད་ མར་སྩུ་འདུལ་སྒྲབ་ལྡ་སྐེན་ཿ དབལ་གསས་རྱོད་ཟློག་ཁྲོ་རོལ་དབལ ཟྲ་ན་ག༔ ལ་བ ས་ 
དདམནླ་འུལ་སུབ་ེསོདཿ དབལ་གསལ་ཚུད་ཟག་ཁོ་ ;ཾིྲ ག་གས 


ར་མོ བཞ ང་མེ མ་འབུམ་ལ་སོགས 
ས་་བརག་ སཿ མཁའ་འ དྱབདཡ་ 


སེགསཿ རརར ༤ཅཔཅ དེ་རྗེས་ཨ་མདོན་སྦལ་ པའྲ་སུ་བྷལམས་པཿ 








། གཞན་རུལ་མཚན་ནེས་བུའི་སྐུན་བྱནད་བནོཿ བསྐལ་ ་བཟང་སརསྦྱ་རས་མདོ་སྡེ་རུད་ཆེན་དདྭ་ མཁའ་འགྲོ་གསང་གཅོད 
314 གདམས་པའི་སྐོནཿ བ་པྲན་གདམས་དག་མང་ད་ཡད་པ་དབང་ཅ་ དྲརེས་མ་ཐའ་བཞི་གཡུ། ང་དུརྱ་རྒྱལ་ཕཾ་ཡཾསཿ ག ཏེད་ག 
ྒ གག་དམན་ཀེའུ བགའ གསནད ཐུན་མ་གསུམ་མ་དགུ་ལ་སོགསླ བུ བན ིབབ་ཨ འི སྐོནི་བརྒྱད་དབདཿ ཁཱི 
རྒྱ་བ གུག དུད་ཁ ཧཾ གཏེན་གནས་དྲེའུ་རུརྦ་བུག་དཀན་ཡང་དབེན་གྱིཿ ཟབ་ རྨ་བབ་ཨཡ ་བསབབ་བངཔའིམདཿ འུ 
མག་སོན་ཚོམ་གསུམ་གསུམ་དབང་༢ དེ་རེས རྒྱལ་མོ་ཚ་བའ་རེར་ཆེན་གནས༔ རུ་འའེ་ཡང་སྲིད་ག་ཡུང་དྲུང་འེ་དོ་ཟེའགྱིས 


- = རྒུ དགྲམའིདྲོ་ཚི་ཡིག་འཐུ་གསལ་བལས༅ དཀ་མནུག་ དུན གཏུ་བཛག་ཀེད་གསུཿམ་ ། 


བསོགས༔ དམར་ལ་ཟབ་པའི་བོན་མེའི་གདམས་ངག་དོབད་༔ ནུག་ཟམ་ཁའ་འགག་དིན ཆེ 

རྦ ད་ལའེ རྒུགརོ་མོསོ་ ཟུ འཕྲ བ་མ་ཁའ་སྨོད་མ་ཞེས་བཞ་གྱི་ ས་ད ཟུབ་པ་མང་དུདབར་བུ རེ 

རླ ` གཞི (ལྔ གུབ་ཐེབ་ཡོ ན་ཏནསེ་ེ།ཞེ སཿ གཉན་རྗེ་གབ་ཉོག་་བརི་ཡེ་གཏེའ༔ །བར་པ་དདེཆུ དེ 
ཆེ རློ ་ ཱཐ་ཡནཏནས་ངག་ཞབ ་སོགས་པྷ༔ ལྷ དམར་ལ་ཟབ་ པའོ་བན་ཝེདས་བཿ 


36 དེ་ཇྔེས་གནས་མཆོག་ཁབ་དཀར་པ་ནསཿ ཁུང་པ་བྲ་ཀཡོ་སྦྲ་གལ་མཚན་ཞེས་བུ་བཅ དོན་པ་ཨ་དཀར་དེགངས་འདུས་ཟབ་ 
མའྷ་མཱུརཱཿ གཏེན་ནས་ཐན་པ་མན་རག་གདམས་སྐུར་བུནཿ སྒྲུབ་ཐན་ས་གསྲུ་ཀི་གཏེན་ཁ་མངབ་དབངཿ རྡངས་ཁུདུ་པའི 
རཡལྱ་བཱ་གཏེན་སཱོན་ཆེཿ ཚདབརྒ་གལ་པ་བསྟན་གཉིས་གླིང་པ་ཞསཿ གཅོད་རདོ་ཆེ་སྤང་གསུང་དྲུང་ཉི་ཤར་ནས༔ ཚོགས་ཆེན 
གསེནྲ་གི་ཡང་ཞུན་ཝིན་ལས་གཞུང་ཅ །ཟིད་ཡིག་རིག་པ་ཚལ་དབང་ཡང་སྣིང་ཞུནཿ ཞལ་གདམས་གསེའ་ཕེང་སངསྱ་ཆས 


དྲ་རེས་གླིང་གཤེན་བསོད་ནམས་ཟླ་གས་ཞེསཚ སྙནཏདུ་བྱསད་པྱ་བ་ར་མ་གསུམ་གཅོདཿ རཿརཿེིེྲི་ 


དགོངས་འདུས་དད་ཆ གཏེན་སུང་མིདྱ་ཆུལ་སཱུ་ བ་པའི་སྐོའ ལ་སོག་ས་ ༦ ཆ་མུངས་གསང་བའི་གཞེད་གནས་ ཆསྱ་ཆུ 
་ི ག དུས ས་དགས་འཁུས་ཆབ་ཚསས་ གྱུལ ན་སེལ་སོགས༔ དྲ་གདྲ་རུལ་ལམ་ 
རཱ རེ ཀི གོ མ་ཞསཿ ཟང་ཟར་ཝ་བག་ཟངས་མ སི ཟླ པ་ག ཁལགམོཛར ཤོ་འད་བ་ ལ་མྐོན་ རཱ་གསད་ 
ཚོ བཙགས གཏེན་༔ མསྲ་བག་ ར་རོ རྒྱ་གསལ༔ སྦས་པས་གུང་ཐར་རྒྱལ་ པོས་བསྐུལ་ བཞིན་ 
༧ ཆེསཿ སྫིན་ཐེད་དབང་དང་གྲལ་བྱེད་གདམས་པའི་སྐ༢ དམའ་ལ་ཟབ་པའི་ཆོས་ཆནནཉིཤུ་བྱ་རད༔ ནོར་སྙེགས་སྲོག་སྒབ་ | 











ྣ ༨།ན་པ་གཟའ་སྒྲབ་སོགསཿ གཏེའ་ཁ་མང་པེས་བ ན་ཆས་སེལ་བའོང་༔ དེ་རེས་ཁྱུང་པོ་རིན་ཆན་གེང་པའཿ 
318 །གཡུང་རུང་རྒྱལ་པོ་ཞེསཿ གནས་མཆེག་བུག་ གས་སུག་ཆོ་གསུད་གྲུག་ནས་ ཟབ་མ་ཡན་བླ་་ད་ 
འདྲས༔ དྲན་པ་ཚེ་དབང་པ ད་འབུང་ཁུགས་མསབྷ་ནོདཆཾ དྲ 


ཡཱ གངོས་བྱརུདྭ་མཱསཾང་ནམཟན་ཚྭདམར་འཁུལཿ དཔའ་བོ་བདུན་ 
བ་ཆ་དབང་ཡང་ཞུན་སྐོརཿ ཆོགས་པ་ཆན་པ་གསེའྱ་ག་ཡར་སྙིང་དང་༔ ཆ་སབ་ནན་སྨྲབ་མཁ ཛེ ལ་བའི ྒ 
རེལ་པ་བམ་ཆེན་མ་བཆལག་བཅསཿ དམར་ལ་ཟབ་པའི་བོན་སྔ་མྲལ་བ་འོར་ཿ དེ་ཇེཾས་ ་སྙེན་བྱས་པའི་བེན་ལྔེ་ན་ ' 


ས་ཤིག་རྡོར་ 


ཁི་དགོངས་པ་ 








ཨཿ པ་ཡབྲསས བཔ་ལས་ཆོགས་དབང་ཚ དེ་རྗེསཤེལ་ཞེག་ནམ་མབའྱ་ཆལ་པ་ཡཿ ནཱ་མ སྒབ་སྐོན་ཟབ་པའེ་། 
བནྷ་ཝེ་དབངཿ དེ ས་ས་ས ིག་བྱགདཔ་ལ་ ་ེ སྲ སྐུ་མཆོག་སངསྤྱ་ཆས་གིང་ པཞེསཿ བྲས གུདཐས་པི་ ྦ 
ཟ་གསྲ་མཁན་བརྗད མི་ཤཾག དཔལ་ཅི ག་རིག གན་སདེདཿ ཆདཔག་མེད་ བརྡ་དག ཁབ་ཧཱྩཿ ཟདས་ 
འཟུག་འཁྱིལ་པྲ་བགན་ཆ་བུམ་ཅནཿ ཅེ ཆླསཔ་ ་ལཱ་གཅིག་བུམ་གཅིག་ཟབ་པའེ་གཞེནཿ མི་བ་ཡོས་གང་པ་བར་མ་དེའི་ ་ 


མ་ཧེ 
།གཏེན་ཿ ར་མགཾན་ཝུགས་རལ་དཔའ་ག་ ཆས་སྐོར་དབང་ཿ སྦས་ཡལ་པྨརའབུམྭ་གད་གཏེད་གནས་དེནཆ ར་མགན་ 








།ཕང་སྙིང་འདུས་པའི་ཆོས་སྐོན་དང་ཆ སྐུ་ཚབས་བདུད་དཔུད་ཟིལ་གནོན་མཚྩོ་ཆལ་བུམཿ མཁའ་འགྲོ་ཨལི་ཤག་གི་དྭབ་ ། 
320 མདོད དམ་ཛས་ཨ་ཐམ་ལ་སོགས་གཏཉེད་ཁར་དབང་ རདྲྲགཾེཾིཾིརའཛ ང་ནང་༔ གནུ་ཅགསུམ་ཐུགས་ ྦ 
སླུབ་གཏེན་ཁར་དབངཿ གུམགདྡེང་གཡུ་ཛོང་གཏེན་གནུས་དེཊཿ ཟཱ་མ་རིག་འཇིན་དགངས་འདུས་གཏེར་ལ་དབརཿ བན་རེ་ 
དབུས་བུག་གསང་བ་ཛོད་གི་གཏེའཿ བཀའ་ཛང་ཀུན་སྣང་གསལ་བའི་སྫོན་མ་སོགས༔ ཟམ་ཟེ་དབུ་ཐེད་མ་ཐརྒ་སུ་པྱརའོདར་ 
ཟབ་དོན་བྱྱ་མ་དར་ཉི་ཤུའི་གཏེའ་ལ་དབང་ཿ རྒྱ་སཾ་དར་རཱ་གསར་བའི་གནས་དེ་ཡཿ གཏེན་ཁ་འོད་དཔག་མེར་ཀྱི་རུད་གཞུང་ 
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གྷི དང་ཚ ཀུན་སྒྲོལ་ སོས་གུ་ཆབས་ཆ་དབུད་བུག་སིལ་དང་ཿ ཨརྣཾནཱ་ཉམ་བཟར་ལ་སོགས་གཏེན་ལ་དབང་ཿ གཟིའན་ནུ་ལག 
321 ཁྲེ་ཆུ་གསང་བྲག་བ དྭ ཡོདུ་ཞགས་པ་ ཐཙམིད་བཞིན་ནའེ་བུ་ བུ་སོགསཿ རྒྱད་དང་སྨྲབ་ཐབས་ཟབ་མོའི་གཏེན་ལ་ དབད་ 

ཧཱ དགྲུ་བག་དཀར་ནར་བུ་ཡང་ ཡཿ ནམགན་གཞུད་ ནག་གཉེད་ལ་བབད། ཀའ་ བ་ལ་ག ལི བའྲི ག 
ད རིག་སྐེར་རྣམས་ཟབ་རྒྱས་དང་༔ སྟག་གཟིགྱ་སལ་པའྡསུ་ཚབ་ས། དྱ བེ་ནའྱ་ཡུག ཆཱ་མདུང་རྒྱད་ལྡེ་དུག་དྲེ་ན༔ མུ་རྡེའི་ 
 བུང་ཝགས་ཉི་མ་རང་ཤན་གནསཿ དྲན་པ་ ཿཔང་གསར་དྲག་བོའི་རུདྲ་གུབད་བང་༔ བབད་བོན་ང་ ད་ནང རོད་གཏེརཿ གུགྲ་ 


[རེ 








ཇྡེཆེནཔ་འཁོན་ལོ་སྔོམ་པའྱི་རུདཿ དེ་བྲ་ཟག་རི་རུ་འཁེར་གཉེན་གནས་ནསཿ མཁའ་ྲགའི་དགོངས་འཇུས་སུ་གསམ་དིལ་མབྱདཿ 
322 བེན་ཆེས་གཏེན་ཀ་གངས་ལས་འདས་པར་དབང་༔ དགངས་གཏནའ་སྨན་བརྒྱད་བན་ལྔ་ཟབ་མེལ༔ གསང་མཆེག་རེལ་པ་གའུ་ཞྲད་ 
སེངཿ དྲན་པ་བནུད་འཇུལ་ཚོདབང་སབ་པ་དངཿ ཐུགས་ཇེ་ཀུན་སྲོལ་སག་ལ་བྲག་ཞེས་གཏེནཿ སྨུབ་གཞུང་ ང་ནི་ཆུལ་གཟུ་ཅ ་ 
པ་དང་ཿ ་ཡང་ཟབ་ཚོགས་ཆེན་ ནངོག་གདམས་པའི་མྡེཿ བེན་ཆོས་བསན་གཉིས་འ ཟྭསེལྔ་བདཔ་འངཿ དྡེ་རེས་དེ་ཤོད་སྒྲོན་ 
རྒྱལ་གཏུང་མི་རྒྱུད༔ ལས་འཕྲོ་གླིང་པ་ཀུན་གྲེལ་གྲགས་ཕེའི་དཔལཿ གཉེན་ཀ་རྒྱ་རེངོ་གཉན་རྗེ་གབ་ཐོག་གཏེའཿ མ་མོ་ལྡཾད 








ཧྱ ཝི མད་དབདཿ ད སྒྲུར་སད་བེ་གཞེན་གའཿ གྲབཤད་ས་ལག ར་རྡི་ཡོདས་ ས་ཛོད་གཉེདཿ་ རྭ་རཱད་མཁའ་འགྲི་གསར་ ད་མཆོད་ཆེན་ 





བརྒྱད་དག་སྣང་བེན་སྲེ་ལར༔ ཞི་ཁོ་དགེངོས་འ ས་ཐེས་ཆོག་རང་གོལ 
རྦ ལས་གཤ ཤ་མ་མབྷ་སེ ཀཿ ཁལ ༥ སླ་སབྱ་དུད་རོས འེ ན་སོཊ གས ལཁའ་འུདགདས་ཀྲགསངཔ རྒུམ 
༧ བགཞུང་སུ ཟླ་བས གསད སྔར ཁིད ་ཡིག་ བགད སིད་པོ་སོགས༔ རིགས 


རྔགས་རྒྱལ་མེགདུག་ 
གཏེན་གཏུགས་དཀའ་རིཿ སྒུབ་ཐབས་གཞོན་ཟློག་ཆེན་མོ་ལ་སེགས་དངཿ སྙན་བརྒྱུདཔཤོག་རྲིལ་གྲངས་ མདས རཀ་ གཡུག་ 








།སསྐདདུངབཞོ་སུ་མེ་ད་ ང་བསཱན་གཉིས་སློར་ཅ དེ་ རྡེ་རེས་སེདར་ལས་འཕ་གསང་སགས་གླིང་རུ་ ཟབ་གཏེན་ནྭ་ཕགྲ་ཁྱུང་གསཱམ་དྲིལ་ 
324, །སྨུབ་བོནཿ ག་པའི་གསུང་སླབ་ཆེནམ་སེགསཿ ཟབ་པའི་བནོས་མང་པ་དབང་བའོད་༔ ད་ཇེས་གནམབན་ཤིས་རབ་དགེབ 
ལ་ཞེསཿ བདཆློགབྒལ་ཞིགཟོང་གྣབ་དང་ཿ དུ་ཏྲིསུ་ཡེ་སྒྲིབ་སྨྱད་ཆོག་སོགས༔་ དགོངས་གཏནའ་སླན་ རྒྱད་བེན བོནྷཾ་ཝེ་དབངབ 
དྲེ་རྗེས་ཁྱུང་པོ་ཀ་རུ་གྲུབ་པའ་དབང་ བསན་འཇནྱ་རེན་ཞེསྱ་བའི་ཐུགས་གཏེའ་ལཿ དམར་ཁྲཾད་དུག་ཝ་རང་ སོ ་བནཿ 
ཟབཟྒྱརས་གདམས་པྱ་ཆ་ཆན་དབང་བ་འོར་ཿ དེ་རྗེས་ 'བྱུང་པོ་དཔལ་འབད་གྭབ་མཱག་ཅེསཿ གཞེན་གནས་དབལ་མོ་འབྲུག་ནག་ལ་ 


ཾཾ 
325 


` 


གྷ ་ལ་ སོགས་གཏེའཿ བལ །ཨུར་ག་གོད་དབལ་མོ་སདྲ་ཆུལ་སོགས༔ རྒྱུད ད་སུབ་ཕནྱ་ཱ་ཆེག་དབད་བཞར༔ ྟ་སོག་ཤིམ་ 

རྒྱལ་མཆན་ཞེས༡༔ དགེརེས་ག འྭ་དན་པ རཾས་ཐནའུང་ལ་འདུསཿ བེན་ རའ གདམས་པའ་སྐའོ་ལ་དབད་ རིས་མ། 

ཛག གནུདྱ་སུད་ལསཿ ད་ལ་་གས་ིགསམའ རྣམ་པར་སལྔ' ལཿ བ ན་གཉིས་ག་ཡུང་དུང་ པཞེསྱ་བ་བ༔ བན་ཆོས་ཟརཤ 
ཉེན་སྐེརྩ་རུ་ཆེན ་ཆེན་པསཿ བ སྩུན་པ་འ་ ན་དང་གཉོར ༣ ནུམ སྐུདབོའོར་ ར་གདན ད་ཀ རྣམ་སྔལ་པདརྨ་ 

= གལ ་མདོ་སྔགས་གླེང་= བན་གཏེར་ད་དས་གས་སར་བ་འོར་ཚ འའི་ཐུགས་ཟིག་སྐོན་སེགས་དེད་༡ ཆོས་ 











ཧེའ་གསང་བ་ཟབ་རྒ་ཆ་ཆེར་དབང་༡ དྡེ་ཆེས་གཅཏེའ་ཆེན་མ ཆ་གྲ་གུརྭ་ཀཱིང་པ་ཞེསཿ བནྲ་གི་གཞེའ་ཀ་བོན་གསས་དབར་དག་འབརཿ ངི 
གཏགས་ོ་ཡིགསི་མང་ ཆོས་ཀྱི་གཏེར་ཀྱ་རུ་ཆེའ་དབང་བ་འཇོ་ཆ དེ་ཛེས་མདོ་གམ་འབྲི་ཀུང་ཆིའུ་གདུང་ཚ རྡུ 
འཁྲིན་ཨྱོ་རན་བདེ་ཆེནྷ་སིང་པ་ཞེས༧ ཀོང་པལ་བོན་རིའི་དབུས་བུག་ཡོངས་ཚོང་གཉནཿ གུན་ཅུ་བཟང་པོ་ནམ་མ།ཁའྱ་ལ་པོའྱི་རུདཿ 
དྭམལ་འ་བླ་སབ་སྐོན་ལ་སོག་སྦྱ་ཆུ་ཆེན་དབང་ཿ གསང་བའི་གནས་བྱགད་རིག་འཇིན་ཆོགསྲ་གལ་དུཿ གྱེརཾ་སྤུངས་ཡབ་པསུམ་གདམཱ 
པ་ཟབ་མ་ཆེཿ གཅོད་ 
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ྒ 
ྦ 





ན་རོལ་པ་ཟང་ཐལ་སླབ་རྒྱད་དབངཿ ོངོས་ཚོགས་དཔ ལ་ག་རིན་ཆེནྲ་བག་གི་གཏེའཿ དབལ་བུར་འབར་ 


༢ 


£ ཨཿ གུ་་རུད་དང་སབ་སྐོར་དབར་ཆ གྱི་མགདཤེལྲ་བག་དིན་ཆེན་འབར་བཞི་གཏེདཿ སེདྒྱ་ཧལ་ཡར་གསར་སླབྱ་ཆུད་ཟབ་གཏེན་ 
327 དབང་༅ མདོ་གམ་སང་ག་གནམ་མོད་རྙིན་ཆེ བག ཟབ་གཏེན་དབདྲ་དག་འབརླ་མེ་ཕེད་དབངཿ ཀེང་བོ་བོན་རཾ་གསར་བུག་ཡངས་ 
༧! རྔོང་གཏནཿ ཆུགསུམ་དགེངས་འཐུས་ཟུབ་གྐུནཆུད་ལ་དབརཿ ལྒག་ཅེ་དན་ཆེན་འབར་བའི་ལམ་སན་བགཿ གཡེད་འདཤོད་ོད། 
ས་གས་གདདང་ཅ ཞྱུགས་ཆིདགོན་དེག་འིགཆི་ནྲ་བགི་གཏེདཿ དཀ་མོ་ཆོ་འྲནྭ་གུབ་ཐབས་ཟབ་མད་དཔང༔ ཆུས 
_ ཟག་ཚལ་གི་ཟབ་གཏེད་ཆེར གསས་མཁའ་ནན་ཆེན་བཀའ་བྱད་སྒྲབ་སྐོན་དབད་༔ བནན་དབུས་ཅོགས་དཔལྱ་ག་གསར་བྲུགགཏེད༔ 


| སུ་གསུམ་རིགའ་ཛིན་གསར་སླབ་སྐོའ ནྣམས་དབང་༔ རོགས་ཆེན་སྨན་བྱྱ་ཆད་དགོངས་གཏེད་ཟབ་མོ་སོགསཿ དམར་བས་ཟབ་པའི་བོན་ | 

328 མཱཾ་རྒྱ་ཆེན་དབར་ཆ འན་ཆས་མའླ་སུདཔའ་གཏབ་ཆེནའངཿ དེཇས་དྲབ་མལ་བས། འཛིནུ་དབརྒ་ཆུལ་ཞེསཿ ཐུགས་གཏེན་ཆོ་ 

དབང་ཡར་ཞྭན་སླབ་སྐོད་སོགསཿ ་ཟབ་དོན་གདམས་པའི་བནོ་ རདབང་བ་འརོ་ཆ དྔ་ས་མེ་དགྲལད་འངྨ་བམ་གནུངཿ རད ་ 
འཛིན་སཱལྷ་སུ་བནོ་དབིངས་རྡོ་རྲེ་ཞེསཿ དགེརས་གཏེན་ཆེ་དབར་ འཛིན་གསང་གླབ་ལསཿ གནས་ཆེན་མཆོད་སྔིན་རྒྱ་མ་ ་་ 


པའི་བནཿ ད་མར་བང་ཟབ་པའི་གདམས་པ་སོགས་ལ་དབང་ཅ དེ་རེས་སློན་རྒྱལ་ཀུན་གྲོལ་གྲགས་པའི་དཔལཿ ལྔ་པ་འཆི་མེད་ 


ཿཾ ཨཿ བདུད་འདུལ་གླིད་པ་ཞེས༔ ཟབ གཏིག་གིད་གདོ་དབ།པའི་བྷ་ད་དངྷ་ ཅུ་མྦགཾ 
༢ ལྭ་ནུལ་སདསྦ་ཚས་སུཤྭཝུའ་ རུ ཟབ་པའི་བཟ ང་བ་འདྲཾཿ དེ་རེས གུང་བར་ཟླ ལཾ ལ་སར ས་ཚ མ་ 
གཅུམ་གས། ལ་ཞིསྱ་བུབཅ ཐུ་ 'གཉེན་ཇོགས གདག ས་བ ཟབ་མབཀྲན་ ་གཏེན་ལ་དབརཿ ར དེ་ 
མཡ་གཉེད་སྙོན་ཉིམ་དབཿ གྲིད ་བྭ གླིད་ བྱུགས ཟབ་དན་ 
ཟད ན་ལས་གཏཉེན་ལ་དབར་བའརྡ་ཆ དརེས་གྱ་ཅག་བ་ ག་གདུང་ལས་འ།ཁུངསཿ གཏེན་བདོག་རིན་ཆེན་ན་མ་བརྱྱ་རལ་བ་ 


ཤ་ཞུག་བ་དཔའ་བྲ་དག་གཤེད་དད་༔ སྒུག 





ས་གཉེན་ཤེས་རབ་སྨསེདྱ་བི་ནང་གསང་༣ སྒུབ་སྐོན་སྲུགྲི་འབའ་མ་བསྐུན་སུདྷ་མའཿ མནངག་གདམས་པ་སེགས་ 
ངད་གསང་བའི་བན་མྡེ་དང་ གདམས་པ་ཟབ་མོམ 


དབད དྡེ་རེསྦྱ་ཆལ་སས་ཆདབང་འགུར་མེད་ཞེསཿ དགོངས་གཉེནྱ་བུ 
ངག་སླེད་ཛཾག་སོགསཿ བེ སྣའཛྲནྭ་ཨངྦ་མཱུལ་ལ་དབངབ་འརོ དེ དམགད་ཛབྲལ་ཤིསྒྱ་རལ་མཚན་ཞེསཿ གངོས་གཏེར་ 
ནམ་མ་ཁའེ་མ་ཛོདྲ་ཀི་ཐགས་ཐིག་ཚལཿ མ དྲ་ཆེནྭ་ཝ་དང་ཚོགས་ཆེན་ཟབ ད་འ དམར་ལ་ཟབ་བྱྱ་རཆེའ་ ལ་བ་འོར་ར 


དྲེ་རྗེསླ་ཧཱག་བོན་བསན་གཉིས་གསར་སགསྲ་མ་ ༥ཕ་ཞསཿ༔ ར་ཁོག་ལ་བོར་ 


ན་མང་གསར་བའི་གཏེནཿ །བྱ་བར་ཝེ་མིག་༣ 


ཊྲ ཡེ ཨུ་གསུལབགུདཀ་གསར་བཞི་བག་པཞཿ ཧུ ྲྲི 
331 གསག མ་སབ་པ་ ཅངས་༢ེའགའ་ཟབ་པ བད་ 
གདུདྲ་བག། གས་ཆེ བ་གམ རོུ་ དགད རིས་ལྡེ་ སུལ མེ ཟེ ཐ་ན 


ཛ་ལ དྲ་བ འཕ ་ ་ 


¢ 
6 


༤ 








རཾ འེ་གསང་ ཟདྲོ་པེདྲ་མྔེ་ཝའ་ཟབ་གཏེར་དབངཿ རྒྱ་ནག་གནས་ཆེན་ྱེ་བ་སྙ ཆེ་གཉེད༔ ཆེ་དབང་ | 
དུདགསརགནས གནལ མནགགནསལེ་་གང་གས རའ 
ད ས་ས ཆེན་ཁ་བ་དཀའ་པོའི་གཞེདཿ ཆའ ཡི་ག དས་ཟབདབཿ གནས་ཆེན་བག་དཀར་གས སངབའེ་ 
ག་པནསཿ རླུ སེངྦ་སཱབ་ཟབས་ཤེས་རབ་རོའལེལ་ དཿ ཤར་ཚ་ལེན་སྙིང་ ཿབྱམབྱ་ནུན་བོ ནསཿ བདེན་གཤེགས་ སཱོད་ 
དཔརྦ་ཀྐ་ཆོགྱ་ཆུངྷ་མཾ་དབངཾཿ ཛྭ་སོད་རིན་ཆེནའབར་བའི་གསང་བུགནསཿ མེ་ རྱད་བར་མབྭ་མོད་དབད་ཿ ཉ་ 


332 











ཀཾ ཨཿ བླག་མགོན་ པ་ནཾ་ཡི་གསད་བུགནསར བདོག་པ གཡསར་ཱསའྱི་བ་ེན་དབད༔ འབྲས་སཱལ་གནས་ཆེན། 
333 གཡུང་རུད་འབར་བའེ་གཞེདར ྲགུལ་དབང་ཆེན་༔ །བི་བེའྱི་གབྭ་སོའ ཀེ་དབདཿ གཙི གི་ཕག་མོ་གཡུ་མ་ཆའི་གཏེ ཉེད་གན་ས་ 
ཨཿ ཞཱསཿ དན་པ་ནོནྱ་ལཱ་ཆོག་ཡར་ཁྲ་སིད་དབདཿ ཞུ་ ཡིགསུ་བླིཿ གམ སུགནསདན ཨཱཿ སདྱྱ་ཧལ་དྲེའུ་ནགྭ་མཱག་མེའ་ག། 

# སཱ་བཾ་རྔེ་ བག་བཅན་གན ཡེསྱྱ་བི་གཏེ མགནཔ་ཆགསྐ་ཅུབ པའི་བ གོ ད་གཡག་མོ་གད་ 

ཏེ་ས ཞོསཿ དྲན་པ་ནནྲ་ཝཆོ་གཡང་ཁ་སྦོད་དབད་ཿ ཞུ་ཡེ་གཡུའྲང ཕུག་མེའ་གནས་ཟི་ནས༅ རྒྱ་ཉ 





།རྒོད་གཏེན་སི་གནས་མཆོ་ནསཿ ཆའ་འབེབས་བདུད་རྩི་ར་མཚོའ་གཏེན་ལ་དབད༔ གཉན་ཁག་ཚྭ་མཆོགསར་བཞ་གཏེན་ཁ་ 
 གསང་བདག་དེགས་པ་འཁུལ་ེད་གཏོན་ལ་དབདཅེ ཆུ་མོ་སུ་ དམན་བོ་རྲ་བག་ནཿ སུག་ལ་བུན་ཤམ་ཅན་གི་གཏེན་ལ་ 
དབངཿ བྲ་བག་བཅགས་པ་གསང་བའ་བག་པ་གནསཿ མང་ཟབ་ད འའླ་བླ་གབ་ག །བ་དབར་༔ སྒམ་པོ་གངས་རག 
།བེབ་ནི་བོནསཿ ཆོས་གཉེད་བཀའ་བྱགད་ཆོམ་བུ་དྲགླུ་སྣབ་དབད་ཅ མ་ཁའ་འགྲོའབམ་ཟ གནས་ཀྱིགསང་གུག་ཆས༔ བདེན 
གཤེགས་ཆཚད་མེད་འོདྲོ་ལན་གཉས་ལ་དབངཚ ལང་ཝ ག་དཀར་ནོནོ་བུ་ཡངས་ཆ་ནསཿ གསང་བདག་རཚུགསུམ་འབའ་བ 






334 





335 གྱི་གནས་ནིས་གཡཔུ་མ་མོབྲགར་ རྣབ།ལ་ལས་མོནྲ་དག་མགས་མན་ངག་དབདཿ འནའ་མཆོ་མིལུང་དབལ་འབ གདོངས་ 
ཆེན་གཏེནཆ དན་པ་ནམ་མཁའི་ནམ་ཐའ་ཆེན་ སེལ 


བད་༣ གཞན་ཡང་གནས་བན་མ་ ས་གཏེདཿ རེན་འབེལ་མ་ 
ཧམས་གཏན་ཁྲ་གངས་མང་དབད་ བསན་པ་གཉིས་ལྷན་རིས་མེད་སླེད་བ་འེདྲ་༣ „ནཾ ར་ག་གའབེལ་ 
ཱུ རྣ ཉད དངར་་ 





] × )༤ི 


མཿ ཐྷཱཀི་བདེན་ཆེན་དབང་མོ་ཞེ 


ཟ་བ་མ་དང་༔ དག ར་རེ་བཅུནྲ་བམས་མའེ་གསར་སླབ་སྐེནཿ གུ་རུ ཟྲག་ཐོད་ཕེང་སབ་ཁད་དབང་ཿ ཤགཤེད་རྲ་ག་འཛིན་འདུས 
336 གཅནས་གཔུར་དྲུད་འཾབའཿ ཟབ་གཏོར་རིག་འཇིན་འདུས་པའྱི་བླ་མབ་དབ་ད གཏན་གནས་ལྣང་བག་གསང་བའི་སུག་པའ་ 
གེན་ཿ་ སེད་གདོར་ཁོས་མའི་སླྲབ་ཤ འྭ་ཟབ་པ་དབངཿ རྒྱལ་མོ་མུ་རའི་གྲནས་བན་པླར་སཱརསཿ ཟབ་གཏེར་མ།ཁའ་འགྲོ་ 
| རྒྱ་མཚོའི་ མ་ཟར་དབང་ར ཀར་་ཡབས་ཆོགསག།ི ན་གནས་ལ༔ སས་བ རིརིའིགེལ་འ།བར་གལ་རིམ་དང་ཿ འདྲ་ 
བལ་སྦས་རོར་རོ་ར་ཡེངས་ཚོགས་ག སཿ མ་ཁའ་འགྲོ་ཀེ་མ་འཾད་མཚོ་གསད་གཅོད་དབང་༡ ཉག་སྨད་གེཏེན་གནས་སྲེད་ 


་མཚོ་: འགས བླབ སྭ 
ཀླས 


་༦ད[ང་ 


་གཏེན་ཊུ 
མུ འིག སུ དདཿ རིག་འཇི་ ན་གས སྭ་ཧཱ་བ་ཟབ ཁིག 





ཅཅ མན་ངག་ ་ མཆན་གདས་ཟ བ་ ་བླ་མི་ཨུ་ སེ ཟབ ཐ་ 


གཤས་དུར་མུ་ཝེན་ཞིཞེསཿ རིག་འཛོན་སྦྲབ་སྐོན་ཐུགས་གཏེའ་སླན་བརྒྱད་བོནཿ གསང་རྒུད་གསད་འཇུསས་གསྲབ་གུབ 
338 ྦ ད་སོགསཿ ཁད་རིམ་དོན་དམ་ གདམ་སི་པ་དབ་བ་བཀོརཿ ལཱ ཇའ མངོ་ ང་ལསཿ ལལ་པའི་སུཿ ས་གསལ སབ ་ྦ 

གྲ་གགས་མཚནའ་ཇིན་པསཿ གཐུགས་ག །ཉེའྲ་སིང་པོ་ཟབྱ་རས་བན༔ རུང་གསོང་བཞེ་ ད་དངྲ་གུབ་སྐོན་དབངཿ་ 
ྗེས་ཁོདྲ་མུངས་གདུང་ལསྲ་གོལ་བ་ཡཿ ཟྲ་གོས་ཟོགས་མད་གངའདུལ་ ལ་འ རུང་མུ་སྐོལ་བཟང་ལེན་ཞེ་ཞེས་ 
པའི་མཚནཿ དགོངས་གཏེན་སྨན་བརྒྱད་ཟབ་ གཉེན་དགྲ་དང་སྣེའཿ གུངབྲཟི་བཞི་སྐོ གསུམ ཡིྱ་རུད་མཤོཿ་ ཿཔར་ཟ 



















དཀ་ནགྱོངས་སག་སདརར་ཨ ས་གཞི 
བ་ཞེསྲ་གགས་པྭ༔ ཁྱུག་མོ་དཔ བས 
སྲས་ཀྱི་གསང་སྒྲབ ་དདྭཆ དྲག་ སྔགས 


.- ད་རས 
བའ 
ཨནདག་གནདྲ་བ 


གསང་དེན བཀའ་ཆན་གདམས་ སའ བསྐུན་གཅིས་བསྟུན་ 
གདུདྲལས་འ།བུད་སར ནམ་ཆ།ཁའི་ ་ར ནྭ་ཅན་ (ཞད་ཞུང་བུགས་པན 


འཛིན་པ འདའ་ཆོང་བའ 


རླུ 


སྔ་ཐུགས་ ཟབས ཆུ གསང་བདག ་ ལབ 


བ་འཁྲིནཱ་རྐུད་སཱེལ་བཞདྲ་ ཌླཱ་ཕའཱཾ ཐུགས ལཱ་། 
ཌྷ བོ་བ ན་གསོ ¡ 


་ནང་གསང་བ་ ཡང་གསུམ་གཉེགྲ་བརིག་་ ཟབ་ 


པའི་བན་མེ་མད་པ་འདེན་པ འདོ་ཆ 
3༢༠ གཏེན་ཐུགས་གཏེར་སྙན་རྒུད་དག་སྡུང 
གསང་སེམས་ཁྲདཿ འི 
།བྲོ་གཏུམ་མེ་འབར་ཞེས་བུ་བཿ 
གཏེནཿ ཚོགས་ཆེན་གསང་མ 


ཛོད་དམའ་བུ 


་གཟེ 


རྭགས་འདུས་གྲུནཿ བཟར་ མད་མེད་འདོ བནཿ 
འླ་ཟུབམོན་དཔང་བ་འདཿ དེ་ཆེས་ཞུ་ཡེ་གདུང་ 
གའིནནཔའ རྤ 


མདའ་གསང་བ བད་གཙ 


དྭ་བཱ་གོརཿ ག་ཁམས་འདུལ་ 


།ཕསུ་ལྔ་བུ་བཏུང་གདུརྱ་ཟུ་ད (ལསཿ རྔོརྗེ་རཾགས་ཚུལ་ ཨ་པ 


དྭནུས་ཉག་ཤ 


ཀཾརོ་པོ་ བུ་གཡེར་པྲ་གིབ 


ཐེད་སྲཾད་རྒྱུད་བན་ 


འུར་བ་མེདཿ ཟབ་ 
ས་པ་ཟབ་དན་མནང་ག 


ཆེན བལསཿ སཱགས་འཆང་ 


གནས་སོགས་ 


ཟླ ༡ བདུད་བཙན་ ད 


ཏྤ| [ཞད སག་གི་སེག་བ རནྱ་གྱི་སྤུ་གཾ་སཾགས༔ གྱེར་གྱི་བེན་སྡེ་སྒྲ་ཡཾག་དབང་བའརཿ རེ་རེས དསེད་གདང་ལས་ ལ་པ་ཡེསྦ༧། 
, སྙག་ལའི་སྐྱེས་ ས་ཀ དང་བལ་བ ླ་བཞིསྲི་གཡག་དབད་ཿ དཔའ དས ཚོགས  ་། ད 
ཟླ གྷ གསེན་འདོད་ར ཆེན་ཚུད་མེའི་བོན་ལ་དཔདཿ དེ་རེས་ཚས་ཡུལ་མ་ཏེའི་མེཆཿ ན་གགས་པཿ ཟབ་གཏེན་སྙན་བརྒྱུ་ ཤུན 
ཟོ བཟངྒྱ་ཚུདྲ་ཝེ་དངཱ་ ཆྷ་སུབ་གས ད་འདུས་དབ ད་ཆེན་པར་གསད་སྐོར༔ ཟླིབ ན་བདྲེ་སླྲབ་ལ་ ངཿ དྡེ་རོས་ཁྱུང་ར་ 

ས་མ ན་ཅན་གཾས ཤིལ་ཐག་གསང་དྭ་ག་ཟ བ་པའི་གཏེད་ཁ་འདུསཿ སྱི་རྒྱུད་མ་ཆོད་སྦྱིན་ཟབ་པའི་བོན་ལྡེ་གསུ་མཿ ནང་རྒྱུད་ 


སྔགས་ཀྱེ་སྐུབ་ཕིན་རེ་འགའ་དང་ཉ གསར་་རྐྱང་བམེད་བན་ཝེ་ཟབ་མོན་དབངཿ དྡེ་རསྨྱ་ཆ་རོང་ཡུལ་དཱ་གཤེན་བན་ཆེཿ ཞིག་པོ་ནུལ་ 

342 འབྱེན་ཚོ་དཔེང་ཧར་ཞེསཿ མུརོ་གསལ་ཇིགནས་བགཞེར་ཁལའ གྲུ་གཉནས་བདག་བཅོས་པའི་པར་གང་དང་ཿ ཞིའ་ཛྷུད་ཨད་ཚོག་ 

ཟབ་པའ་བན་ས་གྲསུམཿ གཤེད་ཐལ་སྲིད་འདུལྭ་ཝུགས་ འཁོར་ལོ་དབངཿ དྡ་རེས་སཱ་ལི་ཟཱའོདྲ་བ་བའི་མཚནཿ .ཀཾར་པ་གསང་བའེ་ 
ཿཡང་དབེན་གསང་དུག་ནསཿ ཞི་ཁཾ་སྦའྲ་ཐལ་དཱ་བའྱཱ་རདྲ་ཝཾ་དང་ཿ ཿཡར་ཟབ་བདེར་གཤེགས་འདུས་པའྲི་གབ་ཝེདབང་ཿ ངེ་རྗེས་གཏར་ 
སཱན་པྨར་ཝེན་ཞིཞེསཿ ཟབ་གཏེད་ཁྲོ་རུལ་གསང་བ་འདུས་པ་དང་ཿ ཁྱི་སྔོམ་རྒྱད་དང་སྒྲབ་པའི་སྐོར་ལ་དཔང་༔ དྡེ་རྗེས་ཨ་མདོ་པལདུ། 


£ ཨཿ ཆྒུལ་བཞི་མཆནཿ ཤོལྦ་བག་གསང་བའི་རིན་ཆེན་དྲུག་གི་གཏེའ་ཿ གཡུས་དནུང་འཁིལ་པྲ་གུབ་ཆེན་གསར་སླུབ་དང་ཆ ཉམས་ཁྲིད་ 

རང བ་སསྣ་སན་ངག་སོགས་ལ་དབངཿ དྡོ་རེས་ཚ་བརོར་ཆེན་གནམ་ལྕགས་ཚོད་༔ ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་རུང་མུ་ཞེས་ཁུ་བཿ དྲག་པོ་ 
༨ ཛོདྲ་བག་ཆེན་པའི་གསར་བུག་གཏེནཿ ཞི་གཟུངས་ཁོ་གཟུངས་གསང་གཟུང་ཆ་ཡི་གཟུངསཿ དགོདས་བཤད་དགེརས་རིམྲ་དུག་སེགས 
དབུང་བ་འོཿ རྡེ་རེས་མེ་ཉག་ཕུལ་ལུ་སེངག་ཞེསཿ གསད་བྲ་སན་ཝད་གསེན་ཝན་གསང་ཡུག་གཏེའཆ གསས་མ་ཁར་རིན་ཆེན་ 
གསར་རྒྱད་རྣམ་དགུ་དང་༣ བསྐན་སུང་སྲིདྱ་ཆུལ་བདུད་བཅན་སྲོག་སྦྲབ་སཉ གསང་གདམས་བརམས གསལ་དབང་བ རྫོ 





བེན་རི་སངས་རྒྱས་དཔལ་དྭ་གནསཿ རཾན་ཆེན་དུང་མྤ་ཞེས་པའི་གཏེནྱ་སིབདགཿ ཀོང་བཅུན་ 
་ ` ཟབ་དོན་ མིད་པོ་བྱསད་ཚ་བཅད་དབའ འེ 


ན་ཆེན་བཿ 
བེ རར “པས་དར་བ་འཐུཿ 










པོ ཌ རཱམས་དཔག་པའ པརའ་འགྱུའཿ བསྣན་པ་༢ ཟན་ཆེན་ནུབ་མེ ཨིད་རུགུ་ཱསཿ ཅི་སྲིདའ།བོར་བྲ་འདི་ཉིད་མ་སཱོཌ ར་པར དེ་མ 
འཛནྱ་རུན་མ་འཆདཿ ས་གསུངས་ཞཁའ་ནམས་ཀླུནྱ་ཀུར་ཡ ༢༩ རྒྱལ ས་དྲན་པནམ་ 
ར་ ` ལིས ཟརྱ་རྒུནཿ ཞིདཁམས་རབ་འ་བམས་བཀར་ བའི ཱ་ཱཾགུགས་ཟན་ རུ ཡི རོད་བ་གངས་མདྲ་བ་ 


སུ་དད་ | 


པའེ་སཱུའིཿ རནམ་ སྡིག་གསན་དྲ་དུང གྲས ད་བའི་མཛོད་ཆེན་ལསཿ བསྙན་པྱ་བིས འབུང་གཏེར་སྙོན་བསནའ བོ ༡ལེཧུ་སྙེ་ དཔའི 


པའྷཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགའོ །། 





























དད. 


ད་ནས་གསང་བདགྲ་ད་པ་ནམ་མ།ཁའུ་ཤོདཿ ཆུལ་བ་གཤེན་དབྲ་བགས་ཀི་བ 




























ཨཾ ཧྲ ཉདབཤོད་སྦབལོ་བྷདགཿ དོ་མོ་ལང་ཆེན 
9 ཀྱེཿ རིག་འརི ་ར་ཆེན་དྲན་པ: ནམ་མཁའ་ལགས༔ 
2 བགན གནས་ཏུས་འལབའིགཞན་ སོན་གཏེད་བན་སོག 





སྭ 
དྲན་པ་ཡབ་སྲས་ ཡུས་བ ངྲ ཞང་བེད་གསདྲ་གུབ་ མ་པར་བ 


རོ གུས་བསྔྲ་ལགཞཆལད་ 


ཀྱི་ཞུགས་བསྒེད་བེཟ ནཆས་བདགཿ མ་འདེས་ ལམ་བདེན་པའ་ཟབ་ 
















བས་གསོལ་པ བཿ 


མྭ་རལ་བའི་དགོདས་པའི་ཡར་ཁྱབ་ཚུལཿ འཆིམེད་ 
བཞའ་གའཿ ཟབ་གཏེན་དབང་བཞི་གཉེན་བདག་ ཐམས་ཅད 
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! ༽ .--..) ༨... 
རྒྱུཿ བསྙན་པ་འཇིན་པའི 


ྒེཾས་དུ་ཅི་ལུའ་འབྲུང༣ བདག་ཅག་དད་པའི་འ 


སཿ ཨ་ཧེ༣ ནན་དར་ལོ་པཁ་དམུ་ཚྭ་གེའ་མེད་སེགཊ ‡ དད་ལྡན་ 


གྱུགས་རྔེ་ཐུགས་བསྐྱེད་སྙོན་ལ མ་བདེནཔ་ 


- . ་དབས་ར།རོེའ།་ རེཊ་ལ།རེང་རེ་༢༠ལབ་འར་ལ། » 2 = 2 རང ༨ 
བླསུལ་བཟང་སངས་ཟུས་མཆེགཿ མེ་མཆོད་ཅོད་རན་འདུལ་མངདབྱས་ལའི་མགུནཿ ཆུལ་བ་ན་པ་གཞེན་དབ ས་བ ཡས གཡུལ 
ཟུའི་ཞུང་ཁམས་ཇཱི་མེད་གར་འཧུལ་བནཿ སྨུ་གསུར་བུགས་གུ་འགྲོ་དེནནྱི་ཟ་བཞིནཿ གཡྱང་དུང་བན་ས་བྱ་ཧད་ཁི་བཞི་སོང་གསུངས་ 

ཡ་སཿ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའེ་སེམས་ཅན་མ་སིར་བརཿ ནོམ་སྦྲལ་ཕིན་ལས་ཡོདས 







ཁར་ལ་བཀའ་སྩོལ་ཞིགཿ ཅེས་ཞུས་དེ་ལྲ་དན་པ་ནམ་མ།འ 
དྭག་པའི་འཁོན་ཆཚོགས་མ་ཡེང་ཉོནཿ ཧཱན་པྭ་ནམ་མབྱེན་ 





པཱ ཨཾ སུ་འགགས་མ་ཡེནཿ འགྲོ་བ་རང་མཐུནདུས་དང་སྔ་ཁྱི་གངསཿ གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་གསར་གུབ་རིག་འཛིན་ཆོགསཿ ར 
` 381 སྐུ་གསུད་ཁུགས་ཡན་ཤིན་ལས་མ་པ་པ།ྲི་ལོལཿ ལྔ་ཝའ་གང་དག་སེམས་དན་དནོ་དུ་བོནཿ ཁུད་པརའཆི དཟན་པ་ཡབྲ སཱམཿ ནོམ་ 
དཱ 





„| སྦྲལ་ཏུ་མྒྱན་ཆད་མེད་པ་ ་བཀའ་ནམས་འཛོིན་པྲ་གངས་ལས་འདསཿ བསྙན་གཉེས་བ ན་པ་ཇཾ་སྲད་བའ་དུནིཿ དེས་ 
4 ཡདྲ་བགས་བསནའ ནྭ་དུ་མ་འྱ་བུདྲ་ ད་ལླི་མུལ་པ་མཆགྲ་བར་བཅལ རུད་དིཿ གཞིན་ལྔ་བུ་དགའ་མཚན་ཅན་ཞེས་པ་འཐུད་ 
“ཕཾ་མཆག་སྦྲལ་གཤེན་ཆེན་རྒྱལ་ཚབ་ཅེ་ས༔ དེ་ཡེ་བྱྱནད་པྲ་གངས་མེད་འ་ཛིན་པཁེར་༡ ང་ཡ་སྨུལ་པ་ཁྱང་ཆེན་ཟླ་མ་འབྱུད་༔ ར་ 


ཐུལ་པ་སེ་ཆེན་གུལ་པོ་འྱཟུདཱ་ཿ ར་ཡི་སྔལ་ཕྭཞྭཱ་མཱད་དྭག་པའི་མཚན ང་ཡི་སཱལ་པྲ་ཟུ་ནཱནཱ་ཁུངགྱི་ཧཱལཿ ང་ཡེ་སཱལ་པ་དབང་ཝཱན་ 

352 གཤེན་སྲས་མཚནར ད་ཡ ལ་པ་བུད་ལ་དཔོན་དགེ་འབུང་ཿ ད་ཿཔྲ་སུལ་པྭ་བུང་རིགསྲ་གགས་པ་ཞེསཿ ང་ཡྭ་མཱལ་པ་ཁྱུར་ལ་ཡེ་ 
རྒྱལཿ ར་ཨྭི་སཱལ་བྲ་ཁུར་རག་བརུགསུབཚ༔ ད་ཡྭི་མཱཾལ་པ་ཁུང་པྱཾ་བང་ཤེས་འབུང་ཿ ད་ཡཾ་སྤྲལ་པ་འཇམ་དཔལྷ་རུལ་མཆན་ 
འབུདཿ ང་ཡ་སྨཾལ་པ་གཤེན་སྒོན་ཇོ་བྲག་འབུང་༔ ཤད་ཡིཾ་སྦལ་པ་གཤེན་རགསུ་གགས་པ་འབུང་ཿ ང་ཡེ་སྦཱལ་པ་དམ་པ་སེ་འཕྲག་ 
འབྱུད་ཿ ད་ཡཾ་མཱཔ་པ་ཟུ་ག་ཉི་མའི་མཚནཿ ང་ཡེ་སྦལ་པེ་ལྷུན་གྲུ་བརྒྱལ་བའེ་མཚན༔ དེ་རྣོམས་ཀུན་ལ་བརྒྱུད་འཇིན་གྲ ངས་མེདའོདོ 


. ¿| །ཨཾ༔ ཆོ་དབང་ནིག་འ་ཛིན་སྨྲལ་པ་བཅུ་བྱུད་བས༔ མིབ་དིགས་སྱེན་གསས ཡེ་མཚན་ཅན་དད་༔ ཆཛ་དབར་སྤལ་པ་ཀོང་ཕོ 
| ,ཿྭ མཚནཿ ཆོད བཛཔ་པ་གྲས། ད་གྱི་རལཿ ཆོ་དབང་སྨལ་པ་གཏ གུ དབང་འླམཔ་པ་ ལཿ གོ 
£, ཆོ་དབད་སྦུལ་པ་ལྤད་ལ་གྲགས་པའི་མཚནཿ༔ ཆེ་དབད་སླུཿ བ་བ ཧྲིཿ མུ བད་ ྦུལ་པ་མྡན་རྒྱ ད་ནབའིམ ཉེ 


ཟླི 





ངྭ་སཱལ་ པྭ་བུལ་ཤེས རབ ་མཚནཿ་ དབ ༨ ཟས ར། 
སཾ ་མཚན་ཅན་བུང་ཿ གུ་རུའེ་སྤུ་ སྤལ་པ་དགེ་ བཤེསྤ་དུང་ མུ་མཆནཿ བུ་བབྱ བྱ 


ལའ དེའི་ཚ མནཿ ཅཐ དབགས་ ྣ ྦ 





མེ་ཉ ཉེ་མེའི་མཚནཿ གགུ་རུའི་སྦལ་པ་འ ང་ཚུལ་ཁྲིམས་མཚ་ བྱྱ་རནོང་སྦྱིན་པའི་མཚུན༔ གུ་ཚུའི་སྔལཔ་ཚྫ་སུལ་ 
གལོ་མཚོད། ༧ ཀྲུ ས་པ་འདིམབཚུལ།བིམས་མ ཌྗས་པ་པ་འ ས་བྱ བཟློཝལ་པ་ སྔ་མིད་ུལ་ཁིམས་ 
' སཚོནཿ མཆོན བླའ ལ་པ་ལ༔ བགསུད་ཐུགས་ ཡིན ཊསཔ་པཾ་ུ ལེ ལཿ བླུ ག་མཛ རེསྣ་སིཚགྲ་གངས་འདས་འབྲོ་དོ 
འོདོ་༔ མཚནནས་བ་ཆོད་པའ་ ་ལོང་འདུལ་དོཀའ་འདུལཿ བེཿ ཆོས་བ རི = ལ་ལས་འདུལ་བའི་རྒྱད་ 
འཚིན་སུང་ཁྲིམས་སྐྱོད་ཆ ལ་ལས ་སྤགསཀྱེ་རྒྱད་འཇིན་བསྐྱེད་ པཔ ལ་ལསྭ་བླ་མེད་ ན་ལོ ཉམས་ལེན་སྐྱོང་ཚ ལ་ལས་ 











@ །ཨྒཾཿ སྦས་པའི་ཚུལ་མཛད་དགེ་ལ་གཞེལཿ ལ་ལས་རྒྱལ 


355 
ཟེ 







༈བྲ་བལྔ༢ ཊ མཚན་དེ ཅོད་མ་ངེས་འགོ་ལྭ་བུམས་སེམས་སྐྱོང ད་སྟ༔ 


ཉ་བ་མེད་མོད་ཤུ དང་པོ་ཞང་ཞུང་བཟེ ས་སང འགྲོ་ཀུན་འདྲེ ཆ་བ ཡི་ག འཅྲ ནས་ཀནི་བཟབྷ་ནུན ཡབ ། ྒ 
མཆུག ལ་ལསཿ ཡགསྣ་ར་སིན་པ་གེའི གླི རྭུ་བུདྷ༔ གུགས་ེ་ཨིའ འ་འཆ་ ན་པ ཨ 
འགྲཾ་འ ཅུ བ་ས ཞིད ;ྲ 


གཞིན་རབ་བུཞཿ་ ཅི་ཡྱ་རལ་པའི་ 


པའི་ཚུལ་མཛད་དགྲ་ཁིམས་སྒཿ དྲོཿ ལ་ལས་དམན་པའི་ཚུལ་མ 
་་་ གྱར ནྣ ྨ་ སྲལ མཆུད་ 


ནླ བ་ཡིད་གྱངུག ཚོམས ལ་བ་འ 


ངེས་རྗེ་བཅུན་ཏ་པྲེ་ཧི་ཙ།ཞེསཿ ཚོབ སྭ་མུའ་དབ དྲ་བོབ་ཅི་ཡར་སྨུལ་པའི་སྭཱཿ ཞར་ཞུད་སྣང་བཞེན་ལོད་ལོ་གྱེ་ ་ཆེན་འབྱུད༔ ནཾ་པགསད་ 
356 །བུ་འདུས་པའི་སྤལ་པ་ནཿ རྒྱལ་གཟཾག་གཡས་རུངཞེས་བུ་བུར་བརྒྱ་གུཌཿ བན་ཡངསསདག་པའྲ་མུལཔ་ནིཿ ཞད་ཞུད་དྲམ་གཤེན་ 
ཚོག་ག་ཞེས་བུ་འྱུང་ཿ ཟུ་བོནབ་ནམ་སྒྲོལ་བའི་རྣམ་པར་འབྲུལཿ གསུར་བབ་དྲགཞྲེགགོ་ནང་དས་པའྱ་བར། ཁ་ཝེ་ཟམ་བུའི་ 
ལ་པ་ནིཿ དནུག་ཤེནྲ་ཅལ་བླ་བློགས་ཞེས་བུ་འབདཿ །ཁི་གྲོ་ཆུལ་བའི་ནམ་སུལ་དམ་བནིཿ དམུ་ཡེ་གཤིན་པ་གདྲོ་གསྱ་བ་བ་ 

ཐུད་༔ (ད་ཞུར་བ་ནམ་སྩྱོལ་པོའི་སླུལ་པ་ནཾཿ དྡན་རྟགས་གུ་ནུབ་བཙན་བཅིཞིས་པ་འ.བ ཅ རནྭ་སངས་བསམ་འགྲབནམ་མྲལ་ 





ཌ ཨཾ ཆེན་པོ་ནཿ ཞ་ཞུད་དབནྱུ་ཆུལྷ་མུ་ཏུའ་ཞེས་པ་འབུངཿ དའ་མ་ཤེསའབ་རམ་པའ་འབྲབལ་བཞིཿ ག།ེན་ རུལ་གསུད་ 
ཿཿཿ ཅུལ ་ ཞུང་ཞུད་དའ་མ་བྱོ་དེའི་སཱལ་པནཾཿ རེ་ཆེ ཟྷུམདཀན་པོ་ཞེས་བུ་འབུད་ཿ ཞར་ཞུད་ཁ་བནྷ་ནོ་མ་པན་ 
སྒུལ་པ་ ཿ གཤེ དྲས དྲ གསད རྒྱུད་སྨྲལ་པ་ནིཿ ཞུབབན་དའ་སོལ གའ 
ཟི པ་ད སུག་ལའི་ མ་མྦལ་ཆེན ཆེན་པོའ རརི་མཱ་ལ ཆེནནུ་ཨེ་ ཙའྱིདཿ མགཤྲེན་ལེགས་བཟང་ཉིདྱ 
ཀས་ཟྲུལ་ ༔ བཤིན་ཆེན་གྐུ་ནོན་པ། ད་བདག་ཅེས་པ་འབུདཿ ར་སངས་བསམ་འབགྲུབ་ཅིདྲ་ཀྱི་མཱལ་པ་ནིཿ གཤེ གཤེན་བོན་ལྷ་རོ་ 





| ཏི་སང་ཞེས་པ་འབུད་༔ ར་སང་གཡད་ལན་ཉིད་ཀྱི་སྨལ་པ་ནཾཿ གཤེན་བོན་ཡར་ པ་འབྱར༔ དགེ་འབ བ 
358 ± པའ་མྨཱལཿ གཤེན་ཆེན་ག་ བལ ཨུ་པ གཞེན་དག་ཡར་སའ་ སཾ གག སྲ ྣ 
བཟར་ཞེསཿ ཞར་ཞྭུར་ན་མྐྱ་ཆལ་ཉིད་ གཞེས གདས དུས་ཞེས་པ་འཐུད ཡེ། ལ་པ་ནིཿ 
སུམ་སྒོན ་ཨ་བ་འད དོ་དེ་ཞེས་པ་འབྱུང་ཿ བིཤིནྱ་ར ལ་ཧོན་ # གཤེན་བནོ་འཇག་ །ནམ་རྩ་བུདཅད ས་པ་འབུདཿ 
གྲསདསམས་དོན་ཀུན་གབ་པའྱནོམ་པནླ་མལཙ ྲེིེིེོ་ ན་ཞེས་པ་འབུད་ཿ གུ་ནུབ་གསས་དགའ་ཉཾད་ཀྱི་མཱལ་ 





ཌུ ཨཾ པ་ནཿ ཁུད་པོ་བྲྲ་ཤུསྦྱ་ཆལ་མཚན་ཞེས་པ་འྱབུང་ཿ འཾ་སདས་ཕནྨ་རམལ་ཆེདྱ་ཀཱི སུ་པན ཁྱང་ཡུལ་འགྲོ་ ག་འན་འ ན་ལྲེལ། 
ཡན ༣ གཞིས ཨང ལོ་བདག བཟུབ་ལག་་ོླགགག་ག་ེསཔ། ཟིད དགུག 

༈ ཞད་ཞུང་བརྒྱད་པ་ཆེན ཞར་རྒྱད་དེ་ལས་བེད་ཡུལ་སྦལ པའི་སྐུ “ཡུལ་ བྷུངས་འདད ཁོ རིབ་ 
༤ མད་དུ་བོན་པོ་སེཿ དགོས་སུ་ཤོད་འུང་བྱུད་པ་བད་པོལ་ནཱཿ སླད ིས་གདས་བུདཔའ་དིམ་པཅིནཿ ཡེཡདྷ་ཨཱོན 

ལས་སླལ་པ༣ ཆེ་བཙུན་ཏ་པི་ཧྲཾ་ཙ་ཞེས ཙུ་བཞིཿ སྦཱལ་པ་ཞིག་པོ། བྱའི་མཚན་ཅན་འབྱུད་ སྣང་བ ར་ཡིད་པྱོ་ཡེད་བན། 





སྤལ་པ་ནིཿ བོད་ཡུལ དགས ལཱན་ད བྱ་བ་འབྱུད་༔ རྒྱལ་གཟིག་གསུས་ཆུང་ཉཾད་ཀྱཾ་སྐལ་པནཿ བདྲ་ཀྱིའེར་བོ་དཔྲོནྷ་རུལ 
༡༦ བླིར འདང་ དམུ་གཤེན་ཙོ་ ེི་རྲར་ དོགས་ཝན་ནལ་འབྱོན་ཞིག མས་རད གཿ བློས ྣ 
རིལ་བཟི ༣ གནད་ཚོགས་རག་ར་བུ །ཞེས་པ་འབུད་ཿ ཤད མྤུ་རུལ་ཟྲོ་གོས་ཏིད་ ཉིག པ་ནིཿ འ་ཞྷབྲ་གོས་མཆོན་ཅུན་འབུང་ 
བུན་འྱགུར གུ་ནུབ་བཙན་པོ་ཉིདྱ་ཆཱ་སཱལ་པ་ནཿ ཨཱན་དགའ་ཞ ཞིང་གི དཿ འོན་་སྒེམ་མུ་ཐུན་ཧིདྲ་བི་ཆེལ་པ་ 
ནཿ གག བངས་བོ། བོའ་ི འུད གཡུངཇུང་ལྷ་ཚཱ་ཉིད་ ལ་པ་ན འོ་གསུངཟུར་མཚན་ཅན་བ་བ་འྱུད ཟུ 


སང་བདག་ཧཾ ད་བར 
ཙཾ ལྱཾ་རིནས མཁའ་མོ པྲབ སྲ ་མཆ་ ཅན སབ སར ཛག པེ སེ་ 
དེའྲེ་ཚུལ་ཁཾ སཾ་སེདགཞེས་པ་འྱབ་་ ཅར། ལ་པ་ནཿ དབྲ་ པི འསདབ ལཾ 
པ་ནཿ ཨ་ཟེ་དཔོན་ཞིག་མཆཚན་ཅནོ་འགུདཿ ར་སད་ ཏི་ཉིད་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ནི༔ སྱེ་བཾདཔོན་གྲགས་མཚན་ཅན་འབྱུད་༔ སདནེ་གའུ་ 


མང ་ྭླཾ 
ཀྱུ འཛག ི་ོ ན་པ ཀྐ ༥ ཙླུ་ླས་གུན་གགུས་ རླ པ་ན བུ 








ཀྱི་སྤུལ་པནིཿ རྒྱ་གརཱ་སྦྱིན་པའི་མ བཙན་ཇོ་སྲས་ 
ཚན་ཅན་འྱབུད་ཿ གཱ རིངས་ཁྲན གེ་་ ྱི་ཐལ་ ྒ 

༔ འགན་སོན་ཁྱེ་གལ་མཚན་ ཕ་བཟད་མཆན་ཅན་འབུ་ ༨ཧན་འབུང་ཐ འཇག་འ ན་ཧྲན་འབུངཿ ཁྱུར་པོ་ 

མུ་བཞི ཀྱི བབ་པ སྤྱེ་ག་འ། ཞིག་པ་ཤེལ་འ་ མཚུན ཀི ི་ིན་གང་ ཅུ་གསུ དུང་མཚུན་ ཤོག་པ་ཤིལ་འདི་མཚག 

ཅུབད་པལ པ་བཟུང་ཉིད་ སམ་བིན་ཨས་འད་ཉད་ཀྱི་མུལཔ་ནིཿ ཕུང་དྲུ། ངྲ་དུང་ཉདྲ་ཀུ་ ་ ་མགོ། ཉདྱ་ལྭ་སྦལ་པན་ ཞ 

ཤམ 

། པ་ནཾཿ ཟྲ་ 

 བྲྲ་རལ་ཅིད་ཀྱཾ་སུལ 
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ཧཾ འབུང་‡ མཧོར་ཞུག་གཟིགཅེདྲ་ཀི་མཱཡ་པ་ནིཿ མ་རན་བན་ ཆྙེད་མཆན་ཅན་འབྱུར༔ བནྩོགི་བྲསན་འཇོན་མས་མདེན་གངས་ 
363 མེདྱ་ཱཾསཿ ལསཏན་དད་ལཝན་རནམས་ལ་བོན་ནམས་ ནཿ ཅྱི་མར་ཟན་པའི་ལམ་ལ ་འཁོད་པའྱ་བེདཿ ངྲ་རུད་གསངར་སམགས་གསང་ 
འི་བསན་པ་ འཛིན འགྲོ་ནྣ་ མསགས ང་ཆེན་ བ་མ ར་རེ ཟླ སུནད་འགུལ་ཁམས་ཆུམདག་བརུན་པོ་འཌ ནཿ སྤྱིན་ན་འགྲོ་ 
འདྲེན་སྭ དསྦྱ་ཆསྭ་མལ་པའི་གཞེནཿ རྷ བསྐལ་བཟའ་ ་ ་བཐུགས་གྱ་སྨུལ་པ་ལས༔ རྒྱལ་སྲས་དམུ་ཆ། ཝིསྡ་དུག་ཅེས་བ་འབ འབྱུང་༔ དེ་ཡད་ 
དམུ་ཆའི་ཐུགས་ཀྱི་སྤོལ ་པ་ནཿ རྭ་ཟ་ ཏུ བཟང་མཆན་ཅན་འབུང་ཅ གྱངག་གཤེནྱོ་རུལ་བའི་ཐུགས་ སྤེལ་པནཾ# །བོ་འབན་མུལ་ 


༤ ༡ +, ༧ ༧ + ཌི  ། 
| །བྲི་མ་ས་མཚན་ཅནྱ་བ་བ་བྱབར་ཚ དྲང་སོདྦ་རལ་བ་ཉེདྱ་ཀྷི་སལ་པ་ནྲ༔ རྒྱལ་བ་གཙུ་གཡུད་མཚཿ: བུད་ཌ གཅུག་སས་ར་བོ་ཉིད་ 
།ཁྲམས་མནཱན་ཅནྱབ་བའབུང་ཚ དྲྭང་མེང་རུལ་བཉདྲ་་ཐཾལ་ རྒ གྲབད་མཆན་ཅན་འབུད་ཚ གྲ་ ༨ ཡ་ ༡ 

364 ཀྱི་སྐལ་པ་ན༔ གཙུག་བུ་ རུལྲ་ཕྲམས་མཚན་ཅན་འུརཿ ་ལྔེ་གུང་གྲགས་ཧཾང ཀྱི་སྤྲལ་པ་ནཾཆ བྱང་བ འཐུགྲྭ་ལུམཚན་ཧནའ དོ 
དམ་ཚ་ཧཱ་ཧེཉཧདྱ་ཀྱི་སྤལ་པྲ་ ཙས་ཟི་བེཿ གྲས་ ཤྱ་བ་འབུདཿ མ་ཐུརན་དགོངས་པ་འབ་གསལ་ཞས་པ་དྲ་ མ་བགའགག་ 


] 
¡ 





བཞུགས་ཤེས་འབ་ཚུ་ལ་ཁམས་ཞེསཿ ཁྲི་ལེ་འད་པོ་ཧདྲ་ལཱཱ་སཱལ་པ་ནཿ གཉེས་རིགས་ཀུན་དགའ་ཚུལ་ཁྲམས་ཞེས འབུདཿ དང་བ 
ྣ སྡོར་རིང་ཉིད་གོ་སྤུལ་པ་ཞིཿ འགའ་རིགས་རེ་ ལེགགྱ་ ག་བཞེས་པ་འྱབུར་ཚ དུས་ནི བ་པུདྲ་ཆུལ་ 


ནཾ ཁམས་མཚན་ཅན་འབུད་ཆ ང་འུམ་གཙུག་པུད་ཆིདྲ་ཀེ ུཔ་ཞིཿ ཚུལ་ཊ ཿ འེྡ་། 
36 ཤཱ གསལ་འ དི པྲ ད་ག གཙུག་གི རི་མ སུ ས་ས་ས ཛི ལྔི 


བཅུ དཔལ་བ 


གྲ ལ་མཆན་ཅན་ འཐུད་# སུམ མཁཱསྭ་སཱནྲ་རུལ་ མ་ཉིད་ཆ་ ཡ་དག་འབུམ་ སམ 
གགས་ཆུ ལ་པའི་ བླ ཅན་ འིབུད་ཿ་ ན་བས ས་མ ར་ ཀི འི སེ 


ཨཆན་ཅན་ཞྱབདཿ ཐེ 
དད ལྟལ ཉིན་བ བླང གཡུང་དུང་རྒྱལ ཅི ཨམཨཾད་ལཱ་ཨཱ་པ ནཿ མཱ ༥༢ ལྔ་བླས་ས་ ལ་པ་ནིརྷ་ གདུང་རུས 





ཨི 


ནམ་མ།བའི་མཆནཅན་འབུདཿ པ་བུད་ཚུལ་ཁ་མས ཉིད་ཀྱི་སྦལ་པ་ནཾ༔ གཡུང་གི་ཛ་གདུད་མཚན་ཅན་འབུངཿ གསེན་ཟེགྭ་ལུ་འབུམས 
་ ཉད ལ་པན་ ཿ ཆིཞུདམུ་པཀ་ལཚོན་ཅོ་ྱ་བཅོཿ རྩི པི རཱ ཨོ གསེན་ཐིག་ལུ་འ ལི 


གག རྗབཅུན་མཚན་ ནཅན་འབུདཿ གུ གཅ་གཙུག་བུད་ ལུའབུ ཅུསཨ་ཨཱཚན་ཅནུ་འབུང་ 
བཔ་བ་ཅིཾདིཡིརྦ་བུག་ཉིད་ཅི བྱ 
གགགསཤཡ་་ང་བར་ངས་ 








གླ ཀྱི་སྔུལ་པ་ནི༔ ཡེ་ཤེས་དཔལ་ཚུལ་མཚན་ཅནའབུངཿ དེ་དག་འདུལ་བའི་བ པ་འ འཇོན་པན་འདྲཿ ཞིང་ཁམས 
པ =÷ འི ཁ་ནད མབརྦ་མ་པཿ སླས གི ཧེ བྲ 


ཐར་སཱལ་ ལཿ སུམ ་པའི་བཟང་པོ་ད ལལ ས་ས་ཆ ཤཿ ཟི ད་མི པཱ ར 
ད་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
ལམ ལྷ འ་བ་གག་གད་ནད སཱ ` དྲ་ཀྱི་སྔལ་ ཟླ 5 མཚན་ཅན་ཞེས་འྱུ་ 





36 


@ 





ཤེས་ནབ་ཚུལ་ ཁྲཾསས པ་ཉིདྱ་ཀྷཱ་སཱལ་པ 


ནཾཿ ཞུ་ཨས་ཤེས་འུ གི རན་ཆེ ` ཕེ་ཤེས 


འན་ཆེན་མཆན་ཅན་འཐུང་ཿ ཀུན་དགའ་ཚུལ།ཁྲམས གལ་མ་ཡུན་ད མཆ འཆི རིན རིན་ ` 
སྲི པ་ཞི ཆད རགས་ ཆེན་མ རར ཕ་བུ ཚུལ་ཁམ ལ་པ་ ཤྭ 

ཅུ་བྱབ་དཅ ཚུལ་ཁྲམས་ཡེ་ཤེས་ཉིད་མེུ གདའ་ ཛོལ དགྲེས་ཚོནང་ ནབུརཿ བ་པདཅ བིའི ་ 
ང སྔ་འ་ག་འུར་མེད་མཚནཅན་འྱབ་ ལི ངི ག་མ་གུཔ་དགེ་མཚན་ཅབ མྱི་ལྟར་ལྐ་ ས་ལས འབྲ 





དྲ 


༡ ཨྫཿ _ རབ བགཞ སལས་འགྲུབཿ འགྲོ་དན་ཁོགས་མེད་སེམས་ཅནྲ་གངས་མེད་འདེནཿ བན་ 
„:. བདུད་ཀ་ས་ ཚུགས གྱ ཤས བགཞུན་ ནོག ཞེམ་གངངོས་ ཁྱིན མཱེ སྐྱའི | སྲ འགིན བན དན 
་འགྱུན༡ འཆིམེད་ད པ་ཡབྲསས་ ནས་ས གྱེསཆ བསྙན་ཞབས་ ད་འ ངནས་བསྙན་པ་ འཛིནཿ རྒྱལ ཆྒུལ་ཀུན སྱིགཞུག 

ལུ ན་པནམ་མཁའ་རྡོ་ རོལ སདཔ ས་མོན་ཟ ན་ལས་མ (ཞྲིད་ཁམས་དབ་ ཐུམས་བཀད་ ་པ་བསམ་མྭ་ཁུབཉཾ ག 
༢ །འཇུལ་མཛད་པྲ་གངས་ ཡིལ རྩུའིཿ རྣམ་ཐའ་གཡསཔང་རུང་ག ང་བའེ་མཆོད་ཆེན་ལསཿ བ ཤབ མྱཾ་དའགྱེ: རྣམ་གྲངས་ ་ 


„;¿ །ལྙན་པའི་ལེའུསད་ཝཱ་་པའོཿ ས་མ་ཨཱ༔ རྒ་ཆུ་རྱ༔ བཀྲ་ཤཾས། 
| 
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ྦ རྣམ་ཐན་གཡུང་རྲུང་གསར་བཞི་མ་ཇོད་ཆེན་ལས༔ མའོརས་ལུང་སྙེནེ་དད་དུས་ཀི་ཁྱེ་བྲག་ལེའུ་བཞུགས༔ ® 












.- -------------~‰------------~--------༤--~~. 








ར།།ནྷོ༔ ཤྫྱོ་ཀློགྷོལཿ དེ་ནས་གསུར་བདག་བནཔ་ནམམཁཁའ་ཉིདཿ གསུར་ཞུགསྦཀི་གད་འཧུལ་ག་དོན་མཚདཿ ཁྱད་ 
372 ༦ཿ ཚུས བོ་པ ཡི་ཟབ་མཚ དརས་པར་བཞུགསཿ ཆ་བདག་རིག་འ འའ འོ 
ཤཱཾཿ གསར་གྲུབ་བཅསཿ ཟབ་དེན་ཆོ་ཡེ་བསེ ་ལྐ་བས་དགས་ ན་མཛདཿ བྱི་ ང་གསར་བའི་མཆོད་ཆོགས་དཔག་མེདྱ་ཁི་སཿ 

གསར་རྱོད་ཚེགས་ཁྱི་ཚོགས་འཁན་ཆེད་པོ་མིཚདཿ དོཆྡེ་ལམས་སྣ་ཏིག་བཅན་པོ་ཡིསཿ རིན་ཆེནགསེན་གྱམནྩ་ཆ 











































ལར གུས་པས 


་ རྦག་ པཿ ས་ ཿ 


ཤཱ ཧཱ སེ སོདོ་ 
རྨ བག 





ྱག་འཚལ་གདུང་བས་འདྲེ་གདཞུསཿ ཀྱེཿ ོག་འཆོན་ཆེ པྲ་དན་པ་ནམ་མ།ཁའ་ལགས༔ཿ 
རླ མ་འངོས་དུསྱ་ཀུ་བྲས ལ་པའའ་བའི་ཆཿ ག་ནས ལགས 


རཿ དུས་ བ་བཟད་དན་བ ] 
སད་དག པ་འད བེའུ 





ྦ རྒྱལ་ ་སས་མ་ཏིག་བཅན་པོ་ སོགསཿ ‹ དུས་པའི་འཁོར་ཆོགས་ནམས་ཀྱིས་བདག་ལ་ཉེནཿ ཐོག་མའི་ག པ་ཀུན་བཟར་དགོརས 
3༩༣ པའི་ད ཉིད་ལས་མི་གཡ་དང་སྣུང་རིག་པི་ཚུལཿ རར་བཞིན་མའགགས་ཝུན་ཟུབ་འོད་གསུལ་ཆཿ སོང་ཞིར་བདག་མེད་ཡེ་ི 
རལ་པ་ཉེདཿ | སྔོས་པའ་མཆན་མ་ ལ་ཞང་བ་དད་མདཿ འཁྲོན་འདས་ཞེས་བ་གདགས་ ཞའི་མེང་མེད་པསཿ དེ་བཞིན་ནོགས་དང་ 
མ་རྙོགས་ཁྱངད་པར་ལསཿ སངསྐྲ་རྒས་སེམས་ཧན་བབའྲ་མཆན་གབཿ དང་པོ་བ སུདྱ་སོད་བཅུད་ཆགས་རའ་དཱསཿ སྣེད་ཀྱིའརྔ 
རྙེན་མས་ནས་ཡར་ཆགས་པསཿ འཟུང་བ་ཝ་ཡེ་ཁིའཕར་རས་སུུ་དང་ཿ མླང་བཞི་གྲེང་ཐན་ཚང་རྒྱང་འཇིག་རྟན་ཆགསཿ བཅུད་ཀྱེ་ ] 


ལ་མོ་ནཾདཿ ཐབས་ སས་རོ་བས་ལྤབ མ་འབུམ་འལེལཿ སྲིད་པ་དང་པེ་ མིག་དང་ཿ དཀར་ནག་ཡཿ ལ་ག 
༡༩ ཅ ཟླས དཿ ཆག་ ིགས་བནགནད བད་འཁོུ་ད ་མོ་རོལ་ཞར་འཆོས གིག 
ན་དང་གསུམ་དྲུ་མ སད དབུའི དད་གསུམདུ་ སེད མ་ཐ བ་ས སན་ཟུན་དང་གསུ་མ་དུ་སྲིད, ཡིད ཕ་རོ་མོ་སེད་ 
ཅོགཿ ཞདད་གྲས་ས མདམ བདཀོར་སག་ཤིན་ བ ཀུ མས་དཀར་ལྲོ་ལ་དང་མེད་ཁམས་བདུདཿ བདག་དང་གཞནའ་རིྱད་ 


¿༧ ཤཾ* སེམས་ ཡས་ནུས་མན་ལྲ་གུལཿ སངསྐ་རས་ཐུ་ འིག སདས་པོའབུམ་ཁྲི་རུ་ཝུམ་ 


1)£¥: 


། རུགས་སྲརྱ་གང་ཿ དགེ་ཐག་བ ས་སན་ཁ་འཛིན་སིད་པ་སྲིདཿ མཁོ་རས ་དནསོད་སྲཾད་གསུམ་བདེ་མུག དྲ་ཿ ྒ་པ་ྒུདར་ཨི་ནམས་ 

ཞ་བདེ་ལསཿ རྣམ གི་ད དར་ཡོདྲ་ཀྱི་བསནཔ་ དའ ༡སས་དནསེམས་ཅུན་སིན་བཅུད་གདུག་པའི ཙ དག ག་པའི་ མད་ 

།ཁམས་བསྙན་པ་དའ༩ མྭ་ ནཔ་ཟན་ལག རོ་དམ་ནག་མོ་གཉིསཿ མ་རཾག་གདུག་པས་དུག་ཝའ་ 

ཧུད་རགས་དཔག་མེད་འབུདཿ དེ་བཞིན་དུས་ཀུན་ཞ་ དུད་ཚུདཔ་ཡསཿ སེམས་ཅན་དགེ། ཁོ་གིས སྐ 
འགཾབ་བཟང་ངན་ཅྱཾ་བུད་ཡང་ཿ སེམས་ཅན་ལས་དང་སདསྦྱ་རས་སྨོན་ལམ་ལ སཿ 





376 








མ་འེརོས ད་ལཱའི་ དུས་མགས་ལྔ འཕོ་འགུར་འ 


ཧཱཾ ཞོ བསྐལ་སིད་ཆགས་གནས་འཇིགས་སྙོད་ཐམས། ད་ཞི ཱནཱརྲ་བཱང་ཡང་བེན་ཆཱས་གཏུན་ཆུབ་ "མེ་ད རའཤོ་ག་དས་ོ་ ད 
377 ་སྙིགས་མ་ལྦ་བདོ་བས༔ སྦནདང་མེ་འདྲ་དུས དུན་བ་པ་འོདཿ ཤེ མེད་ཁམས་གདུག་པའི་དབང་གས་ལས་སྫེཾད་ལོག༔ མི་དང་ལྦའེརོ་མི་འབྱེད་ 
འཆོལ་བུའ་འགྲགྲོཿ ཇེེ་ཡེ་གདུང་རབས་མི་གྲནས་གཞན་རྒྱ ས་སྨོད བད།ཁམས་མ་བད་ཡ་མྭ་ཟུད་ དྲ་དུ་འྱ་གུན་ཅ བན་ཆས་དད་ འཕེལ་འགྲིབ 
མང་པ་ཤནཿ མ་འངཾས་སརསྤྱ་རུས་ཐུགས་ཆོའ་སོན་ལམ་མཐུསཿ སྨུལ་པ་རུན་མ་ཆད་པའ་རིམ་ ས་འྱབུང་ཿ འགོ་དེན་མཐའན་རྒྱས་ 
རྒྱལ་བའེ་བསྙན་པ་སེལ༔ དེ་མོབསྙན་པ་ཡོད་ན་བར་ཆད་ཡོདཿ མེད་ཁམས་གཏུག་པས་ལོག་ཚོལ་སྒུན་དྱུ་བེདཿ བསྙན་པ་ཡོད་ན་དོ་ 


༦ 





འཛུག་གཉེན་པོས་འདུལཿ ཡོད་ཁམས་དགེ་བའི་སྒོན་ལམ་མཐའ་ནུ་བཅནཿ དེ་ཁིན་མ་འརོས་དུསྱཀྷི་སིགས་མ་ལཿ མེད་ཁམས་ཞདོད་ 
ཁེ ཧུག་ག 'བསུ་བྱ་རུན་མེ་ཆདཿ བྲི་དགསྣ་ག་དབ་་ལིགསེསྐསས་ ྤར་ ་ཡེ འིངོས་དུས་་ཞེབ ་ཕའ་བྱལ ཉིགས དཿ ྣ 
ལྦན་བན་དཱ་མེདབ་དང་ཿ འགགོ་དྲེན་མཛད་རྣམས་བདུད་དུ་སེམས་པ་འེད་ཿ སེམས་མི་བདེ་ནད་ཡམས་མྲ་གེ་དངཿ དམག་འཁུགས་ཆོད་པས 
པྱེ ནང་མེད་པན་གདུང་ཆ ཅུ་རུ་ཀ་ཡེ་ལོག་གྲཡོ་ཆའབྲུལ་ཚུཾསཿ བདུད་ཆེན་དེད་དཔོན་ནུས་པ་བཅུ་དྲུག་འབུད་ཚ སྡིག་སྨྱོད་འཁེེ་ལོ་བསྐོན་བ་ 
ཤིཤུའརཾཿ ཝ་མྲོ་སྐོག་གཅོད་ཤན་པྲ་གངས་མེད་འར་ཿ འ།བན་བ་གཉེད་ནག་བདུད་ སྦུལ་པ་ནཿ ཇིགན་རྒྱལ་པྱོ་བ་བ ་གདུག་ཅན་འེར༔ རམ་ 


¿| ཤན བ་དུགའགགྱེད་བཏུ་ ཟྭངའྱི་རཱལ་པྲ་བཱ་བའ་གདུག་ཅ རྣོ་ར༔ ང་མེནའཆོས 
རྣ སིག ཀུ 
ད་ས་པ་ཞིཿ སུལ མཐའྱ་བཱ སྲུབ གཏུ་ཅན་ བཿ ཧ་ལ་གདོར་བྱརུད་བ་དུདྱ་ཀླི་སུལ་པ་འོཿ གཏ ཉོནག་པྱོ་བ་བའི་ གཏུག་ཅནའོརཿ 
* སར གདུགཅན་འོོ་ཿ རེ་ཏེ་འགོང་ཉག་ པ་ནིཿ འདུ་ཐརྩྱ་རྒལ་པྱོ་བ་ ཞོ 
གཅནའོར་ཿ ིའ་བ་གྲ་གཔ་ པ་ནེ ལ་བ་བ ཆྱོགས་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་གདུག་ཧན་ བོར་རོ ད་འོརོཆ མུད 





སེ ཤག མེད་ཐཱ་ཝ་དེང དད་དཔོན་གཏུགཔ་ཅནཿ འྲག 
ལེ བཅནཿ རར་ར་ནག་པོ་ 

ར་ ནཿ ཙན ར་ ཧ་གས་པ ལ་བ སོ 
དྷ ཟི 'འཞུར་ ཆད་མེདཿ སེམས་ཅ ན་འཁོར་བར་ དས་བའ་ལས་མ།ཁན་བྱེདྱ༔ 
ླ་མ་དག་ཉིན་སོར་ ཤཟཾ་ཁྲག། འུ གཱ དྲྱ་རུན་ཆད་མེད པའ ར སྭ་གཁན་བིདུཿ ད་ ཧཿ དུན་ 








2) [ཨཱཿ ཀ་ཡི་ཁླ་རད་འཐོན་བ་ལསཿ ཅིཟེུད་ལོག་པས་སེམས་ཅན་འཆོལ་བུན་སྦུདཿ ཟླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲག་དེག་ ཀོ་འབབྲ་བེ་ 
381 དགེ་བཤེས་ སྣ་རྩམས་ཙུས ཅུ་ས་དམག་དཔོན་ཞྭགུགས་པ་བཅུཿ བྱཅན་པ་ནྔམས་ཀྱིས སྒྱུཆས་གུ་མེད་འགོོག༔ དཔོན་པྒོ་རྣམས་ ་ཡྱིནང་ལྔེ་ 
„ འཁྲུགས་བ རྭ་ཆས་ གོ བུགམེདནསསླས་ ས་དམེཿ༩ དྭུགས་གཞིམ་བཏོངཿ བ དརམདས་ ཨུས 

༧ མགོ་དཔོན་ རྐད གྲོསེ་བུག་འབང་མོ་རྣམ མསྱ་ཤིས་གཙིད་པའ་ རོ་བས་མོ་མཁས་ཆེ་ སྔ་རུང་འཛངས་ཟེཿ 
སིག་ཅན་དང་སྲོར་འཇུག༔ =་མགོབུས་བྷརུར་ཕྲ་ལུན་ནང་དམེ་ཐེདཿ །ཁོམ་པ་ ནམསྦ་ཀི།ཁནས་སྙེང་པོདདེནཿ ཤན་པ གིའི 


| །བཤད་པ་འོར༔ རླེབས་པའི་ཝས་བརོ་སོག་སྐོབས་མཚོན་ལ་ནེར ཟས་ངན་དུགགཡོས་མི་ནམས་སོག་དབ་གས་འགུམཿ མེ་སྩོ།ཁུམཱོ་ 
382 བ་བའམས་གང་པའོར་བའེད་༼ ནད་ཨ་མསྭ་མོ་ྲད་གདོན ར་དེས་བཟང་མད༔ཿ གཡོས་མི་ནུམས་སོགདབུགས་འགུས༔ སྱིར སི་ཧ 

| གཟས་ཟན་ས་གཡཀག༽ཀད་འདཾ་ཆ བགག་འདབད་ཀན་དདགས་འེ་བདློག་གཡ ཟན་ ་ཨི་འདྲ་ སངན་ ཚགས་ལ ལོ་ཐགྱ་རཱ་ཟན་ 
འགྲུ་སིན་སད་སེན་བརགསཿ ཞུ་བདུད་ཁ་ཆང་མཆོ་ཤུལ་གཉན།ཁ་དའཿ ཞགུམ་མིག་ལད་ན་འོན་ཡིད་དགྷྭ་སུགཿ སྙཾད་སེམས་མེབདེ་སྒྱོ་ 
ྣ བེག་བྱརལ་ཞེརྨ་མུགཿ སྒོན་བརུང་།ཁང་པ་འཚོག་དངྦ་རུ་བ་ཁུནཿ ལྷའདད་ཐལས་ཅད་མདྱ་ རྒྱ།བེད་པ་མ ང་ར ཕཾ་མ་མད་ནས་འབོད་ ྣ 








¿ ཨཿ ཅདྨ་ཐརྟནཱ ༈ ཏ་མིནཏུན་འདོ་ལ ནདྱ་གིད་ན་ཡམས་ནིསསྭས་ཚོགསྦྱ་རདཿ ནུག་གེཞ་དུ་ནུདབུལ་ཞིང་འཕོ 
383 ཕས་ཨུནདཿ སག །ཞུགས་ལ་ཆོན་ རྭ་གཡོཿ སྐར་ཐ ནྭ་རྒྱལ་པེ བ་བ ད་དག ེ་ྲལ་ ད་འཁོན་ 
4 སླི མཆོན འི་ལོ་ཁོག་ཝཱན་ ཟཾ མ་ན་རབབའ་ཆུ་ཤིང་ སལ་བ སཿ རུང་ཟན་འོ་བསབརཱ༔ 
= མེདྨུ་གུ་བཆ་ ཟྡ་ནམས་བཞའ སཿ ས་བ་ཆག་འད་བ་། བྲག་རྣམས་ཀྱང་བརྙལཆ རུ་ཐན་སྐྱི་འདདས་གྲོར་ཁྱེན་ཕལ།བམས་ ཤོགསཿ 
དགུན་ལ་འཐུག་གགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་རྒོད་ལུང་ཿ དགུང་མོ་ཁྱམ་ཟུ་དེ་ཕོ་ ྐདྱི་གར་གཏོར་ ནམ་ཡྱཾད།ཁྱིམ་ལ་འཇའ་ཆོན་འནོ་ 











| རྐྱས་གངཿ མེ་རྣ་མས་སྒྱོད་པ་ལེག་ནས་གདུག་སེམས་འཆད་ཿ འདོད་སྲེད་དབང་གས་གསྩོ་རྨའ་བཀའ་འཁོར་བསྐོནཿ རངྱ་རུད་མ་ 
384 མོལ་གཞན་རྒྱད་ ག་པར་བ ནང་གི།ཟོམས་མེད་བྭ་ཚུལ་བཅོས་ལ་མ།ཁསཿ གཤཞུར། མས་མཾ་སུནནོན་རམས་ཁྲཾམས་འཁྱལ་ 
, བཅུགཿ སརམི་འྷ་ཚོ་གཞན་སྔའོ་མག་ལེནྱབེདཿ ནང་མི་དྲགར་སྲོང་པ་མེ་མིང་ལརའཆང་ཿ པམར་མྲ་ཐམས་བུད་མེད་གཡོག་ 
དཔེནྱ་བམས༧ མཆག་དམན་ནམྲས་ཀྲཾས་མནའ་མཁཁ་ཟསྱ་བེདཿ ཧསཱན་ཅན་ མཨྱཀས་སྐྱོན་མེད་ལོག་པས་སྣདཿ འཆོདོ་ཅན་ 
རྣམས་ཁྱེས་འཚད་མེད་སྱོན་བསླུལ་འདེབསཿ དགྲའདྲེ་ཅནྱ་གཾས་དྲག་མེད་བརའདྲོ་བེདཿ གཅིག་གས་གཅག་ལྭ་བོ་སེམས་གཏད 





---~---~--------------~~. 





ཨཿ ས་མེད་པ་འོད་༩ རོོ་ཚེ་ 


རཔ འལས་ལ་ 
ཡང་སིབེྲ་ཞངཔོའ་བ 
གྱེད༔ བསྙན་པ ་ཡིན་ 


སླ 


ན་ཟེན་ཕག་དག 


ཟློ་ཚྭག་མི་བརྐན་རོམ།ཁྲེལ ིག་ལདག་ རྒྱ་སེར་མི་འབྱེ མག་པ ་འཇོམ བུག་མེདུཿ སྩིད་སྦུག 
ྲ བི ངའག། 
པ ་ུ་བ་གྲཿ ་་བར་འགོ་ཞག་ འགེད མ 


ར་ཁ 


ཆ དག་ལ 
3 བཟར་ལ་མི་ཞཌ བན་དན་པའྱི་ཆབ་ེ གི = ཧེ 
དྲང་ཟེ དྲ ་རླ་མ་བསུག༔ ཆོད་པཞི་ཞིད་སང་ ས་སག མ་མཿ 
ཅད སྱིན་པ་གཏོརོ་ཟེན་རང་ཁྱོགས་གཉེན་ལ་གཏ 









ལ་འགོ་པོ་ཞུགསཿ ཟའདོད་ལེག་བྲསབ་ཆེ་ཤདོད་སེན་ག གསའ་ཛིནཿ་ དཀན་འདོད་རབྱབུང་འདྲེན་འདོད་ཆོས ཆལ 

386 གྲགས་འདོད་ཡུག་ཉལ་བཀུར་འདོད ༢ སྒྲབ རང་དོན་མི་གླབ་གཞན་དོན་ ཁྱེད་པར་ཆོསཿ མས་སེམས་མད་ 
(འབུལ་ཆོགས་ལེནཿ ཡིད ཞག་མགོ་བྲམ་ བད ཏྲེག དག་སྩོབ་འདེད་དུད་ རི དྲ 

འདྲེན་ཟེ་མི་གཟུ་ གསཿ རྒྱ་ནརོ: ནོར་རུད་ཟོས་ཆ འ།བོརྲ་ལུད་བ་མདྲ་༩ ཧམེདྷ དྲ་ནམསྤ་ལུ་ལུང་ལ་ཊ སུཧ་སྟཞྭ། 


འཐོན་ཟིའ་ །གཟུགས་གད སུ་བ་ིཊ། ་གཏོདཿ གཏན་ནུ་འགྲཾག་པ ཤླ་གགས :ཕ་འགྲན་སམས་འཆད་ཿ འུས་ 





ཀྱསཆ ས་གཞན་ཀརྐོས་ཤོཾང་རྡོ་གཉན་གཟུ་བས་རློག 
ཉན་བཞུཿ དག་སདང་དྲགསུག་གུ་བསྣ་ནིག་ 


ད མནལཿ དེ་ཡི་སྒྱོན་རྒྱུས = བརྒྱད་འཁྲུགས༔་ གཙུངྒ་ལུ་ན་མསན་དགུང་དུག་ཡེལ་ང བ་དང དཀའ་ཡྱོགས་དགེ་བ་ ཤུམསྤ་རུང་ | 
ཞུད ནོག་ཆྱོགས་ལྦ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཟ།ཁ་དརཿ སེམས་ཅན་ཞོན་མེདས་མུག་ དབ།བླ་མལ་སིིན ན་ངོན་གདུད་ཅ ུན་སུ་གཞིན་ཡི་ས་ 
གུད ༡ བམང་ལོ་མི་ གིར ལྣུ་ཚོགས་བཞཤུད་ དཿ བའདད་བཞོ་བཅ ཤེས་ཚད་ གཏོ་ཅུ་ དའགལ་ལོག་ 
་ཱ ད་ཙ བ་ག་ཤེ ས་ ཕ་ཁ་དན་སེམས་ཧ སློབ་དཔོན་མེད་པས་ལ ལུས །བྲེལ༔ ཡད་ 
རྩ ཿ ཏགོ་ཆུས་ཞི་ པས་ × 2༢  སྲུད་གཤིན་ཆས་ ཞུགས་ གག མག་ ལ་བྲ་མུ་ཅནཿ 






ཐ  ཆིས་འགོ་མི་མཐགུན་ཤཾགྲ་བ་རེ་འེ་ཁུརཿ གཟའ་སྐན་མི་མཐུན་དུས་ཆོད་ཚད་མེ་ཟླན མོམོ་ལོ་གཤེད་མེ་ནའ 
399) ཁྲི་དམན་ ན་ཨན་བདག་དཀན་ ེ་བདུ་གཞོད་ཿ འགུལ་ ག་ཆས་ཞུགས་དྲས། གི སས་བདེནཿ 
འགནཿ འར་རྒྱ གགཞན་རྱན་སུང་ཟློག ས་ག འཚད་ནས་འདེནེཿ 
༧ ཝཾ དྱ ག་ནད་ི ཀླ གཞན་ཅི ཨེད ར་ རདྲ་སྐོན་མི་ ཀུག ཞུན་སྙུན ྱི་བིགཉིཤའ། དཿ 


 གར་མི་སྤོད་ལས་ནེ་དན༔ ནམ་སཱིནཆི་ཡང་མ་འཛེམ་བཟའས། དགེ་སན་ཞུགསྱ་ཀང སྱོདེ་ཨ 









སྔང་རང་ཁར་སྨོདཿ སྙིང་རྔེ་ མེད་ལ 
སཿ མས་དམ་ 
སྲ ` 
ལགས ཝོགས་གནས་ 
བརན༔ འདུལ་བ་པ་རྣོམས་མོམ་ 


་སེ ་འདེ་གདེན་གཟུགསར །བ་ནས དན་སྩཱ་ལས་སུ་མི་དགེ་སྨྱོད 3 མཆོས་པ 
ལྔམ པ་འལཿ ༈ གཞུང་བཞིན་ས་པ་ ཞོན་བི་གད་ས་ཙམཿང་ ་ 


ཀུནའ མེདྲ་དན་པ་ཡབ་སྲས་ལཿ གསོལ་བ་ཐོབ་ལ་དགེ་བའི ་སེནརུ་ཞུགསཿ 


ཆོགསཿ ཟླ་མ་ བྲིད་བཀའ་ ཡུད་འཆད་ཉན་གཙསཿཚ ག 


ཁྲིམས་འཆལ་མེདྲ་སུངསཿ སྨོམ་ཆེན་པ་ རྣམས་ 


གསང་སྔགས་པ་རྣམས། བལནྡ་ཨུབ་ཟབ 


མས་ངོ་མཁེལ་མི 


རུལ་ ་གདས་ཙམ་ 


བནབནཱ་ཆཱ་ཚན 
མར 


དབེན་གནས་ བསམ་གཏན་སླེམསོ༧ རྒྱལ་ཟན 


༡, (ནི འབདས་ཀྱེས་མཆོད་སྦཾན་ཆཚོགས་བསགས་བྱོས༔ དྲ དྲང་སྲོར་རྣམས་ཀྱཾས་ཆབ་གཏོན་དོག་ལ་ཞྭགསཿ ཀློག་འདེན མས 
ྦ གསུང་འབའབུམ་མྔ་ ་ཐོནཿ ལས་ སྦྱོར་པ སྨྲུང་བླཟགབསདཔ་བུཅ ཆི སྩཾན་བསྲགས་ པ་ཟོན་འཕྲེན་ ལག་གིས 
ར་མས ངབ ག་པའ་ཆོུགས་ནམ་གཏན་སདྱ་བཅ དག་བ ལེན་མ་བདྱེ་རན་ །དན་ཞྲེ་ 

༠ གན་བསོད་ན། མས་དཔག་པ་འབྱུང་# འོནྲ་ཀུང་སིང་མའི་བ་ དན་རེར་གས་ལསྣ༔ ་མདན་སེནས་བཞདཔའ་་ 
འགྲོ ཀླུ་ི་གས་སེགསསས་། ་བསོད་ནམས་ཇེ་དམར་འཇོོ༣ མདཁམས་བཏུག་ ་པའི་ཟ་ །བ་དའ་བའི་དཱསཿ བདུད་མེ་གནམ ཐིལ་དཀར་ 











ཿ 


བར་རུ་ 


་བའ་མད་ཧནའོར་ཿ བརའ་ ཆུད་བྱ་བའེ་མེད་ང འེརྭོ་༔ དདུ་ཨ་ཙྲོབ་བཞི་མེདུ་ཅན་འརོ་ 
དི དོ ད་བ ་ ཧིབ ོག་་་ མིད་ཅན་འོརྩོ༔ བད་དགདབཟབུཔའི་མར་ཅན་འཿ སྨན 


བའི ལ་པ ཧཾ རབ་བ འི་མང་ཧ འདྲོ བན་དུ་ཀྲཾ་ཧ བབ་པ དཿ 
རི ཟག་བཅས ཅཱ བཞི ཅི བཤི རས ཚིམིདངནའངཿ ད་མ 


སི་ཐུབྱ་བ་བ་མིད་ཅནའར་ཿ ཨཿ བ་གང བདག ིའ་སདམར་ལའ་མལ པ་ནཾཿ དྲཱ་ཝཁ 


| 


ངཱ 


༢ རོར ; 3 


དི བྱ་བའི་མཾད་ཅ་ན་འོད་ཅ རྫ མདྱུབ་བཞི་མ་ འདྲ་ཿ བདུད་སྡེ་ར་མན་ར་ཅའྲོ་སྤྲལ་པ་ བན་རལ་བུ་བའེ། ། 
ངྷོཿ དཱ ་ ལཿ ཱ འད བཅུད་ལེ་ད་ ཧྲ ར་བཞི བནུ ུ 
༠ བདག་འ ས་ལ་ཤིན་ བེལ དར ཅཅ ས་པ་ཆེཿ ¦ བསྭ་སྤི་ཁ་ཅིད་ བྱུད་ཅེད་སང་ མས་ཁ དད་ན བ བ ཤུན 
འཛིན་ ནམསྤ་ཀི་སྐུ་སགདུ་བླམཿ་ དགེ་འདུན མས་ཀྱི་འདུན4 རློགས ་བཤགས་པརྱ་བ་དྲྷཿ ཉེས སབས 
ཆ་ད དང་དུས་མཉམ་མཆེག་ཏུ་གུར་པའ་གཤིནཿ འགྲེ་བའི་ ཞོདྲཱ་གཱལ་པ་མར་དྱུ་བཱནཿ ཉེས་སིད་སེཊ ་བ་སྣད་ཝནྭ་མཱལ་པནཿ 


གྲག ཛྲ ཏམེག་ཟ་མང་མཁ་ནབུན་འང་ཿ ཱཞིག་ ཟླ་ུལ་མཆན་ཅན་འོར་༡ ། 


གཞའ ˆ བན་དུ་དདེསཿ སག་ལ སྨན་ཏུ 


མཚན་ཅན་འདོ་ཚ གཤེན་བོན་ 


བསམ་མ་ཁྲུབ་འབུངཿ་ 
ཨུ ས་ལ ག། ཞི་བར་ཆད་རྱེན་དནཞིཿ མེཐའ་ 








|):8.3. རྩ 3 









བཞིག དུག་པའི་ཟ་ཁ་མ་ལུས་བླ་ཟོགཿ་ དུས་དན་མི་འདྲ་རྟགས་མཚན་ སོགས་འང༔ 


ད སམ 
རི ཉིད་བ ཐབས་དགེ་ལ་བརན་པ་ནྭཾཿ ཆུལ་ལྡན་དྲང་སྲོད མ་དགྲརམ སར གསུམ་ རློ 


ང་ཕ་བྲགརཨ༔ཿ ཡམས་བསྐལ་པ་དན་པ་བླ་ཟོག༔ འཁུལ་ཞི་ ཆགས་མེད་ ལ་འབྱོན་ 


སཿ ལོ་གསུམ 


བསམ་གཏན་ དན་པ་ནམ་བ ་བཏངས༔ དེ་ཡིས་མུ་གེའི་བྐསལ་པ་དནཔ་བླ་ཟོག༔ སྣང་གཤྲིག དྲེང རམས ན་པ་བྱརྱས༔ སུ 


གསུམ་སུང་བ གྲ་རྒུན་དང་དྲག་སྲི་གུ་བཿ དེ་ཡེས་དམག་སྣ་ཟམས་ཅད་ཁྱཾན་ལ་ 


བླ་ཟགཿ བྱེ་ཚིགས་མང་འབེལལཔའིརགས་པབྱར ། 


| ལོ་གསུམ་དུགྱུནུརཱ་མདོ་དམོད་བཅོལ་བུ དེ་ཡེས་མཆོན་གི་བམལ་པ་དན་པ་བླ་ཐོགཿ རྒྱལ་འབངས་མངའ་རིས་སྙོབས་དང་ལྲནཔ་བརྒྱས | | 
396 ལ་གསུམ་སྙུ་གཟུགས་རོའབུམ་ཚ་ཚབཞངསཿ དེ་ཡེས་ས་གཡོས་ཞིག་༢ལ་ངན་པ་བླ་མོགཙ དད་དངྭ་ལན་པའི་སྩེ་བོ་ཕོ་མོ་བྱ་ཆསཿ ལོ་གཅིག་ 
གདན་གཅོཾག་སེང་པོ་རྣམ་གསུམ་འདོནཿ དེ་ཡིས་འདྲིབི་པན་ཆད་ཐམས་བླ་རིག། ཟྣེན་རཱསྲ་གུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཁྱེ་ཐུགས་གཅིག དོག་བོའ་ 

| སྩན་པ་ཐུགས བྦྲལ་གཉང་པནསཿ རི ས་དུས་ཀྱི་བསལ་པ་དན་པ་བླ་ཟོགཿ དྲེ་ཕིར་མི་མཾད་པ་ཡི་དུས་ཤའ་ཆོཿ དཀའ་བ་སྱད་ལ་གཡུདང་དུང 
ཟིན ཆེག་རེསཿ དམ་ཆག་ཚུལ་བཞན་ས ངས་ལ་གཞུང་ཁྲ་མས་ཝམསཿ སོག་ལ་བབྲ་ཀད་མི་གཉོར་དགེ་སྤྱོར་སྒྲབས༔ ཝེས་པས་མྱོག 





ཡི 






པྷ མེད་བཀའ་ཡུང་གདམས་པ་ཞུས༔ བསམ་པས་བཤད་པ་ ]ྦ ལ་གོ་ཏོགས་ལྲེནཿ སྒོམས་པས་ཟབ་རྒྱས་དེ ལུ་ཉིན་མཚ | 
ད ཟུད་གཞུན་ཡུ་དག་ ཐན་པའི་ལམ་ལ་འཁདཿ གཏུལྱ་བའྲག་དན་མཀ་ག་། གའསན་པན་ཨབ་བ་བས་གསསི བྲ ོད 
ག་གས ས་འགོག་དེན་མཛད་པའི་ཤ།ལཿ བསྟན་པ་འཕེལ་འགྲ་བདད་རྒུདངུད་འབུད་ཡར་ སདས་རྒྱས་སྒོན་ལམ་བདེན་པས་བན་ 
དོག་འཇཾྱ་ཆལ་བཞི་ན་མཿ ལ་ཡོདསྱ་རང་ཞག་ རྗེས་ན་ད གེག རྒྱས་ཆྨོན་ལམ་བདེན་པས་བན་ 


ལེས ན་པ་ནཞ་ཆེ མས། ནུག་ཏུ་འལེལ༔ འན ་ིསས་་ཞོ་ས་བཀཡདསེལ། 
མས་ཅན་བསེཾདན་མས་ཆཞན་ལས་སྤོཾད་དནར རྣ་གརིགཉམ་ས་ས ་འགྱུན༔ ཁྱིང་མ་་ ¬ 






པརྡ་ཟོ་སེམས་འགོར་པོས་ཁིདཿ ཉེ 





།།རིང་མེད་པཱན་དྲག་ཟིན་ངོས་ མི་འབེདཿ མི་རེས་མཚན་རེ་ཐཱས་ སན་བྱེད་པའི་དུསཿ མཐའ་བཞི་གདུག་པའི་ 
398 | གདུག་པའི་སྨྱན་ངན་ ཟ་ཁ་དའ་༡ རབདནར་འ་ཁུ ས་དུ་ཚུའ་མ་ཐའ་དམ་གགམཡཿ སྙདཾ་ནས 'ལླིད་འདྲ་ ནྣཱས་རུ' ལྭ ལར ཁམས ་དབུས་ 
དུ རེ དྲ་དབ་ལ་ུངཿ དུས་དེན་ཟས་ཕའི་ཝས་ཡུལ་དཱམ ་ཡོནོ༔ སངས་རྒྱས་གྲུ་གས་རྔཾས་ཐུ བི བས་པཞི་གཞས༔ཿ རོར་ཁ་བརྒྱད་ 
སི ག་མཆེ་བའ་གད་ མས་སྲས་ཡུལ་ཉུལ་བརྡ་བུསཿ པས ་ 


མ་དམག་མི་ཐན་ས་མདཿ ལས་ང མེ 
ཁིག་དངཿ ཆུ་གདང་ བོ གཡོརུ་སོདཿ ནེ ལོ དཿ ལ་མངོན ནདྱ་རྐེན་ཝུག་བམལྭ་བུ་བའི་མིང་ཡང་མེདཿ 


་ རིག་འཁྲནུ་མཁའའྲགྲུཿ གས་ཇེས རྒུནད་སྒོད་༡ ཆོའཕོས་ འཇའ་ཟུག་བདེ་བཅན་དུའྲལོཿ སདསྤ་ཆས་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཞིད་དུ་ 
འུ དྲས ཨཨུལ་དེདབ གགང་གིས་ འབེད ཏཱ མོའ མ་ མྔལ་འེ་རེས་འབྱེད༔ ནཱ སེསསང གངས བདེེ་བའི་ལམ་ལ་ །་ 
རོ ན་གནས་བྱ་རུད་ནིཿ ཤུནུ་སུགས་ རྒྱལ་ བོ ད་ཆེན་གན བྲདྲ་ལདའཞི་ཤེར་ ཿབའུ་སྦས་ཡལ་ཡེཿ 

༼‹ ར་ སྒ ག་ནང ལྲི ཕྱེད་གསུམ་ཤོརབའི་སྦས་གུལ་ཊེ ག་པའོ ལཿ །ཁྲཾ་གཉིས་སྙོད་གསུ 
བཞྲི་ཝས་གནས ས་ཡེདཿ གེ།ཁད་གཉན་ལུར་བུ་བའི་རོར་གནས་ལྔ༔ ཁིགཙོས་དུང་གིས་ངོབ ་སྲས་གནས་ཡེ་དར གངས་དཀར་ 


0 གཉན་ལུང་བྱ་བའེ་རོ་ད་གནས་ལཿ །ཁི་ཐག་ ཕེད་གསུམ་ཤོར་བཞི་མས་ག ས་ཡོདྲ༔ རབ་གེ་རོརྭ་བུ་བའི་རོར་གནས་ལཿ ཁྲི་གཉིས་སྙོང་ 

བགཤེར་བའི་ཝས་གནས་ཡོདཿ ཤེ .-གེའཚུག་ཁ་བརངོཞས་རོར་གནས་ལཿ གཞ་ཅིགབངུ་གཅིག་ཤོད་བའི་ཝས་གནས་ཡོདོཿ པདྨ་བཀོད་ 
འཝ། ལྷ ་བ བཞི་གནས།བུད འཕགསཿ ཟྭ་དས་མེདལས་ཅན་ཤོད་བ ས་ས ཡོདཿ དེནས་ས ལམ་ཝབ་པའི་གནས་ཡུལ་ཏེཿ དུ་ 
| ྱིན་པ་མེདཿ རོད་ཕན་སྦས་ཡུལ་ཟྲོསྱ་ཀུང་ཐར་བ་ ཀོརོ་རོང་འབི་རོད་ཉག་རོང་ ཤི་ནོར་དད་ཿ .གཙར་རོར་ ནོང་སྨནཱ་ . 
རེད ཀ་ཐན་དར་ས རད་འན་བྱ་སད་ལ་ དྲ་པལག་དྭགུའརེར་༔ དུར་ ཡ་དུགཔ་པའི ས་ཆེ མ་འོང ནོགས་ལཝན་ནལ་འབྱན་བསམ་ 











མ་པ་རྣམས༔ ཧུ་ཅོ་གངས་དཀར་སྦས་པའི་གནས་“ཡུལ་ལ༔ དུ་རུ་ཀ་ནེ་ཁྱིན་པའི་དས་མི་འོརདྡ་÷ གཞན་ཡད་གདསད 
« ཤཀ ཀབཞུལ་ ངོ ལ་ནཿ སོ་གསུམ རཀ བ་རྡསརདྨདབ་ས་གཡས་ ཀན 
པ པ།ཁ ཟྱ་བང་གི་གད་པའམ སན ད་ལས་འ གསེད་ནི་གཏུ ད་དུ དབུན་མ་བད་གི་བཿལའ་ ལ་མོ་དན་ཆེ་ཆབ ཅུཆབཤོད་ 
ཟླ སྦས་པའ་ཡཱུལཿ ལས་ཅན་འགའ་ཞིག མེན་པས་ཤ སདས་ཛིནྭ་ཧཱཾ ས་པའི་ཡཱལར སེམས་ཅ འཛེ 
ལོའེ་ 


ཝར་ས་ ཡོདཿ །ཨ་སྲུག་ རོར་དར་ལི་ ཚ་གངས་ཤྱི་ཚྫོཿ ཌྷ ཨ་འདམ། གད་ཕ་དར རྩ ཟ་ ཟདའདུགནས་ལྷ་བག ནེའེ་བུ་བྲག༔ ། 








ྦ ནས་ཆེན་གནས་ཕན་ཐམས་ཅདྲ་སས་སཱལ་ཡོདཿ སེམས་ཅན་བྱར་སྙོར་ཁིའབུམོར་བའི་ཡཱལཿ མ་ངེས་དཱས་ལ།་པབ་ཆ་ ཤགྱེད་པ་འར་ཌ ད 
རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱཾས་ཁྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ཡཞཿ སོ་སའི་གནས་ལ་དུ་རུས་གནོད་མ་འགྲུན༔ ཉང་ཡཾ་དབང་ཐོབ་ཐར་པའ་བདེ་ལམ་འཁོདཿ 
ད་དག་ གལ་མ་བོན་ལས་འྲལོ་ཞནཿ རང་དབང་མ་ཐོབ་སེ་ཤིའ་འ གས་པ་ཀནཿ དུས་ ནེ གས་སྨས་ཡལ་ཀུན་ལ་ར་བ ཅའ་དགོས་ཿ 
གང་ལ་མི་འཇིགས་མ་ཐའ་ཐུག་ལན་བད་ལམཿ དལ་འབྱོན་ཐོབ་ཆ་ཐར་པྲ་བད་རུབྭ་སབསཚ དུས་གསུམ་སངས་རས་ངོ་བྷ་བམ་བསྐནཿ། 
ན་པའི་རྗེས་ཞུགས་ཐོས་བསམ་སྤོམ་ལ་བརྩོནཿ དགེ་མྔིག་ལས་འབྲས་ཟླང་དོན་མནོར་བར༡ གཞན་ཕན་བུད་སེམས་དད་པས་སྐྱབས་ 


402 





-2 ཧཾ འགྲོ་བུཿ ཉེས ང་ཉམས་བཤགས་ཞེང་ལ་ཚོགས་བསགས་འབདཿ གྩྱབས་ གནས་ཀུན་འདུས་ཟམའ་གསོལ་བགདབཿ་། 
403 དབང་བཞེས་རྒྱད་སྙིན་དམ་ཆིག་འ འ་མེད་སཱུད་སཿ འཁོན་འདས་རྩ་བ་རང་གི་སེམས་ལས་བུད་༡ འདི་ འདི་དོན་དོགས་དང་མ་ནའ དབུ 
4 པར་ཆེཿ ཀུནོ་ཁུབཀུན་ཏུ་བཟང་པེའི་ངོ་བ་འ དར སྩེའགུགས་གནས་གསུམ་བྲལ་བཞེ་རབ། 
% །ལྷ འདི་ཞེས་འདི་མིན་ཛ་སད་ཟོལས་འ དྲསྭ༔ བརདུམད་ སྲོས་པྲ་བལཚ སིད་གཟུ།ལ་།་དག་མ་འགགས་ཡ་ 
ཤེས་ཚལ༔ གུགས་ ཆགར་རར་རིག་འགྱུར་ འལི་མེདཿ ད གས་མེད་ཡེ་ ལོ་ག་དང་པོའི་ག ན་སྲིད་ཟིནཿ རང་རོ་མངོཊ ངོན་ 





།རསནང་དབད་རུང་ལ་ཐབཿ དེལ་ཟས་དད་གབུ་པའི་མཚན་མ་མེདཿ དྲག་སུངདབས་པོ་སྦར་བ་དདས་སུ་ནབཿ ཟུ་ཆད་མེད་པན་ 
40 ཟླ་མེད་པ་རེལྭ་བུནཿ དོནདེ ཅགས ན་སེ འཇགས་འབང་གློལ༔ ཐ་མའེ་དུསལ མའེ་མདོན་འཆང་རྒྱཌ དྭ་ལུར་རྟོགས་ལྔན ཆྣལ་ 
འབོའ་ལཱན་པན་བྱཿ དེ་ཡེ་རཾགས་ལ་གས ད་བའ་ལྦས་ཡ།ལ་བྱསནཿ ཞེས་གསུངས་དག་པའི་འཁོན་ལ་བཀའ་སུལ་མཛདཿ རྒྱལ་ཀུན་ 

གཟུགས་དན་པནམ་མ་ཁུའ་རོའཿ སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་པཾན་ལས་མ་ཟདྱ་རུནཿ ཞིངས་ཁམས་ནབ་འབུམས་བཀེད་པ་བསམ་ 
¡མ་ཁྱབཿ གར་འདུལ་མཛད་པ་གྲངས་མོད་སྔལ་པའ་སྲུའཚ རྣམ་ཐར་གཡུདོ་ཇུང་གསང་བའ་མཇོད་ཆེན་ལསཙ མ་འདསལུ་ 





2 །ཨོཾཿ 


405 


ཤཱ 
3 
ཞྨ 


- 


སྙོན་དར་དུས་ཀྱི་ཁྱེ་བྲགགི་ལེའུ་སྙ་དོན་ཐུག་པའོ༔ ས་མ་ལཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དགེའེ།། 


496 


སཾ ི་ི་ིིཾིཾིིིེེཾེཾེ་ ( | . 
407 རྣམ་ཐར་གཡུང་དུང་གསང་བའི་མཛོད་ཆེནལས༔ བསྙན་པའི་གནས་ཚད་འཕེལ་འགྱུར་ལེའུབཞུགས༔ 











2 ལོ ཟོལ ཟཱ།རཱཆྱ།བྦཿ དནས་གསང་བདག་དགཔ་ནམ་མ།ཁའ་ཞིདྱ༔ སྐུ་གསུང་ཞུགས། ག་བཞི ཆེད་དུཿ མི་གཡོ་དགོངས་པའི །མོ་དགོརས་ཕའི། 

408 ཐུགས་རོ། ་རྩལ སིད དགུ་པའི་གཡའ་བ་གསར་བའེ་ འབུགནུ་བཞུགས༔ ལྭ་གཅི་ ཞི་བ་དབིངས༔ ་དཀྱིལ་འ ཁོན་བྷནཿ ལོ 

‡› གཛྟཾག་ཡི་དམ་ཞི། དུལ་འཁོན་བླ་སུབསཿ ལོ་གཅིག་རིག་འཇིན་མཁའ་འགྲོའི 'དཀིལ་འཁོན་བླྱས་ བསཿ ལ་ག གསིན ོད་སུད་ 
ཆ། དཀུལ་འཁེར་བླ་སབསཿ ལཾ་གཅིག་དུནྲ་བནེ་རེལ་པཿ དཀྱིལ་ །འཁོན་བསླབས༔ ལོ་གཅིག་དཔའ ལ་གཅིག ཿམགན་སེབ རྒྱད་ 








































་མེད་རིག་འཇིན་དན་པ་ནམ་མ།ཁའ་ལགས༔ མའོརས་འགྲེ་བ་ལས་ སྨོད་དམན་ རྣམས༔ ཐུགས་རྗེ བདག་ཉིད་ ནཱ་པ་སངས་ 
ཆིཆེད་རིག་འ ཀ་ཐན་ལམ་འདྲེན་ཡྱིན་བོན་ཆོས་བསྟན༔ རིསན་གོས་ཚུལ་འདེཡི་ཡུན་ཚདགརཿ འབུང་འགུར་ཇ་ལར་ 

















ྒ བདག་ཅགའ་ཁོན་ནམས་ལཿ ཐཱམས་ཅད་མ་ཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ཀིས་བཀའ་ཞགྭ་མལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆི་མེདྲ་དནཔ་ཡིསཿ ཨཿ: ཧོཿ ཧཿ ལོ 
410 པྱ ལར་ཆེན་དནྭ། ཚྭ་གེན་མེད་སོགསཿ འདུས་པའ་འཁའ་ནསས་དྲབ གསལ་མ་ཡངས་ཞེབ་ སྔེན་ཆེ་སོ་ དད་གསུམ་འདུལ་མཛད་སྙོན་པ་ 
མཆགཿ ང་དགྭ་ནམ་མཁྱིན་རུལ་བ་གཤེན་རབྱུ་ཀིསཿ ནགས་བ ན་པའ གས་སཆེང་བླས་ འགྲོ་བའ་དོན་ནུ ཅུས 
ལམྱ་རཾ་ཆན་བཏབཿ བར་དྲུ་གངས་མེད་གསུམ ཆོགས་གཉིས་བསྲགས༔ ཐམས་ཅད་མཁྱེནྷ་གུན་ ༔ མཟའ་ 
མདོན་པར་ གས་སངས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་རྩ འ ་ རྣམ་བརྩ་རྒྱལ་བ་མེ་ལུས་ལེནཿ སྣོངགསུམ་མ མད་པ ༢ 








ཆེ་བའེ་ཡོན་ཉན་མཛད་པའི་ཕིན་ལས་ཅནཿ གུགས་ཉིད་མྱབེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟད་མི་ཤེས༔ མཛད་ཆུལ་བསམ་ཐིས་ 
411 མ་ཁྱབམཁ འ་རྭ་ཐའ་ཡསཿ ལྱ་བའདུལ་བའྲ་ཐུ་ ས་རྫས་ཐབས་ལ་མཁསཿ བསྐལ་བཟར་སངས་རས་ཅུན ལ་ངུ་གཟྲགས་ 
ཞིང་ཿ ཁྱོག་མར་སྐྱེ་བན་བཞེས་པའི་མཛད་པ་ནཾཿ ལྦ་ཡི་བུ་ལོ་ཁྱེའུ་གསལ་བཞེས༔ དང་པོ་དགའ་ལཝྔན་གནས་ནས་འགོ་མེན་ཞིད་༔ 
ཨུན་བཟུང་གཤེན་ལུ་ལེངས་མུད་ཚོགས་སུལཿ ཡུང་དོན་ཞུས་ནས་ཡེ་སདས་མུལ་དྲུ་བུནཿ སད་པའི་ཆལ་པ་སདས་པོ་འབུམཾ 
| ལཿ སྲད་པ་སྙོར་རྩིས་བོན་ལ་མ་ཁས་པར་སྦྱངས༔ དེནས་མགོན་བརུན་བྱ་ཡི་ཡུལ་དུབྱོན༔ ཤེས་རབ་རྩལ་སྦྱང་ཤེས་རབ་བུལདུ་ 


ཌཱ, ཨཾ 





རོ 


 བྱུཊཱཿ འཁར་བ་མུང་འདས་བརྡ་ལཌེད་གསལ་ལྷནཿ ཤེས་བའི་གླིབ་པ་སྦྱད་ནས་རྣ་མ་པན་བསྙནཿ གཞས་རིགབ( ། 
ཙཾ ་གཅང་མ་ཝ་ནས་ 

412 གཟིགས་པ་ལྗ༔ དམ་ལ གསུན སཱོར་གྲ ༢༨༢ མ་མཆེད་ སླ འགས གདུལ་ ག་གས ྦ 
ད ་གླིད་བཞི་ གླིང་ཕྲན་ནངཿ འཛམ་བླུ་གང་གི ཆུ ཡལ་ཆེན པར་གཟིགསཿ རི་ ནགསའ་ མླ་མེད་ཾཝན་གཟིགསླ། གཙ ཤས་ 
།ག་སྱགལ་ཟིད་དཀར་ ཡབ་ལ་གཟིགསཿ སྡེགནས་གཟ ཐགས་ པ་དར སྱེ མའི་སྒུ༔ སྫ་མའི་བཞད་མ་ལྭ་ག་འིགསཿ ། 

' དུས་ལ་གཟིགས་པ་ རགས་མ་ལྔ་བདོ་ལ༔ གནུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་ཝར་པར་འདྲེད་བར་གཟིགསཿ གཟིགས་པ་ལྔ་ཡེས་ཐུགས། 


ཨཾ དགོདས་དག་པ་ལཿ འདབ་ཆགས་རྒྱལ་པེ་རིགས་གསལ་ཁུ་ ག འེལ་མོ་ལུར་རིང་བརེ ས་མ་ཆེད་པའི་རྙེཤ་ 

༥ འྲགབ་རབ་འདེནཿ ་བརྡ་ན་སག་བཟསཆ་ སྐད་སློགས་སྐན་ཅྱ ཅིངགསལ་བཛྲི་ཟཱ་ དང་བཅས སྒྱ དདག་གྲ་ཤིགས་མཆ མ སྒེ 

± ཞདུ་སཿ དགོངས་པ་དང་པྱོ་རྐལ་བཞེ མས་ས དགོངས་པ་གཉིས་པ་ཤིང་མྱོ་བུབའི་ལོརྩ དགེངས་པ་ སུམ བན་ད 
ལུས གག དགོངས་པ་བཞི་པ་ ཤིག དགེ དགེརས་རྲ་ ལ་པ་ཏུ་ ས་ཆོ་ ད་ནམ་ལངས་ལྔཿ མངལ་ཆིས་མ་ག 
གི་དཀའ་གམས་ནས་འ།བུང་སྣ༔་ སཱོད་གསུམ་དལར་ དྲ་སོན་པ་ཆེན་པོན་བོོའྱི པཱོན་པའི་བྟསནཔྡ་རྡིནན་ས་དླད་ གྲུ་གསུ་ གས་ 


ཐུགས་ཀྱི་བསྙན་པ་ནཾན་པོ་ཆེཿ མེ་ལོ་ཟཾ་ཝག་གསུམ་དཱ་གནས་པ་སྭེཿ ལྔ་གསུམ་བརོ་ལྔ་རྒྱལ་བུ་ཉིད་ཀྱི་ཚདཿ ལཱ་གསུམ་བཅོ་] 
༡ ཐུགསྱསི་བསུནཔ་དན་ ལེན །་ཕག་གསུམ་ཏུ་གཏས་ ཅོདཿ ལྔ་གསུམ་བཅོ་ལྔ་ ལྔ་མཐར་ཁྱིན་མ ད་པའི་ཆོ་དཿ མ་གཙ 
ཕ་བྱང་གཉིས་མ་ཛད་ ་པན་དགཅུ་སེ༔ དེ་བཞ སྐུབ་བཞེས་དབ་རེལ་ཆེད་མངདཿ བ ཉནཔ་ཞེལ་དང་འོ་ཞཏུསའོངི་ཟའུ ཤོས | 
བཙན་མིན་རལ་དངྲ་སས༔ ལ་བཅུ ༈ གེ་བ བསྙན་པ་ རྗཾས་བཞག་ར རོམ་པན་མརྣདཔ་ལཿ གཞེ ནཾ།ལི་སུམ་ ྦ 
® སྙོར་དང་༔ ཆག་བྱམ་ལེན་པའི་ཆོན་སོན་པ་ཉིདཿ བལ་ བརི་ས་བྱཆད་ལྲ་བརྡ་བིར་བྱདྲ་འིཿ ཤར་སྤེན་མི་རྣམས་རྐྱ་བའི ལྡུག ། 











མཛདཿ བདུད་རེ་དབང་བྱམས་བནྱ་གི་འཁོན་ལ་བ 
དང་༔ བདུན་སྟརྨ་ཝ་བྱ་ གཅིག་པརདགཏུཿ 


ཞོ གཞེལ 


སྦྲ་ཆུས་གད་འནུལ་འབྲི་ཿ ་བའེ་དེཞ་ཆ 


ཟླ །ཨིཿ ྒ བལ་གཟིས སཿ ཟད་གིན་ །ནུམས་ནས་པའི་སུག་བྱམལ་གཟེགས རྒུའ་སོན་མི་རྣམས་ན་བའི་སྡུ་ བསྔལ་གཟིག 
ཝྷཾསྒོན་མིཾ རྣམས་འུཆཾ་བའེ་སྲུག་བསྔལ་གཟཾགསཿ གགོན་པ ` 
སོན་པ་རང་ནིད་རདེ་ལ་འབ་ ཧཱ་ཐུང་# དག་པའྲ་དར་ཡོར་དུང་དུ་འདུ ལ ཁྲམ སྣ་བང༔ 


རྗེར 


ནུ་ལོ་ཞྲེ་ཝཾ་ལོན་ནས་དན་ཝའི་བརཿ : 
བསན་འབྲ་ཝར་། དགྲན་པན་བཞུགས༔ ༣ ར་ག 


416 









དཔེ་ནུ་བུན་པའྲི་མུལཿ དྭགུར་ལོ་དེན་ཝར་བཀའ་ཡ་གཅེན་གཏད་མཛདཿ 


དྲང་དེན་ཚུགསཆ གཤེན་གྱ་ལོ་ནཾ་བརྒྱད་ངུ་གྲ་གཉིས་སྙིཿ མོ་ལོ་བརྒྱད་སྙོད་གཞི 


སྒོ་ཆ་ཆེད་བྐནརཿ གཡུང་དུར་སྐུ་ལ་གཞོམ་ཞིག་མི་མངའཿཡར་༔ རྟག་པའ་འཛེན་པའི་མི་རྣམས་སཱན་བྱང་ཛྲཾརཿ ཀུན་ར བ་བདེ 
ཤོན་སློ་ར་ཆེན་ ི་ ངཅུང་སུ་ལ་ཿ རཱ དྒོ་ཆུག་དུས་མུ་བྷ ལ་གླུ ཅུའོ 
ལམ་ག ཉྭ་བུའབུམ་སངསྲ་བུསཿ གཏ་ ཟབས་སུམ་བྒྱརླ་བགྱངས་ལ་གསུམ་བསངཿ རྒྱ་ལ་ལས་ ནང རྱབ་དབྲུབ་ 
དརེགས་མབགྲའས་ལི་རིག་སྐང་གིསཿ པན་ཚུཿན ནཚུན་དགུད་ལོ་གསུམདུ་བཞགས ་པར་མཛདཿ མི་བསམ 





བྱས་བྱར་ཡཾ་ཧསཿ ཁྲི་སྨནྱ་སུལ་བཞད་ཡད་ 





2 ཨཿ བཅུག་དགོན་པ་ནུཿ ཆུུ་ནུང་དགུན་ཟླ་ན་བའི་གནམ་སྙོར་ཉིནཿ སྐྱ་རཾངས་ཤར་དད་དུས་མཉམ་དབྱིངས་སུ་གཤེགསཿ གཡུཔ ། 
417 ད་སེམས་དཔའ་ལྷ་སྙོང་ཝ་བྱ་ཆ་ཡེསཿ ཆུ་གནས ཡཿ སུ་རངས་ཤད་དགྱ། །མཉམ་དབིདས་སུག་ཤེགསཿ གུ གྲ 
ྤ། བ་མཛོདཿ གན་པེ་ཞལ་བཀོད་སོ་སོན་གནས་ཡལ་བཞུགས༔ རོ ས་དུས་ཆུ་ནུངལོནས་བཟུངཿ མི་ལོ་ཆག་སྙོང་ 
བནུན་བྱས་དགུ་བྱཛདདུསཿ གཤེན་བ་སྙོན་པའི་ར་ཡི་བསནཁི་ཚོགསཿ དེ་ནས་ཤིང་བའྲབུག་གི་ལ་གར་དུས མི་ནམས་ 
རབ་ཙལ་ཞན་དགེ་སེལ་ཉམསཿ ཆེས་འཇུག་དགེབ་ཅནྲྱ་གགསོལ་བ ཧབ་མབུསཆ དྱིབསནས་སྙོན་པཉིད་གིས་ སོ་བད་ 






གསུང་བསྟུན་མགུ་བརྱ་བོན་ པའ་གཤེན་དབ་སྲ་ སྲས གདུད་སོབ་མ་ཆོ་ཝེམ་ཟུག་སྙོན་པར་བོུནཿ འལ་མོའི་ ་གླིད་ཆེན་དཀའ་ནག་བཀྲ་ ¦ 

418 གས་ལ་ནསཿ སྙོན་པ་གཤེན་རབ་སངས་ཕོ་འབུམ། ཕྲེ „ བགཀའ་རྣམས་ཞལ་ཁྱེས་ལོ སུམབན་གཁོན་བྷཀོའཿ དེནས་མིཿེ 

ཾ ཨཱ་ཉར་དྭགུ་བྱར་ དྲ དནི་བཏུན་ ཕྲུགས་ཕོ་སྡེལ་ ་ལོ་རོ་ཡྲཾ སགྲ་ཟའདསབདུནི་ཡིཤཿ མ་ རྒྱལ་བའེ་ག དསྲོབ 
ྣ བ་དབང་ཁྱོནཿ རྒྱ་གར་ཡུལདཱ གཆོས་པ་བླུ།ལཿཅ དམ དམ་ཆས་ཟབ་མོའི་བཀའ་འཁོན་ར ་གསུམ་བསྐོནཿ མ་ལོ་ཉེན་གསུ་ 
| མཚསས་སུ་རུ་ཕོ་རྟའིཿ སྣ་བད་ནཚོས ཡུ་ཉིན་པལཿ གྱེན་མུངས་ཆེན་པོ་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ཐྱོནཿ མྱཾན་ལོ་ཆུ་མོལུ 









འདས་ནས (ཤེ་གསུང་བསྙན་མི་ལྔོ་བ་པག་ཚོགསཿ ཤིར་སེེལ་ལོ། ས་བསྣན་མགོ་བྲོ་ཟུགཿ 
གཉིས་མ སླ ལ་ལོ་ལ་ས × ཟི ཡས བྱང་པ བ་མི 


ས་དས་གྲུབ ་པྱ་མུ་དནའ འདབ དེ་མ རལ་ས ནས་བཟུང་མི་ལྲོ་གདསཿ ཛི. ་གནས་ཡུགསཱབན་པ་ཛོཿ ཤཿ 
དིའ་གནས་ཡད་དཿ དེམ ས་སེམས ལས་ ཤུང་ཇེདན་འགོ མེ་ མས་ཆ་ལོ་བྱང་ལྭ་ཁུག་པ 
ན་པའི་བ འཕེལ་ཟདཿ རད་བཅུད་མེདྲ་ནམས་ སྭ་སི་དུནའྲ མ་ ་མས་ཞེ་སད་ཁོ་གཏུམ་མི་ དའི ད 


420 





གསཾད་གཅོད་ཕྲག ག་བ བཅོམ་བཆེག་མ་དུག་མྫོདུཿ ཟུ་བྲ་ཝ་ལན་བུམོོ་ཁིམདུ་ཛོངཿ ཆོལོ་བྱཇ་ཕག་ བ་པའི་སྨོན་ལཌ། འདེབ 
ཅུས་དེད་ལ དས ཞྭ་སན་པཞིཿ སེད སུད་པའི་ཁྱེའུ་ཤེ་ ཤཾས་པྱ་བབ་སྣཆ ད་ ལུན་གནས་གྱང་ད ང་པོ་འེགོ་ ནཱུསཿ༔ མ 
ཡེ་གྲེད་ བྱེན་ཆེན་ ཐ་བ པ་བསྐྱེད་ཇིཾང་ཌཱོ ུལ་སྦྱོར་ནས་བཞུགསཿ་ ¦ = པ་གཤེན རབམ་བོ་པསཿ ས་དང 
ྦ ཅབ་ཤེས ལེད འགྲོ་བ་འྕུ་ལ་བ་ མས་ཀྱི་མན་དོག་པོགཅ རཱན་པའི་ཞལ་ ིའུ་གངང་ལ་ཁོདཿ བདག་གིསྲ་སྐུ ཧུ 
གསུང་ཐུགས་གྱེས་སེམས་ཅན་འདྲཞཿ བྷ་ནན་གསུམ་ཀའ་དན་ཆེན་ཇིགས་ནས ་སཱཿ འཁོན་བའི་གནས་ལ་ཡིད་དབུད་སྒྱིད་ 





རྩ འ །ཁམས་ནས་མུ་དན་འདས་ཏེ་འདསཿ ད་ནྷཾ་ཁྱོདྱ་ཀིས་འདུལ་བའ་དུས་ལ་བབཿ ' འཇིག་ནེན་ 
༧ ཤག ཅེས གནུན མེ ག་འ སཿ གཤེནརབཞོག་མིན་གནས་ ` 
- ན་རྭབྲ་གུབ་ ཞིད བྱས 


སྦྲ་མྨ་དམས་ཚལོ་ ས་ད འྲི་བསཿ འགུན 
་པ སཿ 
སར ཆོགས དེནསི༔ ི་ོ ན་དང ༢ སལ ཅིས ཞག་མ སཿ ཚོ 


]༽] 
® 
= 





ཀླ  ༼ - ༨༨ སྲ ༡༠༠༦ 


བདུད་རཱི་རྭུ་རུན་བོནཿ གཙང་མ་རིགས་ལཝའི་ཝ་ནམས་ཐམས་ཅདལཿ བློནྲ་གི་འཁོན་ལྩོ་མུ་ཆེད་བསྐོན་ནས་བཞུགས༔ དེ་མདུན་ 
སྤྲུད སུའུ དིལ ལཱས་ནི་གུས་ བླ ྱ་བགྱས་ཐལ་མོ་སྐརཿ (གཞི་མ ནྭ་སློགས་མཾ ར་ཆེན ས་བ ནཿ དང་བྲའ་ 
གྱིས་དད་པའི་སེམས་སྨེད་ན་ས འགྲེ་བ་སེམས་ཅན་འཇཱོ ཧུལ་བའ ་བཀའ་ལུར་ནེན ཟེས ལཱ ཡྭ་ནོན་ རོན་པ་འདྲ་ཐཱ་གསལ་འབརད 
ཅུས་གསུམ་ས་བསྒྱུ་ཆས་ནམྱ་གས་འྱདད་པའོ་དསམ ལྷ་གཞིན་ནད་པ་གསུམ་དེས་འྲ་དན་ཚ་ ནཿ ུ་རླི་བརད་པའདན་ 
སེ ལཱན་བདག་ཉིད་འེད་ལཱ་གསལ ་འབན་ཞེསཿ སྲིད་པ་གོད་སངས་གོད་བདལ་ཞེསྱ་བབཆ གཤེན་ནི་ཁྱེའུ་ཤེས་ བ་ཚིར་དར་ག། 





422 








རྱ 


༡ བསམ་གཏན་བཞི་པ གནས་རྣ་ ཡེས བས ས་བོན་སྙོནཞ ྲག་གུན་ 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཟུར་དུ་སྦེ ཝེབ ་བ་སོདས་ཀྱི་དཟེ ངེས རེ ལན འེ 
རྒྱལ་པོ་འེོད་སངས་གེད་བདལ་ལ༔ གུས་ བླདས་ཅིདིབིད་བོ པད ༥ 


༡༨-༠༧༡༧༧ 


༤སྤ་གིས་ 
423 = གས་གཙུག་གླ་མིད་ཇིག་ཧེག་ཁམས་འདི། ་ ཤྲུ འེ ཟྲསས་ཛུད 
ཱ ང་བའི་ཆེ 





424 






རྱི 


རུགཞིན་རད་པ་ག། 


རྒུ་གསྦམཱ་ད ཡན ཡནཀནད་ཡོས་ འཁར་བ 


སཆེན་བས 
དེནས་ པགསྐ་མེན་བ་ 


མུམྦ་ས་ འགྲོ མཛད་ནས སྲིད་པའེ་ རྒྱུལ་མོཁུ པོ་ཁཱདྲ་ཀྱཾས འགོ་བ བདགལ་ 2 
ལ་པོས་སླད་ཀྱི་ 


་ལོས་ལ་ གཞུ 
གལ སས་བ །ཆགས་ ཕི སྦྱངས་ཤཾང་ ཧཾ ཡིབས 


ཧ་པ་ལཿ ཝི 


ཡུགས་པས་ཞཿ ཙོམས 


ཟླ་བ 


ནཚཐག་མ་མེད་པའི་དང་གུར་ནསཿ དགེ་ 


ནྭུ་ཝུ་གཉིསྲ་བུཿ བའིགནས་བཟྲིལུ འདོགསཊ ཞྲེས 
གྱི་སློ་རུཞུགསནས་སུཿ གནམ་ནི་རཾམ་པ་གཅིག་གི་ 


ཡེ 





425 མེད་པའི་བསོ སའནམས་ཚིགས་ ཆེན་ཇོགསཿ ` ངི གུང་ནུང་སེ མས་ །དང་འུ་གོཌ 
༩ འམའན་འ ཅི སོན་ འོད་འབོ་ས་ལ་གནས ་ི་ བློབ ཤི 
° ཐྱ་རཱ་མ་ག དཾ དུཿ སུ སེམས པའྲ་འུང གི ཅན 





ཨཿ ཧང་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་བུ་དནུངནཿ སཱུ རྔེ དུ་པོ་རབ་དགའི་ས་ལ་གནུསཿ དམཾགས་པ་ 


པྱ་པཱགྱ་རྒ་བྱ་སྣར་བའ་ས་ལ་གནས༔ མོཾ་མཉམ་སོབས་མ མེན་ཟློ་དད་ལཝཱནཿ མྲ་ཟུ་རཾམ་པ་ཝྔ་ཡ་ 

རྨ གཤུ དཔའ་སེབ་མད ར་ ཨ་ཡཁ་་ཡན་ ¬ གས་མེ རན 
རྣན་ཏོགས པའིས་འགོཞསཿ མྲི ༡ར་བུག་གིི ཆུ་འྲབུལ་བསེམསཿ གནཱསྦྱལ་ 'རཾམ་པ་བདུན་ ལབ 
གཡུད་ཇུང་སེམས་དཔའ་གསས་ 2 = ན་པ་ཡེད་བཞིན་གུབ་པའ་ས་ལ་གནསཿ མི 





426 





ཨཿ མཁར་བདུདྲ་ཀྱི་རུ་བཞྭ་སངསཿ གནམྱ་གཱ་རཾམ་པ་བ དཿ ད་སེམས་དཔའ་རྡ་རཆེན་སྙོད་ 
རི རཾ་ཆེམཱཿ ¬` ས་ལ་གནསཿ གྱི ལོམནྡན་ཧིདགིས། གས་ར 
 དགུ་ཡི་སྙེད་ཤཾད་དཱུ༔ གཡུ སེམས་དཔའ བི་ལ་གནམ་གུགས་ཅནཿ ལུ ་གེ་འཁེར་ལོའཾ་ས་ལ་གནསཿ མི་ 











± འཁྲལྲ་བརྡ་བིའྲ་མཾ་ལྔོག་སལ་ གཞམ་གིརམ་པ་བྱཅང་ཡི་ མས་དཔའ་ཕའར་པོ་འཕའརྲ་རུང་ 
3 ྦ ཁྱ ལྗི རག་བ མི་མེརས་ ལན་ཐུགས་ཉིདྨ་ཀོདན་བདེཿ སྐྱིས 





ཞིན་ ་ཡསྲ་་ ཊཱ གནམ་སུནཾམ ག་མཱདྦ་དཱུང་སེམས་དཔའ་ཡངྦ་རུལ 
| སྙོན་པ་བ གྱིས་ལ་གནས3 མི་འའད་བཉ་ ི་ོ ག་བ ནྭ་བུབཿ བ། ས་ར ཨ་པ ཟེ 
རྒུད་ཉུདྱཿ གཡུ བྱདདང་སེ་མས་པ དང་ག པ།བ་ སུག 
། 


ན་པ་འ།བོན་ལ་ཆོཿ གས་ཆེན གཡུང 
་ཡི་སྣར་བས་ དོད་གུབ་ ཉི་མ་ཉི་ཟེར་བ 


པཾ དུཿ གུ དྲ་བུང་སེམས། ཞ་ཆྐེ་གལ་ནོད ± སོན་པ་གུན་དུ་འོ གྱིས་ལ་གནས༔ མཾ གསད 
རརྣྨྤྨྣྨྣ  ་ོཛཟ་ 
ཞན་དུ་མ་ཁའ་ལྐར་ཁུཿ ཙྱགས་དང་རཾས ཡེས ས་སང །ད 





2 ནཿ ྦ དད་ཡེ་ཤེས་ཁྲུབ་གདལ་རཆུའརུ་ཆེབསཿ རབནོ་ཅིད་སདོ་པ་ ློ་་གསི དང་ ད་དགྡ་གུབ་བདལ ཧཱལ་པ་ 
429 །བེ་ནར་གླུཊ༡ ་རེཤེས་ལླ་ཡ་སྙོན་པ་ཆེན་པོ་ལ༣ ཤེ ཤེས་པ་སྦྱར་ཞིང ོག་སའིད་ གཾ ས་ དནི་ 
གཉིས་ ྭ འབས་དང ཆེནྷ་ཚོུགས །ས་པ་འྩགུ་འྩ ༣ ༥པོན་ ཉུན་དེ་ངཡིས་ ས་ཆ བནྷ་སྭ་སཱ་ཝན་འ ་ 
ཤནྱགྱིསྲ་གུབཿ རེལས་འྲགོ་དེན་ རྩིམ་པ་ནིི༔ བོན་ རྱསུ་ལས་ ལོརས་ ས་འ ་ 


མཛད་པ སབ 
བའི་ཞིང་ ཁ་མས་ཤཤེས་སླིབ་སྨྱངས༔ དགུ་ཨ་ཛོད་པ། ་ས་ཞིཿ བན་བི སྤྲལ རིནང་བསྣག་སོ། ཞིད་བམམམ 


02 


་མེངོས 









གྙིབ་པ་སློངཾས༔ གཉིས་སྦེབ་གཉིས་སར་ྱིད་སྙོན་པ་ཆེ༡ རྣམ་དག མོ།རོ་སྭ ཁུབ་བནྨོ་གླི་སུ་ གི་ུཞི་€༡ གསུམ་ཡས་ 
ཊས་ དདིའདའ་བི་ཆེད = རེ ངུ ཨཾ ཆམལོ་བཅུཔ འོག གསས 
སུངས་ ་དདྲ་སཾ ལ་དང་བ དྭ་སྲིད་དང་གཤེ ནཱ་དུང་བརྩུས་པོ་ཡཾསཿ བསྙུན་པ་གཅུ 
གི ན་དག ལི་ཡའདད་པོ་ལ ལ་ཡ་གནསཿ ས་བོན དན་པའ་བསན་ བདང་ཛིགས གིའའ་རས ཟོ 
པཔ གཤེན་ ¦; ་འ།ནྷ༔ ཐོག་མ་བསམ་གཏན་རིགས་བཞིའི་གནསས་བབཿ བ་འད་ཟད་དར་ 





བར་བ འདུ སྲད 
ཚད་ན་མ་དག་ཝཿ སྣུ་ 


སག 


དེ་ཉིདྱ་ཀུང་ཿ ༩དྲེན་ (ཌི ནི གི་ཆོ་ེུ་ 
ཡི་བ རས་པའ་དགེདོསཿ འར 


2| ཨཾ བཅས་ལྷ་གནས་འདུལཿ དྲེ་ནས་དགའ་ རི ལྭ་ཁུམས་འཏུལ་ནས་སྐུཕ་གཁ་དདགརཿ 
རིའི ལྡ་ཡ་ཡུལ དུ་བྱནཿ ལྔ་རགས མཐུ་ཆེན་ 


མལ ༢ །་སྐའ་བ ཞཿ སྤྱ་ཆལ་ཆེན་ ཟུ 
སྲེ ཟམསཅང་ ད་མ་ལུ བཏགས 


གགེན་འབྲ་གིསཿ ད་པའི ་ ' 
༩ ༡ གཟགས མ། དྲས 
པྲབ གྲ ས་ཆུགྲ་ནོམ་ལ་དགོདས་ 


 བྷུ་རཾར་མཆོག་སོག་ཁན་གཟིགས་ནས་བོནྣ ཆུ གདི ཁམས་ཁྱ་ུ་ཆྲེ་གངས་མང་ཡངཿ་ ཧུསགསཾ་སངས་རྒྱས་ཐོས་ཨཱའ།ཁྲངས་ 
432 པའི་ཡུལཿ གནས་མཆག་འལ་མ་འརང་ གཟྲགས་དགོརོས་བུཞ༔ འཇིག་རེ རྟིན་མཁན་ལ་ཆུ་ལེ་གངས་མར་པངཿ ཕོ་བཐང་ ་ 
ཟན་མ་སོ་བྱ་ཧད་གཟིགས་དགེརས་ཁུན དེ་ཆ་འཇིག རག་ཉེན་དཀའ་འ ྱ་ཆེ་གངས་མད་ཡདཿ དག་ཆེན་གཏེན་མ་ཛོད་ཟད་མེད་ གཟ 

གདསྤ་ཤཌ ཡབ་ལ་རྒྱ་ཆེགྲངས་མང་ཡང་༔ རྒྱལ་པོ་དུང་དཀˆ ི་ོ གས་དགེདས་བྱོན: པེ འཇིག་། 


ཡུམ་ ོ འཇིག མད་ཡརཿ༔ བུ་བཅུན་མ་ཟེར་མང་མོ་ གཟིགས ་དགཾངས་ཆུནར འཇིགྣརེན་བསང་ར་ལམ་ བཀ 








ལད ཨཿ མཛོ་ཚུད་ནུར་བསྐལ་ཙུམ་གཅིག 'འཇིགས་པ་འརསར ཧ་ས ཞེངས་མཚན་དང་དཔྲེ་བདྲ་ལནཿ ལྭ་ཀྲུ་མེ་གསུམ 
433 ་ཀུན་གྱས་བསྙུད་བཀུར་ྱེདཿ བམ་ཟེའུ་མཚན་བནགས་ཁ་དམན་རྲ་ གསོནཿ ཚུལ་སུནཱཾཐུང་དང་ ཞེན རྨ ལ་རད་ 
ྷ མཛདཿ དུ མས་མིལ་དང་འྲག་འཇུལ་འདོ་ཟེད་འྱེ་ ཾ ཁབྱ་ཀི་དཔལ་བཞེངས་སས་ ལ་བཏུད ཏདྱ 
རྲ ངས་ར་ ཀའ་བུབ་མཛད་ཅང་བནྩ་གའཁོར་ལོ་བསྐོརཿ བཀེ 

ི་ོ མེད་པས བཞི སོག་པའི་མ་བུང་ས། རྡེ་ཆུན་མར བླ རྟེ རཿ རིཉིད་ 


434 





གཅུག 
| ཉས་གཙུག་པ ཆེན་གཅིག༔ ཆགས་པའེ་ 





པའི་མང་ནི་མཉམ་ཝན་བསྐལ་པ་སེཿ བ 


ཆགས ཤིབས 


ལུག་ཤེན་མིད་པ་ནྙིའ་ ཅུད་གཉིས གནིན 


བས་མཉམ་པན་འརོ་༣ རད 
བཙུའི་ཡཱནྱ་རགས་ཉིས་བཙུའ་ ཕྱུདུགནསཅ ཞོས 


བསྐལ་ 
` ་ལྡན་བ 


བ དོདར་གཅིག་ནིི་ཞུགས་རྗེམ མ་པའོ 
ཅབ ད་དང གངག ནི་ུགས་ཆིམ ལཾ ་པ་བཞིའུ་འཛུ་ 
བཅུའི་གྱུན་འཇིགས་ཉིས་ རིགས་ཉིས་བཛ་ ཕན རཿ 


ད་ྱགརྩར་ལ 
གཤེནཱ་སྲིད་པ་ རི ཝེ སྔངགས་ སཚྭ གནས 
ན་ཁ གས་རིགས ˆ 


_ ཨཿ མི་འགུན་གནསཿ 
ཡཱོད་པའི་མང་ནྲ་དག་ཚུབ་བ 


གས་ཚབུ་སོབས་ བྲ 








ི སེམས་ཅན་ སྲ དྲ་ཟུགས་རྗེས 


| | བརྙེན་ གནས མེད་པས་ན 


ནྐ།ལ་པ་ ༡ བདེ་བའ་ 
སེམས ་ལས་ཞག་ དལ ནད་ 
གི གས ཆེསེ་མསྭ་ང 
འདུ་མི་ གཟེསི་སྙན་པའྲི་ བགས དང་ཚ སེམ 


འཇིགས་པའི་ ༥་མདྷ་ནི་འ་ལོ་ འགུ་ བསྐུལ བས 


ཞ་ལུས་པ་ ན་མསཿ་ དམུལ སེ 


ས་ཅན་ལས་ཀྱི་ན་མ་ 


སིནའལར་ང་ཡ་ 


ཉམ་པྲ་གཅ 
གཅིག་གིས 
ནུས་སུ་ 


ཉནོ་མད་པྭ་ལ་བྱསྲ་པག་སུམ་འགུནཿ 
ཆག དང་མ 
ག་མཆོན་གསུམ་མེ ཆེབ 





༔ མྱོ 





ྦ 


བཅུའ་འཇིག་ནེན་གཞུན་དུ་ཞེ་བད་འྱགནཿ གནས་དང་ སྙོར་གཉིས་སྙོན་པ་ གཉིས་ཀས་སྐྱོད÷ ཆུགས་དཔའ་ཇིགས་པྭ་ལུབྱས་ 
ཙས་རའེ་བར། ༔ བདེ་བར་གཤི གཤིགས་རྲ་རུ་གསུཞ་ི ཞྭྲ་སད་པ་འབུམཿ་ རབས་འདས་ཤར་་རབསྭ་ཛུནཱ་ཙཾཨ་ནཿ སྔ་ བུས་ ྦ 
ྲལ་ ས་པའ་བཀན་པ་ངས་བཞ གྲྭ་ཀངཿ འགྲོ་བའེ་དན་མྱི་བེད་པ་སྭཿ རྡ ཡ།ལ༣ ད་ལྷའ་དུས་འདའ དག་ནོན་པ་གཤིན་རུ་སྭ རུ 
ཙར གཞུས་ཚད་རོགསཿ སྒུད ནཱས་སྲས་བུཆུང༔ ཐུགས་རྗེས་ཐབས་ཀྱཾས་འ 
སིབ་བཅོནཿ འཇ་ གཁསསྤ་ཁར་འདི་ ར་མ་ཡེན་པའ བནྱསི་བསལ་པ་པམ་ གྲགགྲི་ བིབ ། 





ཿ ཨཱཿ བསྐུལ་མེ་ལོང་སུབ་བཞིན་གསལཿ ཧུས་དེག་དྲྭ་ནར་དགེ་ཚོགས་བསགས་པ་ནམསཿ དེན་སེསྲ་གུབ་པ་མངོན་ | 
437 སདས་རྒྱས་པརནའགྲོཆ སེམས་ཅན་ལ ས་བསགས་དན་ནུམས་གལ་བར་དཀའཿ དུས་ཀྱི་ ཡགས་མ་ཤིན་ཏྭཱ་ཝཾ་བདྡོ་སབསཿྦདད་ 
ལེ་བཞུན་ནུག་གྱེ་ཟབ་བདུནཿ མཚོན་ལ་ཞུག་བདུན་གྱུ་ནི་སྐབས་མྱེད་དེཿ དུས་དེག་མིཿ ཆོ་སྨན་གྱི་སྨྱོན་བཏང་རྣམས༔ ནད་ཀྱྱི་ 
.2 བསྐལ་པ་དེ་ལས་གོལ་བའ་འགྱུའ༔ སྔོན་ཆེ་ཟར་ཟད་ཡྫྱིན་པ་བཏང་བ་ཟ མསཿ མཐགག་བརསྐལ་པ་དེ་ལྭ་བལ་བར་འགྱུཌ༡ སྔོན 
ཆྭ་སྒབས། སྱིན་པ་བཏང་བ་རྣམས མཆོནྷ་སཾ་བྲ་རལ་པ་དེ་ལས་གོལ་བའ་འགགུའྱ སར་ཡང་ལྷག་མའ་ལུས་ཕའེ་མི་རྣམས།] 








༔ འཇིགས་པ་དེ་ལ་སུན་ཙཾང་སྐྱོ་དལ་སྐྱེས༣ རར་རེ་ཉེས་པ་འདི་དག་འབུད་བནཿ དེད་ཅག་མི་དགེ་སེ པའ་ མས་སྙིན་ 
438 ཧྩུམཿ ་ནས་ནང་ནད་ཁྲམས་། སསིམས་གཅོདམ་ ཐལྤཨཿ ༣ སྲག་གཅད་ལས་པས་ཚལྟའི་ུ ལོ་ཉཾ་ཨཱ་ཐོབཿ ཡི ལགགསཡཤ 
དང་ཚུ་ ན་དད དྲ ཆོག་ཚུབ་ཞོས་ སེམས་གཞོ་ ལ་སེོགས་པཿ : མི་དགེ་རིམ་བཞིན ༨ ༦ ཤི སན་འཕེལ་གད་ 
ཤི ཞེདུས་ འཁདལོ་བླ་མར ཞྱ་རུལ་ཕོ་ཆེན་པོ་འདྲོ་༢ ས་བཅུག་ ལ་འཁོན་ཟངས་འཁོན་ཝུགས་ 
འཁེནལོཿ འ ` ང་རས་རབ་བྲཟིང་ཐས་བིནཿ རལ་པོདེ་དག་ མསྱའི་རླ་ཧྲོག་ནོཿ ཡྱདད་ནང་དངོཉེ་དའི་མཁ། 





= སུན་གསུམཿ ནོན་གུབ མ་ཉིནབ།ག་འྱུར་བ ་ ཧི་ཡི ཞོར་བུ་གསེའ་དངུལ་གཡུ་དང་ཤེལ༔ མུན 
དོ ཱཾ་མིར་པོ ཿ ནདགི་དནཔྲ་་ཡན ནོན་བདུག་ནོ༔ འཁོར་ལ་ནྲིན་ དམཁ་ ནས བལ ར་བཞི 
ཌྷ་ སི -རྨུད་ཝྤས་ཅར་ཤེས ཆག་འཞ་ཆ| ༢ུལཿ ཁུས རིས་ ཌྱ་བ་རདེ་ ཅཙམཿ བཅུ་ = 
ཉེབ ལམསམཐུནཿ ཟློ ‡ “ཡི ༡ དམག་བན་དྲ་་ ན་གཔུལ་ མཿ བའུ ˆ ས་ 
ཉེབའ་ནནོ་བུ་ནམ་པ་བདུནཿ རལག སམ་བཅུདྲབཤ འགལ་གཅོདཿ ལྔགས་པ་གོན་ན་ཆར་པ་འབེབས་པ་ 








དངཿ མྱི་ཤུན་ནང་ལཱམ་ཆུ་ཡི་ཁར་མི་ཌྱིད་༔ ཡལ་གོས་གེན་པས་བསམ་གཏན་སྩེ་བ་དངཿ །ཁ་ཟསྲ་ཀིན་བདེ་སྙོར་འབུརབ་ ྣ 
ད། ཨིག་ས་ུ་ཡཁན་མིབིར ས་གས བ་སོ 
ལོ་བྱ་ཆུད་ད་བར་དཱ་ཡའ་འཕེལ་གནསཿ ཿཔར་འཕེལ་རང་ནོགས་གཤེན་རབ་ཅེསྱ་བ་བཿ རང་གི་དེནོ་དུ་ དེའ་ཛིན་ལ་གནས༔ ྦ 
ཉེན་མེངས་མེད་ཅིང་བདེ་བྭ་ཝན་པརྡ་གུཌཿ ཞེས་པ་འཁོན་ནམས་ཀུནལ་བཀའ་སྔལ་ཏོ རྒལ་ཀུན་རྨི་གཟུགས་དན་པ་ 

མ་མཁའ་རེའིཿ སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཛཕིན་ལས་མ་ཟདྱ་རཱུན༔ ཞིང་ཁམས་རབའབམས་བཀོད་པ་བས མ་མི་ཁུངཿ 












ཨཿ གང་འདུལ་མཛད་པྲ་གདས་མེད་སྤྲལ་པའི་སྐུ ནྣ་མ་ཐར་གཡུང་དུང་གསང་བའི་མཛོད་ཆེནལས༔ བསྙན་པ་ 
གནས་ཚད་འཕེལ་འགྱུན་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྙེ་དོན་བདུན་པཌོཿ སམ་ཨཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དགེའོ།། ྒ ྦ 


442? 











›ོས། །།༽ྣ 2ོྔ ོང ---------~------~~.-----~-.- --- ~~ ངཱ འཐ 
༧43 ¡| རྣམ་ཐད་གསུང་ཅུངགསར་བཞིམཛོན་ཆེན་ལས༔ བརྙན་འགྲོའི་མདོངས་ཡུངབསྙནལེའུ་བཞུགས༔ 
























ཨི གསང་བ བག་གཡེན་པའི་དབེན་ཁྲོད་དམ་པ་དེབཿ ཟ རིག་ཇྲགམཁུའའྲག་ ྩགས་གིའབུལ་མུཛད་བཞུགསཅ གསུད གསང་ 
445 རགས །ཁ་ཅིད་རོགཟདྭ་མེ་གསུངསཿ དགའྲི་གྲས མུ་ཏིག་བཅུད་པོ་ཡསཿ རཾ རེ་བ འི མནམཱག་ཆེད་བུལཿ 

ཧཿ གས་པས་ཁྱག་འཆལ་གདུང་བས་འ འདི་སུད་ཞུསཌ་ = ན་པྲ་བ་མེད་འྲ་གཞབུལ་སབས་ གྱ གས གུག་པ 
ར་གཡུ 


ཚགས་བན་ཆོས་གྲཏས༔༣ _ད་ལྒའ་ག་ཡུཿ དུང་བོན་ག་གཏཏབ་དག།གས་ དམ་ཆས་ཟབ་མི་བརྟན་པ་ཅུད་གཤསྲ་ འབྱ སྐམ ལ་ཨ 











ཅན་བསོདོ་ནམས་དབང་གེས་ཁ་ ནའྲ་བྲ ྦ མོངས་འཆི་མེད་མབ་སྲས་རྣམ་པའ་སྤལ༔ བསྐན་འཇིན་ཅི་སེདབོན་ནས་འྲག་བའ 
446 དེནཾ༔ དེ་དག་གདུལ་དཀའ་འདུལ་མ་ཇད་སྙོན་པ་གཤེན་འབྲ་ཀིསཿ མི་མཆེད་ཞིད་ཁམས་རོ་སེད་འདུལ་མཛད་ཚུནཿ བན་སོ་བྱཆད་ 
བུ་བི་ཙུང་འཁིན་ལ་བསྐནའི ལུ་གསུང་བུགས་ བསྟུན་པ་ནམ་གསུམ་བཞུགཿ ནབ་གཟིག་འིང་དུང་ཞར་འུངྱ་ཚུབ ན་ནག 
གེ་སར་། མ་དར་ཁྱད་པར་བདྲ་ཀྱི་ཡཱལཿ སྙཾན་པ་ཉད་དང་གཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་འ།ཁོའདཿ ཞབས་ཀས་བཅག་ང་བུག་ཚེསབན་ 
.གྱཾས་རླབས༔ འཛྲུལ་ངག་གཡང་དུང་བེན་བསྙན་བཞག་པན་མཛདཿ རུགསུམ་ལཱ་གནས་འཆ་མེད་གསང་འདུས་གཤེནཿ ཝཱ་ཀླྭ་ ྒ 





ར 





\&$& འ་་ : 


ཨཾ མེ་ཡི་རིག་འཛིན་ མ་གསུམ་དང་༔ རྒྱལ་སྲས་ནམ་མ།བའ་ ང་བ་ཆདགཅ གྱས སཱགས་སྔཾ་བ གས་པ་སགོར་ 
གསུམ་ཝགསསེམསས་བ་ གདུང་སབ་ནྭ ར་ཝེ་མྲ་དག་གསུང་བྲས ཤྲ འཛམྨངམཁས་པའྱི་རནྡད་དལ་ཨར ཡྤཾཔ་ ད 





མདོ་ རབ་བྭུན་གསང་མགས་བན་ལེ་ མསཿ སྒྲ་བསྫུ་འཛམ་ཟང་ཡུལྦ་ག་ཐམས་ཅད་ཁྱབཿ མདོ་སྔགས་ཟུང་འཐེལ་ཞང་ 
བད་གཤེནྷ་གིས་འཇིནཿ མཁས་བཞི་གཤེར་བརརད་བོན་གཤིན་ཞི་ཤུ་དང་ཿ ཟ་མོ་ཆ་དུགྲ་གུབ་ཆེན་བྱཆད་ཅུ་སོགསཿ བྐོན་གཤེན་ 
གསང་གུབ་བསནའ་ཛིན་བསམ་མི་ཁྱབཿ གནམ་བསྐོས་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་རབས་ཟམས་ཧདྲ་ཀྲོསཿ སྐཱ་སུང་གཤེན་དང་བེན་གི་མདོ་ ་ 


- ¦@- 


ལྡུགས་བཀའཿ ཐུགས་དམ་གཙུག་ལག་ཁང་དད་གསས་མཁའ་ཆེཿ བྱར་དང་ཅུ་བྱ་ཧད་ཉིན་བཞེངས་བསྟན་པ་ཨེལཿ གཤེན། 
གྱི་འདུ་གནས་སུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་ལཿ མདོ་ཝྔགས་བཀའ་རྣ་མསཉྲན་བཤད་སྒོམ་སྒབ་མཛདཿ བསྐན་འ་ཛིན་གཤེན་དངྱ་རལ་གཤེན་ 
མདའ་ཐང་རསཿ ཧུས་དེ་ྒྱ་ཆུ་གར་ཡལ་ནས་དམ་པའི་ཆོསཿ བོདྩོ་རལ་ཐོ་ཐོ་སྲེདོབཙན་ཁྲ་མོངགསཱམཿ [ཁྱད་པར་བདྲེ་རྐལ་ 
ཁི་སོང་ཆ་ས་ལ་མོམཿ རྒྱ་གར་ཡ༥ལ་ནས་མ ཁན་མོབ་པ ཏཱ ཡྱན་དྲངས་དམ་པའི་ཆེས་ལ་སྣོད་པའི་ཆེ༧ བེ ོས་གིས་ 

ཤཿ བནབའནོ་ཅུང་ཕག་དོག་འགྲན་སྭོ་སྐེ་སར བན་གྲ ཤེན་རིག་འཇིན 





ཀྱི་བསྙན་པ་དར་ན་ཡང་༡ སྒ་བརྒྱན་ལོ་ར་རྒྱལ་ཟློན་བའཛུ་ 


<? 






¿བྫོ མོངསྤ་ཀྱིདགོས་སྨོད་ཀྱིས༔ བརྒན་པ་རེཞིག་འགོ་དོན་མི་འབུང་གཟིགསཿ རྒྱ་ཡེག་བདོ་ཡཾག་མ །བའ་འགྲོའ་ 
449 བརྡ་ཡིག་སོགསཿ སམ་བུ་སླུ་ཚཾབ་བཅས་ཉེ་གཉེན་དུ་བཞགཿ་ མ་འདྭས་ཅགྭཏཱ་དར་བའི་སནཾ་ལམ་བཏབཿ དམ་ཆོས་བསྣན་ 
¿ པ་བདོ་ཕྱ།ཁམས་སྭ་བུབཿ ཡྦྱ་མེས་ཆུལ་གཤེན་བསྟུན་པ་མཉསིཿ བད་ཕྲཿཔ་སེམས་ཅན་བསོདནམས་ཞན་པ་ཡིས 
༧ བོན་ཆས་ཉི་ཟླ་ཟུང་འབལ་མྲ་གུར་པསཿ བོད་ཡལྷ་ཆལ་ གཅུང་དབས་འཐུན་ཡི་གནསཿ བོད།ཁམས་དམཆོས་བདྙནཔ་ 
ཅུད་འགྲབ་འརྭ་༣ འནྲ་ཀང་མ་འངོས་གཏེན་ཆེན་བ རྒྱ་ར་བརྒྱད# བོན་ཆོས་གཅ ་གྲོགས་གཅིག་ཏུ་སྒོར་བའོར# བསྣན་པ་ 







| བ་མེད་ཅག་ཏུ་འཕེལ་བ བ་འད འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐན་བའེ་ལམ་ལ་འཁོདོཿ རྫི ནྭ་གྲོལ་བྲིན་ལས་བསམ་མ་ཐའ་ཡས་པ་ 
འབྱུད འེན་ ཡད་ན ཟེ པའི་དང་པོ་ལཿ སྲཾད་པ་ཡེད་ཁམས་དཀར་བས་དགེ་བེད ད་ཿ སྲིད་པ་མེད།ཁམསགདུག་པ 
པ་སེལཿ་ སྒ ཐུད་བསཿ ལ་དང་བ ་སྱུསསཌད་ ཌི ྒ་ 
པ་དརཿ རྣག་དང བཅ ཞིར སརསྦྱ་རུམ་ ནཱ་པའི་ཐུག ཚ བདུད་ནྣ ནམས་སྲིག་པའེ 
རཿ མའེདས། 


ལས་ལྱ་བོགས་པ་ལཿ མེད་ཁམས་གཏུགཔ་བདུད་ལོསད ནམ་ མ་ས སོང་བའི བསྐྟན་པ་ཅོད་ 





.2 མཿ ཞར་བ མདྩོ་ལགས་བ པའི་བདགཿ མས་ཟབ་ཡ་བདུད་ཀགྱན་ ང་བ་ས སོན་པའི་བ ན་པ་ཅི་ལཱའ་ དན་ན་ 
ཀཀ ཀྣྲྣྣྣ རཏ 
)2 སྙགས མྣ་བ་དོ་སེམས་ཅན་བ དནམས་ཟདཚ སངསྦྱ་རས་བསྟན་པ་ཡོདོས་ལ་དན་ནུད་འདྲོ་༧ མཐའ་མི་གདུག་པའི་ཟེ།ཁ་སོན་ 
ལྲེ་ས„ དུས་སྐབས སྭསུམ་ཆག་དམན་ས མོགས ཡམ པ བོན་ཆས་ནང་ དྱ་བམ་པའི་དམ་འགལ་དད་ཆ རྒྱལ་ཟྲོན་ 
བ་སྱ་སུད་དུའ་བསས་བཟྱེས གྒཾསར བཅུད་རོམད ཐམས་བ་རག་དུམ་དམད་པ་ལསཿ ལྷ་སས་ལྔ་ཡ་མུད་བ་ཨཱ་དུག་བཅནཿ བོད་ 


ཇྱི 





| ཀྱི་རྒྱལ་ས་འཇིན་པའི་གླང་དན་མསཿ སྲཾད་ཤྱོགས་ཁོན་དགོངས་པ་བཞེས་ནས་སཿ ཆོས་འདྲི་གདྲ་དྲག་ཟླད་དགོདས་ནས་སབཿ ལ་ 
དཔལ་ནྡའྲོ་གེན་པསྦྱ་སལ་བྭ་ཀརསཿ ཟེད་ཀྩི་མལ་བས་མད་ནས་ས བ་ར བདྱ་ཀྱི་བྲ ཁྲིས་རལ། འལ ཤྲ ྦ 
མཆཚམས་ས་ཡུལ་གཞན་ལ་རཾམ་བཞིནཔཤོན ཅཔ་རྗེ་མགོ་དམའ་ཞེས་པའེ་དེགས་པ་འདོད་ཿ 
ཅད་དུཿ །ོ་ཡ་དབད་དུ་བྱ་སུན་ཞིད་འ་ཁུགས་གཞི་བེདཿ བད་ཁམས་མེ་བདེ་སྦུག་བསྔལ་ནད་ 
དན་མཐའ་འཁབ་འགྱུན དོ་ཆ་བན་བསན་ན་ཆེན་གཏེནྱ་བཾདབུཅ ཐོག་མར་འཆེམ 


་པོ་བྱུད་ཿ མཐ 
ཙམ་དབུས་གཅད་སོདྱ་སད་ཐམས་ 
མཆོནཿ ཤིན་ཏུ་མནར་ཞིང་གནས་ 


དྲ་དྲན་པ་ཡབ་སྲས་གསུམཿ གུགས་དགོདས 





| 


དབེན་མེད་གཅིག་གུན་བསྟུན་འྲ་གི་དནཚ བསྐུན་པ་ཡྱི་དར་ཨཅ་མི་ ཐགསུསྦ་བཱསཿ བན་གཉེར་དབུ་བཆེས་དབུས་ 
གཉི་བུམས་ཅད་བཞི ད་བཞེསཚ བན་གཤེ ན་བཀའ་བབས་ལས་ཅན་བུ་ལ་ ཨན་བསོད་ ནམས་གྱེན་དུ་དཔག་པ ་འོངོཾཿ སྐྱེ་ 
འགྲོ་མི་བདེ་བ་རྣམས་བདེ་ལ་འགོདྲཿ ཿ ཡཞིྲ་མིན་བཏད གདམིད་པ་ཡས སེ དཔ ཟུའགམ་བེ སྦྱབ་བ་འརཆ 
ཡོ་བནང་ལོརམ་ལ་འྔགགས་གཞི བླང ད་བཅེམ ་མ་ སབ ་ ལྷ་ཁུ་རེ་བྱསད་འྭ་གུག 
བེད་ཡུལ་མེ་བདྲེ་མུག་བསལ་ནད་ ན་གདུགསཿ དྲན་པ བདག་གྲི་མུབ་ ཆོགསུ་བེད་ མཚན འ ཛྲ མཚའ་དཀར་ག 











གངས་མེད་གུ་ལ་སཱལུཿ གཙད་དབུས་སྒོད་སྨད་བོན་གྱེ་འདུལ་ཤོད་ 


་པསཿ༔ དབང་ཆེན་དར་མ་སྦེའུ་བ་བ་འོད་༔ དེ་ཡིས་བོད་ཁེམས་སྱུད་ 
གནོན་ཅིད་གཤེན་སྡེ་འ རིཾམཾསཿ རེ་བའེ་ཆ། ག་གཞིན་དམནྡ མསྐ་གྲུགས་ 





2 ཌཱ ཕོག འགོ་ཨུན་མི་བདེ་སུག ཡམས་ ཅི ' ལོ་ཉིས་མུག་གདབུལ་ོདྒྱརནྱ་བུའ་འཆཿ ཆེ་དབད་སྦལ། 
465 གཉན་དྭ་ ཤུ་བའོརོ་༔ ངྷ་ཝཱ པས བ་ བན་གཤན་ནམས་ལ་བཀའ་བབ་ སུ བེདོ་ 
ཤྭ །ཁམས་ ` མསྭ་བོད་ལ་ སོ དོད གདབུལ་འཕོར་གཏུདང་ ལཿ དྲམ་པའི་སླེཿ སེས་བུ་གྲངས: རྒོར་ཿ 
“ ་ཡར་ཞིག་ ད་མིན་འུ ས་པོའི་དམོ དོ་ཕ་ལས་ རོ མན་མགོ་འགར་བ་ཞེསྱ་བ་འདྲཿ དེ་ཡེས་དོ་ དབང་བྱསར་གཡ་ ཆོགས་ 
བསུར ལོག་པའ་བསམ་ སྦོར་དམཔས་ སུན དར བསྙན་དྲག་དམ་ཉམས་རྐྱེན་གཿ ་འགྲེ་ ༣ ཤཱདྲཿ ཙུའི 





པའ །ཕ་ཇྔ་ནན་ཆེའི་མཚནཿ ག་ད་ལོའ་གཞན་དཔ་ ཆུ་དངོས་གུབ་ལནཿ ལས སྔུ་ཟུན་ཐུལ་བན་ ཆོས་བཀའ་བབས་སླེལཿ དམྭ་རནདལོག ྣ 
486 པའི་བ་ཆད་ཐམས་ཅུད་སེལཿ མ་བདྲེ་ཐུགསཇེས་ཤ འྭགོགུན་དག་བའི་ལམ་བཀདྲེ་མིནགོལ་བསཿཙཱ་ ཕཱི 
` ནང་བར་ཆད་ ཀླགཞི་བདཔམ་ ཁཿ ར་བོད དོ་པ་ལསཿ དཔོནོ་རྗེ་དམ་མགྲོ་ག་ཧ་ཞེས་བ་འབྱུང་ཙ མ མདོ 
| ཁམས་ད སཱད་མི་བདེའྲབུགས་སེེམས་འགགགེདཿ གགས འབ ཅིད ོད བད་བ་ཐམསཅད་ དབོག 
ཅད་མེ་བ དིན ཉལ ཉ་སྱ་དཚན་བཞིནྭད་མུགྲ་གནདཿ ནད་ཡམས་ གཉན་ཟིགས་མེ་མཐནྭད གས དྲི གཡུར་དྲུང་རླང་ 


གཿ དང་ནོ་ཇྲི་མིད་པ་ཡིསཿ སུད་སྐུག་ཚང་གཏེནྱ་ཡི་དངསྡུ་གུབ་ལེནཿ བནོ་ཆོས་དབེན་མེད་བཀའ་བབག་གིན་ལ་སྒུན། 
༥ པ་འཇཾནཿ དུསྲ་ཀི་མི་བདེ་ཉོན་མོངས 
དན་དད་ཆ གོ་འྭ་བུགས་ལོག་བའི་མཚཤོམ་དན་པ་ཞིཿ ཡང་ཞིག་ནམ་པ་དུགའྱེད་དམོད་པ་ལསཿ ལྷོརར་ཡི་ཆེན་སལ་ག་ 
ཞེསྱ་བུ་འརོ༧ རདྷཾ་མཱ།བུམས་ཅ ་མ་བདེ་འཁྲུགས་གཞི་བཀྱེཆ འཐབ་ཅང་ཆོད་པས་ །བམས་དམེ་འཁུགས་སྲོརཿ ལྔ ྒ 
ལྡེ་བརྒྱད་མནོལ་བ མཿ ྣ 





གཅུང་བའྱབུདཿ བན་ཆད་ ཡད དྭ ཨྤ་གནྭཱ་མཱལ་ པཾ ཤཱཞིས་བའདོ གྲུགས་གཏེ་ ཟབ་མོའི་དངོསྐ་གུལ 
ཆན་ལེནཿ ཧལ་བཟང་ ཆགས འ་བབ་ སཀྱིབཾསུན་པ་འཇཛིནཿ འགྲུ་ནས 
ཨཿ དགེ་བ་་ལགསདོ་བའ ཿལམ་སྦྱོན་: མཱ བ གས་ད ང་བད་ཁམས་ སིས ` ཉ་ཐ་ད་ (ཞིཿ 
རྡེ བའི་བ ལཾ ཿཔརོས་སུ་ད་ ཟའུ པང་ཞེ ཞིག་བེན་ནག་གདུག་པ° ་དམོད་པ་ 
ནྡ སཔསསྫས་་་ བདཡུལ་ མདོ་ཁམས་འ།བུགས་པའི་དམག་ལས་བྱེདཿ བསྣན་པའི་ནུ་ཏ་དམ་ 


2 འཁུགས་ལོག་པ་དནཿ རྱཾནང་ངེས་མད་གདུག་པའི་སྲེ་རེགས་རྒོདཿ ནད་མག་མ་ཆོན་གྱི་བསྐལ་པ་བྲ་མོ་ཝད་ཿ མི་མཐུན 

459 གཆནཨནོྦཱ་རདྲ་ཡུད་འཚུད་ བཅ ག དན་བགགསྤྱ་ཅ་ ་བསེན་ སུབ གནད་སྣུ་མངཿ བསན་འངོན་གཞེན་པོ་ དྲི ཡཾ 

| གུའརུ་དངོ ་ ཆུའ་མཚུནཿ བླརྨའབུམ་ནད ཀྱེ་གནས་ཆེན་ལསཿ ཟབ་མོ་གཏེན་ དོསྦ་གུབ་ག 

མ མང་འདིན ཟླ ¦ བེན་ཆོས་གཉེསྱཀ་བ ད་པོའཆད་ ཡུན 'ལསཧན་ནམས་ལ་གདམས་པྭ་མལཿ ཟལྲ་ཕིན་ལ། 
མདའ་ག ཧོག ཀོ་གུནཿ གས་མའི་སྲུག་བསྲལ་སེལ་བའ་བྱེདཿ་ ཡད་ཞིག་མེད་ ཁམས་གདུག་པའི་དམོད་པ་ 


460 






ཉེ་ན་འགྲཆ མུ་ 
རྒྱལ་པོ་ཁྱེད་ཟ 
བཅུད དཔོ།འོགྱཏཱསཤཱུའོ 

པ་རདུནད་མུག་ལྔ་ཤག་ཅིག ཀླ སུ 


སནག་པའི་སལ་པྲ་བུད ས་འརོ་ར གུག་པ ཞ་འཆོབ་སྣཱ ས་བ ནཿ ལཱ གག་བོས་ 
དག་མ གཉུས་ བཟུངཿ ཅག སས་བརུབ འཾབཔ་འཁྩོར བས་ ུ་སིན་ནག་ ལོ ྦ 
ཇད ང་ 


མསྨ་མསཿ 
བའི་ཡུལ དས་ཧུ་དེ་ག། ཨ དགཔབགྱ། ཏའེ མནའ པ ་" 


ཡ་སཿ ྲིྲེིེ་ མིཆུམས་ ་བསམ་པ་ལོའི་བཞི འུར དུས་ཀྱི ཀྱིས་སླིགས་མའི་མཐའ་ལ་རེ། 


ལི་ཐད། 


ཿ ངསུལ་དྲུརུ་གཉིསྦྲ་རྲ་གསྒ་ནུཿ མེ་ཉག་སྒད་ལ འཁོན་ལོ་ལིདཿ དའ་མདོའི་ གྲ་ཝེན་འཇོད་བེདཿ 
དདེྲཉྲཉྲཉྲཉྲྣྣྲཾྲྲྱྲླ  ོ་ 
# ད་ས པ་འདུ་རྩ་བེདཿ རྒྱལ མོ་ཟདྭད་དུག་ཐན་དན ནྡ འབས ཁུར་པོ དད མ་འདུམའརདོ་ཿ ་ འ་བ་ 
མགེ་གཅོག་པ་འབབཿ གིཙགངས་ལགག་སྲིག གས་འེརོ་ཿ ཙིར་ཐད་ལྭ་ཀླ་བོའི་འདུ་ན་བཅའཆ ཟང་ཟངྡ་བག་ལ་རུ་ 
མེག་གསན་པ་རྡེལཾ༔ ཿམའ་མྲོ་བག་ལ་དུམ་བུ་གསུམ་ དཿ ད་ཧ སྲི སོ་བཞུས༔ བྱང་གིའི་དཱགས་མཐ ྣ 





= ༣ ། 
།པ་རད་ཁེག་འགིམཿ ཐང་ལ་གངས་ལ་རི་མོ་གསུམ་དུ་དེདོཿ དབྱར་མོ་ཐང་ལ་ཆབྲམ་ལན་གསུམ་ཆགསཿ འི་ཚྭ་སང་དུའགོང་ 
པོ་མདོན་སུམ་ གཉ བོམ་བེརྭ་སྒད་དུ་ཤིག་གི་ཆའ་པ་འབེབསཿ རབ་སྒང་ཡུལདུ་སྦལ་སྦལ་དམའ་ནག་འཐབ་ བྲག་ཡུལནུ་ 
ནཾ་བོ་འགའ་ཞི འགནཿ གསསམསམ །བའ་དྭགུ་ཐོགྲ་ཐུབ་པའི་གནས་ཞུལྱ་ཏུངཿ དངུལ ཆུ་སད་དྲུ་ཀུ་གཟུགས་ ཏོ ས་ཝང་ཆ | 
གསེན་གཡུ་གཉིས་ལི་མི་ནམས་དགུཌས་འཛུརཿ རིརབཞི་ཤད་བྱསདི་སྣ་འགོས་ལམ་བཏོདཿ དྭགས་རི་བཞི་ལ་དང་གེདྲས་ 
གས་འབུངད༔ སངའསྐྱ་ར་ ུགསྔ་རས་བཟོག་འབགས་མངལོ་འཟོག་ དུས་ཀུར་འལོ་འགུར་འཕེལ་འགྲིབ་སྣ་ གས་བྱུ 
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ྦ 


|¦\=ྲི 


ནུས་དང་ ུ་སཞ་གཏེནསུན་སིས་བུ་མངཿ ལིགས་མའི་ཆུད་པ་ནེ་སེལ་བནྙནུསཿ མཐུའ་མེ་གདུག་པའི་ཟ་ཁ་། 






བོ །བམས་དབུ་ བཀནུསྐ་གུའ ས་དགྲཀུང་འབུངཿ པ་ད་དང་འགྲོ་ཀྲུ ན་བསོདྲ་ནམས འཇོན་ 
ས་ད་ོགསྔ་ཚོགས་ ག་ག ར་སད་བདད་ན མོམནུནྱ་སདའ སལཿ འན ཞའ ལུམ ཀམཐའ་བྷའུ་བའྲི ནི ཤཱ 
མས་ལལ་ཆེ་ ཅད་མ ལོག་པ་ཡེསཿ ད་དྱྭ་བུའྲ་རུ་ མྲིག དུནྲ་ནམསྱ་ཀར་གུབ་མཐའ༧ 


(རླུམ ལཱ་རྐེན་རྣ་མསགྱང་ཆོང་གི སས་བ གེ་བའི་གེགས་ཤང་མ དད བཅོམཿ སམས་ཅན་དྭག། 


གད་ཇག་ནུན་གོད་གཞི་སོད་ར ཚེག་དཔོན་ ཆྣ་མས་ཀྱཾས་ ས་རྩོད་རད་ མེད་རྣམས་ཁྱེས་ཕ 
༠4 བེ མེ བཿ ཞྭ ༢ དེས་ག ་མགེ་བོ་ བོའ བཾ ན་ས གེལ སངས བནུ 
ྒ ལེ དགའ་བ བའེ་སྐྱེ་འགྲོ་ཤུད་ བན་ཆད་བདུདད་ ནཔ་གུབས་ལས་ཞས བེ ནཿ ཐཛག་ཆུད་ལཿ ཟླུམུབཔ་ ཇ་པ ྒ 
དཀའ་ལྱོགས་ སྨན་མསྦུ་ཡི་གྱུའ་ལོང་དམའུ དྲོ་རྩམས་ མགར་མཛོང གྲང 
མ་དཀླུ་བོགད ག་པ་སྲང་+ མཐའ་རེ་ ཨའུ ྒུགགསིག་དན དུས ཛེའུ ལྷུག བཾ 





1], 


ཨཾ གཉསན་དུས་མཟའ་བ སྐལ་སྲིད་བའ༣ གཏན་དུ་ནུབ 


༢ ༢. 


ཞན་སུ་སཱད་མུད་འཁན་ དཔ་བླམས་པ ཆོས་ཿ མི་ནག་ནུག་ཏུའ་ 


མི་རྣམས་ སཀྱེ་འབུང་ཛོགས་ཀྱིསཿ མ་རིག་ཉོན་མོངས་རགས་པས་མར་འགྲབ་ 


འཕེལ་མར་འགྲཾབ་མ་ཐོག་ཝ་མ་རུཿ 


དྲག་ཚུབ་འཇཾགས་པའེ་བསྐལ་པ་ཤར་བའེ 


ཤཿ ཆེ་ལོ་བྱརཱ ཁྲེ 
བསྐལ་པ་དུས་ཀྱི་ཧླ 


,. 
ཛལ དཱ 


པར་འགུའབམ་ཡེནནོ སེམས་ཅནདནདཱ་དཱགགནུས་པ་ཡིནཿ 
ཌའ 


ཡང་རྙག་པ་མེདཿ བདེན་མེད་སྒྱ་མའ་རང་བཞིན་ཁོན་ 
རཱ ཟེ ཀྱིཿ བྐག་པ་ར་གོང་བས་མཆོག་ ཱ 
བསེམས་ཅན་གདུལ་དཀའི་ཁ་ལོ་བྱ་སཱཊཿ རནྣམ་པར་དག་པའ་མ། ཛུད་པས་ཐུགས་ཆྗེསྨ་མུང ལུ 


ཡེན དེ་ 


སམའི་མཐའ་ལྭ་ཁུགཿ 


དེ་ཡང་བསྐལ་མྲེ སཾད་རྣམ་པ་མང་ཡོད་ཀུད་ཿ ན་ཆགས་གནས་འཛིག་ ད་བཞི་རུའ ཡར ཆགས་པ་མྱི་ རིཆགས་པ་སམཱཿ དེ་ ། 
༡: ནས་བཟུང་སྐེ་དམལ་བྲ་སད་པའི་བའཿ གནས་འ །བབུ་གི་བསལ་པ་ཉིསཱ་ལཿ ན་ཡོག་མ་ ་ཟོག་བར་ཁུག་བ སུ སས གྱི ྒ 
བའི་སིད་པའིག་པ་ས༔ ཅད་འ རག་ཏན་ཧི་བས་དེ་བདའནཿ སཱད་པ་ཆགས་གནས་འཚིག་གནས་སུན་དད་མཉམཿ གནས་པའི་ 
ཚད་ནི ་ཡ་ཟོག་ར་ རངྲ་མོ་ཞེསཿ ལ་བྱ་གད་ 'བྲ་བཅུ་ལ་ཞུག་གི =: བྱན མྱལ་བ་མ་ཆགས་པསཿ བྱར 
ཆནད་བསྐལ་པ་ཡའ་རྩིས་ཡ ངན དེནས ཡརྱིན་རཾ །ཁུག་པ་གཉིས༡ ཀྱར མརུ་ཨོཡ་བ་མ་ཆགས་བས བྱད་ཁ ཟོལ ྒ 








„] ༥ར་སེབྱཆ་ཁྲི་ཆུད་པ གཅིག :མ་ཐོག་བུས་པས་བྱ་རཌལཾ།ཁཆགས་དུསཿ རྩུས་ལ་བའརིགས་པའི་མགོ་ 

མནུ དེ་ཞིན་ཐགས་གུས་ ཟུས་འཇིག་སྙང་ སོརོ་རེ་རེ་ལ༩་ བར་བ ལ་པ སེ ཤི བགབ གབཞི་བྱ་དྱ་ 
དུ་ཇོགས་དུས་ཅུ་བ ལུབ །སུགས་མཁོངྲཿ མྱཾ་སྣོད་འརྔ འར གཾ་འཇིགཿ ནང་བཅུད་ 

ཕི་སྣོད་འིག་རྙེན་ པཾ འཇིགསས་རྲབ་ བཅུད་སེམས་ཅན་ཡེནཿ པི བིག་ 

བྲ ་མི་འདྲ་བཞི་བརྒྱ་ཚུ་བཞི་དང་༔ གོ 


ལཆན་གཙིག༔ འཚེ སོད་༔ཿ ཆགས་པ 
སེམས་ཅན་དམ ་༡མས་གྱའ་པ་རྣ་མས༔ དད་པར སྔག་བསྔལ་ བུང་བྷ་སཿ 








=: 


། )£8 2 


རཾགས་མི་འདྲད་སྙོདེ་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དད་༔ ཡེ་འཐྲོག་མི་འདྲ་སུམ་བ ཅུ་གཅུ་རྣམསཿ༔ ཧུས་གཙིག་འབུང་བས་ནད་ཀྱི་མྔག་བསྔལ་ ྣ 
468 མནནཿ་ སམ་ས་ཅན་ཀུན་ཀུད་ཕན་ཚུ་ འགོས་འགྲུལ་ཆད་ཿ བརུགས་པའེ་བུ་ བཀག་ཀྱང་ཐར་བ་མེད# དབྱན་གྱཾ་མེ་ཞོག་ 

སྟེན་གྱེ་བ་མོ་བཞིན༔ སེམས་ཅན་ཕལ་ཆེ་ནདྲ་ཀི་གདུང་བས་འཆེཿ དྲེ་ཤུག་སུག་གེའི་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་འཇོ་༡ གླནན་ནུས་གིད་ ྒ 
བཟླས་དང བ་གག་གསུམ་པ་གཅུགཆཇེས་གཙིག་མཐུདའདཿ དད་པོ་མ་གགཟུན་ཅན་ཞེས་པཿ ལ་ནི་བྱར་གཉིས་ ྣ 
ཆན་ཆུ་མ་འབེབས་ཤིད་༔ ས་ལ་ལ ག་འབས་བུ་མྲཾ་སྙིན་པས༔ ནས་འཐུ་བདུན་བདུན་སྐུད་པར་བརྒྱུས་ནསསུཿ ཆུ་ལ་བསྐོལ 








་ 





ྦ མདུད་མཆོནཿ འབར་ཚེས་དུག་ ་ཕྱར་གྱོགས་ཆེན་འབྲུལ་འ།ཁོན་སོགསཿ་ མི་འདྲ་མི་གཅིག་མཆོན་ཆ་ནུ་ས་ཡུག ཅནཿ ནས་ ། 
470 མ་ཁའི་ཆན་བཞིན་ས་ལ་ཅི་བཞིན་སླེས༧ རེག་པ་ཅམ་གཾ་དཱམ་བུ་ཚལ་པའ་གཉོད་ཚ ཕ་ཡེ་བུ་ལ་ཐལྱ་ལཱགསྦྱ་རུབ་པ་ཡཿ ༡ རཾ 

དྲུ་གུར་ན་ས་ལས་སྲེག་འབྲལ་བར་བྱེད་ཚ ནད་བྱཅངུད་སེམསཅན་མེད་ཅིངྲ་མོད་ལ་འགནཿ ྡ་ིས་ི་ཝད་འཆིག་ཧི མ་ཆུ་མུང་། 
བསལ་པ་གཡོས་བས་འཇིག་པའེ་དུས་བུང་ཚ༔ ཤཞུན་སེམསཅན་གྱི་མཐུན་བསདོ་ནམས་ལས༔ འབའྲི་རསད་འཇིི 

རེན་འདི་ཉེད་ནིཿ རཾ་རབ་གིང་མཆོ་བཅས་པའི་བཀོད་པ་འདེསཿ སྲ་ འཁག་པ་ལཱབུན་སྣང་བ་ཡང་ཆ དལ་བ །བཟང་འགྲོ་ 


། ཨཱཿ འདྲེན་བཞི་གཤེནཿ སམསྦྱགས་སེད་དདྱཁ་གཞིས་ིན་པ་ཡྲིཿ སོན་པའ་བ ར་པ སི 
47] ལི་དང བ སྐལ་པཕ་འདེ་ ཞིད་མ་འཇིག ་གོག་ལ༔ ༨ སྦི སྲས ༦ཅན་མསནས་ཡའ་ལ་ 
བྲ གཏནདང་པོ་ལ་ ཤོ སྔ་མ ཆག སྐལ་པ་འདི ནིང ནག་ཅིགྲ་ཀུད་མེད་པར་སྣེད་ པར་འྱ་གྱུན༡ དེ་ནས་འ དའཇིག་པ 
,ཧ ནིཿ ཆར།བ གི ་ཉི་མ་དགུ་ཤར་ཏེཿ འདི་ལས འགུའ་ཅམྦྱ་གྲི་ཚ་ ད་པ་ད ཤུའི 
ཆལ་སེགཅ གཉིསགར་ཆུ་བན་ཐམས་ཅད་སེམས་པརྱ་བེདཿ གླསུམག་མདོས་སམདད་བནོག་བ ས་གས 











དཔག་ཆད་ཉི་ཁྲི་སྐེམས༔ ལྔ་གར་རྒྱ་མཆོ་དཔག་ཚད་བརྒྱད།ཁྲི་སྐེམསཿ ཆུ་རྨན་མིང་རྗེས་ཙ་མ་ཡུད་མེད་པའརགྱུར ཐུག་ཤ་ 

472 ཆེ ར་དང་བ ྱ་ཤིསྲ་སེགས༔ བདུ་ མཆོད་པག་ཚད་བྱསད། པ་གེལ་སཅ རླུན ཚངས་པའི་འཇོག བྱ་བར་ཡ ཤེ ྣ 
ཚྭ་སིདོ་སེལ་མེ་བཏང་བབཞན་ཏུ་བསྲེགས༧ དེ་ལུའ་མེ་ཡེ་བ (ཕ་པ་བདུན་ཇཛོགསནས་ཆ དྡེ་རེསྤ་རུ་ནྷི་ཟླ་བ་དགུ།འ་ད ཧྲི 
ལསྔ་རུ་ཡི་མཱད་པོ་ཆའྱ་གྷཱི་ཧུནཿ ཟླ་བ་དང་པོ་གཅིག་འཆར་ཆར་སིལ་བབཿ གཉོས་པ་འཆན་བས་ཆན་ནི་བ་མོ་ཙམཿ གསུམ་ 
པ་འཆན་བས་ཆན་པ་ཟམ་ཟིམ་ཙམཚ བཞི་པ་འཆན་བས་ཆན་པྱ་ཆ།བབཙམཿ ལཝ་པ་འཆད་བས་ཆའ་བ་ཐུན།ཁབ་ཙམཿ ཟུག 


| 


ྦ 
ྦ 





ཤཾ། ཨཾ གའཆན་བས་ཆན་པ་མདའ་སྲུག་ཛམཆ བདུན་པ་འཆན་བསྲ་ངའ་པྲ་ས་ ཅམཿ བྱ་སད་པ་འཆའ་བས་ཆན་པ་ 
473, ག།ཤའ་ཤཾད་ཅརཊ ཟབ་དྭུགའ་ཆའ་བག་གའོ་ འ འལ ད་ད སི་ཕུག་ཅམཿ བས་གཏན་གཉིས་ིན་ 
ཧཾ རེནྲ་པ་འྭབྲ་གཀོན ལདོ་ཆ་ཁུལ་ཐིམ་པ་ལྐུ་བུར་འཇིགཿ དྡེ་ཞན་རུ་ཡེས་བསྐལ་པ་འཇིག་ནས་སཿ དྲེ་རེསྣ་རུ་གྲེ་ 
= ཆན་ལ་འདཾ་ཅ འགེ་གཞེ་ན་ྫོན་ཟ་ཨྱ་ཐེན་དཱ་ལདསཿ དར་ལློ་མུདགཨད་འྱ་ཆུབ་བ་གཞས་སྣ བན་མྭ་ས་བ་དཀར་བ་ 

འཙི་བགསུམཿ ཐམ་མྔོ་བ་ཚི་བ་དད་པ་གསུམཿ གུདྱ་བབསམ་གཏན་གསུམ་པ་མན་ཆད་དཿ གབུར་སྨན་ལ་སེ་བུ་བོག་ 





¡ །ཕ་བཞིནཿ རུལ: ་ཕུན་ཛམ་ཡང་མི་གནས་འཆཾགུང་ནོད་ཚ བསྐལ་སྲཾདྲ་ཝི་ནང་མཐའ་མ་དེ་ ལུར་ནདཅ་ ད་ཞན་ཆགས་གནས་འདིག 
474 སྩུར་ཐམས་ཅདནི་ ནཿ སེམས་ཅན་རང་ རངྭ་སུང་བའི་ཆུ་ལསྤྲ་བུངཿ སུ སངསྦྱ་རཱས་ཐམས་ཅཧད་དགོངས ཿཔ་འཕོ་འུར་མེད་ ད་གས 
ཐམསཅད་རར་སྣང་རག་པ་ངོས་བཟུངྲ་བལཿ མ་བཅོས་ཉགམ་གཅག་ 





གནས ་འཇཾག་ ཛས དངྲ་གངས་བྱཿ་མེདཿ མུས རོ 
ཞེས་གསུངས་དེལ་བའཅན་ཡེསཿ ལེཌ འ མེད་ར་ དྲན་པ་ནམ་མ།པའ་ལགསཿ བ གསུམ་འཆཇི་ 
ཀཱ ཏེན་འཇིག་པའི་མཟ འུན སི་འཆིགས་།བས་ཚོ་ འཛམ་མིང་ཞིང་ཁམས་ ཤིད ོཞགནིག་ ཇིག་དང་ 


2 ཨཾ „ སྙོརོ་ཞིངྱ་བུབ་ཡོད་དམ་མེད་ བདག་ཅག་ནམས་ལ་ཉིདྱ་ཀྱི་བཀའ་སྩོལ་ཞིག ཞེས་ཞས་དེ་ལ་འཆེ་མེདྲ་དྲན་པ་། 
475, “ོ།སཚ ཉོན་ཅིབ་དག་འའོ་ལ།བ་སག མགུ་་གྲན ཐགས བ་ག ཞས་ཞུསད་ལ་འྲ འབྲམ་ 
4 ཡུངད་རེ་སྲུག་ ཟིག་གམ་ཐཱ་ལཿ སྨྲལ་རཱའེ་ཞིད།ཁམས་བཀོད་པྲ་རདྱ་བུད་བ ས་གསུམ་སདསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་བྱོན་པའི 
4 ངཔུལཿ གཔའྲ་བྲ་ང་་ མ་པ དི པཞི་གྲནསཿ ལས་དག་སྦེ་མགདྲང་ ས་སངསྤ་རུས་བའི་ཞིདྲ་ བླསལ་ འ་ 

མེ་རུ་རུར་གེས་འཇྲིགས་པ་བལཿ བེབ །བམས་མཆོག་དེའིཿ ཧུ གསུམ་འཕོཁྱ་ཅུན་མེད་པར་རང་བླའི།གནས༔ 





:མ་དོ་མར་ཉན་བཤད་བན་ལ་འཇུགཅ་ རདག་ཏུ་བ ་བམལ དེབ འ གས་ས་དསྱ་རྒྱས 
ཤིས གྲ ིས་གུསད་ཞཁོ་ུ་ དགིབ དེ རཾ འི ཟིརཅན དྲ གས་བསྣ་ཁུགའཚོལ་ 
པཕནམ་མ།ཁའ་ 


| 
ྦ མངུག སྐད་ཞུསཿ གུཿ སས་བ 3 འ 
¡ ལ་གསཿ །ཁྱོད་ཞལ་རྒྱལ་ བཀུན་རྱ་ ་ ༡ ཤྩྱེ་བགྲང་ ག་མ་སམ་གན འི ད་རིག མས་གངས་མེད་ 


ས་ན བཀུ ནྭགུས་བཀུའ་འཁོན་བསྐོན་བཞི་གནསཿ ལས་ས འྲག་དད་པས་གསོལ་བཏུབ་སིནཆ་ ± མེ་ཏོག་པའི་ཁ་ལ་བརུ་ བླ 
476, མཁའ་ 


ཤཾ རྒྱལ་ཀུནགྱིས༔ ཐབས་མབས་ཐུགས འགྲ་བའི་དན་མ་ཛདྱ་ཀང་ཿ ཝག་པའི་ལ་མཆོག་ཁྱད་གཙིག་བཀའ་ 
477 ་ བན་ཆོས་མདོ་མགས་བ མཁུ་ས་ཡུགསས་ངེས་༩ སོན་ཆོ་བ ཚེ་བསྐུལ་དདུམ རི དྲ་རུབ་སེམས ལ་བ ཞུན བོ་ ོང 
སྨ ཆད་ལ་ྭདགཅ་ གུས་བའཇུལ་ ༢ གཅིགྲ་གདསོ་མེད་སྨཿ ླ ཟག་མཐའ་མེད ར་ས ་གནོཅ དུས་ད་ ་དད་མཐུན་ 
པའ་འགགོ་ ༨ ནམ་འགགས ས་སེམསྐ་ ཟི འདུ་ལ་ཐབ་ས་མ།བསྔ་ ཞུ་ ས་ཉིད་ རམ ཟོ 
༧ གསའས་ལན་ི་དནི་་ས་ སྱ་ྲསྨས་བསྲས།བསར གྲུགས་ཉིད་ ཁའ་ ལྟ 





478 །སིས་མེད་སྐྱོད་༔ གདུག་ཅན་བརུལ་དང་མནུས་ཐར་ལམ་དཀྲེས༔ ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་དགོངས་ཀློད་རོ་གཅིག་སྦྱོན༔ སེམས་ 
ྦ ན་ལས་དོན་འཁོན་བར་གནས་པྲ་ནམསཿ རང་རཾག་མ་རོགས་མཐའ་མེདའཁོན་བན་འྱབམསཿ སྡུག་བྲ་མལ་སོད་པའི་མཚོལས 
ཐའ་དུས་མེདཿ ཚོདུས་བསྐལ་པ་ཕ་རགས་འགུནབ་ལཿ བདག་ཧུ་འཁིན་པའི་སྩེ་འགྲོ་བཞ་ཅན་ནྣམསཿ བསལ་པ་མཐའ་བྲས་ 

གས་གནས་འཇིག་སྣོད་འགྲིམཿ༔ དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཧན་ན་འང་གིལ་ཡང་ཆ མོ་རིག་སེམས། ་བདེན་ཆོག་དངོས་མི་མཐོད་ར 








རག གཏུས་འདི སོང སཿ ད་པ ར་བོད སབ དངས ལ་པ མིད 


!$„&„ ཕྱི \3 


རཾག་འཇིན་དྲན་པ་ཡབྲ་སས་གསུམཿ བསྐལ་པ་འཛིག་དང་སེམས་ཧན་མ་གོལ་བའྲ་ རྒྱུན་བཞུགས་གནས་དད་ ། 
ལུབུའཅ བདག་ཅག་འཁོན་ལ་དེས་པའི་བཀའ་སོལ་འཚལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལྭ་དུན་པ་ཞམ་མོ།ཁའ་ཡསཿ ཨ་ཧོཿ 
་ ུསསྤ་གེནཿ དད་པའ་འཁོར་ཆོགས་མ་ཡེད་བདག་ལ་ཉོནཿ འཆི་མེ་ ་རོག་འཛིན་དན་བནམ་མཁའ་ 

ས་བསགས་སླིབ་པ་སྒྱད་ས༣ སྤང་ཧྭོབ སྣ་མཐའ་ མརེན་པའ་ ས་སངསྤྐྱ་རྒ་སཿ འདས་དད་ 
| མ་འོདོས་དྭ་ཞ་དུས་གསུམ་ཧཿ སྙན་པ་ཀུནྷ་ར་ཟུ་གཅིག་བདག་ཉིད་ནོ སྒྱེ་བ་གངས་མེད་འགྲག་ ཞི་དན་ལ་བཙོནཿ་ 








སྩི་དང་འཆིད་ 


གཉཞིས་ལ་འང་དབང་ཐོབཙ གང་གེས་འཇིགས་བལ་གཔུངྦྲ་དུརྱ་སྲ་བླ་ཆེས་ཀངཚ ཟར་པ་མ་ཐེབ་སཱདན་ལུས་པ་ནམསཿ གད་ 
འདུལ་ཟབས་མ།བསྲ་ཐུགས་རེས་ ད་བ བོབ་བ་རླེབ་ ལདཅིལཱ་བའ་ ཟ་མདྱོག་བའི། །བམས་ ྣ 
བཀོད སྐུ་གསུམ་སུངསྱ་ཆས་དགེངས་པར་མདོན་དུ་མོ སབའེ་བཞིཧདྱ་ས་ཏ པཿ བསྐལ་སིད་འདི་ལ་ 
གསྦ་ཀིབྷསན་པ་འཛིཊཿ ཟག་མེད་རིག་འཇིན་ནམིས་ཆུ་བདག་ཅིད་དུཿ གདོས་བཅས་དངོས་བཅོས་ཟག་མེད་འིདྲོཀ་ག 
ན་བཞུགས་ཨྒྱོ་རྐན་མ་ཏོགྭ་སུང་མོས་དད་ཆ ཞད་ཞུང་གསུངྦརུངྱ་སུངས་པའི་གསང་བཕུག་ཆེཿ མ་མངོན་རངྱ་བུད་གཞལ་ཡས 


480 








ལྷུན་རྫོགསསུ༔ རྩ་གསུམ་རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས་གལ་དུཿ གསང་སྤྱོད་འགྲོ་བའེ་དོན་ཉད་མི་འདོརཿ 
གསང་བའི ཤས་ཆེན་ཞུན་ལ་མབཞུགས་ནཿ ཞུགས་རོའྱཆ ་འགུ གས་འཛ འྲག་ཾ དབི གམ 
ལ་པའྲི་ནྭ སྭ བ་བ་དང དྲོ་མུགསྦ་བམེད་བང་ཆུབ་བརོཚ ཐུགས་ཆེས སོ རའྭབ་རམདལ་ རས་མུ་བཟུ་ བྷ རོ 
ཛཾ ་ར་བདག་གཞནྱབ་བ ‡ ཤུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་དགོདས་ རྒྱ་ཆད་མེད་པ་འགྲོ་བ 
ཚོ ཨང བའི་མཚན སད་གདོས་དབྱེའ་མེད་མཧཱ་མཿ ¦ ཆུཆད་མེད་ང ་དནའོར་ཆ་ ལང 





། ན་བུ་ལ་ཞལ བསྐུན་གདམ་ པས་ལྷས༔ གསང་མང་མཆོག་ཐུན་ ན་དདོོསྲོ་གུབ འབད་མེད་འྱ་བད་ཿ སྙིག་སདུས་བན་ཆད་སེལ ་ཞིང་བསན 
པ ཞ་འཚུབཅ མཐའ་མ་དམག་འྭ།ཁུགས་གདུག་པའི་གསུལ་རོ་བླཟོགཅ འདིའ་བདྲ་ཕིན་མ ཐུའ་པའི་ལམ་ཁ་འབིདཿ དྲེ་བུན་མ་བརྡེད 
ཤུགས་ཨུ་དྱིལ་དཞགཿ ཞེས་གསུངས་དད་འ།ཝོན་ མས་རྱད་སྫོ་བེ་སྐེ་སཿ གིག ཛིན བ་ན ་མེསཿ, ཀྱེཿ འཆེ་མེད་། 
འཛིན་དན་པ་ནམ་མ།ཁའ་ལགསཿ ཟླ་ཆེན་ཉིད་གྱི འགྲོ་དེ སབ་ས འཆི་མེ དབར་ཟིག་འ ྤལ་པའི་གཱཿ མའོངས 
འགདནཾ་ཆུ་བད་ ལར་ལགས༧ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འ ཆི་མེད་དྲན་པ་ཡེས༧ གཿ དབ་དེག།པ ཤ་པ སའ ུ 





༢ 
2ྨ 


འཆེ་མད་ཆོ་དབང་དག་འཛིན་ཆེན་པོ་ནེཿ གས ད་བ་འདུས་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་སུལ་པ་སེཟ དན་པ་ཡབ་ཕྲམ་སྲས་ཀི་གཅེན་པོ་སྟེར་ 
ས་མརོཊ 'ཡྭབས་ཀྱི་གང་འདུལ་འགྲོ་དེན་མཛདཿ འཆ མེད་ཚོ་ལ་དཔང་བའི་བདག་ཧིད་དེང ཕྱི་ནང་གསར་བའི་བོན་གྱི་གདམས་པ „ 
 འཛིཊཿ སྐུའ་མེ་བ་དྲབས་ཆེནདུན་མད་བཟུགསཿ མས་མངོན་ཟབསྤ་ཀཱས་དུར་ཁོད་གནས་བྱརདནུལཿ གསང་བའི་དུན་ཁྲོད་ 
ནུས་བྱ་མད་ཟ ལ་སྱིས་གནོནཿ དུནྲ་བད་གནས་བྱམད་ཟི་ལྱ་གིས་ ༈གནནནཿ ཤིཟ་མ།ཁའ་འགྲེ་འཁུགས་ནས་འརི་ རྟེན་གཡོས༡ཆ 
རྣམས་བདེ་ཕྲེག་ནད་གྱི་མུག་བསྔལ་མནནཚ དེ་ཁྱིན་དབུཾངས་ཆེན་བཀོད་པའི་དུན།ཁྲོད་བཞུགས༔ ཆོལ་དབད་ཐབ་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ 
























ནེ་མཛདཿ ུགས་ཇེས་བིན་ཆབསྦ་གུན་ཆད་མེད་པན་སོདོ ཁྱན་པར་བོད་ཕལ་རྐུདེ་སྨད་ཐམས་ཅད་དུཿ དུས་བཟང་ཆོས་བཟང་ཡའ་ 

 ངོའི་ཆོས་བྱར་ལཿ ལས་ལྡན་བུ་ལ་གསར་བའ ལུང་བསྙན་ཞིངཿ སེམས་དོན་གད་ ས་པྭ་ཤུདྲ་ཝཱནདཱལ་གནང་༡ ཉམས་རྟོགས་སྲེལ་ 
ཞིད་གེགས་དང་གོལ་ས་གཅོད༣ རྒྱལ་ཀུན་ཐྲུགས་ཉིད་ཞུགས་རེ་གཡོ་བ་མེདཿ །ཁྱུད་པའ་མྐཾགས་མ ་'ལྨ་སྐལ་ཆེ་དབང་ཆེཿ ཐུགས་རྗེ་ 
རྨབས་མྔར་བས་དགུ་འགྱུར་དཔ་གཿ སངསྐ་རས་བ། ནཱ་པ་བན་ཆད་ས་འུས་སེལཿ ྔམའཔའིུགབ་ངནས་ ‹ 

ཟར་“ཿང་བདག་གཞན་དནེ་གཉིས་འགུབ་ནས་སུཌ རྨ ཟེག་པ་ཆེན་ དེན་དང་མཉམཿ ཞས་གསུངས་དེ་ལ་ རྒོ་ཙྩོན་ཡིསཿ དོད་ ( 
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ཱ 


།སྐལ་མཛད༔ རྒྱ་གན་ཡུལ་དུ་ཆེས། 


༣ འཆ་མེད་པརྨོའ་འགོ་དོན་ཅི་ལ་བུཿ མ་འདས་འགགོདྱ་ཧུན་འཞུགས་གནས་གང་ལགསཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆི་མེད་དྲན་པ 
༧ ཞྐོན་དང་བི་འ་ལ་ཨོགས་དད་འཁོནྲ་ནམསཿ གག་ལ་མེ་འབུའ་གཤིན་སི་ནམ་པན་སྦུལཿ མཁའ་གླར་དབྱིངས་ཞས་རྫའཁྲུལ་གསས 
དབབ་པས༔ ཟུནཔ་ཡབ་ཡུམ་མསྭ་ཙཾ་གྱུཅ་པོ་ རྱ གད་འདུལ་མོས་ ་ཆུན་ཀས།འིམ ཆོུནཿ བརྫུས་སླེས་ཚུལ་བ ནན་ཨི་རྐྱེན་སྲུས་ ྦ 

ཾས་འགོ་དན་མཛདཿ ལ་ཧ ངས་དམ་ཆེས་ཕནང་གསང་༡ བད་ཡཔུ་ཆས་ཉོ་ནང 


ྤུ སིི ཏབ་ནས་སུཿ ཀྱེ་ འཆི་མེད་རིག་འཛིན་དྲན་པ་ནས་མ།ཁའ་ལགསཿ ཆོདབང་རིགའཇོན་མཚུད་ལ་དེ་ཞུའ ྦ 
་ཡེ་ས༔ ༥ 





ལླ ཕོ་བ བུནཿ འགྲོ་དེནོ་ ཨུཟནྡ་ཕིནར་ཡབྱ་འིདཱ དཱཿ ཟདུས་མདོགོ་དཔ ལགིརི་བྩོ་གན་བཞུགས་མཛདཿ ག་ གནས་ཆེན་དེ་ལྷ་རུན་བཞུགས་ ྦ 
‹ མཨའདོ་ནཿ ཤ་ཟ་སྲིན་པའི་ཚོགས་རྣམས་ག: ནེ་མིནུས༧ སྲ་བའི་ཚའ གསྒ་ནམས་བ གྱཾས་མ་ནོན་ནཿ ཿ སིན་བཏུད་ཟ་ཁ་དད་ནས་འགྲོ་ 

བདྲེ་སྲུག་བླམལ་ཉན་མོངས་ཟ་ལ་གཡར་༤ བཐར་མེ མེད་སེམས་ཅནའཁོ ར་བའྲི་གར་ཁེན་བཅའ བེ དྲེ་བིའུ་སིན་པོ་གདུག་པ་ཟཿ ཟིལྦྱ་ཧིས 

གཞོ སཾད་གསུམ་ཞིང་དད་ཁྱུན་པའ་བདེ་ཀྱི་ཡུལཿ སྐ སྐལ་ལན་ལསཅནྭ་ནམས་ཤཱ དན་ཆེད་དུཿ ཐེན་པན་ཞལ་རྒྱས་བཞེས ཡ་པ་ཅི་བཞིན་དཱཿ 

༧སན་ངོའི་ཆས་བྱང་དུས་བཟང་ཉིན་པ་འུཿ ཐུགས་ཆེ་རྒྱུན་མི་འགགས་པད་རྣ གྱིས་བྱེན༔ བོད་ཁམས ་སོདྱ་སཱད་གནས་ཆེན་ ཡང་ཡར་ 


༡། །ཨཾེཾ༔ ཨུལ དངྭ་ཟླ་ལ་མཆོག་ཞུན་དངོས་གུབ་སེའཆ དགེ་སྒྲབ་བསམ་པའི་དོཊ ན་འགྲུབ་པར་ཤྱེདཿ ཆོ་ཟད་ཆ་བསིང་བསོད་ནས 
བླ དབང་ཐང་མེལཿ དདླུ་ནལ་མཆོས་བུ་དངེས་ཆུལ་གེཿ དགྲེ་མཔ་བ་ གགགུས་མས་འང་ཡ བ་མིང་དུ་འདྲེནཿ མཟའ་གུག་འདའ་ 
པ་ད བ་མེད་པའི་ཞིང་ཁམས་སཱ༔ འུ བཟངའེད་མི་འགུར་བའྲི་རུདུ་འྱགུདར རང་གཞན་དྲནྲ་ནམས་མཐར་ཛྱིན་འགྲོ་འདྲེན་འགྱུན༡ ཞེས་ 
ཤྭ གསུངས་འཁོར་རྣམས་གུན་ཀྱང་ཡད་རང་གྱུའ༡ རྒྱལ་གུན་མྱི་གཟུགས་དྲན་པནམ་མ་ཁའ་རྔེའ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་མི་ 
རྔ ཟདྱ་རྒུནཿ ཞིད་ཁམས་རབ་འབྱམས་བཀོད་པ་བསམ་མི་ཁྱབ༣ གང་འདུལ་མཛད་པྲ་གངས་མེད་ལལ་པའིི་མུའཆ རྣམ་ཐར་གཡུང་ 


4 }ཅུན་གསང་བཞི་མ་ཇོད་ཆེན་ལས༔ བསྙན་འགྲེ་མ་འོདས་ལུར་བསྟན་ཕའི་ལེའུ་དོ་བརྒྱད་པའོཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ བཀྲ་ཤཾས།། | 


རྣམ་ཐར་གཡད་དུང་གས ད་བའེ་མཛོད་ཆེན་ལསཿ མ་འེདོས་འ 











གྲོ་དེན་མཛད་པའི་ལེའུ་བཞུགསཿ ྒ ྦ ྣ 










_ དེནས་གསང་བདག་དྲན་པ་ནམ་མ།བའ་ཉིདཿ གསར་བའི་དྲོན་ལ་མི་གཡོ་དགོངས་པན་ 
༧ ༨! ར་ 









༩ ཤུའྲི་གག། 

















2 །ཨཾ མཾ ཆོ་རྲཾང་བྱོན༔ མི་དང་མི་མཾཿ ་ཐམས་ཅད་དབད་དུ་བླམསཿ མགུལ་ལྒུབརྙུན་མ་གཞི་བདག་དཔལ་མགོན་རིགསཿ། 
4༠1 བཀའ་དད་ཐ་ཆིག་བླ་མགཅོད་བསྙན་སྲུད་གཞནཿ གཡེལ་མེདྲ་དགས་རསྱན ཟིལྦ་ཚས་གནོན་ དཞུངཆེ་དྲ་མུ་ཚ་ ུླ 
མེདྱ་ཧཾསཿ གས་པས་ཐུག་འཚལ་དད་པས་གསོལ་བཏུབ་པཿ ཤཱེཿ གསར་བ བདུག་ཉིད་གསར་བདག་དན་པ་ལགསཿ ཡིད་ 
ཀྱི་དུས་ནམས་གའགག མཆ བརར རྣམ་མཁྱན་དཱན་པ་ཉད་དང་དབྱའ་མད་ནསཿ གསང་དུང་བཞན་རྣམས་དན་ཆེན་ག དི 






1༤ 








དུ་གཤེགས༔ྩ མ་འདེས་དུས་སུ་བསྟན་པ་སྦེལ་བྱའི་དུས༔ མདྲོ་སྔགས་ཟབ་མོ་ཡོདས་ལ་དརྭ་ན་ཡང་# དུས་མཐའ་དུ་རུ་ཀ་ཡེ་གདུག་ ྣ 

4༠2 མ་གསུངསཿ དེ་ལ་བླ་ནོག་པའི་ཐབས་ནཱ་ ཐུཿ ཅུས་དུད་ནུགསྤ་ཀི་མཚན་མ་རྡི་ལུན་འཛུངཿ བདག་ཅག་འཁོན་ནམས་གུན་ལ་ 
བཀའ་སུལ་འཚུལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆ་ དྲ་དན་པ་ཡཾསཿ ཿཨ་ཧེཾ་ཉོན་དད་དམུ་ཚ་གྱེན་མེད་དང་= འུས་པའི་འཁེན་ཆོགས་བདུག 
་ར་ཡེང་ས་ ནཿ མ་འཾརོས་དུ་ རྒྱ ས་མ་ཝཾ་བདོ་ (འགྲོ ༥ ་བདེ་བཤེ དཀའཿ དཿ ལ་ཕོགས་པ འགྲོ 
བ་ཉིནྷ་སྐད་ཅལཿ མི་དགེ་ཝིགལ་རྱོང་པ་སྣ་བབངསཿ འ ཀྲྡོན་ན་གག་མཆོད་ཡིས་མབ། དན་པའི་ཅུསྣ་ནིནག་ 


2 ཨོཾཿ ཞག་ཙམ་གཅིག་མེདཿ མི་བདེ་ ག་བསླལ་ ཞན་ཨཚན་འཁོན་ཡུག་མནའཿ སྒྱོབས་ཐབས་ཡོ | 
493 ཤིན་ཏུ་ད་ཀོན༔ འཁོན་བའི་སེམས་ཅན་ཆགས་ ནའ ཆེ མིདོངརོད་བྱ་ཡིདྲ་ས ་པར་ དྲ་མ རྱབས་ཐབས་སྱོལ། བྱག་ད་ ྒ 
ཟླ ཆེ བཿ དམུ་རོད་སེམས་ཅན་གདུལ་བ་ཤིན་ཏུ་དཀའཿ དུས་ དབབླདགཛིནྱ་ཆེས་བའའ རྒྱལ༔ སངས་རྒྱས་ བསྐུན་ ྦ 
རཔ རྒ་ནུད་མངལཔོའབུ དཿ དེ་ཚོ རྒྱལ་བ ཱན་ ཅེ་དང་ཡབ་སྲས་བཀའཿ མའདས་དུས་སུ་ གས་རྗེ་ རླབས་མུའ༣་ རྒྱལཚ `, 
ཟི ཅསཅན་མཚོ༔ ངོ ཀ་ ྦ ལགས དམུ་ཆྷ་གེན་མེད་སོགསཿ ཁྱོད་རྣམས་བེདེ་ གས་རིན བསད ཟུ བཾན་ལས་ཅན་༣ 










| མ་འདས་དེན་དུ་གཏེན།ཁྲ་མས་པནིཿ སྔ་ གནས་ཆེན གནས་ཕན་གདས་མེད་ལཆ ཟབ་མོའི་ ་གཏེའ་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་སྦས 
494 རི འཆི་མེད་རིག་འཁིན་དག་པ་པ ཿཔབྲ་སས་བཀའཿ དུས་སྐབས་འགྲོ་འདུལྱ་རལ་བསྡན་ཁྱེན་དུ་ 
. `; -ླ „ གསང་བའེ་ གནས་ས མྱད་སོ་བདུན་ལཿ ཟབམོའི་གཏེར་ཀ་སུམྱངཱ་སོ་ བཅུན་སླས༔ རྣམཆུ་ས གཏེ ན་སུྭ་ད 
སོ་བདུནྱ་གཾསཿ དུ་རུ་ཀ་ ཡིགསུལར་བ་བྲག་པའ་ $ ུས་ཀྱི་ཐ་མནྱཾ་གུའ་པའི་སེམས་ཅནྲ་ན་མསཿ དགོ་ལ་དད་ཙང་མཆོད་ 
ཚོགས་སུ་ཐོདསཿ བེདོ་ བེདོ་ཡྱུལ་བསན་པ་འཇིན་པ ་སྒྱས་བུ་རྣམས༔ བེན་ཆོས་ཅུ་རྲ་ མི་བྱེད་རང་གཞུང་ ༧ ཟའར་པའེ་དོན་ལ་ 
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ཨཾ 
ཞྭ 


གཉེའ་བའི་དགེ་འདུན་ནྣམས༔ གཞན་རྐྒྱོན་སྤོངས་ལ 
གས་པ་ དུས རེར རར ་ 


སུང་བྲམས ཟབ་མོན་སྨྱོད༔ གསང་སྨགས་བསྟེ 


ང་ཚོད་པ་མིཿ ཧིད་བསམ་གཏན་བསོར ་ ཞེ་པའ་ བཙུན་པ རྣམས༔ མི་འདུམ་དཀོ འཁབ་ 


ཿ འཛིན 3 ༣ མགོ་ཝཱེ་འབངས་གའྲ་སོདབ མསཿ. ནང་ 
བད མེདྲ་ནམསཿ རང་གཞན་བུའྲ ན་མས དང་ལ 


་ཛོགས་ 
ནཱ ་ག་དབེན་གནས་བཞེན་པའི་ནལ་འ འགིན་ནམསཿ 


པོ 


ཟེ ད་འཚ མཆིན་མི མཿ 


ྒ ༢༠ གང་ག ག་བ རྒས་པ་ རྣམ་གསུམ་སྒབས་འགྲོ་ཚུ་མ་གཉེའཿ མི་ནོར 

མུམབྱིད་དང་སེམས་ནུམཿ ལ་གུརས་ཆེ་ནྭཅུདཔགཡའི་ནས་པ་ནམསཿ ཆི དྭལ་གརསྣརས་འྲགབཔ་མ མགོ 

༢༠༠ ཀོྡོ་སཾས་བུག པའི་ས ནོཨ་ དཿ བ་གང པ་ཉཔ་ཕག་པ་དད་༔ ཆོན་པྭ་སུད་ ད་བྱ་ཡེས་སོལ་དུན་ནཿ སཿ རྡུག 
ཧ་ཨ བིག དཀུར་དགེ་ལ་ཉིན་མཚ གྲམ་སིད་དཿ ཟུར་ཆག སགས སད་སུག་བྲམལ་ 
རད་གཞན་ཐན་ལམྱ་བརྱརུབླ་སམཔལ ༈ འགྲོ་ནྣ་མས་ཚད་མད་བཞ་ཡས་དོན། །བནང་བན་ 
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མོངས་མ་ ར་སམབས་བ བཤགསཿ ཧཿ ོ› 
སྣལཿ3 དགྡེ་རིགྱ་ཆ་ ནས གླི ནས་ཡིན མབཞིས་ ཉ་དན་ལྭ་ནུན་ལེནསཇོ་ ± 
ནམ་མཁའ་ཉིདྲཿ བསུས་ལས་ལླ་ད རྲི ས་ས པི །ཨབང་སུ་ལམ་ས་ 
ཡྱིནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གིར ཆས་ གཟམས་ཅད་བ ྫ་ཝང་གྲས མ།། གུ 


འདུལ ་མཛད་པའི་ དག་སུར་བྷ ཆོས་ར ཡིད 


ས་ཚིས་ད་པད་བཞི 


བྷི་ནནཔ་ཡངཿ དནོརུ་བདད་མིདད་རབ་ 





„„ སདུའུས་ཉན་མངས་མོ། ་མོར་བ་ལམ་སེགས་ཉེ༔ གསང་སྔགས་མྱི་ནའབརྒྱའལ་མྲ་གུབཔ་ཐོབཿ ཟླ་མེད་དགོངས་པ་གྲོལ་ལམ་རྫོག་ བཱ 
རཿ རནྩཉལས་སྐུད་ག་ཛོགསས་ སངསྐྱ་རསྔ༔ རང་རར་རོ་དང་མ ས་པའི་ དེན་ལ་གནསཿ ‹ མདོ་སྔགས་ 'ལུར་ནྟོགས་བ 

ཉནའཆལཿ : བདག་ ནཱ་སརསྒྲ་ཆུས་དགར རས བརྒྱུད་དབྱེའ ལཿ གུབ་མཐའ་ཆ | 

་མ་འེརས་དུས་ཀུན་དུཿ རྒྱལ་ | 


ཇ༽ ༤༨༢ བྲ 


ཕྲོའི ཟོས ཐེས བལ་རས ཞཱནནནའོག་ཏུཿ སྔ་ 
; ལ་ ཆ་ས་དབེར་མད་སྲབ་ 
གདས་ ་པའྱི་རོས རྱོགས་ རིས་ རས་སམ ནབས 


ཡ་མཛདཿ སྔ་དར་བོན་ 








༢༦༩༩༤-- 







..ཡཱ བསྐན་རན་ཆེན་དབེན་མེད་སྐྱོང་བའེ་ཁྱའ༔ འཆིམེད་རིག་འཇོནྷ་འཆེན་ཡབ་སས་གསུམཿ་ གདུལ་བྱ་གད་འདུལསོས༢ 
499 བཙ་མཿ གཅིག་གྲོགས་གཅཾག་ལས་གུབ་མཐའི་འགལ་འདུ་མེདཿ ་ཀུན་ལྭ་ཁུབ་ཅིང་ཡོངས་ལ་བདལ་པནཙ དོན་དམ་ངོ་བོ་་ 


གཅིག་ལས་ག་ཡོ་བ་མེདཿ སངས་རས་སེམས་ཅན་ཐོག་མཐའ་མེད་པ་རུཿ ་ཨེནས་སྒེ་མེད་འགག་མེད་གནས་མེད་པཿ འགྲོ་འངོམ 
།ཅིད་དམེགས་མཚན་བལ་བ་སྣེཿ བོཀ་རག་རང་བཞིན་ནུནའ གུབཿ ཐུགས་ཇེ་ཀུན།ཁུབ་འདུསམྲ་བས་པ་ཉིདཿ མ།ཁའ་ལ་ 
ཉིཤར་མཱན་སླེབ་སེལབ་བཞིནཿ བོན་ཉིད་སེམས་ཉིདནམ་མབའ་ ས་ཉད་གསུམཿ སྐ་ལ་ཝན་སེམས་ལ་གཞིས་མེད་གཅོག་ 


0 གཅིག ར་རས འ།ཁབོན་འདས་མཉམ་བདལ ་དམེགས་མེ་ ་ངད་དུ་རོལཿ ཞེས་གསུངས་རྗེ་ཞཱོན་འབངས ་འ།བོར་གྲལ ་བར་མཛདོཿ ཌ ྣ 
ཝཱསྲས་མུ་ཏིག་བཙན༔ བླ་ཡེ་ཕོ་བྲང་བསེ་སྒོ་མོད་ཆེནནསཿ གསུང་དྲུད་བེ བཞྩོས་གདམས་པ་གད་བཟྱུ་བུངཿ མ་འདོས་ 
དྲེ ནླུ་ག་བཅན། བསྟན་པ་མཐའ་ནས ་དའ་བའི་སོན་ལ་མ་བཏབཿ དེ་ དེ་མོ ཱས་མུ་ཏིག་བཅུད་པ རིན་ཆེ 
ཤཱལ་ནས་སཱཿ གུས་པས་ཕག་འཚལ་མོས་འདུན་དད་པ་ཡེས 2 ¡ བདར སྔ ན་རེ 
གར་བ ཟེ ་མ་ཁྱི་མ་ གླིབ་མཁེན་པ་སྙེཿ བདག་གི མ་བྱ་མེས་བོདྲེ་ཀྱ་ཆལ་རབསྒ་ནམསཿ མེད གའ བ་བན་ལ་ཕབ་ 


བར་བཅད དེ་དག་མནྲ་བུང་ལྕེ་རྒས ཆེ ༧ེ་དྲ་རེས་ལིའ་དྲ་བ སོལཿ ཞེས་ཞས པ་ 
„¿ཨཿ མམཁའ་ཡསཿ དུ གི་ད གྱོབ བསི བ་ སད ་ འག 2 ཞས ་ 
མཱ ནུས་མཁལ་ ཇོན་བ་མས་པའི་བྱ་རདཿ ཞུས པའི་དོན ཅ་ཅ སུཿལ་ཿ༔ མོན་ཆགལལ་ རའ སོདྲོ་ལཱན་ 

༧ གརུམ་ ཤ་མཛད་གྡི་པ་གཤིན་དབས བསན་པའེ་བནན་ཐག་  ཟླ་བཞི་སཛད་ལྔ་བུན་གསའ་བགས 
བྱ་རདྭ་ཁི་བཞི་སདོ་ ཟྱ་སཾ་ཡང་བྱདདྷ་མིདྷ་༢ རྣུ་གསུང་ཞུགས ་སོན་བིནལ་ས བསྡི སྒུབ ལེར 








502 





། ཁྱིན་མཚམསཿ གསུང་བསྙན་མཆོ་བྩོནནས་བོན་འ།བོན་བསྐོནཿ་ འཇམ་གླེང་མ ས་པའྱི་རྒན་དུག་ལ་སོགས་ཀྱིསཿ སྲུག 
།བྱབ་ཅིད་འགྲོ་དོན མཐའ་རྒྱས་ཡེངོས་སུ་མ རཾ ་ 

རྩན་པ་ལཿ བེནྭ་མྨོ་མཐའ་ཡས་གན་ རྒྱ་ཆེ་ཡང་ཅ མྱི་ནང་གསང་༢་ཡང་གསར་བན་ལ་འདུས 
ྔ ད་རད་ཐམས་ཅད་ གས་པའི་མུལས་བྱ་སུདཿ གསར་ཟཆད་ཐམས་ཅ བནྩགི་ 
བོས་བརུདཆ གགསུམ་བྱ་རད་པ་ལསྤ་བུར་གཡྱོང་དུངབནཿ དེ་ཡང་བུགཅིག་མ་ལར་ཀུན་ལ་དགོངསོཿ རྒྱ་མཆོའི་རླང་ 


ཞིར་དང་ཞང་བོདོ་ཞཿ།ལྷ་གཱཀུཧཿ 
ཁྱད་པན་གསང་བ་སྔགས་: 
མྱི་རྒྱད་ཁམས་ཅད་རླུལ་པའི་སླུ་ལས་བརྒྱདཿ 





གོལ་བསན་པྲ་བོགས་བྱ་ཆན་ཝེལ་བརྩ་བུར་ 





༣ | ཤི ལ་གཤེན་སྒང་ ཅ ཀུན་བཟང་ཚད་མེད་འབུལ་གཤེན་རྣས་གསུམ་གྱཾསཿ ཆེག་ཏཱ་མ་གསུངས་ །ཿ 
ཨཿ པའི་དུས ཿ གཅིག་འས་གཅིག་ས་གཅུག གས་ཅི རད ་ གོས 
§ །ེ་ནསྲ་ཤཱན་རབས་ལོས་ཏེ་བ གཡུཿ ཡཱང་ཤིལ ཟག་གསར་བཞི་བུག་པདཿ འཆི་མེད་གྱཙུག་བབུར ཏི ༩ 
ཙཾ འ་བཞི་ མབ ས་ག སྐྱེན་ནུས་སུར ཚིག་བཤད་ལེག་གེ་རེས་སུ་བཾས་ནས་བ་དནར་ སྐན་རག ནརྒུད་གསར་བ་མར་ 

རྣམས༔ གཤེན་རབ་གསང་འདུས་ དྲ་ཀིས་ལ་ཡུལ་ བརྒྱུན༔ མན་ངག་ཞུང་འདུས་ ཝ་མོབཟང་ཟ་ཡིསཿ འགྲི་ཤོགས་ཁུ་སུལ་ | 


| །མེ་ཤེས་སིང་པོན་བྱ་ཆདྷར མན་དག་འགྲིང་ལོ་འཆི་མེད་གཙུག་ཡུདྲ་ཀྱིསར དབལ་བན་སྣག་ལ་མེ་འབར་ཉིད་ལ་བ སྭ 
504 བཞྲམས་བས་མཛབ་ ཇུན་སྔ་སཿ ཡིག་གངས བ་པར་བ དབལརན་ཆེ ཀབནཤིད་ལ་བྱག་ད གསད 
མི་སུལ་བྱུནུད་པསྔུ་མལོ་དན་དྲཔ བརྒྱདཌ ད་ཡིས་ནམ་མཁའ་གཱང་བམདགཅེནོ་བྱ་ཆུདཿ ཡང་ཞིགྲ་ཀུ་བན་ཡེ་ཤེས་མིང་པོ་ཡིས༧ 
འཛམྭ་གིང་ ུལ་མི་ལུས་བསམ་ལེགས་བརྒྱ་དཿ དེནས་བོ་དྱོ་རྒྱ ་གནམྤ་བུ་ཁ་བཏཱནདུསཿ བྲནྱ་གིབཀའ་ནམས་ ར་བ་མདོག 

ནྭ་གཾསཿ བདྩོ་རལ་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པོ་ཉིད་ལ་བྱ་གུདཿ རྒྱད་སེ་འབྲིང་པོཿ ་མུས་བསམ་ལེགས་ཀྱིས༔ མོན་བན་ཧ་ར་ཅི་པར་ 


505 


ཞོ ཉེད་ལ་བརྒྱུདཿ ད་ལྟར་བྱིན་རླབས་དབང་གེ་བརྒྱད་མ་ཆད༔ མན་ང་གཞུང་འབྲིང་གདུང་རྒྱད་ གསུས་དང་ཅ སྙོད་རྒྱུད་ 
མཐུ་ཆེན་མཁས་མི་བཞིན་བརྒྱད༡ ཿ 
རྒྱ་ནག་ཞང་ཞུར་བེདོ་ལ་སོགས༔ བོན་ པ པ 
།བྱུང་ལུང་དངུལ་མ།བའ་མན་ཆད་དང་ར སུམ་པ་གཱང་གེ་གྱི་མ་ཤོད་ཡན་ཆད་དུ༔ བེནྱ་གཾ་འདུ་གནས་སུམ་ཅུ་ཚ་བ ཞལཿ གསས་ཁང་ 
_|མཆེད་ཧེན་གྲངས་ལས་འ 


སོད་རྒྱུང་མན་ཆད་སྒ་བརྒྱར་ལོ་པཆ་བརྒྱདཿ རྔམ་པ་ལཱེུ་རིང་ལ་སོགས་རཾག་འཛིན་བརྒྱདཿ རྒྱགའ་ - 
ནིག བྱ་ད་ཧཱ་དང༔ མ་མམྤི་བབ་གམས་ལ་བྱད་ ཞང་ཞུང་ 


--=-- 






ས་པ་ཡོདཿ རྒྱལ་གཤེན་བསྙན་པ་མཉམ་དུ་ཆགས་པ་ལ༔ སྙོན་པ་བོན་གྱིས་བྱས་པས་འདེ་ཁྱི་བདེཿ བེན 


ྣ རྒྱིས་སྐུ་སུང་རྒྱལ་པོའི་སུུ་ཆེ་བསྲིང་༔ ཟློན་རྱ་ གྲོས་ཡར་འབངས་ྱི་ཆབ་སྲིད་བདེ༔ ཚོགས་བ ཞིའི་ཁ་གནོན་རྒྱ ཡ་པོའི་མུ་དགྲ་འདུལ༔ ྣ 
ཐ༠༠ ནབ་གཏུ་གསོ་གིབ་འདིན་གིས་བྱསལཿ རྣམཤེས་ཚོིགས་སུངས་རྒྱས་པའི་ས་འུ་བསྩལཿ འདི་ཁྱི་དོན་གཉིས་མྲུན་གུ་སཁུབ་པན་ཛུངཿ 
| གནམ: །ཐཾ་བདུན་ཐ་མ་གྲཾ་ཆུས་སྲས༔ རྒྱལ་པོ་མོངས་པ་མི་སུན་དྲེགས་པ་ཅན#་ ཧདུས་དའ་མཟ འམོན་ལོག་པའ་ཆོས་མི་བུངཿ རྒྱལ 
ྦ ཟན།ཁ་ཡེས་དབང་བྲམུས་ཕ་མ་སྦོནཚ རྒྱལ་ཕོས་འབངས་དང་འཁབ་པས་གྲཾ་རུ་གུམཿ བན་ལ་ལ་ལག་ཁ་ཡང་ཟས་ཏསོང་ཿ བད་ 
` རྒྱལ་ཐོ་ཐེ་མཱན་ཀལ་རིང་ལ་ཡང་ཚེ རིགས་གསུམ་མགོན་པའི་ཆས་ཡང་གནམ་བབྱ་ཟུད་ཿ བོན་ ་གཅོན་བཟུང་ཆོས་ཀྱང་ཧུད་རེ་སྤྱདཿ 


3 པ སྲེར་བཅན་སྐམ་པོའེ་རིང་༧ ་ལ་ཆེས་ཕན་ཐུངརཿ མཐའ་འདུལ་གཅུག་ལག་ཁང་སོགས་གྲངས་མང་བཞེ་ངས༣ བརྒགྒྱཾཿ | 
507 གཅོན་བཟུང་ཆེས་ཀྱར་རཾས་མེད་སྐྱོང་༔ ཁྲི་སྲོང་ཝེའུ་བཅན་ཆེ་སྙོད་བོན་ལ་སྩོད༔ ཆེ་སྨད་རྒྱ་གར་ཆོས་དྲངས་ཆོས་ལ་སྩོད# དམ་ཆོས་ 
¿| གཙོན་བཟུང་ཞུགས་དམ་གཙུག་ལག་བཞེངསཿ རྒྱལ་ཟློན་བར་ལ་མ་ཆགཾ་དམན་ཕྲ་མ་ཡཾས༔ ག་ཕུང་དྲུད་བནནཾ་རིནོ་ཆེན་གཉེན་དུབཞགཝ . 
བན་གཤེན་རག་འཁཇིན་གསའ་ནི་གངས་བག་འགིམཆ གནས་ཆེན་ནམས་ལ་གཏེན་ར་སོནྭ་བཏབཅ དྭལར་དམ་ཆོས་ནིན་ཆེན་དར་ན་ཡངཿ ་ 
སྲས་ལྔའེ་གཅུང་པོ་དའ་མ་སྦེལ་མགོ་ཞེསཿ ་ཨུ་དུག་བཅཙན་མཔེ་གླང་གི་མཾང་ཅན་འབུད་# སྔེན་གྱི་སྨོན་ལམ་ལོག་པའི་མགུ་ལཝྔང་བས༡ | | . 









| དམ་ཆོས་ལེག་པར་བལྟ་ནས་ཆས་སྡེ་འཆོམ༧ རྙེན་གསུམ་བཤིག་གཏོན་བཅུན་པའི་ཁི་མསྣ་ནམས་འཇོགཿ དམ་བའི་ཆོས་ལ་སྩོད་དབར་ ། 
508 མེད་པ་འོརོ་ཆ དེ་ཡེས་བསྙན་པ་ལནཞིག་བར་བརྩ་བེད་ཚ དེ་ཡི་གཉེན་པོ་མེན་གཾསོནྲ་ལསཿ ལྤ་ལུང་དཔལ་གྱ་རྡ་རྡེ་བྱ་བས་འདུལ༧ ཁ་ཡང་ 
མདོ་ཁམས་སྨད་དུ་འབཐྲས་དགོས་འོདྲ་༡ བད་རྒལ་གདུདྒ་རུད་ཆད་ནས་དམང་གས་འཛིནཿ དམ་ཆས་གཏན་དུ་ ད་པན་མི་འཁགྱུན་ཡང་ཅ་ 
'ཞིགྱ་མེན་མིད་བང་གས་དའ་མེནུསཿ མ་འེ་རྭསྐྱ་རལ་བའེ་སྨོན་ལམ་མཐཐུ་བཙན་དང་ཿ འཆི་མེད་ཡབསས་གུགས་ཇེའ་མཐགུ་ཞོབས་ 
རྣམ་སྦལ་རྒྱན་ཆད་མེད་པན་རིཨ་ཨྱཾས་ཁྱོན༔ ཞར་བདོ་སྙོད་སྨན་བོན་ཆེས་ཁྱོགས་བརྒྱན་ཁྱབཿ བསྙན་པ་འཾནོ་ཆེན་སིད་མཐའེ་བད་དུ་གནསཿ 








ཨཿ སྒེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་སྲུག་བསྔལ་ དབུགས་དབུང་འགྱུའཿ གིན་ཤདནི་བོནཆས་བསུན་པ སྩོངསཿ མའརས་འགྲོ་བ་ལོདས་གྱི་མགོན་ 
དུའྱ་གུན༔ མཐའ་ཞུགབདེ་ཆེན་པླརའབན་བའི་ཞཾང་༢ མི་གཡྒོ་ཆལ་པོ་འཆིམད ལྩེས་སྒུང ་བཅུནཿ མཁའ་མཉམ་འགྲ་བ་འདྲེན་པའི ་བདག་ 

ཤྲ ཉིད་འགྱུརཿ ཞེས་གསུངས ཡ་ཝྭ་སྲས ེདྲ་ཀུད་ཡ་རངསྦྲ་གུའ༡ དཆ་དྭབ༔ དསཿ ་སེ་ཤེས་མ རྒྱལ་མསཿ༔ དད་གུས་ ས་གདུང་བསྐྱེད་ཚེ་གཅི། ཁ. 

བ་ཡོ་སྔཿ 5 འ་ཆི་མེད་རིག་འཛིན་དན་པ་ནམ་མ།ཁའ་ལགསཿ ཉཾད་ནི་ཟམས་ཅད་མགཁེན་པའི་བདག་ཉིད་དེཿ མ་འཇོས་དུས་ཀི་སླིག 
མ་མན་འགྲིབ་དུསཿ བད་ཁམས།ཁ་བཅན་གྱཾ་ཡུལ་ཉིད་ལཿ སངསྦ་རས་བསྟན་པ་གནས་པའི་མདའ་བདགཏུ བེན་ཆོས་མདོ་སགས་ 





.® 








| །མ་འོངས་བསྙན་འགྲོའི་དེན མི་ཉམས་མོདས་སུ་དའ་བའ་འབུད་བནཿ མཁའ་འཁོབ་ལོག་པའི་བསམ་སྨོན་དན་པ་ཡེས༔ མེ་རྣམསལས་ 
510 ད་ནད་སུག་མཚོན་དབལ་འཁྲུགསཿ དུ་རུ་ཀ་ཡེས་གཡོ་ཟེལ་བ ན་པའ་དུསཿ གནོད་འཚ་ལོག་པའི་སྔ་ལས་རྲི་ན་འབུད་ཆ དྲན་པ་ཡབ་ 
| སྲས་ཐུགས་རྗེ་མཐུ་ཚུལ་གྱིས༔ བད་ཁམས་སྙུད་སྨནཅི་ཤུན་སྒྲོང་བསཾགསཿ བདགཅ་གདད་པའི་འཁོར་ལ་བཀའ་ཝལ་འཚལཿ ཞེས་ | 
ཞུས་དེ་ལ་འཆི་མེདྲ་དན་པ་ཡེསཿ ཨ་ཧོཿ གསོན་དང་ཡེ་ཤིས་མ།ཁའ་འགྲོ་མཆྩོ་ཆལ་མཿ མ་འཇས་བསྐལ་སིད་དུས་ཀྱི་ཝ་མ་ལཿ འགྲོ་ 
ཀུན་བསོད་ནམས་འབྲི་བའ་དསྲ་ཀི་ཆཿ རྗེས་འཇུག་དམ་འཆོལ་འཁོའ ་བའེ་ལས་ལ་བརཅྩོནཿ མི་ནམས་ལོའེ་བཞིན་དུ་མའ་འགྲཾབ་ 






¢ ཤཿ འོང མཐའ་བ ཞི་གདུག་པའི་མཆོན་ཁ་ཟོགས་ཆོགས་ཝང་ཆ སེམས་རྒྱད་མི་བཏེན།ཁོ་ཡེ་དབང་དུ་འགུནཿ །ཁ་ཟ 
511 སྲེད་ལེན་ཁེ་ཡ་གཡོ་ཟས་སྱོདཿ ཆགས་མིའྲད་ཡི་རས་བུདའངཿ གམཚོན་མ་ཁ། ཙོས ལག་ལེན་འོད་ཿ _དུས་དེད རྙན་གསུ་ 


¿| རྣམས་ལ་ཤགའལ་འཐུང་ དགེ་འདུན་ལྷ་ཁང་རྣམས་ལ་ཉམས་གུད་འོད་ར མཆོག་དམ བུ་མཆོན་ཆུ་བོ་བ ཧེན་འྱུད་༔ 
རཾ ད་པན་དྲག་ཟིན་བོ།ལེལ་མེདཆ དབ ད་ལུང་དམ་མེད་དགྲེ་མིགྲ་བང་དོན་མེདཿ བསན་འཛིན་སྩེས་བུས་ཇྱ་བེད་བར་ཆདའབུདཿ དམ 


(སྲ་དམན་པས་མགོད་པོན་བྱེད་པ་འོདྷཿ མ་ནུས་སེམས་ཅན་ར་སེམས་སྣན་བར་འབུརཿ དུས་དེད་ལོ་མོན་བརྙན་ལ་ཞིག་ནལ་འབུངཿ 


བདུད་སན་གདུག་པའི་ཡི་ མཐུན་ཟ་ཁ་ད་༢ ཀ་ལཱའྱི་ཆུབགཱ་མཐའ་འཁོབ་ འདུ་རྩ་བེདཿ ཟས་ནར་མི་འདྲད་ལངས་སྨོད་ཐྱེད་པ་ཞར ཞུད་ཆ 
512 (ཨ་ཆེན་གངས་རྒྱབ །དཆུར་དམ་གྲུ་ནམ་སྔ་ཆུཿ རི ནམས་ནད་མོ་འད་ཡམསརིགས་ཝ ད་བ་འོརོ་༢ ཅྭ་ཝའི་ཡུལ་ འཆལ 
དན འགོ་ཀུན་གྷཾ་བོ་སེམས་མི ་བདྱོ་བུད་ཆ བདོ་ཁམས་སྙོད་སྣད་ལས་ 'ཀྱང་དེས་མེད་ཅིང་༤ ཀླ་ཀོ་གངུག་པ པའི་མུགགག སའོ 
ཅུན་ཡིནུ་ཏུན་འ་་ག སུམ་མཾ་ལཱས སཿ དེ་ཚྭ་སྐྱོབས་པའི་ཝྔ ཟ ཀོན་མཆོག་གསུམཿ དག་ཅཱ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ་མ ྦ 
༥ ས་ལ་བརྔོནཿ དགེྭ་སླབ་མོཾཿ ་ཡངས་ཁར་པྱ་བདྲ་རུབྱ་སྒབས༢ བཞས 










86 


ར་ན ཉིན་བ བས་མགོན འདག་བདེ་ས་་ིམའི་དོནལ་གཞེནཆ ཀའུ 
ནུས ། ཿ ༥ེཤས་མཆྩོ་ཆལ་མཿ ཁྱ 

རྒྱལ་ཀུན་ཛཾན་ལས་རྨུང་བའི་དཔལཿ རྒྱལ་བསྐ། དེ་བ་གབས་ྱུ་ ད་ཧཾས་ང་འ་གས་མོ་མུལ་མཿ བདའི 

།ྱོད་ཀྱི་ གུགས་ད་གདས་ནམ ༤སད་འདོན་མེད་པར༣ གཟིགས་པ་མི་ ལ་བར་བས་རེས་སྤུ་མོ་ ཨྭར་ ར་ཡབ་ཟླཾད་དུ་མདོན་པའ་བྱད་ཆུ་བ་ 

་ེ ཀྱངཿ...ཏིད་ཀྱི་ནྣམ སྦུལ་ཅཾ་མྙེད་སེམས་ཅན་དེནཿ རྒྱལ་བསྣན་འཇིན་པཞྲོ་མེས་དད་ པེ ཟོགས་མདདསརསའ་བབ་། 


ཧྱ 


1;%8&པེེ 


འགགྭ་ཁོད་ལ་རགཿ བེན་ཆོས་དབེན་མེད་འགྲོ་དོན མཐའ་ཚཁྱི འདོ་ཆཿ མཚའ་ ཤེས་རབ་ལ་རོལ་ཆུ། མའི་ཀློད་ཆ དགེན་མེད་འགྲོ་དོན ། 
514 པའེ ྲ༽ བནོལ་ཡིག་ཨ ལོ ལདནོ་ 
འླ་ནྒ་ནས་འདྲི་ནྐད་གསོལཿ ཀྱེ་༩ འཆི་མེད་གསང་བདག་དན་པནམ་མ།ཁའ་ལགསཿ སགས སས ཤས་ཤ 
གས་ཇེས་ཐབས་མ།ཁས་ཛྱོགས་ནས་འཛིན་བྲ་བལཿ དུས་གསུས་རྒྱལ་གུན་ཁྲཾན་ལས་དབྱེན་མད་མཉམཿ་ ་མེ་ནས་འགྲོ་བ་སེས་ 
ཅན་དོན་ལ་དགངོསཿ རྣམ་དག་རཾན་ཆེན་མཛད་པ་མད་དྲྭ་བུད་ཿ བྱམས་སེམས་རང་གཞན་ཟན་ལ་མྱ པར་སྔོནཚ བསཱན་དང་འཕབ་ 








ྦ 


ཿ ཨཱཿ གེམཅན་དནཆན་མཐུདཿ མཱ་ས་དསི་མཐའ་ལྭ་གགཔའོ་མོ ས་ཆོག་དམན་ལག་པའིལསྨ་ད་ཞནཅད་ 
ཐཐ ལག བབཅོལ་དབད་གས་བདེ་བཞི་སྐབས་མེད་པསཿ ནུག་ཅུ་མི་བདེཉིན་མངས་ཝུག་བམལ་མནནཿ ཧུས་དེནྱ་ཆལ་བ་ཡབ་སས་ 
གས་རེ་ནི༔ མཛད་བིན་འགགས་དང་མི་འགགས་ཇཾཾ་ལུར་ལགསཿ་ དུས་མཐའ་དུ་འུའི་གདུག་པ་གཡོ་བཞྲེ་ར་ འཆི་མེད་ཡབ་ 
= སྲས་སྙིང་རའི་གཟིགས་སམ་བོན བདག་ཅག་འཁབོར་དུ་གཏོགས་པ་ཟམས་ཅདལཿ དན་པ་ཉིདྲ་ཀི་བཀའ་ཡེས་གསུང་གཞང་སྩོལ༔ 
ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆི་མདྲ་དན་པ་ཡེསར ཨ་ཤེ གསོན་དངྱ་རལ་ཚབ་བེ་རོ་བྲོན་དངྱ་ ལས་ཅན་དག་པའི་འཁོར་ཚོགས་མ་ཡེངས་ 


2 








ཉེ་ན༔ བདག་ནི་ཚ་རབས་གོང་ནས་དྲ་ལའ་བརཿ འྲརོ་བའེ་དོན་དུ་མོདལ་མེད་པ་སེཅ འཆི་མེད་རིག་འཇིན་དྲན་བནས་མཁའ་ང་ཿ 

516 ྲག་ིདད་།བད་བདའཛམ་བའི་ན རཿ རྒྱལ་བ་གུནགྱཾ་བ། ཨ་ཨ གི ཛདཿ ཅིདབསད་ཞྲོ་བག་མཔའ་ལུས་ 

| བསྙནཿ བེན་ཆོས་ མའཛམ་བ་འི་ ལད ཟོ་ ཟོ་དོན་དུ་དཀའ་བ་དང་དྲུ་ལདྲ་ཚ བདུད་སྲིན་མ་རུང་ལོག་པ་ཟལ་ 
རྒྱས་མནནཿ མ་རཾག་དབུགས་དབྱུང་བདེ་བའེ་ལས་ལ་བཀོདཿ་ རྒྱལ་བསྟན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་གྱིས༔ གདུལ་བྱའི་ 
དོན་དུ་མ་འགག་བཞ་རྣམས་བསྙནཿ དེདནས་བཟུད་སྷེ་ཕི་འབས་མ་ཐོན་པའཿ བདག་གི་འགོ་དེན་ནམ་ཡང་ཆད་མེད་འབུང་ཆ 


ཨཿ གསང་བཞི་གཤེན་པོ་ནམས་དད།ཁྱད་པརདུཿ མ་འོདས་དེན་མཛད་སྐྱེས་བུ་ཧྲེའ་ཁྱོདཿ རྣམས ལྦ་གིད་པ་བ 
† གུབ་པ་ཐབཿ དོན་དམ་སིང་པོ་བཟ བས་པ འི འཆི་མེད་ཡབ་སས་ དི སར དུས་འདེད་ ་གཞིན་ 

དཀའ་འདུལ་ལ་མཁསཿ ཁན་བྷ སྩེས་མཆོག་ཁོད་ལྷ་རལ་ཚབ་བཅོལཿ ད བུས་གཙད་བད་པུལ་མདཁམས་རྨུད་ ད་ནམས་དད༔ 
3 རོད་བཞི་ཤདོ་བྱ་རདྲ་ཕག་པར་བཿ ཉི ་འཇུལཿ གདའ ནཱལྭ་སྨལ་བཞི་གྲངས་མད་ལཝག་པན་ ན་འབགསཿ གསཡུང་དུད་མེད་དན་མ།ཁས 
- , པི་རྒྱད་ལྔེ་གྤེལ༔ གཅུལྱབ་གདས་ཅན་བོདོ་དུ་བསྟན་པ ཛི རྨེན སྨན་གོལ་བསྟན་པའྱི་རལ་མཆན་ཆེན་བ་འཛུགསཿ རོ་རོའ་ 








ཤ-༦༢༢༤༨- 


ྦ མེང་ཅན་ཟབ་གསང་གཏེར་ལ་དབད་༔ རྒྱལ་བསྙནའ་ཇིན་དང་འགྲོ་རྣམས་བདེལ་བཀོད༔ མཛད་པའི་ཛིན་ལས་ཆོགས་གུན་ཁྱབ་པན་ ྣ 
518, །འོདོ་རྩ བར་མདཅ་ནབན་མེའི་སྙིང་ལོ་མ བསཿ བླསབ་གསུམ་མཐའ་ཡུན་མཁམ་པཤ་གྲུག་གྲི་མུནཿ རྣམ་དག:མཛད་པའི་ 
གདུལ་བུཁ་ལ་བླ་སརཿ གགས་པའི་མང་ཅན་མས་པའྲི་ནལ་འབུན་པཚ དབེན་ ནས་འི་ཁཱད་བསམ་གཉོན་དད་ལ་གནསཿ ཨ་རོག 
(སྙན་བརྒྱུད་གདམསཾ་པས་སྐལ་ཚཱན་གྲོལཿ དབང་གི་མིདངན་གུབ་མཐ ཚྱོགས་རས་བྲལཿ .ཆད་ཆོད་བཅམ་པས་གནུལ་བྩ ྦ 
ཐར་ལམ་འགོདཚཿ གང་དང་འ ཚད་དེན་དང་ཝན་པན་བྱེདཿ ཟེས་གོ་མ ཅན་བསྙན་པ་གཉིས་ཀྱི་བདག༔་ ཝྱིནང་གསང་བའེ་ 





¢| རཾ དྲ་སེ་མཛོད་ཆེན་མེལཿ བཤད་སླབ་དབང་ལུར་རྒྱལ་མཚན་འཛུག་པ་འོད་# ཉེ་མའི་མིང་ཅན་སགས་སེམས་དོན། 
519 ལ་མ།ཁས༧ཿ ནསྨི་བལབན་གསར་བའྲགརངཿ དག་ས ག་པས དོ རོ་མི་ཨི་ཅན་ ཟེ མ་སསས་ད 
¿| ཅན་བསྒུན་པ་ཆེལ་དབེང་ཚ གནུལ་བུསམས་ཅན་བསུབ་པའྲི་གིཅུ་བཅུདཿ བྷསན་པ་དུན་ཆེན་འབྱ་འུ་དན་བའྡ་བདྩོན ལ་བཟང་མེར་ 
༧ ཅུནྨ་སུབརེ་ཆུད་པ་འཛུགསཿ བསྙེན་སྒུབ་སིནལས་ཟུབ་པའི་ནུགས་དད་ཝུན མ་རིག་ལོག་ཚོགས་བཅུད་ལེབིལྔས་གནོནཿ ཀུན 

 བཟར་མདཅན་མདོ་ཝགས་བཤད་ཟླབ་འི་ཛིནཿ ཤེས་འབ་མཆོག་ཚུར་མ།བས་གུབ་སྨྲ་བེ་དབངཿ རྒྱལ་བསྙན་ཉིན་མོའི་དཔལ་ 








ལ་སྨྱོད་པ་འཁྱུད་ཌ ཙུ ཁྲེམས་མི་ད་ ན་འདུལ་ཁཾསསྭ་སོ། སྭ་ནནུ་ཞུགས༔ ཚུལ་ལ་གནས་ཤིང་ཁྲིམས་ཀྱ་དེནཾ་ལ ་བཅུནཿ འདུལ་བའི་ | 
520 འཛིན བསྙན་པ འེ་ག ཞི་མ་བཟུང་༣ =སེདོ་ན ནམས་མང་ཅན་གསང་སེམས དོན་ལ གཞསཿ ལྷུ རར ནོ་པའི་འབྲས་བུ་མདོན་ 
ག་ལ ལྐུན་ྲག་དཔལྱ་གུན་འདྲིས་ ང་འ།བུལ་བཞིགཿ རྣམ་དག་མེད་ཅན་བ དསན ཡེུན་ཟིལ་གནོན་ 
ལགེ་འདྲེན་དཔུད་ཚོགས་གཞོམཿ གྲཔ་དགའ་སེམས་ཅན་གསེ་འརས། མདན མེད་ད དན་ལ 
རད་རིག་མདོནྱེ་གུར་གཞན་དེན་མཐའ་རླུ་ཕིནཿ དདྲ་ཝན་བར་བ་ཆེན་བཞི་ས པ་འགིདོར་ ལི སྨ ཅན་ཟབ་མེ་གཏེནྱ་གི་བདགཿ 


° །རཾཿ སྣང་སྲེད་དབར་བརྒྱན་འགྲོ་རྣ་ར(བདེ་ལ་འགོདཅ་ སྔགས་བསྙན་འཇིན་ཞང་མཐའ་འཁྲགས་རོམས་སེམས་བརློག རྲིཊ་ 
ྦ ཆེན་མེད་ ཡིད་ད དེ བྱསའགྲི་ནཱ་ས་བདེལ་འགོདཿ ལྡགས ཊེ རྷན་ཞིདས ཟླ རན ཚོམས མ་བ རིག བྲ 
521 ཆ༅ན་མད་ཅན་ཟབ་ག ཐི དག་འཇན་ཞན་པ་ལག༔ འ།ཁའ་འདས་སཉམ་བདལ་དགངས 
 སྙེད་དྲེད་ཚད་ཆེདཿ ཟླ་བའི་མཾ ཅན་འཐཟེལ་ཚད་ཐརའ་ལམ་ ནཿ རྒྱལ་བའེ་བསྙན་ལ་ ་པའི་ཉམས་ལེན་སྐྱོདཾསཿ དཀྱིལ་ 
$ འཱ་ཁོན་ཟབ་བྱ་༅འི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོན་མ འདྲར བསྙན་པའི་མེད་ཅན་གསང་སྔགས་དབངར་བཞིའི་བདགཿ མྱི་ནོད་གསང་བའི་དམ 

ཚིག་སྲང་མོམ་གན་སཿ དབང་བཞི་བྱཅཅུ་དྲ་ཀུ་ ་འགྲོ་ཀུན་སྙན་པར་མཇདཿ འགྱུན་མེད་མེད་ཅན་ཆུང་སེམས་དང་དབང་ཐེབཅ ྣ 





ཚྫུའཁྲུལ་ཚུལ་གྱེས་མཁའ་ལ་བྱ་ལྕའ་ལིད་༔ གསང་སེམས་འགྱན་མེད་ཉག་གཅིག་དོན་ལ་གནསཿ་ རྒྱལ་མཚནམེང་ཅནགྨུས་དགོངས་མཁའ་ 
ལུར་བདགཿ བྲས་བྱ་གསུམ་ཝན་མཁའ་ལ་ལི་ལན་ཤུའ་ཿ འགོོ་གུན་མ་རིག་མཱནྭ་སག་ཙལ་བར་མཛདཿ་ རྨུལ ཐང་ཅན་ལུན་རྫག་ད་ 
དགངས་དོན་བཀྲོལཿ མཁབསྲ་གུབ་དགེ་བཞི་བཤེས་གཉེན་ལསཅྲན་གེལཿ གདམས་པའ་བྱངུད་ལན་དབེན་ ༣ྣམ་ཝའཛུགསཿ , “ེད་ 
དབང་མང་ཧན་དྭཀིལ་འཁོར་བསན་སླྲབ་བྲོནཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་གྲུབ་པའི་རྟགས་དང་ ནཿ ཟབ་དོནྭ་མངལོ་ཐབས་ཤས་འགྲོ་ལ་ 

བྭསནཿ དཔལ་ྱ་གྱེ་མེང་ཅན་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བེནཅ གདམས་པ་ཟབ་མེས་འགོ་ཀུནྲ་མིན་གོལ་མཛདཿ བསྙན་པའི་ཕྲིན་ལས་མཐའནུ་ 





522 


། 
ྦ 
ད 








ཨཾཿ རྒྱས་པར་མཛད༔ ོན་ཏན་མེད་ཅནྱ་རུལ་བསཱན་འཇོན་པར་མཛདཿ བརསྐནའགོ་ཡོརས་ཀྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་དུའཚུདཅ གདུལ་ 
དཀའ་སེམས་ཅན་འབུམ་བག་ཐར་ལམ་བཀོད་ ི་ནུནམིདཅན་གྲག་བའི་དེ་ཆེན་མ ཧཿ བླ་མབ་པ་གསུམ་ཝནྭ་སྲབ་པྲ་རད་དུ་ུད་ཅ 
མ་ཁའ་ཁྱབ་འགོོབ་སེམས་ཅན་ཐན་ལམ་བཀོདཿ དེ་སེགས་བེ་རའྲི་ནས་སྤལ་བསམ་མི་ཁུབཿ རྒྱལ་ཀུན་ནྣམ་རོལ་འཆི་མེད་ཡབ་སྲས་ 
ངི ༔ མ་འེས་དནོ་དྱུ་ཆལ་བའྱི་རལ་ཚབ་ཆེཿ ནམ་དག་མཛད་པ་ཞུགས་ཇེ་ཆེབས་སྐྱོདཿ བཤེས་བཞ་ལྷ། བོན་གོངས་ཀྱེ་འདུལ་བེན་དང་༔ 


དི 
523 





ཁ; ནཱ འི་འ བི 
= ཟླ་མེད་སྫགས་དང་སེམས་མྱོགས་ཚོགས་ཆེན་བཞ་ཆ སོངས་སུ་སེལ་ནས་འབྲེ ་བཨེམས་ཅན་ཐར་ལམ་བཀོདྲོ༢ དེ་སེཿ གས་སྲེ་དའི་ནམ་སྤུལ། 


-~-༨བསམ.མ་སོ་ 





།བ་ལོ་བྱསཱནཿ བཾན་ཆེས་དབེན་མེད་གང་འདུལ་ཐབས་མཁག་མ་རོདཿ མུ་འོས་གནས་ཆེན་གནམ་བདག་ཁན་ལ་དབངཿ ཁྱད་པན་རོད་བཞི 
524 །ེདེ་བརྒྱད་རྒྱལ་མེ་རེདོ་ཆ དྲན་པ་ང་ཡེས་ཁྱིན་གྒྱས་ཆརཱབས་པའ་གནས༔ ཁྲ་བ་མཁའ་འགགྱིང་གུབ་པའི་གནསའི་ཡིནཿ རྲི་པན་ལ་ནོད་ཐོག་པའི 
གནས་རི་ཆེཿ མཚོརྣམས་སྲིད་པ་རྒྱལ་མོའ ཟླ་མཆོ་ཡེནཿ་ ཆུ་རྣམས་བསེ་ུན་སྔགས་ཀྱི་ནང་སྒྲ་སྒྲོགསཿ བི་ར་ཟག་མེད་འདའ་ལུས་འོད་ 
སཿ མཁའ་སྨྱོད་གནས་སུ་ཟག་མེད་མཁའ་ལ་གཤེགསཿ ཞུགས་རྗེ་འགྲ་བའ་ད་དྲ་སལ་པའ་སྐུཿ ནྣམ་སཱ་ལ་ནཱམསཅི་མེད་སེམས་ 
ན་འདུལཿ མཛེར་ན་གུ་གསུམ་དགོངས་པ་མངདོན་འགགུན་ནསཿ མ་གུན་འགྲོ་བ་ཡོངསྱ་ཀི་དཔལ་དུའྱགུའཿ ཁམས་གསུམ་འཁད་བདད་ 


ཌཱ ཨཾཿ ` _ ནས་སླུགས་པར་ངེསཿ ཞེ ཞེས་གསུངས་ལོ་ ཀྱང་ཡེད་རངས་ཨུནཿ དེ་ཚེ་མ།ཁའ་འགྲོ་ལྔན་འབའ་མ་ཡེསཿ དད་ཅིད་གུས་ 

_ 525 ཕས་གསོལ་བཏབ་ལེོས་འདུན་གྱཾས༔ ཀྱི་ འཆཾ་མེ ན་ད པད་ཡད་ཟངས་ཞུནཿ དེ་ཚོ སུ་གསུམ་སརསྦྱཆས་ཞུག 0 ཏ 
དང་སེམས་ཅན་ཡོརསྲ་ཀི་དོན་མཛད་མཆོག༧ འཆི་ ད་རིག་འཇྲི རན་པ ཨབ་སྲས་ པཔ མ་དེས་སངསྦྲ་ཆུས་བགན་ ངའགྲོ་བ དོ 

ཐུགས་རྗེས་གདུལ་བྱུ་སེམས་ཅན་འ ལ་བཞི་དུསཿ རྒྱལ ་བའི་བཀའ་རྣམ མས་སྔ་དར་ཁྱི་ ༡དར་ལཿ -དའྲ་ནུད་འཛེལ་འྲ་གིབ དག་པ 

རམ དུས་ཀྱི་རྟགས་ནཾ་མི་མཐུན་སྣ་ ས་ཤར༔ཿ མེ་རྣམས་དམ་རྒོད་གདུལ དཀའ་འགུལ་བཞི་ཕྱིནཿ རྒྱལ་ ཕོ་བར་ུམ་ཉིད་ཁྱིབམོད་ 









ྣ འྭ་ཁུངསཿ ཆུང་ནས་རྒྱུད་ངུལ་དཀར་པོ་ བ་དགེ་ལ་ དདཿ མཚན་ལན་ཟའེད་འབར་མའི་འདོ་ཟེན་སྫོས༔ འཇམ་དཔལ་སྨསེང་དན་པའི་ཐབས 
526 ཤེས་གྲེགས༔ འགྲོ་བོའི་དོན་དུ་སྨུལ་པའི་སྲས་གཉིས་འལླ་མས༔ ཡབ་ཡམ་སྲས་བཅས་གསང་བའི་གྲུབ་པ་ཟོབཿ་ དུའར་ཁོད་གནས་ 
དང་སྙུག་གཟིག་ཡཱལཿ ཞར་ཞུད་ཨོ་རྒྱན་རྒྱ་གར་ཤ་ནུབ་དང་ར བད་སྲལྲ་བགྱཱ་བཱ་ནག་ཁོམ་ུ་དལཝ ༩ འཇུང་མོན་གེ་སན་ལས། 
ཡུལ་ཟུ་ཀུནཿ ཞུགས་ ་ཇྡེ་བིན་ནབས་མ་ཁུབ་གཅིགྲ་ཀད་མདཿ བ ཤའི དཞོ་ཆེད་ ཆེན་མྲ་གབ་གཅིགྲ་ཀུང་མེ རོས བསུལ་པ 
སྤ་ཀྷི་ཉིང་མ་ལཿ ཟླ་མ་རམསྭ་ཁཾས་དཀོར་འཐབ་ཆགས་སྔད་རོདར བཙུན་པ་ རླ་་སྨས་རི་མས་བ་བུད་མེད་དདཿ དཔོན་པ་ནོས 






2 ཨཾ ཀྱས ་དམགགཁུགས་གཞི་མ་ བཏུདྨ་ སྩེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་སྲཾ ག་གིད་ཨནལ་ ཟན་ཟཿ བུད་མེད་ནམས་ཀྱིས་གྲོགས་འཚེ་བྱི་པོ་ 
527 བསཿ དགེ་མ་རྣམས་ཀྱེས་མཆོག་བརུ་བུ་ཚགསོད# ནད་ཡམས་མེ་འདྲ་གདོན་རིགས་ཟྭ།ཁ་དའ༔ འགོོ་སེམས་ཅན་སྣང་བ་ལེག་པཊ 
༡༡ དུས བ། ལ་དཀའ་སེམས་ཅན་དག་བའི་ལམ་ལ ་འཚུད༔ མཐའ་ཀྲས་མ་ནམས་སྲེ མོ་བླལ གྒའརཿ ཁོནྱིསྷཝཱལཔསའྦགུ 
༤། མཝའ་ལམ་ཁདཿ ཆཐའ་ བ།ཟག་མེད་འདྲོ་ཀྱི་སུ་ ར་ནས ཞང་ དགར་དུད་སདས་པ གསར་ཨགྲུཿ རིག་འཛིན་ མ།བའ་ | 
འགའི་ཚོགསྱ་ཚེས་ཚོགས་ར་མ་ཛདཿ ཐབས་དེས ཁ་པས་གསང་སྨོད་དགེངས་པའི་དད་ཆ འ འགག་བའི་པསའ ཉོན་ནག་བྲརཔ་མདག་ 






ལྨོབས༔ ཐུགས་དགོངས་མ་བཅེས་སྩེ་མེད་ངད་དུ་བཞགཿ མཐའ་ཡང་ཤེས་འབ་ལ་འལྲོ་བིནྱ་གུའ་ལཿ མི་སྐྱེ་མི་འགགས་ནམ་མ།ཁའི་ 
ྒ བར་བཞག གགངས་མ་བཅིས་སླེ་མད ་ཡུམ་གཅིག་མཿ་ གམས་ཅད་ཐུགས་ཆའི་མགོན་དྲུ་གུན་པའོཿ ཞེས་གསུངས་འདོ་ལུན་ | 
འབར་མ་ཡིད་རངྲ་གྲུཌཿ ལ་ཨུན་ཡྱི་གཟུགས་དན་པནམ་མཁའུ་ཆོའཿ སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕིན་ལས་མི་ཟརྒ་རུནཿ ཞིདཁམས 
འབྱམས་བཀོད་པ་བསམ་མི་ཁྱབཅ གར་འདུལ་མཛད་པ་གྲངས་ དྲ་སུལ་པའྲ་མུའཿ རྣམ་ཐར་གཡུང་དྲུང་གསང་བའི་མ་ཛོད་ཆེན་ 
ྣ མ་འཇེས་གར་འདུལ་འགྲོ་དོན་མཛད་པའི་ལེའུ་སྙ་དོན་དྭགུ་པའོར ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དགའོ ར། 


5285 















|།གཟིགསཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆེ་མེད་རིག་འཁིནྱ་གིསཿ ཨ་ཧོ དབརས་ཉིད་ལེ་ཤེས་མ།ཁ འ་འགྲོའི་ཐུགས་སྦལ་ཆེ༔ གསང་ 
ཐཿཿ བཞི་བདུག་ཉིད་གསང་སྨོད་འགྲོ་བའེ་དོན༔ རྣམ་དག་མཛད་པས་གཏུལ་དཀའ་འདུལ་བཞྱི་རུནཿ གསར་བདག་གོའི་སྔ་གུར་མས་གཏུ 
ལ་བའི་འ འགོ་བའེ་དོན་ཆེན་ཐུགས་ཇརེ་མ་འགགས་མཛོད༔ ཉཾད་རྣམས་ལུང་བཞིན་གསང་བའེ་ཚཱ ེ ཱ 

. སྐབས་རང་བཞིན་མ་ཛད་དོན་མཐའ་ཚཱན་ཡརང་ཿ གསང་བའི་ཞང་ནས་བད་སུལ་ཡང་ཡད་ཉུལ༔ སྐལ ཟུན་ཡས་ཅན་ མས་ 
ལ་དདོསྦྲ་གུབ་སེནཿ སྐལ་མེད་བཏུད་སྲིན་ལོག་པའ་གདུག་པ་སེལཿ འགྲོ་བ་ཉམས་ཐག་ཐུགས་རེོའ་ཐབས་གྱིས་སྐྱོད་ཆ ཞེས 


བའཆངཿ གནས ་ 






| ཤི གསུངས་རེ་ལོ་མ་གསུམ་གཤེནབཞི་ཡེ་ སཿ གུས་པས ༄ྱགའཚལ་བྭེ་རོ་ཙན་ཡེསཿ གྲེ འཆི་མེད་རིག་འཇྲིན་དནཔ 
533 ནམ་མ།བའ་ལགསཿ དཔག་མེད་དུས་ནས་ཚོ ས་ཆོགས་སོན་པན་བོནཅཿ གངས་མེད་དུས་ནས་གང་འདུལ་གདུལྱ་བྱ་སྐོབསར 
སྐུ་གསུང་ཐུགསྣ་ལླུསུལ་པརྷི་སེད་བྷནུན དྲ་ཞུའ་བའ་དུ་འྲག་དྱོ་རུན་ཆད་མེདུ རས དྲ་གུགས་རེ་ཐབསྱ་ཀསླ་མོདབན་མཚདོཿ 
་ནས་བོད་ཡུལ་མེ་བཞུགས་ རྭ སྒ བོད་སཱལ་ཞ །ཁམསས་མེ རི ད་དུང་འགྲག་བ་སེམས་ཅན་དནོ། 
དུ་བཞུགས༔ ཅི་སྙེ་མེ་བཞུགས་མིན་ལས་མ་ཛད་པའྲ་ཚུལཿ ཉིད་ཀྱི་ ནྐམ་ཐན་ བསམ་ །ཁྱབ་ལ༔ བདག་ཅག་རྣ་མས་ 





ཀྱྱས་ཅ བ་གསུངས ཞེས ལ་འཅི་མེདྲ་དན་པ་ཡིསར ཨ་ཧོཿ ར་མ་དག་དད་པ་ལན་པའི་ཚེ ས་འ གན་མསཿ ཆ། 
༠64 ྫརེིིིི་ བའ བདག སྨེན མོ་བ སྐུལ ས་ད ད་པའི གུ་གནམས་ ལུ་ 
སིལད་ཡརྦ་ མདེད་བླམ་ སྭ་ཅམ་ དྷཱ་རཱས་འབིང་བ `: ནཿ འབྲ བྲེད་དང་བ འྲ་སླ་ཟུགས་ལ་གཟུཿྱརས 
ུངདམིས་ཡིགའ ཡི་མཛོདྷ འདྲཿ ལོཅ་ ས་དེན་དུ་གཉེདཿ དྭ་ལུ ུས་གུས་ག་གེ མ་ཡན་པ་སཿ 
དན མག་གེའ་བྲི་སྩར ཅིད་ གརལ་པབ རའ ཾས་ག་དུ་གཉན། སྙཾད་ རྩོས ལསྤྱ་གེས་པའི་འཁོན་ལོ་ཝ༔ བར་ 





། 
® 





÷| །ཧཾ། དེན་ཤུགས་འགྲོ་བྱྱ་མ་འྱཆུའ་མདོན་པན་ཤའྲ་ ཐབས་ཤེས་མ་འགག་དྲྭ་བིངས་དད་ཡེ་ཤེས་ར བ 


ཁི དྲ ར་དད་བརླ་གུད 
ཐ3ཧ ཉམས་འགུར་ཟདུད་འབུལ༔ མྱི་རབས་དོན་དུ་གསལ་བའི་ཟི་མོའྲ་བསཿ ཡེ བུ 


ཱ ཡཾ ཊ་ གག ཟུལ་མིན་ལས་ཡོདས་སུ་ཁུབ་པ་ཡེསཿ ྣ 
ཧ, །འཐེའི་དོན་ཆན་ཇྡཾ་སྲེད་ བཞན་རསཿ༔ ཞས་གསུངས་ལོ་ཆེན་བི་རོད་བཅོལཿ དེ་ཆ་དབད་ས་ཅན་ཡེ་ཤེས་མ ཆལ་མསཿ 
༧ སྭ་པུག་ འོ་ག བོད་བ་སྲ། ཀྱེ འཆིམེད་བག་འཛོན་དག་པྲ་བས་་ འདའ ཕིན་ལས་ 


ལར འ་འ ་བརའ་ 
རདྭ་བུང་བནཿ གསང་བའི་རམ་ཐར་ཆིའབས་དེན་ས་ན གཞས་ཆན་གནས་བན་བཀོད་པ་བསམ་མི་ཁྱབཿ དེ་ཡེ་ནང་ནས་ 


ྣ ཟབ་གཏེན་འདི་ཉིད་ནིཿ སྦས་པའེ་གཞནས ཆེན་གང་ལ་བཞག་པའེ་ཡུལཿ དཉིད་ྭ་རིམེདདན་བནམ་སཁའ་ཡིསཿ བཿ བཿ 
536 ཅགྲུ་ནམས་ལ་གསར་བཞི་བཀའ་རྩལ་འཚོལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆི་མེད་དན་པ་ཡསཿ ཨ་ཧོཿ ཉོན་དང་ 
མཆོོ་རྒྱལ་མཿ ལས་ཧན་ དགུ་པའི་ཞུཁོན་ནམས་འེ ལེགས་པར ཟབ་ ིྱ་མན་མུས་པའ་གན་་ར་ང ཁ་འ ཁཿ ཁུ 
ུལབོད་སགཞུས་ཆག་པོ ར་བདེ ལས་བཞིའི་ཚུལ་དུ་ཆགསཿ རྫ] ི་ཚུལ བུ་ཆན་ 
ཤྱིན་རླབས (སྦུབ་པའེ་ དག དཱ ཚིགས་པ་འདྲ་བའཨདྲ་བའྲབ ཞིབ་ཝྭ་མུབ་བཅུད་ཚིའི་བུས་བཟང་ཨོདཿ དན 






2| ཤེ པའི་གཏེད་ཀ་གཡུར་དྲུང་ཆ་ཡེས་བཏབཿ ཅྭ་སལ་འདུས་འདྲ་དན་པའ་གསང་ཕུགལཿ རྒྱལ་རརྒྱ་མོའིལླ་ 

རཿ ཚོགས་རུང་ཆཱུནཱདང་ཿ ཟབ་གཏེའ་གདའ་བཟབ་མདའོ་ གད་ཆེན་འདྲ་བའ་ ལ་བན་གཏེན་མཚ བྷ་བུ་ཨཚོའླ་ཟུ 

;ཝ བྲག་ལ་ཆུཾནཿ བསཿ ཞད་ཞུད་མཁའ་འགོ་རིགས་ལའི སེལ་སུན་ཡོདྲ༔ མཆོ་མོ་དསུ་ཞག་འཁོར་མོ་འཁིལ་འདྲ་དང་༡ 
མཁའ་འབྲོ་ར་མཆྩོ་བ་མྔ་ཆོ་རེན་མོ་ལྷ༡ ག་ ་ད་ངུལ་ནར་གཉེད་གསར་བ་ མ་ཚོད་གཏེན་ཡོ་དྲ༔ ཅུངྱ་ཧུགས་ནི་བྲ་གུ་བཞུ་ 
རྩཾ་རྒྱལ་ལ༔ མཁྱེན་བརྩ་ཚ་དབང་རིག། གསར་བུག་ཡོདཿ ཀུན་བཟང་སྙན་བརྒྱད་ཟབ་པའི་གཉེན་ཁ་ཡེད༔ མཚོ 





།དུང་ཕ་མོ་ཨང་ཟགས་ནད་གླ་སློགས༔ །ཁུས་གསོལ་ཚེ་རིགས་བཅུང་ནྭ་སྦིབ་པ་སྨོད༔ རིན་ཆེན་འབར་བའི་བ ་རྣཾ་སུག་པོ་ལཿ་ 
མེ་རཾ་ཛ་དམའ་འཁྱིལ་བའི་རླབ་ནན་ཡོདཿ ྒུགས་ཀྱི་མཚོ་གནས་ཁོཿ གི ལིས ཆེན་མོ བིའི ྣ 
ལཿ མཁ འ་འགྲོ་བ་ཞེ་བཅུ་གསར་བའི་གཉེན།ཁ་ཡོ། ༩ མཛཚལ་ བདམར་གཏེན་སློད་འད་ལྔར དམན་པོ་བཅན་གཏད་ 
དྲུག་པའི་མཐུ་གཉེར་ཡེདཿ འཟུག་སེང་འཐབ་པ་འདྲ་བའི་བག་ར་ལཿ་ ྲུག་གཟིག་མ ཁའ་འྲགོ་རིགས་ལཱའ་གསང་བེན་ ྒ 
དཿ ཆུབ་ཚིགས་རི་བོ་དབང་གྱི་ར གམ་ལཿ དབང་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་ཁོས འི་གཉེའ་ཀ་ཡོད གུག་རི་རང་གྱི་ཟ་མ་ རྗེན་ 








ཨཱ བོ་ལྗར མ་མོ མོ་མའའ་འགགའི་ཚོགསྦ་ཁི་གསད་བུག་ཡོདཿ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་ལ་བཞུགས (འདྲའི་རཾ་བོལ༣ དངོས་གུབ་ 
་ཟབ་པས་གཞིན་གཔོད་ ཉིའོད་འབར་བའི་རི་བོ་ཆེན་པོཿ ལལ ཟཆེན་ ཛསཊབསས། །“ཡུམ་བཞིའེ་ག། ཉན་ཀ་དང་ཿ གསང་བྲུག་ 
ཡམ ཨཱ་ཚྭ་ཝ་ཡོད་ བ་ལུ ན་རིག་འཁྲིན་ ས་རེ གཤིན ཤབ་མ་ ྭ་བཱམ་འའི་རི་བོ་ལ མཁུའའྲག་ འདྲ ཟུན་འབད་མའ 
གས་ཞལ་ཡོདཿ ཀས ཅུ་སོཤ་རྲུགག་གདུངས་ལཿ བ། སལཆ་ག ནད ཏད་ཁཱམ་་འོ་མེད་ཡདྷོཿ གསང་བའེ་ཡུགཔ་ 
ཆེན་ཁང་བཟང་ནང་ ཨྱ་ཧན་ཁ་་འེཝ་ ལྔའི་གསང་ཕུག་དང་༔ མནགས གཉད་བོསབན་མད ་གཏེར་ལྔ་ཡོད༔ ལློ་ཕྱོགས་ 





- སེང་གེ་འདྲ་བའ་ནཾ་བོ་ཆེཿ རྲག་པོ་གུ་གསུམ འབན་བཞི་གསར་གགལན དབ ག་ལ་ཁས་པའི་གཏེད་ཀ་ཡོདཿ རི་ནག 
540 འརྱིང་འདྲ་བའི་རི་བོ་དང་ཿ དཀྱིལ འཁེར་ཅུམ་པ་བཞམས ་འདྲ་ ཡིའིབལཿ ལྭ འས ཡོདཿ གསུ ལཾ 
པ་འད་བའི་རཾབོ་ལར ནདྱ་ཆུར་མཐུ་ཆེན་ཟབ་པ ཁ་ཡོདོ་ ཤེ ཨི དེ ཐས སྲུག ༔ རམ།བའ་འགྲོ་ཅ་ཟ 
གསར་གཞོན་ཆུ་གཙོ ག་ཡོད དེ་ བབ བ་ཀ་བ་ མནབའི་ ཉེ་འདབ་རིག་འཁིན་ མ།ཁའ་འགྲོ་ དྲག་ཞདུ་བཞི་གཞསཿ འི 
འཆོ བདཔཔ་འབ་གདང་ཿ རི་བ་ཤེལ་ཟག་ཊུམ་པ་འདྲ་བ་ཡཿ བུམ་པ ྱདྲ་བགུའ་རུའ་དཔལ་ འཕྱར་༣ 


༔ ཨཾ ལྟོ་བད་གཡསར་དུང་ལཱིའ་བའདྲ་བཞི་ནང་# རཾན་ཊ ན་ཟབ་གཏེན་མི་འཆལ་གཏེན་དུ་ཞེག འུང་ཝས་རྒྱས་ཐོ་བ་གཏེད་ 
8༩ གཱཱ་སུང་མར་བྱཅུའ༔ བཀའ་རྟགས་སྲེརའི་གླུ་ཆབ་གཏད་པའི་ནཿ མཐའ་བསྐན་རི་བོའི་པན་བསམ་མ་ བར བླ་མ 
§ རུས་བརྐན་བའྲ་ཚུལདུ་ཡེདཿ རག་འཇིན་མཁབའ་འགགོ་བཞནོ་སྐོང་གཏེན་བདག་སོགསཿ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གནས་རཾ་དེ་ལ་ཕོགསྲཿ 
༧ ངོ་མཚན་བཀོད་པ་དབལ་སོ་གརས་རུ་རྭཿ དདོས་མཉམ་བཀོད་པ་བསམ་བརོདྲ་བལ་ལ་བཞུགསཿ ཞེས་གསུངས་དེ་ལ་ལྡ་སྲས་ 
དམ་པ་ཡསཿ རེན་ཆེན་གསན་ཚྱཾ་མནྩཝ་བུལ་ནས་སཱཿ གུས་པས་མཕྱག་འཚལ་གདུང་བས་འདེ་སྐད་གསོལ༔ གྱི༧ འཆི་མེད་ 





།རིག་འ་ཛིན་དྲན་པ་ནམ་མ།ཁའ་ལགསཿ༔ མའརས་འགྲོ་བ་ཡོརོས་ཀེ་དོན་ཆེད་དུཆ གསང་བའི་ནམ་ཐར་གཡང་དུང་གསར་བའི་ | 
542 མ་རོདཿ གནས་གཏེན་འགྲོ་དནོ་སྔ་རི་ཅི་ལཱ་བུཿ དུས་དང་གནས་སྐབས་མ་ཚུགཅི་ཞབུཿ བདག་ཅག་ནམས་ལ་བཀའ་པཡིས་གསུད་ 
གཞང་སྩོལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལ་འཆེམདྲ་དན་པ་ཡེསཿ ཨ་ཧོཿ ཉན་དང་བདྲོ་ཀྲ་ཉྲསས་དམ་པ་ལགསཿ མ་འེདས་སིགས་མ་ ། 
ལྔ་བདོའི་སེམས་ཅན་ མས ལས་བསགས་ངདན་པས་ཐར་ལམ་བན་ཆད་མད་་ མི་རྣམས་ཟློ་སེམས་འགོངས་པོ་བནུད་གྲུས་ ྒ 


ཁྱེར ལྲ་སིན་སེ་བ རྒྱད་གདུག་པའི་ཟ།བ་དའཿ ཿཡུལ་ཝྭ་གཞི་བདག་གནསནས་སྨན་ལ་བུད༔ རྣི་སོག་སྲ་བད་ས་བཅུད་གསེར་ 





༔ །ཨ༔ ལ་བསྒྱུའཿ ཚི་ཤིད་ནགས་ཚལ་མེན་བསྲེགས་བྲརན་ཐེགས་བེདཿ མི་དགེ་ ་ཆོགས་སྒྱོད་ཅིད་ལོག་སེམས་འགྱུན༣ 
རྨི་ཀུང་མེད་པར་ཉི་རོ་གཅལ་དུ་བཀམཿ སྒང་གཤང་མེད་པར་རྭ་ཀུའ་དམན་བཤལ་ཐེུདཿ ཟིན་རྣ་རི 





ར་ཆ མཐའ་འཁེབ་གདུག་པའི་ལོགའ སས 
ག་དར་ཆུད་འཁུད་ཿ འཞྲ་ཧར་ཟབ་མ་གཞནྱ་སིརག་མིཞུན་ད དགེས་སུ་བདགེ་ 


ཏི ཡིན་གཏེ་འྭདྲ་ཝགས་ནག་སུགས་བདུག་བེདཿ ཞོགཏུ་དད་མིད་བརྟེན་ཞིང་བ 
ཆགས་ལྗང་རྣ ད་རུ་ཀ་“་སྔར་བ་དན་པས།འ་རྩ སངསྭ་རས་བ་ 'པསཞག་ 
ས་དག སགས་པ ཤག 


ཉར་ནང་མེད་པར་དྲག་ཟན་ངོ་མ་འབྱབན༔ 
མི་འཆོར ལུག་ལེནམཚོན་ལྱ་བད་པཞེདས་ 


༤༨༢༨༨༩༩༧༧ར༤༨-༨----¬ 


དེ་ལ་ལུར་ཆེན་དམུ་ཚ་ཡེསཿ གུས་པས་ཁྱགའཚལ་གསོལ་བགདབ་པ་ནིཿ ཉཀྱེ་འཆི 


བན་ཀུནལ་ཡོད་མོདྲ་ཀང་ཚ རྣམ་ཐའ་གཡུང་དྲུང་གས ར་བའི་མཚོད་ཆེན་ནིཿ ལས་འཛྲོུ་ཝཱན་པ་ནམས་ལ་སྨོན་ལམ་ཡདཿ ཞེས་ཞུས] 
ཌྣ སོལ་བ ¡ཱ ད་རིག་འ ཞྲ་དན་པ་ན་མམ།ཁའ་ལགསཿ 
ཉིད་ནི་ཚྔོན་དང་མའེངས་ད་ལྟའི་དུས༔ ཅུས་གསུམྦ་རྐལ་བའེ་ངོ་བོ་གཅུག་ཏུ་འདུལར གང་འདུལ་ཁྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞི་ཡེས་སྐྱོདཨ༔ 
རྣམ་སྤལརྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འགྲོ་དེན་མཛདཿ ཟབ་གཏེར་གསར་བའི་བན་རམས་ཉིད་ལ་འགཿ བསྐལ་པ་མཐའ་གས་ཐུགས་ཇེས་ 
ཐབསྐ་ཀྱིས་སྩོར་༣ ཟབ་གཏེར་ནམཐར་འཆང་བ་ ་སྩེས་བུ་ཆེཿ གང་ལ་དབར་བའེ་སྔོན་ལམ་ལས་འཕཛོ་ཅནཿ ཉིདྱ་ཀྲཾས་བདག་ 








ཨཿ །ཅགྱན་མསལ་བཀའ་སྩུལ།དེགས ཞེས དག་གི་སིདནན་པ་གན་བཟ་ཤ་ ལངས་སུག་ཤེན་ལ་སྦཔ་ གཤེན་རབ 
མཆོག སྣུ་ག་ །མ་ཆོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ད་ལསར བདེར་གཤེབས་ པ ངས་བྱྒརནུད་བིུན་ བས་བརྡ་ཡེ་བྱ་ནུདཿ གང་ 
གག་སྲན་བ ཡིལ ་གསང་སེམས་བཟ ' །ུན་མོར་མ་ཡནྲ་སྡོས་སཱ་གཞང་༔ ལས་འཕྲོ་སྐལ་བ་ ཛན་པ་ནྣ་མས་ཆུས་དབར་ 





ཟོ པགས ཀརཿ འ ས་ད 
གས་ཛོག་སྲི་སོལ་བཟིན་སླུབ་པྲ་ནམས་ིས་བརཿ གསར་དམ་གཉེན་པོ་སུར་བྲ་ནམས་ཀྱེས་དབང་ཿ་ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡེ་གེས ྦ 


བྷ ¿ [གེངས གློང་གཅིག༔ མདོ་སྔགས་བོན་རྩམས་དེ་བཞིན་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད༔ བཀའ་གཏེན་འཆང་བདེ་དགྲ་ནམ་པར་འབུལཿ གཅིག་ 
_546 ་པ་སྣ་ཆོགས་བ སབས ཡྱི་བའ་དྡད་ནིདྲ་མིའ་ཚོལ་བའཿ ཿཡངད་དག་ ཆ་བ སོམས ལ་བྱུ་གསཿ ཁྱན་ 

ཨུམ་དེསྭ་མུལ་བ་མབ་ ཉིགའརིག་པད རཿ སའ ༣ ཞེ་དགངས ་པ་ཅནཿ ཐབསཤེས་མའགགས་སྨ་ ལ་པའི་ས་རུ་འཆང་༔ 
ཚུལ་ རྣམ་དག་རུ་ང་ན་ ས་ འདསལས་རིཿ་ ལས་འཐྲོ་ཝན་པས་གཡུརད་དུང་བོན་སྒོ་ཞུགསཿ ཝྔོཿ ནྱ་ཐར་འ་སེདརིག་འ ཞུ་ཨཁའ 
འགོ་མཛཔ༔ གསངངའིསུང་བསནརིབམའི་གཉན་མེམོད་འཆངཿ བ བསྙན་པ་གཉིས་ དབ་བ བཟམམད་བཅུཿ 











༣། །ཨཾ༔ མེད་དྲན་པ་ཡལ་སྲས་བྱིནྱ་གིསྣ་རབསཿ ཡང་དགུ་སྙིད་པོབེ་རའྲི་ཕིན་ལས་སྦལཿ གསང་བཞི་མཚན་ནི་གར་དབར་རོ་ 
547 རྗེ་ཚྱལ༔ འགྲོ་འདུལ་བསྙན་གཉིས་གསང་སྔགས་གླིང་པའེ་མཆོགཿ ནམ་མ།ཁའི་སིང་པོ་རིག་འཇོན་འདུས་པ་ཆུལཿ ཟབ་མོའི་ 
ྒ ཾ གཏེད།བ་མང་པའི་མཚོད་ལ་དབངཿ ལས་འཕྲོ་ལཱན་པ་དབངས་ངན་གསང་ཡེ་མའིཿ ནམ་མྨུལ་བདེ་ཆེན་མགོན་པོ་དབར་གི་མེང་༡ 


སོན་སྦྲུངས་ལས་འཕྲོ་གསར་སྔགས་གསར་རྒིང་གྲུགས༔ རིག་འ ནཱ་མཁཁའ་འགོའི་ཡར་བསྟུན་ཟབ་གཞེར་བ་ཆེསཿ བསྙན་པ་སེམས་ 


རྔ་དན་པའ་ཟབ་གཞེའ་ནམ་ཐའ་ཆེཿ 


གསུད་ཇུང་གསར་བའི་མཆོད་ཆེནའདེ་ཉིད་ནཿ འཆི་མེད་ཆོ་ལུང་དཔལ་འབར་གདོར་ཉིདྲ་ཀིཿ སྦས་ གནས་དེ འབ་བ ཐིང | 
༠ གསང་བའི་ཟབ་གཞེན་གསརྦ་ཆུ་ཐུབ་པའངསཅ རྐ ལ་བ་ཝན་པ་ཡོངས་ཀྱིས་མ་བད་ལོངོསཿ ཉམས་ ༦ 
ནཿ སངསྭ་ཧས་བ སྐན་དདུ་བ འི ར་སད ཅ རྒྱལ་འབདས་བདེ་ལྤན་འགྲོ་ཏ བའི་བན་ཆདསལ། ངི ༣༢ 
ཁུགས་ཚོང་མཞིཿ ར་ ལམ མཆེད་འཐུལ་ཐག་བ ཉིས་བགྲ་རྲགས་སྦྲ་ ཟི 
འགུལ་དང་དར་ཟབ་ན་ བག ཟས་གསེ་ བསྔ དུད དྭགུའི་དཔལ་ལ་མྱོད༔ ་ བྲེ 









549 བརོད་མི་ལོདསཿ དགེ་དནི་འྲགུབ་པ་འ སེད་དུན་པཞི་བཀའཿ དྲ་ནན་ེས་ི་སིང་ལ་འཆད་བེད་མཚོདཿ 
.¿ གསུང་སརྲན་ཕནམ་མཁའ་ཆེན་པ་ཡ་སཿ དད་པའ་འཁར་ཆགས་ནམས་ལ་བཀའ་གནང་ལལཿ ཐུགས་ཉདྲ་མ་གཡོ་དད་དུ་བཞུག 
ཧི པར་མ་ཛད༔ རེ་ཆོ་མ།ཁའ་འཿ དྲོམའང་མས་ཞིས༔ དགུས་རགཅུད་མོས་བསྣ་བོ་ ཀེ འི རིསས་ དཱ 

ས 


ར་མ །ད་འཕེལ་ཞིང་དབང་ཐད་དཔལ་འབྱོན་རསཿ མཐའ་མིའེ་གཡུལ་བླ་ནོག་དུ་རུའི་དམག་དཔུར་བླ་གྲབཿ ཡོན་ཏན་བ 
དྲ ་ དམར་ཐད་དབལ་འབྱོན་ཟཱ གུལ་བཟློགདུ་ཚུའེ་དམག་དཔུ ན་ཀ 
ད ནམ་ས།བའ་ལགསཿ་ མ་འོརས་དན་པ་ཡབ་སས་གསུམ་ཆྱ་བཀའ༔ ལས་འཕྲོ་ཅན་གི་སལ་བརེ་རེ་འཇྲིག ཿ །ཁྱན་པའ་དྲན་པག 





| བཞི་རྣམ་པར་ཐར༔ ཟབ་གསའ་དིན་ གཉེན་དུ་བཞེས་པའི་དུས༔ དད་པྲ་ཝ་ | 
ན་ཅིད་དམ་ཚིག་འགལ་མེད་དགོསཿ བདེན་གཤེགས་། 

ཐཿ། རྒྱལ་བ་ཞུན་གྱེ་དགོརས་རྒྱད་བེནོ༔ སཱེཤོ་པའི་བཀའ་འདི་ཀུ ད་ཀཞྱགིཐུག་མོརས་ལ་ “ཡིནཿ་ ལག་མ པམེད་དགེསར བདེ་ མས་ལཿ 

དྲི་གིགསིམས་ཅ སྨན དད་ཅིངྨ་བོ་ཝཾཞ་ཤེས་ གསལ་ །མོས་གུས་ཅནཿ ཏསླ་བད་བཞྐག་ཅིད་བྲག ཡོད་ རྣམས་ 

ལྭ་སཱུནཿ །བྱད་པརྨ་བྷུ་དུང་མྭ་ཝེནཱ་ཞི་དདྲ་ར སྒྲན་པླ་དནླུར། པི་ཛ་ཁ་ཤང་པརཱདངཿ མ་ལ་ཐ་ཡུད་༽ཛུ་མ་ཏི་དད་ 

གས་འཛ ༥ ིནིགྒ་མཐའ་རོར ་ལི་སུལ་བ ་མུལ་བར་སོགསཿ ལས་ སེའི བཀའ་བབ་ད་ངོསྲ་གུབ་ 






ཨཾ འབད 





བ་མེད་ནག་འཆའྭ་ཆྐ་ཚུའ་གདུད་བ 
མ།བའ་ཉེད༣ རོག་འཆཇོན་རས་ཆེ 
རུང་དགའ་འཁྱིལ་ཞུག 


རལ 





ཤ.༦༩རརར--- 


ཆས་ཆེན་རིན་ཆེན་བོག་ཞུ་གསོལཿ དངྱ་ེཆུདོ་གཡོག 
ས་ཀར་འཆད་ཆ གཡོན་པས་ཐོད་ཞལ་བདུད་རུའི་བཀ 


སུན་པས་འྲགདན་མཚད་ཅིང་གཏེནྱ་མདའཚིནཿ བར་ཆད་བཏུདྨ་ནམསྤ་སིལོག་ཚོགས་ཞིཿ བུའི 
ར་འབུནཿ བསྐལ་པྱ་ཆ་མཆོ་ཟབ་གཏེན་དག་ཞུ་བཏནཿ གདུལྱ་བའ ྲ ྦ 
་སེལཿ སྣད་བ་ཆེན་པོས་དུས་གུན།ཁྱབ་པར་འགྲུན༣ ཞེས་གསུངས་གསར་བདག་དྲན་པནམ 


གདུལྱ་བ་འགྲོ་བའེ་དོན་ཆེན་འགུབ་པན་འགུནཿ 





སུ་སྨད་སྙགར་།མས་མནབཙ བྱག་གཡས་གསཡང་ 
ཅས སྐུ་མདོག གང་བགསལ་ནམམ།བའ་ 





དཱང་པའ་མདོགཿ སྐུལས་ འད་ཟེར་སྣ་ལྔ་སྣང་བས།ཁྱབཿ མེ་ཏོག་ཆན་དང་འཇའ་ཆོན་འོདོ་དུ་འཕྲོ༧ ལྷ་ཀུམི་གསུས་ཐམས་ཅད་ | 
= ཊད་མཉམཿ རིག་འཇིན་ནཔའ་ འགའ ཀགཆུག་དབ་འུདགའི་གོང་འཛི་ དད ༔ ཅ་གསུམ་རྒྱལ་བ་ བ .་ 





།ནྲས་ཞུལ་ཨ་མ་ཐོངྷ བནྭ་སྐྱོད་དམ་ཅན་སུང་མ་ཝྲཾན རུད རའདུཿ ད་ཨ མགུལ་ལབནན་མ་ཐ་ཆིག་གནསཿ འགོ་མ 
འྭ་སུག་བམལ་ ཕ་ཐ་དག་ཞིཿ གི ད་པལ་ལ་ གག་ཞྲིཾགེས་ལཞི་ ང་བས་༈ གཡུབ་གུནཿ དེ་ཆོ ྣ 
འདུས་ སེ་བཀུནྱ་ཐས་མཆོད་གིར ག་ཞོས་བ་གཙོགགསལ་པ་བཞངཿ ལ ལ་ཆེན་བ པ་པ་རཅོན་དང་ཿ གསང་ 





༧ ཨན བཤི་བྱམ་གཅིག་ནའེད་འབན་མ་དད་ཿ དྭབུདས་ཅན་མ།ཁའ་འགགོ་ཡེ་ཤེས་མ་མྩོ་དལ་དངཿ བེདྱ་རལྭ་ཝ་སྭས་སྭུ་ིག་ 
853 བརུན་པོ་དངཿ ལཾ་པཱཆ་ཆེན་པོ་ ལུ་ཚྱ་བེན་མེ དཿ གསར་ཐུབ འཇིན་དག་པའི་འཁྲ་ ཚོ གསྦྱ་བསཿ བགད སྔ་ས་ཏིག་ 
འི མལྦ་བི་ས་ཞ་ ེ ས་ས ཟུ །འད་ཅགས་ མགྲན་གཅག་གུ་ 
པའྲ་ཚུལ་ཁཾསཞུ་བནཿ ཀཿ འཆམེད་རག་འཇྲིན་དན་པ་ནམ་མཁཁའ་ལགས ཉིནྲནྱི་ཧུལ་བ་ཀུན་མི་བད་གཉིད་ཆེཅ གདུལ་བུ 
པི ཧཞ་ནམསྦཁུམ་གཞྦྱ་མུན་པཿ བདག་དུག་ཇྗེས་འཇུག་དད་ཝན་ཆོགས་ནམསྲ་ཤུསཿ རྒྱལ་བྭ་ཀུན་ལ་གསེལ་བ་འདེབས 
པའི་ཚུལཿ ཟུགས་མ་བྱཅུདྱ་ལུང་སཏསྐ་སྭཱ་སཱལུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་དེ་ལྲ་དན་པ་ནམ་མཁའ་ཡསཿ ཨ་ཧོཿ བཟན་གེན་ 
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དསྒྱ་རས་ཡེཤེས་ཁོདཿ མ་འདོས སྲག ལ་ཚད་མེད་སེམས་ མཆོག་བྱསེདཿ་ སྒོ་གསུམ་ དགེ་ལ་ སྱོན་ཚུལ་ མའ་ཡོ་དྲ་ཀང་ཚར བ་ 
554, བཟང་སར་ས་རས། ནའདུས་ོ་བཉིད 3 སྨི་དར་ཁྱད་པར་ཀུན་འདྭས་ཟླ་མཾ་ལ༔ གསོལ་བ་གདབ་ པ་འདོ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་ཟབཿ དོན་ 
དམ་འདོདྲ་ཀུང་མ སུམ་མརལ་དཀའ་ཞེར་༡ དོན་ལག་ྐེཆལ་པི་དགོ གེངས་པ་འདུསཿ ༠ ཕམང་སླད་བ བན་གཅུག་གདམས་ངག་ ་ྦ 


ཞམས་ལེན་ར་ གཿ དེ་ལྷ་རལ་བའཐ་ ས་དགོདོ་ས་དབར་མེད་ ཉ གསོལ་བ་འདེ དེབས་ཕྭ་ཟུ ིགཡིས་ཆར་འབེབས་བསནཿ 
འདི་ལ ཟུམ རྒྱན་ངུ་ཐུགས་དམ་མཛོད༔ཅ ལས་ཅན་དག་ ཁའ གས་ཐཟམས་ཅདྲ་ཀྱིསཿ ལུས་ངག་ “ད་གསུམ་རེ་ 


2 [ཨཱཿ ཅིགྲགས་པ་ཡིསཿ སྒྱུབ 
585 །བཅུ་ལཉ ཨེ་མ་ཧོཿ, 


ས་ཤུལ་མཁན་གསལ གའུལ་མ་ མོས འདུནྱ་ཧཾས༔ཿ དུས་ཟུག་དག་གམ་ཡའ་རོ་ 
'འྤ་གན་ སྒྲུའགགས་མེད་པའྲི་ཀོད་ཿ རཾགས་བྱསོའ་རིགས 

གསུམ ིགསོ་རླ་མ་དགས་ཧཱ པ་ན ཞུབ གནསོ་དག་ཟགསཀྱི་ 

བསམ་པ་ 


ར་ཆེ 
འདུས་ཇོ་བོ་གུན་ཏཱ་བཟར་ཿ དུས་ 
མ་སྟུམབཅས་ བེནྭ་སྐུ་ཀུན་བཟར་ལ་ཆོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 

འྱབནྷྱ་ཤཾ རྒྱིས་རྨཾམས༔ མ་འགགས་རང་བ ཞིན་ལུ ནྭགུབ་ཞིད་ཁམས་ན༡ ལཝྔ་ཝན་གསལ་རྫོགས་ལོརོས་ 

།སྐུ་གཞེན་ལྒའ  རིགསྣརྣ་ནུན་ཛོགས་རརྱ་སངརལ་བ མུཿ བདྲ་གཞགསྦྱབརྩེས་སའརོིགས་ག་ ལོདས་ 


[ཟི 








།། སྨོན་ཛོགས་སྐུའི་ལྒ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བའདེབས༔་ བསམ་པ་ གྱེས་གྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ བྱིན་གྱིས་རློབས རུགས་ཆེས་ཚད་ཡེ འལ པའི་ ། 
འགུ བ་པའི་འཁན་ད་ དཱ་བཅསཿ ་སྤལ་མྒུའ ལ་ར ལགས ནྱ སྣག ཧིཾསད་པནབི 

འགུདདྱདབྱ་རིདྲགའའབོཅ་ ¡¦ རོས་དུགྲ་ཝ་རངྒ་ཀོལ་གཅན་ལཱའི་ཁིའཿ གགསཞུན་འདུས 

ནྭནདཁབ་པའི་སྐུ ཞྱི་རྒྱས་ དབར་དག་མེ་ལྷ་བཞི་བྱཅུ་བྱར བརྒྱདཿ བདེན་གཤེགས་ཞི་བའི་ སྐུ་ཚིག་སལ་གསལ་བཞདབསཿ བསམ 









ལྒལ་ཆོགས་ལ་གསོལ་བའདབས༔ བསམ 


གར་ཏ བདུཿ མིན་དྲེགས་ པའི་ཐོན་མ་ཁཁར་འབྲན་བནཿ རྫད ནག་པ 
[ལཿ སྨིའདུལ་: དམ་ལྷཆོགས་ལ་གསེལ་བའདེབས༔ བསམ་པ་ལྷུན 


ཕྨུན་གྱིསྲ་གུབ་པར་ཕྱིནྭ་གིསྔ་རོབསཿ དབརྡ་དག་མེ་དུང་འབའ་བའི་གསས ་མཁར་ནཿ ཆེ་བཙན་དྲེགས་པ་་་ 
 ཆེ་མཆོག་དབལ་གསས་ལྒུགོད་གཙུམཆོག་ཇོཿ 'རླ་ག་སུར་ཞུགས་ ཤཾབུ་ཧུལ་འཁོན་ ད་ཆས ཁྲག 


ནྱེ་ཧསུ་མོབསཿ ཕེཤེསཿ ་མེ་དཔུང་མ ན་མའཁྱུག་ 
ལྭ་མའོ་ནཿ ཞལ་ཡངས་ཚིགས་རུའ ཊལ་ནཱམཆོག 


ཟ་པའྱ་བིནྱ་སཱསྔ་རོབསཿ ཛྭ་དཔར་ཁེགནདའབྲཾ་ 


|།བའི་གཞལ་ཡས་ན༔ མ་རུར་བཏདུད་སྲིན་ལོག་པ་འ་ བའི་ལྷ བལ་ཆེན་བདུད་འདུལ་གེ་ཁོདྲ་ལཿ ཡེ ལ་ལས 
558 ཊཞཁོད་བཅཅཿ བླ་ར་ཞརྦ་འར་ལཚོང ཕོག་ ལཱ བའ ཡོནྐ་ཀནད་ གི ༣ ད་ལ 5 མ་ཟིང་ ད 


གི་འ (འབར་བའི་པྲ་བདནཿ དགྲཝོ ཤུ སྦ་ཀི་སེར་ཿ །བོ་བོ༔ འབུག་པ། ་ སམས ཁྲ་བཅུ་སྒོ་བ 
དང་འཁེན༡ བྲ ཟིས་ས་དུ་པའྲ་ཝོ གས་ལ་གསོལ་བའདེབ ༨ བསམ་པ་ རའ གསར་ 
ཆེན་མངོན་པར་རོལ་པའི་ ཐང་ན ད་ ཐུད་མ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྙེད་དུ༔ ཆེ་མ གབ་པ དྲག་པཾའི་སྐུ༔ རག 












$ ཀྱི 


ཨཾ དྲེགས་པ་གུན་འཇུལ་འཁེན་དད་བཅསཿ འབུམ་པ་སྤི་འདུལ་ལྤ་ཆོགས་ལ་གསེལ་བའདབསཿ བསམ་པྱ་ལནྱ་གིསྤྲ་གུབ་ 
ཕརྡ་བིནྱ་སཱསྣ་རེབསཿ ནུན་བློད་གསར་ཆེན་རེལ་པའི་ཕྲ་བརནཿ དུག་གསུས་དྲགབ་གགས་གནུགས་འདུལཔའི་ད གགགཏ་ 
རེལ་པ་མ ཁའ་འྱ་གིར་དག་པོའྱི་ལ༡ ཁྱཾ་རལྭ་སྤལ་ཕའི་གཅོ་འཁོར་ཡ རྭ་སཱལ་བཅསཿ དུག་གསུམ་གཏན་སྤགས་ལྔ་ཚོགས་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབསཿ བསམ་པྭ་ལུནྱ་གིསྲ་གུབཔའྲའིནྡཾ་བྭསྣ་རཱོཔཿ དུག་འི་ཁག་མཆོ་འཁུགས་པའི་པྲོ་བང་ནཿ ྲག་བགས་བི་ཆནའད 
པའི་གདན་སྙེང་ནུཿ ཁྱོ་ཆལ་རམ་པ་གཤིན་རག་ཤེད་པ་ཆེ ད་ནག་རམ་པའི་ 





ཅ འཆེ་བདག་སོགབདག་ཆོ་བདག་འཁོར་དད་བཅས༔ 


ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་པ་ གྱིས་གྲུབ་པ བྱ ཤྱཾས་རོབསར གསས་མ།བའ་སམ་བརརྒྱ། གཅུའེ་བ སར་རྗེཿ 
560, འཁེོར་འདས་མཚམས་ནས་ལགས་ 2 ཟེ ཟད་པའླིགལ་མ་ལ་མམ་རངལ་ ི་བབནས་ འི་ཉམས 
ད་མ་སྒྲོལཿ བེན་སྐྱོད་སྲུང་མའི་ལྤཚོགས་ལ་གསལ་བའདེབསཿ བསམ་པྱ་ལུན་ཚིསྲ་གུབ་པའྲེ་བིནྱ་གིསྣ་རེབསཿ མུགས་ནུས་སངས་ 
རྒྱས་མོགས་ཀྱི་དགོངས་པའི་བྱཅུདཿ བདྲེ་ལན་ཞྲཔསྦྱ་ཆས་པའི་པད་མོང་ཆེནཿ ཨ་དང་བསོུ་ཡེག་ལས་འཁུངས་མཚན་དཔེའི་གརཿ 
ལྔ་བརྒྱའེ་འགྲོ་མགོན་གཅིག་མྫུལ་སཱུ༔ འཇམ་དཔལ་སྷ་ཨེར་དྲན་པ་ནམ་མ་ཁའ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བསམ་དོན་ཚུན་མུབ་ 


ཨཿ པར་ གྱེས་རློབསཿ ལ ས་གཅིག ཨ་དངེས༧ བསཾལྦཾ་མེད མཆོ་དབུས་པརྙི་སཱེད་༣ ། 
རེ དའེ བྱིན ཚནྭ་ཝུལ་པ ༦ བཟས སེ འ༡ ལས འདུས་བྲ་ཙོདབབརགའ : 

བ་འདེབས ེི་ བསམ་དོན རང་བ ཌང་བམཐའ་ འམས་འདོ་ལ་འབུ རའོད་ཟྡ་དན་ཀརཤི་ མཚོན 
ྲ པད་མལས་འྔ་བུརས་འདྲབ ་མཚོནདཔ་ཅ ༥་མཚན་ནད་བུང་མཆག་ག གིདའོསྲ་གུར་བླ་མསཅ་ དྲ་་ོ དབལ་བོན་ཆེན་པོ་པྱརའབུད་ 

གནས་ལཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ ་བསམ་ནན་ལུནགུབ་ག ས་གདབ ཡ་རོལ་ཕྱིན༔* གར་འདུལ་ཐབས་ྱེ 





།།འགོ་བའི་སྣང་དོ་རུ༡ ཡེ་ཤེས་ མཁའ་འཐོ་འན་ཆེན་མི་ ་གཟུག་སཿ གོ་བཞི་དོན་དུས་སུལ་པང་ པའྲ་སས་གཉིས་བུ། ཿ མཆེན 
562 འོད་འབར་མ་ཆེན་མོ་ལཿ གསོལ་བ་འདེབས་ ་བསམ་དོནྷ་ལུན་གུབས།གཅ རྒྱལ་ཀུ་ མ།བའ་འགོའེ་ ན་རབས་ལས 
མ་འེ་དོས ཡེགས ་མའེ་དུསྤ་ཀི་མགོནྲ་གུའ་པཆ གདུལ་དཀའ་སེོམསཅན་འདུལ དུལ་མཛད་ འཛིན་སཁ་ཀ་ ི་ཆོབ་ ལས 
རིགས་མ་དང་ཚ བཀའ་བབ ་ལས་ཅན་བྱརད་འཇིན་ཆོགས་ མས་ལཿ གསོལ པའདསི་བསམ་དཿ ནྲ་ལུན་གུ་བཤོགཅ དྭབངས་ 
ནས་ ་བཞུགས་པྱ་རྐཝ་བྱ་རྒ་མཆོའི་ཚོགསཆ་ བདག་ཅག་གསོལ ་འདེབས་བུ་ལ་ཐུགས་ ས་གཟི་གས༧ ཐྲི ར་བའི་བའ་ 






ཨཱཿ ཅཆ ཞི་བ་དང མྩུབ་པ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱཾན་གྱས་རོབས༣ ཡ་མའྦ་ཨུར་པའ་འ ་སེམས་ཧུན་ནམསཿ 
 གཡེལ་མེད་ཐུགས་ ན་པས་སབ་ཏུགསོལཿ རྒྱ་ཆུག་འ།བོན་བར་གཡང་སན་ལྱུང་བ་རྣམས༔ བདེ་ཆེན་ཐའ་བའེ་ལམ་མཁན་ 
“| མཛད་དུ་གསོལ གྲ འིགསརའའིའ་མ་གས་ བ སེ།གེས་འབ་མེ་ཆེན་སཱནདུགསོལཿ མ་རིག་ 






༈ པའ་ནྲད་དུ་འཐུམ་པ་ནམསཿ ་ཡེ་ཤེས་རག་པའི་སྨོན་མེ་སན་དུ་གསོལཿ ཐྲ་སེདྲ་ཟཾ་ཡཾ་མདུད་པས་བསེམས་ནམས་ལཿ ད་ཚ 
༢ རག་པ ཙལ་ཆིན་སླེའུ་གསོལཆ ཡ་ནས་འབལ་གཞས་པོའ སཉིད་འདིཿ དང་ཉིདྲ་གོང་ནས་ཆན་བརམ་བགྲབ་གསོལ་ སྙིད. 





།མྡེའི་ཡུལ་དུ་གྱུན་པའི་མགུར་འགྲོམ༔ ཐུགས་རྔོའི་ལླགས་ཨུས་མུདུ་དྲང་ནུ་གསོལཿ བདག་སོགས་འགྲོ་བ་རྒྱལ་བཁྱེད་རྣམས་ 
564 ཀྱས དབྱེན་མེ་ད་སྣ་གསུམ་ས་ལ་བཀོད་དུ་གསོལཿ དུས་འདོད་ ་༠“་་ཞས་བཟུང་འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུད་ནསཿ གཞི་ལ་ 
༢ེ་ཨདས་རྒྱས་པའ་མཆོད་དུ་གསོལཿ ལམ་ལ་མངོན་སངས་རྒྱས་པའ་མཛད་དུ་གསོལཿ འྲབས་བུ་རྨོགས་སངསྐྱ་ནས་ 
པན་མཛད་དུགསོལཿ སཱར་བྲ་ལ་ཡ་སུནུ་དག་པ་དང་ཅ སྨྲ་གགས་སྔགས་ཀྱུ་གསུང་དུ་ཚོགས་པ་དད་༔ དྲན་ནོགས་, 
རྒྱལ་བའི་དགཾངོས་པའ་སྨན་ནས་སཱཿ འགྲེ་དོན་དཔག་མེད་ནུས་པར་བུནྭ་གས་རོབསཿ ཞེས་གསུངས་འཁོའ་ནམས་གུནྱརས 


༔། [ཨཾ ཛམད་དངས་བྷཱསདོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ རྒྱལ་བ་གུན་ཆྱི་ཐྲུགས་དགོངས་མཁྱེན་བརུའི་བདག༔ བདག་ཅག་ཆེས་ 
565 འགྲང་མ་འེདོས་སེམས་ཧན་ནྲ་མསྨཆ རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་དྲན་པ་ཡབ་མས་གསུམ༔ གང་འཧུལ་དེ་སྣནོ་དཔལ་གི་འདོ་ཟེར་ཅནཿ 

འགྲོ་གུན་ཐད་པའི་ལམ་ལ་དཀྲི་མ ཛད་རེཿ རུ གསུང་ཐུགསྤ་ཀི་མ ཚད་པ་བསམ་ཡས་པསཿ ཆེ་གཅིག་རྒྱལ་བཿ དགོངས་ 
4 པ་མདོན་དུ་བསྙནཿ གསང་སེམས་ཟ བ་མོས་འགྲོ་ནྣམསངའ། རུད་བཀྲལ༔ རབ་འབྱམས་དཀྱི་ལ་འ།ཁེརྐྱ་ཆུ་མ འྒུད་ 
༤ རྣམས་བསྟནཿ བསྟེན་སྱུབ་རྟགས་ཐོན་བསུབས་པས་ལྡ་ཞལ་ཁུམསཅ ཡང་སླིད་གདམས་པའི་སླིང་བྲོ ་ཟབ་མོ་བསྙནཿ འྲོགོ་ 


ནྭ་སིན་གྲཾལ་ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་བཀོདཚ རནམ་སྦལ་དུས་མ་ཐའ་བརདྱུ་རུན་ཆད་མེད་ཆ དུས་གསུམ་སརས་རྒྱས།ཁྱོད་ལ་ཁུག། | 

56 འཚལ་བསྟོད ཁུད་བུདོ་གསོལ་བབ ཉབ་པའི་བག་ས་རཿ བ ག་གས ཤེཙ་དཆེས་ཐམས་ཨུ་དུཿ་འ སྲ་བ 
འཇྲིན་ཁྱུད་དང་མི་འབལ་ཞང༤ ཁིདྲ་ཀི་ཐུགས་ཇྗེབིན་རབས་ཐབོ་པ་ཤོག༔ མ་འེངས་གཏུལ་བྱའ་གྱུའ་པའེ་གྒེ་འགྲོ་རྣམསཿ རྒྱ་ 
ཟུག་འ།འ་བ་དད་ནས་རསླུགས་པརས།གཅ ཅེས་བ ཇཱད་དུད་པའི་འཁརྱ་གུས་མདོན་པར་བ ད་ རྒྱལ་ཀུན་མྩཾ་གཟུ་གས་དྲནཔ 
ནམ་མཁའ་ཚེའིཿ སྙུ་གསུངས་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་མེ་ ཛ 


ཟྭདྱ་རུན༔ ཞིཾང་།ཁམས་རབ་འབུམས་བཀོད་པ་བསམ་མི་ཁྱབཿ་གད་ 


རྔ དང་ནི 


འདུལ་མཛད་པྲ་གངས་མེ ལ་པའི གྷ 
567 གཏེར་རྒོན་རེས་བཟུང་གི་ལེའུ་བྱ་སྭབ་ ལཾ 
ལུ 


ནྣམ་ཐན་གསུང་བུང་གསུ ར་བཞི་མཚོད་ཆེན་ལསཿ གཏཉེན་གནས་ 
པའོཿ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དགེའ།། ་ྒེ 


568 





རྣམ་ བ་གསངུགསར་བ་མཛོ་་ན་ལསཿགཞར་མང་དམབཞབ གཞརསང་དམ་བཞག་ཟམགྲ་པི་ མགབྲོ་པའོ་ལའབགསན། ། 











༣ ཨོ སད་སྨྲོནདཀར་འནའ་ཟིནོ་འཁུགས་པའྲི་ཀོརྩཿ ལྨདློནམོ་ཇོས་པོ་གདནྱོ་ནོོཿ སྒུ་མདོག་མཐོད་མོན་ནས་ 
བཿ མཁའ་དྭངས་པའིེ་མདོགཿ དའ་དཀའ་འད་ཟེད་འབར་བཞྲ་སོད་གཡོག་དང་༔ དའ་དམར་ལེ་ཧན་ཐབས་ཤེས་མད་གམསགསོའ 
ཐྱག་ཞབསརན་ཆེན་གསེནྱ་གཾ་གདུབ་བུ་འཁོལཿ ཅུརུམུ་མེན་མུ་ཏིག་ནུན་འཕར་འཛུལཿ་ རི ཆེན་སྣ་ལི་དབྲལ་བརུན་ལ་ 


ཐོད་བཅིངསཿ ཕྱག་གཡས་མེནུབ་པ་ཡས་རྒྱལ་མཆན་རེར གསེནྱ་གི་གཡུང་ཇུང་ཡེད་བཞིན་དབར་ཆལ་འཇིནཿ ཡྱག་ 









གཡོན་མཉམ་བཞག་ཟོད་ཞལ་བཏུད་རིས་བཀད་ཿ ང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་བཀུའ་ཐབས་ཚུལ་དུ་བྱ་སྣམསཿ ཞབས་གཡས་བརྒྱང་ 
པམ ཕས་སེད་པ་གསུམ་པ་གྲཞནཿ ཞབས་ག་ཡོན་བཀུམ་པས་ཞི་བ་མི་གནསྲ་གཡཿ སྔ སུལ་ཅུབླ་སསསཿ ཞབས་གསུས་བྱཆུང་ 
ཐག་མཐའ་མི་དམིགས་འགྲ་བའི་དན་ཆེན་མཛདཿ རེ་ཚྭ་སྣང་ཁམས་ཐམས་ཅད་མེ་རུར་ཀོརྷ་ཿ གཏེར་སྲུང་དམཅན་པམ་ 
སྲས་ཝེ་ཝཱ་ལཿ འཁར་དུ་མགུལ་ལྷུ་བརྟན་མུ་གཞིདབད་ཆོགསཿ སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚ་ནེ་འཇིགས་ཚོགས་དཔག་སེད་སྙེནཿ དྲེ 

པཞི་ཆས་ཆེན་གཙུམ་པའ་ཚུལ་ཉིད་དུཿ སྫིན་ནག་ཆུད་འཁུགས་ཚག་ཟེན་ཚྭ་ཚཱ་འོཿ ནམ་མཁའ་བརྡ་སྣང་ས་གཞི་ཁམས་ 





ཨཾ གུན་ཏུཿ འཆཚུབ་མཆེན་པོས་ཡོདོས་སུ་གང་བརླྭ་གུའ༔ འ།ཁབོར་ནསས་ཆེ་འབྲུལ་དེ་ལ་འཕྲོག་པ་གླེ་སཆ དེ་མོགསང་ 
བདགྲ་དན་པནམ་མཁའ་ཡེསཿ ཐུགས་དགརས་སསྲ་བལནམམའ་ ཕུའི་དངཿ དེན ལླསས་དེ་ལུ་འབ་གཔ་སྡུསཿ དེ་ཆོག 
3 སེམས་ཅན་བྲུ་དབས་བ བསསུ་གང་འཇུལ་བསྟུནཿ ལ་པ་གཟི་རི དཔལ་ཆག་ །བདྒོ་གུཆ གནདྱ་བེད་ལོ་ག་འདྲེན་འཐུད་ 
4ཱཾ། ཕོ་འདུལབ ལཿ སུ་མདོག་མ ཐང་ནག་དབུ་གསུམ་བཅོ་ རྒྱད་ཁྱག༔ འཇིགས་པའ་མ་རྲོ་ ཆསྣ་ཚོགས་རཛྲོད་བལ་འཕེན༔ སྨུ 
་ཚད་ནི་ཁུ་ནྲ་ཝ་བྱ་སྲལནཿ ཞལ་གདངས་ལྔགས་འདིཔ་མཆབྨ་ཟྭ་ནར་གཅིགས དབུ་སྲྭ་སེན་གཟངས་ཐོད་སྐམ་རིགས་ཝས་ 


573 





| །བརྒྱན༔ སྨཾན་མཚམས་ཁྱུད་གི་འཛཾགས་པསཝ་ཞུ་བདུད་ཟཿ ཐུགས་དཀར་གསེནྱ་སི་གཡུང་ཟུད་མ་འབའ་འཁོནཿ ཐོད་རོན་ཁགའཛག། 
57 ལྦ་བཅུ་དོ་ཤལ་འཁྱར་* སྦལ་རཾགས་རྣམས་གྱཾས་ཡན་ལག་ལྱུ་་ཚཾགས་ལ་བརྒྱནཿ ཉོད་ཞིང་ཆེནྭ་ུ་སུང་སཱག་ཀམས་གསོལཿ 
ནམ་བདུད་ཕོ་མོ་ཞབས་ཀྱཾའོག་ཏུ་གཟིའཿ །ཁས་པའི་དེན་ནགས་བྒྱ་ནདྱ་དུ་ཙུ་བྱ་ཧད་ཚོགསཿ ེ་ཤས་ ཿདཔུད་འབའ་བའི་ཀློར་ 
ན་འརྒྱད་ཚ མགོན་པོ་ནམ་གསུམ་ཁྱེའུ་ཆུངྱ་ཝམྲ་དལ་དང་ཿ རིགས་ཀྱི་གཁེད་ཡང་སྲུལ་གཏུམ་ཆེན་བཞི༔ ཏ་ཀ་གསུང་བའ་ 
(ལྷཚོགས་འཁོན་དད་བཅསཿ ཐུགས་ཆེ་དག་ཚད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གཡོ༔ སྣོད་བཅུད་གདོས་བཅས་དངོས་པོ་འདའ་ཤིགཤིགཿ 


ཅ དབུས་ཀྱི་མ་བདུད་གྲཾད་པ་རྒྱལ་མོ་ནཾ༔ སྐུ་མདོག་ཉ 
ན་འ གཡསྦུསཐ་དགགས་གཡགྱ ས་ད པའ་ 3 





ྦ སཾ་མོནགས་མཱ་འེ ཟོ ཐྲེགས་པྲ་ལཱགོད་མིད་བོྭཱ་མུ་མདུ དཀར དར་དཀརའ་ལཤུགསུའདོ་གོར་ལག་ཅནཿ གག་ཞུ་ཕག་མཚན་ 
876 རྔ་གཤང་འབྲུག་སྒྲ་སློགས༔ དཀའ་པོ་སུངས་ལོན་ཆིབས་གིརྡ་ལ་བདུད་བམོན སད་དོ་དེ་བམ་ཛྭ་སྲོག་སིང་ཁུལཿ མ་བདུད་ཡུམ་ 
གྱཾགཡས་ན་ནུ་འབྲིན་པཿ གྲུ་བདུད་ཐང་ལྦགཉན་བཏུད་སྲུ་མདོག་དཀའཿ དུང་མདོག་རལ་ག་དུག་གྲ་མག་ཞུ་ངནཿ གཡས་ཀྱིས་དུང་ 


ཏྱུགཡུན་ཅུ་ས་ཐོག་གོད་འབེནཿ ཆབས་སུ་དུང་ནུདདྨ་ཞུནྲ་ཀུ་བཙན་བསྐོནཿ གུ་ཡེ་མཱ་སད་ཛ་ཡི་སོག་ནིང་བུལཿ མ་བདུད་ཡུམ་ 







༤ 


རྩ་གཡོན་ན་ཕུག་བརེན་པཅ མ་བདུད་འབྱམས་པ་འརཾ སྭ་ཆུལ་མཱན་པའེ་མདོགཆ རལ་པ་ནག་པོ་འབྲཾར་གི་གཡར་གཞྲེ་ཆོནཅ 






ཿ གཡས་ཀྱིས་དྲག་སུ་གཡོནྱ་གཾས་ནུ་མཚོན་འཇཛནཿ ཅུད་སེད་དཀན་མོ་གདུ།ཡི་རལ་ཅན་ཆི་བསཿ གེཏྭན་ཤ་ཛ་ཡེ་སྲོག་སྒིད། ། 

:: སུལཿ ས་བྱ ས་སག འབུད མ་འཛ ཊ མདོག དམནུཿ ལེ་རྒན་འཛུ་མ་ གངས་ས 
„| ཁྲ་གསོལ༔ གཡས་ཀྱི་མདུང་དམའ་གཡོན་གྱས བ་གནས ཤབསནས་བཅན་གཁོན་བྐགོདཿ ཨ་ 
གེའུ སེའ་ཛཛ་ཡིྲ་སོགྲ་མིང་ཤཱལཿ གཞན་ཡང་མགུལ་ལ་བར ས་གཞིདབ་ངཿ་ བོ་རང ས་པའི་ཆོགས་ཀྱི་སོབ གྷུ་ཉིད་མུལ 
དེ་ཆཾ་བཅུད་འདུལ་དབལ་ཆེན་ཁྲོས་པ་ཡེས༡ ཞལ་ནས་ཚདས སཔའོ་བྲས་དསྲ འདྲི་སད་གསུངསཿ གསོག བདུད་ 





578 







འཐལ་ག།ཁད་དབརྒྱ་གལ་ཿ ད་ཨི་ཐུགསྦ་ཀི་གསུད་དུང་དྲྭ་གིལ་འཁོན་ནཿ །བ་ཚོགས་འདོ་ཟེའ་མེ་དཔུང་ཚྭ་ཚྭ་འཕོཿ བ 


འཆདའགསམ 


ད་ཟལ་བ་ཆུལ་དུ་བླརགཿ དྱེ་ཐུའ་འཁེར་འདས་གཉས་ལ་ང་དབང་ཆེཿ །བྱོད་རྣམས་ང་པོ་བཀའ་ལ་འདའ་མ་བྱེདཿ སྔོན་ཆོ་རྒྱལ 
བ་འཕགས་པའི་བཀའ་དམ་བཞནཿ ཁྱ་ཆལ་བདག་ག་བཀའ་ཉན་དམ་རུ་ལོདོསཿ སངདསྐ་རམས་བྲསན་དང་ཟབ་གཏེན་སུང་མརད་ 
བླས དམ་ཝན་ལས་སྲབས་དམ་ཉམས་གཤེད་མ་གུསཿ ་བདདུ་གཏེད་བདགཁ ས་ས་བའོཿ ནས་ཞིགྱ་བ་རུབྷཾན 


པ་རོས་གཅཾགྲྭ་ཀུའ༡ ཞེས་གསུངས་ཡུམ་སས་ འ།བན་གཏེན་སུང་བླམསཿ སོ་སོད་ཞེ་བདེ་རད་ལ་གནས་པའ་མཛདཿ་ དྲནཔ་ 


2 ཨཿ ཉིདྱ་ཀུརྦ་ཁཱཾ་བློ་སུ་བཤགས་གང་༔ ་ 
579, མ་ཆེཿ་ ང་བོནྡ་གི༔ ལི དད་འཁོན་ཡུནྲ་ར་དད་ཅོད་མགུ་བའྱ་གུནཿ གྱེན་གྲུང་ས་དྤན་པའ་བཀའ་ཡེ་ 
སྲ ག།ཕུད་དུང་ ་ུགཏདྩསདཆེན་པ་ཡིནཿ མ་འེདས་དེནདུ་ཟབ་གཏེར་སྨྲ་པ་དདཿ་ ག ཉནྭ་སུབས་བུན་པ་བཀག། 









དམ་ཛམས་གཞོར་མ་བདུད་ུ་ ༧ དྲས་ས་མིརགས་ སྲ ཡུ 
བརྱ་བེདཿ བསྙན་པྱ་ཆས་དྲང་གན།ཁམསགུགས་ཁུས་འདུལཿ ཞྱ་ཆུས་དབ དྲ་བྱ་མུ་བནོཅ་ བཿ མས་དར་དང་ཆོ་སྲོག་བསྲིད་ 
བན་ད བསན་པ དྭ་ཐ དབྲ་གན་ཁསསསུ་གས་ེས་འཇུབཿ་ ཞྱ་ཆུས བར་དག་པས། །ནུམས་ཞུན སྤ་གུབཿ ¦ - 





འཁན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྨིན་ཅིདྲ་གལཅ གདུལ་དཀའ་སེམས་ཅན་ཐའ་བཞི་ལམ་ལ་བཀོདཿ དེད་ནས་བདག་གིས་གདུལ་བུའེ་ཞིད་ 
།ཁམས་སཱཿ སྙོན་པ་ནམ་མྱབེུནྱ་ུལ་བཱ་གཤེན་རབྱ་ཁཾསཿ གྷུ་དང་གསུང་གི་བསྙན་པ་སྔོན་སོར་ནསཿ ད་ལྙར་བདག་ཉིད་ཐུགསྱ་ཀི་ 
བསྟན་པའ་བདགཿ མ་ལོ་ཁྲཾ་ཕག་གཅིག་ཅུ་གནས་པ་ལཿ མའོརས་ཞང་བོད་བནོ་ཆོས་གཉིས་ལ་དབད་ཆ སངསྤྱ་རས་བསྐན་པ་ 
| དི །ཅག་ཅུ་གནས་པ་ལཿ མ་འདོས་ཞང་བད་བན་ཆས་གཉས་ལ་དབད་ཆ ས ེ 
མཐའ་ནྲུ་གུལ་པའ་འུད་ཆ མི་འབས་དུསདན་ཁམས་དབུས་སྒོད་སད་དུཿ རྒྱལ་བ་གུན་དང་འཆི་མེད་ཡབ་སྲས་གསུམཿ གསར་ 
| བཞྲི་གུབ་བ་ཆེས་ནམས་ཀྱི་མུལ་པ་ནཿ དུས་དང་མགུན་པནྲ་གངས་ལས་འདས་པ་འགྱོནཆ ལ་ལྕ་རལ་ ་ཆས་ཅཧན་དགེ་ཁིསམས་ 









580 





ཨཱཿ སྣོམ་ཆེན་ཆས་ཞུགས་འི་ཁོད་འྲ་གིམཿ ལ་ལ་གནས་ཆེན་གཏེནྱ་གྱི་གོ་ན་མས་འྱབེདཿ ལ་ལ་ འནུལ། །ཐྲིམས་འཇིན་ |} 
ད་ཆ ད་བོད སཿ ལ་ལ་གསད་སྨ་གས་བསེན་སྒུབ་གྲུ གུབ་ནགས་ལཝནཿ༤ ག་ག ལུགས་ སྒོས་ཞིད་ གཞགུུདྲ་གོལཆ 
གོན་གནསྣ་སུ་གསུད་ཞུགས་ནེན་བཞེངསཿ ལ་ལ་མཐུ ཚལ་ཝནཞིང་དྲག་བགེགས་སྤྲལ༔ ལ་ལ་བབས་མཁས 
བདེ་ལ་ཀང་ ་ལ་ཐུགས་ ེ་ཞིར་གདུལྱ་བ་ དྲོ ལ་ལ་ དུ་མཇལ་ད ནསོད་དེདོ་ནས་སྨྲ་ གས ལ་ལ་མྲས་ཚུལ་ཐབསླཀ་ 
¡` ་གདོ་འནུལཿ ལྔ་བྱ་རི་དུས་དེན་མཐའ་མི་གཡོ་འ།ཁུགས ཅ་ བཅུད་སྱུལ་དན་པས་ ས་ཟྐིསའཐ་འམ་ས་བ་ གཞནབྱཊ 


།མི་ཐུལ་བཾནྡ་སི་བདེན་པས་ཞུལཿ བསྐལ་པ་མེ་བདུན་ཆུ་གཅིག་ཚུན་ཆད་དྲུ༔ སེམས་ཅན་མ་སད་བའ་དུ་བན་མ སོད༔ འགྲོ་བསས 
ཅན་མདསྐ་འ མགོན་དའྱག་༤ ེབཀན་སྔཤ་ད མ་མཁའ་ མན་ཆད ངར ི་ མནོད ༩ ་འདུསྔར་ 
སྦྱལ ཐིན ནསཿ ཟར་ཟབ་ིག་འཇིནྲ་གལཏུ སཿ ལས་ཏན་སླེས་བུ་དམ་པ་ཐམས་ཧད་ 
གྱསཿ ར་མ་བ ཆེདགསོལ་ བྭ་ཐོ་བཿ ག་ལ ིག་ས་ཆདད་ས ད་འིག་ད་ པས་བདག་ 
ལ་བ་མེདཿ དྭས་བདག་འིསཡ་བ ཏོག་སུངས་མཛེས་དདཿ ཞད་ཞུང་གཡུང་དུད་འབན་བཞི་གནས་ཆེན་པོཿ དག་པའི་སྐྱེས་བུ་ 







2, [ཨཾ  མ་གཏོགས་གཞན་མོ་བ་གོདྲ ངོ་མཆན་བཀོད་པ་བས་མྱ་གིས་མྲི་ཁུབ་པཞྩ༔ རིག་འ 





583 ཆེན་པབོ་ན༔ ཆ་ཡཾ་རིག་འཁིནགུབ་པ་ནུག་ཅུ་གནུསཿ དགོདོས་པ་མི་གཡོ་མཁན་བཅྭ་ནཱས་པ་ 
“ པབ ཿ རད 





་ གསུངས འཁན་ནུམས་ཀུནྭཤད་ཡེད་འདུས་ག སྔོར རྒྱལ་ཀུ ཀུནྭཱམཱགཟུགས་དན་པནམ་མ་ཁའ་ཇོ་ སུ་གསུང་ཐུ་ དྲ་ཐུགས་ཡོན་ཕིནལས།། 
84 མི་ཟད་རྒྱན ཞ་ ཞིད།ུམས་ རབ་འབུམས་བཀོད་པ་བསམ་ ཟ་བ གང་འདུལ་མཛད་ བྲ་གངས་མེད ཡྤལ་པའི་སའིར ནྣམ་ ཐན་ 
གཡཡུང་རྲུང་གསང་བ ཞི་མཛོད་ཆེན་ལསཿ གཉེན་སུད་དམ་གནས་ཐ་ཆིག་བཞག་པ ལྷོ་སྷུགགང ཚི་པའམ་ ས་མ་ཡཿ 


རྒྱ་ཆ ད་ རོན 








རྣམ་ཐན་གཡུད་དུད་གསད་བཞེ་མཇོད་ཆེནལསཿ མ་འདས་གཉེནྱགི་ཤིས་བ་རོདྲ་ནོན་ལམ་ལེེའུ་བཞུཊ བེ ུ ྦ ། 











ལ་ཆ ་ ན་མཚོ་རལ་མཿ ལ་ འལ གས་ད ཡ་པ བཀན་ £ ` 
རྲན་པ་ཧཾད་ཚྱཾས་གཏེའ ཡག་འེ 


ལྕ་ལོག་སྲོག་མླིང་རྡོརས༔ གཏེན་སྲུང་རྣམས་རྱྱསངདབྱིངས་ནས)བཀའ་གཏོན་ཐུ་འ་གྱ་སཿ དམ་ཉམས་ལུག་པའི་ལགྱཏུ་མ་ཤུན་ལཿ 





ཀའ་བསློས་ པར་མ 3 དེ་ཚོར ཁའ་འགྲོ་འད་ ན་འབན་མ་ཡིསཿ དད་པས་ཚུག་འཆལ་ ས་པས་འདྲ་སད་ 
སས ་ འོ ཉིད་ནཾ་རྒྱལ་བ་གུན་གྱཾ་མྨྱ་གཟུགས་སྙེཿ ཅིའྱ་རིར་དཔར་བོབ་ཆེ་ 





ཤུ བདྲོ་ཀི་ལུལ་ ིད་དངས་སུ་བསུནཿ གང་འདུལ་ སྒར མདནོགཿས་བཊ ཞུགས ་པན་མཛོད༔ གདུལ་དཀའ་འགོ་ ། 
།བ་ལོ་གྱེན་དུ་བ དྲཾ་སྲིད་བའ་དྭ་སུ་ ཞིད་ཡི་གཡོ་བཞུགསཿ གོ ཀུན་བུགསྔ་རོ༔ ཆེན་པོས་བཟུད་དུ་གསོལཿ ཞེས་ཞུས་དེལ་ 
ཌྷ དྲན་པ་ནམ་མུཁའ་ ཨེ་མྭཿ འསྲ་ཧྱོགྱག་དྲ བྱིངས་ཀྱི་ཡཱཿམཿེ པའི་བཁེན་ཚོག་སྣ་འ་ ངས་ཚགཅིག་ཉྲོག༔ 
བདག་ འརི་མིདྲ་དན་བནམ་མཁའྭེཿ དུས་གསུམ་ འདའྱ་གའཆིའ་དབ ད་ཝོབ་ཅཾདྷ་ཿ འགྲོ་ནམས་ཐུགས་ཇེས་བ། ཉར་བལ་མེད་ ། 
ས་ དག་པའ་འཇིན་རྣམས་མི་ གྲ་ཆུད་བྱསུལ་བིནཅ་ གཧས་སང་བཔོ་མེདཔ་དྲཟླས་ གསར་བཞི་གནས་མཆོག་ 


| ཉིད་ལ་མི་མདོན་བཞུགས༔ གར་དག་ལས་ཅན་རྣ་མས་དང་ཐུགས་ཡེད་འདྲེསཿ སོ་སོན་དབ་བའ་མཚན་མ་ཡེ་ནས་མདཿ ཁྱབ་གདྭལ་ 
59༠, འུབ་ཆུབ་ཡེ་ ཡེ་གྲནས་བནྲ་ ཀྱ སེ་དིད ེེ་སཱུས བ་སོ གས་པའི་སུར ཡེ་སྟོར་མཐའ་བལ་ ས་ས་ས བླས མ་མེད ྣ 
འབྱམས་ཡས་རོ་བོོ་ཏ ཅི མཐའ་བ །དབུས ཟལ ཝ་ཡདོས་ རྨོགས༔ གཡུ་མེད་ཁུབ་གདལ་ཧྱཱ་གཱ་རབ གྱོམ་གཅོདོཿ 
དོན་གཉིས་མཁའ་ཚྱིན་འབ ས་ས ྱགན་མད་ཧན་ཞུ གསུ་འཐུས་བུ་ཐོབཿ ཧི་དྭག་དའུབླ་དབ་ 
དྣ་ དྲ་བོ་ནས་འགེགས་མེད་རརྲ་བུད་ལྔ་  ཡི་བས་ལནི་ཞུབ་མ་བཅོས་གྱའག་མའི་དད་ 





༧ [ཨཾ ཕྱི་ནང་དབྱེན་མེད་གསལ་སྙོད་དངོས་མཚན་མེ་དཿ འཁྲོན་འདས་ འཱ དད་ ཤེས 
ཕྱེ་ནད་ང ྦ ཿ འ དབྱེན་མེད་རེ་དོགས་མཐའ་དདྲ་བལཿ ཟབས 
591 ན་མེད་ཟུར་འཇུག འྲྲས་བུཆེཆ མ།བ ྭ་རརདབུནཡད་ བ་མེད ་བཿ ཅིན་ལིད་ཟེ་དོགས་མཐའ་དདྲ་བལར བྲས 
ས་ཀུན་གལ་གཅིག་དད་འདུ་འཐལ་མདཿ ཀུན་མིན་གད་མིན་གཟའ་གཏདྲ་བདང་བལཿ བརད་མད་མཐའ་བལ་ཀ་དག་ཆུན་ 
བཿ ལ་བླམ་འགྱུན་མེད་བོགས་ཆམ་ཐའ་དང་བལཿ ཡེ་ཉིད་སོན་པ་གུན་བཟར་དགོདས་པའྱི་མོརཿ རར་བུར་མ་བཅོས་གྲུ་ནྲོུ། 
མཐཟའ་ཟབལ་རདང་༢ ཞེས་གསུངས་ྒུ་ལས་འདེ་ཟེན་སྣ་ཆོགས་འ སྣང་བཞི་ཁམས་ཀུན་མེ་ཏོག་ཆའ་པ་འོ བསཿ སྲཾ 


༼ྷ 
=ཿ 





ཞི་བདེ་མཉམ་པའ་ཆ་ལ་བཀོདཿ ཡང་དག ད་པའ་འཁན་ཚགས་ཟམས་ཅབ (ལཿ མི་འདྲའ་འགྲོ་འེར་བྲལ་བའ་གདམས་པ་གནད༔ 
592 སུངསྦྱ་རས་ཀུན་གི་བཀའ་ཟོ་ བིག ས་གྱི་གྲོབཿ དེ་ཆྩོ་ཆལ་ཚབས་ཊེ གིསྲག་ཡིསཿ རྩེ་གཏྲིག་དད་པས་ཡྱག་འཚལ་གུས་པ་ཡེས༔ 
གྱི བདོན་གཤེགས་རྒྱལ གས་ག ིགཡུབ ཧྲེ འཆི་མེད་གུ་ ྲགུབྱསགཙ བ་རག་འཁྱིན་ཆེཿ གསར་བའི་བདག་ཉིད་མདྒོ་སྲག 
| ནཔའྲི་སོགཿ གྱེད་མུངས་ཆེན་པོ་དྲན་པ་ན ནམ་མ།འ་ལགསཿ བསྐལ་པ ལ་བཟར་གཾན་དུ་འདེགས་མ།ཁས་ཤརྦ༔ ཞུགས 
| རསབཆ་བར་དས་བནཿ གན གདུལ་བུ་གང་འདུལ་ཞྲི་དག་དགོངས་ བསླ་ཿ མ་འངས་སིགས་མའི་སེམས་ཅན་ཐཟུགས་ 





་ 2 ཨཾ ཇེས་གཟིགསཿ བདག་ཧག་འ ཁུན་ལ་བཀའ་ཡ་སུ་གནད་བ་བཞིནཿ་ ནམ་ ཿང་མི་འད འདའ་སལ་པྲ་ཨཱ་ཡེནཿ གཡུང་ནུ་ 

ག་མཆོག རླི བུ ནམ་མཁའ་མ ནོད་ཆེན་གསར་བའྲི་ནམ་ ཐན་ཉིདཿ ཟབ་མོ་རནྡ་ཆེན་གཏེན་དུ་གཤེགས་པའི་ཆོཿ 
) ས་ལ་བབ འ་བ་པའི་མོལྲད ་དན་མདོནྦཾ་གུརྦ་རུ་ལཿ འཆིམེད་རིག་འ ཧཱཿ ཞུས བདག་ཅག སོངས་ཅ་ 
པམ གས་ལ བཟི་གདང་།པོ། འབེ ང་བརྟེནཆ ཤཾས་ བརྗོ ན་བྲསཾ་སྨན་ཐུགས་རེེས་ གསེལཿ ཞེས་ཞུས་ ་དེལ་འཆི 

དྲན་པ་ཡཾསཆ ཨེསཨ་མཿ གས་བབ་ཞོ་སང་བཛར་ རྒྱལ་བ་ཡེང་ས་ཀྱིད ུལ་དུགསལཿ ཞེས་ཞུས་དེ། གསཿ དོ་སྤས་ 





594 ོགསཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱེ་མཛད་པ་རཾས་མེད་སྐྱོར་༔ མཞརོས་གཏུ་ལ་བྱ་ཡོདེས་ཀྱོ་མགོན་དུ་གྲུནཆ རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུད་ཁུགས 

ཐུམཛད་པ་ལཿ བགཔ་ི་ག་གོཞེསདདད ཕཱུ་ནང་གསང་གསུམ་བྱ་སདྲ་བབཞི་ནཟེན་ཿ བསན་འྲགའ་དོན་མམན 

རུ་དར ཆུ་ར་གཏད་ཟབ་བཟོདས་མ་འངས་པའིཿ ཟབ་གཞེ་དབ་བུད་པནདག་པའིབཀའ། རུལ་བ གསདསུག 
རཿ 


ྣ སདྷ་སུགས་བུ་ནང་གསར་བའི་བྱཅདྲ་ནམས་ལེ རཿ ཆེའབངས་ལེངྷ་ཡངོས་ཀྱི་ཡ ཆིས བེན་ཆེས་དབེན་མེད་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ 
སོནྲ་ཕཾན་ལསྭ་ཀིཿ མཛད་པ་མི་ཟ དྲ་རུན་གིཿའ།ཁོན་ལོ་ཆེཿ གཡུང་དཱང་གསར་བའི་ 





དྲ་རེན་འདེ་ནུ་འདུསཿ མ་འོས་ཟབ་གཞེན་ 


ཨཿ རིན་ཆེན་དར་བའི་ཆྲོཆ རྒྱལ་བའེ་སྐུ་གསུར་ཞུགས་ཀྱི་རེན་དམ་པན ལསཅན་དག་པྲ་བསྲ་ཀློག་འདྲེན་བླཆོད་དད་ཿ རྟེན་དུ་ ། 
ཤཿ བཞངས་ཤིད་ན་བཟའྲ་མཆོད་ཚོགས་བླབལཿ ཙིབ་པཉིས་བདཞིདངོགས་གཉིས་ཡདས་སྲུ་རོགསཿ འན སྤ ། 
„| ཆོ་བརྟནཿ དདཔས་རེེས་འཇུག་ཆུ་འདོན་བསམ་དགུའགབཿ པི་མན་སུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཞིད་ནུ་འདོངསཿ དོག་ཆོགས་འགྲོ་བའ་དེན་ 
༢ བླསྩོ་བང་ཆུབ་ཐབཿ ན་མ་དཀར་སྨོན་ལམ་རང་གཞན་དེན་གཉིས་འགུབཿ མཐ་ཟུག་རིན་འཆིན་ཆེན་པའི་ས་ཆེན་ནནོཿ བླམས། 
དཡུན་གནས་སྤིན་གྲེལ་ནྟག་ཁུབ་ཅིད་ཅ དགེ་ལེགས་སྣང་བ་ཆེན་ལོ ཨ་ས་སྙེད་གད་༔ མ།ཁའ་མཉམ་ཁྲོར་བདལ་བེན་ཉཅིད་དབིངས་ 


།།སུ་ཆུབ༔ ཅེས་གསུངས་དམིགས་མེད་ཀདག་ལྱུན་གྲུབ་དང་ཿ མི་གཡོ་ཁུཁབདལ་ཆེན་པོན་བཞུགས་པའ་མཛད༔ཿ རྒྱ་ལ་ཀུན་སི་ 
596 གཟུགས་དུནཔ་ནས་མཁའ་བེཿ སྙུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲཾན་ལས་མི་བཟད་རྒུན༔ ཞིད་ཁསས་རབ་འབྱམས་བཀོད་པ་བསམ་མྱ 
གང་འདུལ་མརཛད་པ་ཟདས་མད་ ལ་པའི་མུཿ མ་ཐར་ག་ཡུང་ནུང་གསང་བའ་མཆོད་ཆེན་ལསཿ མ་འེརས་གཏེན་གྱི་ཤཾས་ 
བཿ ནོ་སིན་ལས་བསྟུན་པ ལེའ བྱཧདྱ་ངྷ་གུ་གཉིས་པའོཿ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱར ་གྲ།ཁགོཾགཿ ཟྭ་ཟྭཿ 
ྦ རྩ 


༡ 


ཊ་ཨྤྱ་ཙྩོཿ ཨཱ་ཡ་དངོས་གུབྱ་ར༔ ཨཿ དམ་ཆིགྱྭ་ཆཱཿ ་ཨཱ་ཡ་མན་རགྱ་ཧཿ ་ཨ་ཡེ་ཐད་ལཾ། 


2 ཨཾ རྒྱ ཨུ་ཧྲ་གསར་བའེ་རྒྱ༔ ཨེ་ཀྭ་ཟིནྡ་རབསྤྱ་རཿ ཨ་ཨོཚཱ སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱ༔ གཉེན་ །། 
རྒྱ་གཏའ་སྙེཾན༔ སྔས་རྒྱ་གཏན་གནསཿ གསར་རྒྱ་གཏན་ཡྲ་བཙ་ ཟབྱྱུ་གགཏེད་རསྲེ་ གདྱ་རུ་གཏེའ་སངསཿ ས་མ་ 
7 དུ " 


༠97 རྒྱ༔ དེ་ལྷེའ་ཟླ་ཆེན་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་རྗེ༔ བགྲངས་ཡས་བརྐལ་པའི་གོར་ནས་བྱར་ཆུབགུརཿ འགྲོ་ལ་རྣམ་ 
£ པན་བར་ འྭ་ཞུགས་བ ལྲི ཧཱར་གསུམ་འདུལ་ས ཛད་སྙོན་པར་མརོཿ ཤྱེན་ན་སཅ གངའདུལ་ཕབས་ཀྱེས་འགྲོ་བ་ ཀླ་ 





རདས་མྱིརཿ རྣཾམ་ཐར་གེ་ཡུང་ཇུང་གསར་བའེ་མཆོད་ཆེནཔོཿ དན་པ་ཤིདྲ་ཙི་བཀའ་ཡིས་གནང་བཞིན་དུཿ འོདྲ་རནའབན་ 


མ་དྭབྱངས་ཅན་མཆོ་རྒྱལ་ཡུམ༔ གེ་རོ་ལྔ་སྲས་དམ་ཅྭཾ་གེན་མེད་སྐོགསྩ༔ གཉེན་གཏད་ཆཇི་བཞྲིན་ཟབ་པའི་གཞེད་དུ་བཞགཿ 
ེ དྲ ་ཡབ་ཡམ་ཟག་མེདའདོ་ ༦ རཾ དང་བཅས ་ ད་བ།ག་ཟབ་ འེ་གཞིད་བབཞག་ 
སྭུ་བཱནོཿ ནེ་མཔོ་དི་མཛོན་མི་མང་ དབྱིངས་སུ་གཤེགས༣ ཏགྲ་ཕུངས་མཛེས་ཞེས་ཁུང་བུ ཟཾནནག་འདུས་བའི་ཛོ 
ྒ ཆེན་ཞེ་ ཀྱན་བྱཉ པི བ་བ (ཞེསྱ་ཀངྱ་བཱ ཐགོས་ དད་ག སོརོ་ ་འཛིན་ གསྲ་ཟུལ་བའུ་ ཨརྷ འདོ་ལྡན་ ྣ ྦ 
འབར་མ་མ།བའ་འགྲོ ཆོགས་རམཛདཿ སྨད་ནས་རྒྱལ་ཚབ་བེ་རོ ན་དང་ཆ དྭབུངས་ཅན་ལྔ་སས་དམུ་ གྱེར་མེད་སོགས༔ 


ད། ཨཾཿ རང་རང་གསང་བའི ་སྨུབ་གནས དུམ་པནག་ཤིགསཿ ལདག་གཞུན་བ། གཉིས་མེད་བུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གོངཿ དབྱེན་ 
59༡ མེ་ ད་བདལ་པ་ཆེན་པའི་དད་ ཧམ སྭ་མ་ཨྭཿ ` ་ ཿདགོངོས་པ་གཅིག་ཏུ་རྡཾལ 
ཡཿ ཞེབ་སངསྤ་གས་ཐམས་ ཀྱེ་སྱི་ག: གམུགས་སཱ ལེགས་མའིདང ད་བ་ནང་པའ་བ ན་པ་ཐུསས་ཅད་ བིད གྱེན་སླུ་ པ 
ཆེན་པྲོ་དན་པ་ནམ་མཁའ་ཞེས་ ོབྲས་གས་དདོད་ འི་ག ནའདི་སཁ་ས། བྭ་སཱགྷ་ཆེ་དང་* རྒྱལ་མོ 
¡ དམཱ་རྡོ་སཾགས་ཤྱི་གཞེན་གནས་རེའགའ་ནས་དྲན་པའི་རྣ་ཐར་ཁ་ཐུར་རྙེད་པའི་རྙེན་འབྲེལ་དང མཐུན་པར རེས་སུ་ཁྲུདེ་དཀར་ 










རེབ་རརར་གྲིང།་ ་ད་གོསྲ་ཀི་བར།་ཅ་འྲ་བོར་བའི་དགོད་ས།་བཞན་ 
ངོ ོ་་ 
༠༠༠ རེས་སུ་བླསབ་པའི་ཆེད་དུ་ཤད་ཁྱི་ལོན་། ལ་ས་ཡ་ཐག་ལནཿ ཁྱུང་དཀ་ ས་འི་འདད་བད་འགའོ། 
ོནངསྲི་ཀུ་ཆན་ཡང་སུད།བམས་དེདབ་དམ་མཁུའ་ལུ་ཨ་ཁའ་འྲེ་གསྐ་སྐུ་འདེག་དཀད་མླ་ཟབའ་འོད་དང་ཤུན་པ་འི་གཟོ་སྣ 
ཨཿ ཉར་དགསར་མའགབེན། བོན་དགའ ཟིཚོ་གསྲཔ 
ནསཿ སྐལ་ལཝན་བུལ་ལུང་བ་སན་འདོ་ཅ འད་ནས་ཕའ་འདསྱ་བར་གྱི་བོགསཅ རན་ཆེན་ 


ད་ག ནོན་ མཆཱགྲཱཝཱན་ཡོདཿ དེ་ལ་བསྙོད་བཀུའ་བུ་བ་གཅེས༔ .ཞེས་གསུང་མཁའ་འགྲོ་ ཊམི་མདུནཱ་གཤེག་སྔཿ དེ་ནས ད 
601 རྣུ་ཟུ་མཆོ། ན་པ ཞི་སབས་སྭ་ཚོུགས་དང་མཆུད དོ་བ་སོདྱ་ར་ཆེན་བྱ་བ ས་པསྭ༔ གཞེནྲ་སུང་ཡྱཿསྭ་ས སྔེ་ལཱ་གཙོ་འ། རེ 

„ བཅུས་པ་དངོས་སྲུ་ཟུར་སེཆ ཀཿ ཟིགས་སྡུགས་འཆད་བའོ་བུད ཉིད་ད འ མདྲ་དན་ ན་པའི་བཀའ་གཏེན་གཅིགཟ ྒ 
ཝི ཆེ་ཡེ་བུམ་པྱ་རན་ཝན་ཡོད༔ དོ་ལ་དམ་ཛས་མ་ཆོད་པ་དད་ཿ ཟླ།ལིང་སྦིན་དང་གྲོགས་སུ་བུཅ ལས་འཐབྲོ་ཧྭནྱ་གིས་དངོསྲ་གུབ་ 

བདྲ་གཔ། རིན་ཆིན་འཆར་པར་མརོདཿ བ།སད་བའི་དེན་རོམས་དང་དུ་ལོངསཿ ཞེས་པའི་གཏེན་སུང་གིས་ལུད་ ྣ 











བསྟན་ཡར་ཡར་ཐུང་བདད་ཿ དེ་བཞིན་མནནས་གཞེནྱ་སྲི་གོགས་ཟུན་ཆོསྤ་ུ་དབང་མུ་ཉིྱ་རཱརོར་ མུ་རོ་གནས ས་བནོན་ཡིནྷ་བས 
༠༠ ད་ཁམས་དད་བའྲ་ཀོང་མཁའ་འགྲོ་ གོ་དམན་མོ་ཐུགས་ཇྗི་ཀྲུན ལ་གུས་ལང་བསུན་ཏཱཿ ཨེ་མཿ གསརཔ 
སཿ ས་ཡ རྭགསྣ་མགས་འཆད་ གྱེན་སྲུངས་དྲན་པ་ མ་མ།ཁའ་ཡུསཿ ནར་བུ་མཟིང་ཀ་ཞེས༔ འདོ་དུ་འབད་ཞཾར་ 
ཤདཔ་དེཿ མུ ཆ་འུམ་ ནོན་བུའི་སློམ་དུ དུ་བཞུགས འགུནན་བྱུན སྱུན་པ་འཕེལཿ ་པས་སྔན་ ཤུས་ཞུང་བྲ གསལ་བཅ 
མར་ཕེ་ཟུང་བ་དང་ཿ ་སླུ་གཏིའ་ཆིན་བུང་ ཡལ་པིརས་པའྲི་རིགས་སུ་བྱགིས་ཉ ཁྱུར་དཀར་མཛོརྡ་གལར་ཁད་དྭགནས། 


པེ ཕའི་དཱས་སཱ༔ ནས་ཞིག་ཐོ་ནང་འོད་གསུལ་དད་དུནམ་མཁའ་ལ་ མ་ཤའཿ བརྭ་སྣང་ལ་འཆཇའ་སྨེན་འཁྲགྲ། | 
ཕའི་གསེབ་ ཞིག་གོ ཞུག་ཐོ་ ལ ནད་འདོ་། ས་ཤིངཿ སཾ ཅི ལེ ཊཱ སྣ་ས་ཚོག་སྤྱ་ནུས་པ མཿ ༥ སཱ >: ༽ 
སཁའ་མཁ༩ རཾ ཡད་མ ཟེན་འྲོ་བའི། ར་ྱ་་ན མ་པར་སྣ་ཆོགས་ཁྱིས་ གེས གིས ཡོ 
གས་གྲོགས་གླུ་ ཁས མཆ བདག་པདད་ག གི་ད མ་པདླཨཚོ ཆི་མེད་ཡབ་སྲས་དྭགྱེས་པའི་གཞེརཿ ལོཾ་ 
།ཐི་རའི་ཝིན་ལས་འཆད་༣ ་སན་པ་འ ཊག ག་དུད་པ། དགདང་ཚ གས བཞི་རེགསྣ་ཝན་ནལ་འབྱན་མཿ གཾ 









འདིའ་བན་པར་མཚ་ མདབ་སུལ་གནས་བྱ་ཉའདབ་ལཿ ཆ་མ དཔ་དཔལྱ་ི་གད་ཆ ཟ་ རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བུཾན་རླབས་ | 

604 གནས ངཿ བརམ་བདལ་པའི་ དྲན་པ་ སར་མཛོད་ གཿ གཿ 
དངོསྐ་གྲུབ་ སྭཱ ཡྩོད་ལ་བབུ༔ ངཱ བགྲག་ཆིལས་ལོ་ དེན་ཆེད་ད་ཿ བ ཅུན་པའི་ཟིན ཕྲིན་ལས་ ག་པ ཞེས་གསུག་ 
ནས་མཁའ་འགཐའི་སྦུར་བདྲབ་ བཾངས་སུ་ཡལཿ འང་ དྭས་པའ་བརྡ་ཅག་སཤར་བསྲགས་མ། འོ་ :ལའར་༔ མྔ་ཛྱིས་ལུར་བ 
མང་པོ་ཐུར་བ་ལས་ཟབ་གཏེནྱ་ཐུ་དངོས་གུབ་ཡད་པར་མཐེར་དྲོ༔ དེ་ཡི་ཚ་ཧེན་སྤིཁུབ་རྒྱལ་པའི་ནང་ཟོནོ་གྱ་མབསད་ནམས 













ཌྷ བསྙནདན་མ་ཆོག་དང་ བསྙན་པྲ་ཕག་བསམ དགར་བ་གྲྭ སླ་བ གན་འིན་བྲུ་ནཚོགསྣ་སུ་མཆེད་ནས མ་གཉིས་ 
60 གཙོ་ ཤནྱ་སྱི་ཟམ་དགོན་ཁ ན་ཁག་དཔོན་ ག་པས ་གདུནྭ་དངས་བ ་ྒ་ གྱཾསྲ་སུབ༔ སྐྱེན 
སླིྷརྐན་སེ་གས་གསེན་དདུལ གལ་ཟྦཾ་ས་པ པའྲི 


རོད་ 
3 རུགཞེདགའད་དལ་ུག་བད་ད མ་པ་གང ོད ཚོགས་ མཆེད་རྒྱ་ ན་འབུལཿ སྔ་བརྒྱད་གསེར་སྐྱེམས་ལྡ་ 


ས་ 


ཅིལ 
བྒ་འགིལ་ཁལ་བའྲ བསུ་གསོལ་ །ད 
ལ་ཁྱུར་ཟཱ་བྲད་བར་བྱ་སལ་གནང་མ་ཛད་པ་བཀའ་ ནིཿ དིགཞིད་སླུ་ཧུལ་གནས་ཀི མུང་བླ་དན་ 


ཡིཾན་དམ་ 


བསྒྲགས་ནན་ཏན་བཱསཿ ལས་ལཱན་གི་གགས་དབང་གིསླ་སུལ་མ་དུད་ཿ སྨུས་བུ་དམ་པ་དྭག་པའ་འཁན་ཆོགས་དར་བཅས་ཏེ་གནས་|| 
 ཆབུམ་འདྲ་བ་ལ་ཁྱིན་པས༧༔ འཆ་ དྲ་གལ་བ་ཡབྲ་སུས་ནི་ཞལ ཨ་སྭ་མཐོརཿ གཉེར་མུར་ཕྱུམ་སྲས་ ལྔ་དགྱེས་ཚུལ་གྱིས་སྣོར་ ྣ 
གྲེགས་བྱས་ནས༧ ཏོག་ག་ཆན་སིལ་མ་འབབཅིང་རྐེན་འཐེལ་ལེ ས་ལམདུ་གུར་ཉེ་བན་ཆད་མེད་པར་ཁ་བོགསང་སྔགས་གློང་ 
པ་ཡབ་ཡྭམྔགས་ཤོ་གཱང་སྙོན་མ་འབིང་པའི་ཡར་ཆོས་ཟབ་གཏེན་རིན་ཆེན་བདོནི་སྐུ་གསུང་ཞུགས་ཀྱི་ཉེན་བཅས་སྨན་རྦེངས་ནས་ 
།གསར་རྒྱ་བསྔོམ་ཞིང་སྲས༔ འབྱ་བུང་བྱང་ཟུག་བདུན་ཐོག་མའརབ་ཐུང་ཞེས་པ་མ་ཡོས་ལོའི་ཧོར་ཟྣ་དུག་པའི་ཆོས་བྱང་ལཿ མྱིས་ 


ཟླ ཨཿ ་ སབ་གཞེད་ཟི་པ་ེབཀའྱར་བྲགལ་བའ་ུས་ལ་བབཔའ་ ཁམས་དབུས་ྱི་ཟབརྷཆེས་དམ་པ་ས་ཆོག་ཆུད་ནས 
607 དག་དང་ཿ བཀའ་བབྲས་ལས་ཅནྱ་ཆྱི་སྐེས་བུདམ་པ་དས་དང་དད་སྲུབ་ མར་པོས་ ཡང་ཡར་བྷསམཔ་བཡ་བཏྟེ ཤནསྭ ཝཱས་གནས་ ་ 





ར་ལར་བག་དཀརའ་ལེ་ཉེ འདབས་རང་བསྐུན་དབལྔ་ ཿངྦ་བྲ་བང་གི་གདན་ས་ནུས།ཁའ་འུའ ་བཿ ་བཞུགས་པ་བོད་ཡ 
པབ་པའི་དབུ་བཟུར་མེཊ མན་ཡང་མ་དོཁམས་༔ ་གནས་ཆེན་གཡུད་དུང་གསར་བ་དབལ་ ཡེ མ་ལྕགས་པང་ཇོང 
ལཿ དབེན དཿ རྒྱལ རིགས་ 





ག་ཟུགས་ཀའི་སའི་ཆཿ དྲག་ཆུངས་ལེའི་སཱལ་ཝོཊས འཆི་མེདུ་ཞངགི་མབ་མཁན་ 


6 །ཁོའ གྱེས རིའི་ཟིལ་པྨ་སིད་ འེ | 
དྲ་སུད་ས་དབོན་སྤལ་ ་བསྐུན་འཇེན་གིས་བྷས་གཞས། འེད་བདུ་ ལ་པ ལ་ཙིར་ཡང་འབབས་པ ཁར་དུ་ཅེ ྦ 
7 དབགས རུག ཧཱི ཆུ ན་བད་་རེལ་ར འེ་མ་ཆཿ ཆན་པ་དད་འཟེལ་བུནུཿ སྨབ སི ལུ ་ 
ཕན་བདེ་ཡིགྱའུ་གཉིསལ་བབ་པའེ་དག་བསྩརལ པན་གཤེན་བསྙན་ གསང སེམས་སིང་པའ་བླུ། ན་པ་ན 
ཆེན་བིགས་ཐམས་ཅད་དྲ་མོ་གུནནས་དའ་ཞི ཡུས དཿ འི ནྲ་ནམ་ཟན་ཆེན་མེ་འདི་ཛ་གྲ་མའི་ ེག་པ་ནདད་ | 
_ མྲོབ་བླསབ་བྩོན་དམ་པ་གཡུང་དུང་ཡེ་ཤེས་ནས་བ སྣ་བདཡེགས ནམ་ཁུན་ཆེན་སི་འང་གྲུ་མཀ་ ཟ་ཚན་མུ་ 


. 2 ཤི 


ཅི 


ྨ 


63 


° 





སཱའ་སྨས་པ། སྙིགས་དུས་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོ་ ཆེ། ཌལ་ཀུན་ སྤྱི་གཟུགས་བླ་ཆེན།ཁོད་སྲུངས་རྔེའེ། 


གཞན་དོན་མཛད་པ་ སད ་བསམ་མཐའྭ་ཡས། བནྩྭ་གཾ་གཏེནྱ་བོན་ཟ གསན་པ དྲ 
- བདག་གསང་སྔགས་གླིད་པ་ཡོས། གསར་བ: ལས ར་གདམས་བཞེས་པའི་ནང་ 
དམབ་མི། རྔགསྣ་གིདཔ་ཡེས། རྣུན་པའཾ་བཅས་ ཞག ་ ༩ བསྐུན་འདྲྭ་ཀླ་གའི་དན་ སྦྱོན་ཁྲག་གི་མཆོས། འཚེ་བ་ 


འེ མེད་པར་སུང་མའི་ཟོགས་བཅས་ ཏྭ། ག་པའི་དར་གདྲག་པའི་མ 





ཆེད་སྡོར་དཱ། 


སན་པའི་ཚུལདཱ་བཤད། ༧ གསར་གཞེན་མདའ་ 


གསརད་ཆེན་གུབ་ པ་གསར་བདག་ 


རྲེ ཤྫཡ་པ་བཟཔན་རོས་བཞུངས ྦ 







མེའུ་སོན་ཡོདས་འཇིན་སདསྤྱ་ཆས་བསྟནའ་ཇྡིནྱ་གེ། ་ གྱ་མེ་ཏོག་གུ་གྲནུས མེ 
610 དད་ ཀད ཡག ས་བུནའཛིན་གི། ༩ ༧མེ་གདུ་ ཨཱའཆང་བ་པ གླནུས། ཧ་མོ་ བསུད 
སྤྱ་ཟུལ་མཚན་འཇྲིན་ ་པའི་དཔལ་གརགས། ཟ་ ནས་དཀེན་ཞའི་དདྲ་བུས 

བྱ་འབེད་པའི་ཝི་མ སེད་འབྲུལ་པན་དྔངས པའི་དགིས། 


སགས ངེ པ་མའཚོགས། རྒྱལ་བ 
དང་འགྲོ་བ་ བསྟོ / བསོ དནུམས 
| རྒྱལ་བསྙན་དེའ་ཞིང་དུས་འ་ཁྲུགས་རུད་ཚོགས་ཞི། བྱིན་གིས མ་དཔལ་ལ་ཅག་རལ་ཤིག།། ༼ཁྱུད་ཝུལ་མ 


་།ཐལ་བནྲ་མགས་མཁས་མཆག དཇིས་ཟིས་པས་ཞུ་དགྱའེད་པླ་ཟ་བཟང་གི་ནན་ཞུས་བཅིས་སོ། བྲལ 
612  ཤསདགཡེ ལགསའཔའལ ར། 
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